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Preface

PREFACE

“‘Everyone who remembers his own education remembers teachers,
not methods and techniques. The teacher is the heart of the educational system..”’
Sidney Hook

One of the competences of a teacher is to be constantly responsive to new situations. It is
important to give a special place to the teacher in this time of rapid development of artificial
intelligence. We remember a teacher by his or her actions and the virtues by which he / she
has inspired us. This is why it is of the utmost importance to further train the teacher in soft
skills. How to communicate with others, how to develop emotional intelligence, how to work
together in a team, how to deal with one's own emotions, how to overcome stressful situations
- these are the topics that need to be delved into and should be confronted by students in the
21% century. In addition, learning about the environment and how to care for it is of the utmost
importance for all life on Earth.

In the future, however, videos, if produced in accordance with didactic principles, are an
essential tool for effective learning. A good quality video can support the teacher in the use of
critical thinking, creativity, collaboration and communication.

The book of papers presents a broad range of experiences of the authors of the papers, who
have encountered a variety of challenges. Within the thematic topics, the papers bring answers
to the following questions:

1. How a good quality video should be produced? What tools to use? What are the
didactical principles of video production? How to teach using videos?

2. How can we develop soft skills? How to improve communication? What is the role
of mindfulness in education? How do we manage stress in teachers and in students?
How can we reduce anxiety in students?

3. How can we integrate ESD content in the classroom? How to deliver quality lessons
in the outdoor learning environment?

In a series of articles, the authors present examples and effective solutions for teaching and
knowledge assessment, presenting a range of solutions for teaching here and now. The articles
demonstrate the importance of bringing soft skills into the classroom. It is the collaboration
that empowers the teacher and broadens his / her horizons on how to teach. Teaching should
be about experiencing the present moment and feeling the changing world. We need to
continually invest in our own development, as this helps to change society and the world. So
let us not forget that teachers are the heart of the education system.

The Book of Papers contains 65 scientific and professional articles, 6 abstracts of
lectures and presentations of two roundtable discussions on Working with Children with
Developmental Disabilities and Modern Approaches to Teaching the Next Generation.

Programme and Organization Committee
of the International Conference EDUchallenge, February 2023
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IKT - resitev, nadloga ali nuja v Solah

ICT — Solution, Nuisance or Necessity in Schools

Marjan Tkavc

Osnovna Sola Sentvid
marjan.tkavc@ossentvid.si

Povzetek

Informacijsko-komunikacijska tehnologija (IKT) danes predstavlja temeljno dobrino razvite druzbe,
zato je nenavadno, da ne zavzema pomembnega mesta v slovenskih Solah. Pouka rac¢unalniStva skoraj
ni. V osnovni $oli so le izbirni predmeti, ki namesto ustvarjalcev vzgajajo uporabnike oz. potro$nike
racunalnikov. V srednjih Solah je, zal, podobno. V tujini je situacija nekoliko drugac¢na, saj otroke ucijo
tudi, kako se slepo tipka. Teorija slepega tipkanja je enostavna, zato se lahko vsak nauci tipkati hitro z
vsemi prsti, ¢e le ve kako. Ni pa enostavno uvesti informacijsko-komunikacijske tehnologije v Sole. Zdi
se, da je uvajanje nepremisljeno — tablo se zamenja s projektorjem. Ta nacin ne vodi do razvoja
racunalniskega misljenja, ki je nujen v danasnji dobi. Racunalnisko administriranje pouka je prineslo
nesluten napredek, hkrati pa tudi nekaj ve¢jih ali manjsih tegob; pretiravanje z gesli, prehitre odjave,
utripajo¢i meniji, neuporabni naslovi idr. Omenjeno je prikazano na popularnem sistemu eAsistent,
vklju¢no z reSitvami.

Kljucne besede: eAsistent, IKT, problematika IKT, racunalnisko misljenje, slepo tipkanje, slovensko
Solstvo, tegobe IKT.

Abstract

Today, information and communication technology (ICT) represents a fundamental asset of a developed
society, so it is unusual that it does not play an important role in Slovenian schools. There are almost no
computer classes. In elementary school, there are only optional subjects that educate computer users or
consumers instead of creators. Unfortunately, it is similar in secondary schools. It is better abroad, where
children are also taught how to touch type. The theory of touch typing is simple, so anyone can learn to
type quickly with all fingers if they just know how. But it is not easy to introduce information and
communication technology in schools. The implementation seems to be without given thought — just
replacing the blackboard with a projector. This way does not lead to the development of computational
thinking, which is necessary in today's age. Unfortunately, computerized administration of lessons also
brings bigger or lesser problems, from too-strict password rules, too fast logouts, to flashing menus and
useless titles, which is illustrated by the popular eAsistent system, including solutions.

Keywords: computational thinking, eAsistent, ICT, ICT issues, ICT problems, Slovenian education,
touch typing.
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1. Uvod

Informacijsko-komunikacijska tehnologija (IKT) je danes v sredis¢u ¢lovekovega delovanja na
vseh podro¢jih ("Informacijsko-komunikacijska tehnologija", 2022). Spremenila je nacin zivljenja,
zato tudi v $olah ni ve¢ tako, kot je bilo. Ce v osemdesetih letih prejsnjega stoletja $e¢ nismo mogli
govoriti o IKT v $olah in lahko ugotavljamo zacetek uvajanja v devetdesetih, potem je danes IKT
nedvomno eden izmed osnovnih sestavnih delov Solskega sistema.

Vloga IKT v Solah je dvojna: (1) kot ucna snov in (2) kot orodje (u¢na potrebsc¢ina, ucni
pripomocek in administrativno orodje). IKT v Solah uporabljajo tri skupine: ucenci, ucitelji in
vodstvo. Vloge in uporabniki se tekom u¢nega procesa prepletajo.

Ce so v $oli udenci na prvem mestu, potem vloga IKT kot uéna snov temu ne sledi, saj je
IKT obravnavana zgolj "per partes”. Druga skrajnost je IKT kot administrativno orodje u¢nega
procesa, saj je to sedaj skoraj izkljucno vezano na uporabo IKT. Po mojem mnenju sta to
temeljna problema oz. znacilnosti IKT v danasnjih Solah.

Ker sem ob preskoku iz vloge ucenca v ucitelja naredil tudi velik casovni preskok, imam
edinstven pogled na uporabo IKT v Solstvu kot nekaksen »outsider«. Sedaj ucim cetrto leto,
pred tem pa sem delal izven Solstva dvajset let. Na zacCetku kariere sem krajsi ¢as delal tudi kot
ucitelj racunalnistva. Pri delu izven Solstva sem se med drugim ukvarjal tudi z razvojem
informacijskih sistemov na drzavni in mednarodni ravni. To me je spodbudilo, da kriti¢no
razmi$ljam o trenutnem stanju IKT v Solstvu, kar izpostavljam v ¢lanku. Dodajam tudi nekaj
prakti¢nih resitev za lajSanje tegob pri vsakodnevni uporabi IKT.

2 Problematika pouka IKT
2.1 Brez obveznega predmeta

Glede na osrednjo vlogo IKT v dana$nji druzbi bi bilo upravi¢eno pri¢akovati pomembno
mesto IKT v $olskih programih, vendar temu ni tako. Ze hiter pregled virov na to temo potrdi
opazanja, da so slovenske Sole dokaj dobro opremljene v primerjavi z ostalimi drzavami EU,
medtem ko je usposobljenost ugiteljev slaba (Fabjan, 2020). Se ve&ji problem predstavlja
izredno slaba zastopanost IKT v Solskih programih (Brodnik idr., 2018).

V osnovnoSolskem programu ni obveznega predmeta o IKT. Je zgolj nekaj izbirnih
predmetov, ki pokrivajo samo dolocen del uporabe IKT, ne pa znanja in razumevanja IKT, ki
bi omogocal podlago za kaj ve€. V srednjih Solah ni veliko bolje.

V tujini je stanje precej druga¢no. Ze davnega leta 1999, ko sem uéil ra¢unalniitvo na
mednarodni osnovni Soli, je bila vsaj ena ura racunalniStva na teden v vsakem razredu.
Standardni del programa v vseh razredih je bilo tudi slepo tipkanje (ang. touch typing).

Vecina drzav EU je v zadnjih desetih letih Ze izvedlo oz. izvajajo reforme Solskih
programov. Izstopa Anglija, ki ima od leta 2012 od 1. razreda osnovne Sole dalje obvezni
predmet rac¢unalniStva. Podobno je leta 2017 storila Poljska (Brodnik idr., 2018).

2.2 Slepo tipkanje

Ucitelji od u¢encev pricakujejo PowerPoint predstavitve, znanje manipuliranja z datotekami,
USB pomnilniki in tiskalniki, ne da bi jih v Soli o tem ucili (Japelj idr., 2020). Podobno se od
ucencev pri¢akuje znanje pri uporabi miske in tipkovnice. Na tipkah so zapisani znaki in po
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mnenju mnogih stvar ni zapletena. Tako ponavadi tudi ostane. VecCina prebivalcev Slovenije
danes tipka z nekaj prsti in gleda v tipkovnico med tipkanjem. Iskanje tipk je motece za
ustvarjanje, ker prekinja tok misli in slabi koncentracijo. Sistemati¢no ucenje slepega tipkanja
v okviru obveznega osnovnosSolskega izobrazevanja bi povecalo hitrost in natan¢nost tipkanja
slovenskega naroda, kar bi predstavljajo prednost tudi pred nekaterimi drugimi drzavami
(Krystian in Andrea Wawrzynek, 2019).

Ker je teorija slepega tipkanja enostavna in kratka, z njo seznanim vse ucence 6. razreda pri
pouku tehnike v okviru osnovnih informacij o racunalniku. Pokazem jim tudi spletno stran za
ucenje slepega tipkanja, ki omogoca izbiro slovenske tipkovnice (wWww.typingstudy.com).
Skupaj naredimo nekaj vaj v raCunalniski ucilnici, nato pa jih moram prepustiti lastni motivaciji
in domaci vaji. V vsaki generaciji se najde vsaj kaksSen ucenec, ki se pohvali z uspesno nauc¢eno
vescino slepega tipkanja. Nekateri uspejo celo navdusiti ostale druzinske Clane. Izkaze se, da
v¢asih manjka zgolj kratka informacija, da slepo tipkanje obstaja.

2.3 Power Point namesto table?

Uvajanje IKT v Sole se hitro razume kot zamenjava vsega klasicnega z novim ra¢unalnisko
podprtim. Ni opaziti, da bi bilo sistemati¢no, zato se poraja obcutek, da je brez premisleka, kaj
se bo izboljsalo (ali se bo kvaliteta pouka izboljsala ali bodo ucenci bolje sledili pouku, si vec¢
zapomnili med poukom ali bo novost tudi izboljsala delo uéitelja, morda predvsem olajsala delo
ucitelja).

Na to temo je Ze precej napisanega, izpostavil pa bi zanimivo raziskavo glede uporabe IKT
kot pripomocek ucencev, ki sta jo izvedli univerzi Princeton in UCLA (Mueller in
Oppenheimer, 2014). Raziskava se je nanaSala na u¢inkovitost beleZenja zapiskov klasi¢no na
papir in moderno v prenosnik s tipkovnico. Na testu so ugotovili slabSe rezultate Studentov s
prenosniki pri konceptualnih vprasanjih. Razlog je v vecji miselni prisotnosti med
zapisovanjem na papir in prevelikim avtomatizmu pri tipkanju.

Sam imam podobne izkusnje v vlogi uéitelja. Ce uporabljam zapiske na papirju, tabelska
slika pa nastaja s kredo sproti, velikokrat naredim popravke tako na tabli kot v zapiskih, in sicer
glede na odzive ucencev in diskusije. V nekaterih primerih uporabljam Power Point. Takrat
sem miselno drugace prisoten, manj energije vloZim v razlago, saj je vse Ze zapisano. Razlaga
poteka preve¢ mimogrede, ucenci pa samo prepisujejo. Tudi prilagajanje trenutnemu podajanju
snovi glede na prisotne ucence je veliko tezje. Popravki snovi so manj pogosti. Moram si jih
posebej zabeleziti, ker popravljanje prosojnic preve¢ zmoti. Problem je tudi s hitrostjo
prepisovanja ucencev, ker jih je nekaj vedno zelo pocasnih. Namig: isto predstavitev se lahko
odpre v dveh oknih, se jih postavi enega nad drugim in prilagodi prikaz prosojnic za hitre ter
pocasne ucence.

Menim, da je nujno premisliti, katera izobraZevalna tehnologija bo najboljSa za izbrano
temo. Za usposabljanje odraslih, s katerim imam precej izkusenj, je Power Point zelo dobra
izbira. Za pouk v osnovni $oli je ta primeren za prikaz slikovnega gradiva, za zapis snovi se mi
zdi boljsa tabla, Se posebej, e gre za raCunanje pri matematiki, fiziki ipd.

2.4 Razvoj racunalniskega misljenja

Prevladujoce splosno mnenje je, da se lahko otroci in mladostniki sami naucijo IKT, saj
prebijejo veliko Casa pred zasloni in imajo tako veliko izkuSenj. Toda temu, Zal, ni tako. To so
le uporabniki IKT. Brodnik (v Fidermuc, 2018) poda dobro primerjavo s pralnim praskom. Ce
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otrok zna uporabljati pralni prasek, postane enkraten porabnik kemicne industrije, ki mu bo
marsikaj prodala. Ne bo pa znal narediti novega in boljSega praska, ki bi ga lahko sam prodajal.
Zato je v osnovni Soli del obveznega programa tudi kemija. Seveda ne bo vsak otrok, ki bo
zakljucil osnovno $olo, postal kemik.

Podobno ne bo vsak ucenec postal ra¢unalnicar, ¢e se uvede IKT v obvezni del programa.
Pri tem gre za veliko ve¢, tako kot pri pralnem prasku in kemiji. IKT ni zgolj poznavanje
pisarniSkega paketa (npr. MS Office) in svetovnega spleta, je raCunanje, avtomatizacija
raCunanja, prevajanje problemov na racunanje in njihov zapis z algoritmi, programiranje
algoritmov v jeziku, razumljivem strojem, ter ustvarjanje teh strojev oz. naprav (Fiirst, b. d.).
Gre za razvoj ra¢unalni§kega misljenja, ki omogoca uporabo ra¢unalniskih konceptov, nacina
razmis$ljanja in odlo¢anja za reSevanje najrazli¢nejSih problemov, tudi obic¢ajnih vsakodnevnih
(Brodnik idr., 2018; "Computational thinking", 2023).

3. Tegobe IKT
3.1 Informacijski sistemi

Temeljni problem pri uvajanju informacijskih sistemov kot nadomestilo npr. papirnega
administriranja je njihova digitalnost, toda hkrati je to njihova inherentna lastnost in tudi
prednost oz. razlog za njihovo uvajanje. Informacijski sistem je namrec krojen za dolo¢eno
skupino uporabnikov le tako dobro, kot je sprogramiran oz. kot je programer razumel potrebo
uporabnika. To pomeni, da lahko uporabnik v sistem vnese le vnaprej doloCene informacije v
vnaprej doloCena mesta, medtem ko je uporaba papirja veliko bolj prilagodljiva. Uporabnik
lahko npr. ob robu papirja marsikaj dodatno zapise.

Informacijski sistemi preko daljSega obdobja uporabe z nenehnim razvojem in upostevanjem
potreb uporabnika postajajo vedno blizje analognim. Predvsem v smislu, da lahko uporabniki
vnaSajo prakticno vse informacije, ki bi jih na papir. Problem ostaja le v ¢asovni komponenti;
dodajanje nove funkcionalnosti sistemu obi¢ajno traja precej €asa, ker gre za programiranje in
spremembo sistema, ki ne sme ogroziti dotedanjega delovanja. Odlocitev za novo
funkcionalnost je vezana tudi na priljubljenost oz. na Stevilo uporabnikov, ki bi jim taksSna
novost prisla prav. To precej omeji prilagodljivost glede na papir, kjer je to zelo individualno.

V Solstvu se uporabljajo razli¢ni informacijski sistemi, ki so prinesli nesluten napredek v
primerjavi s klasi¢no papirno administracijo. Poleg tega omogoc¢ajo funkcionalnosti, ki so v
papirnem svetu neizvedljive. Kljub Stevilnim prednostim pa informacijski sistemi niso brez
slabosti. Zagotavljanje neprekinjene razpolozljivosti je velik izziv za upravljalce. Ce sistem ne
deluje, je vsaka klasicna administracija boljSa. Vsakodnevna uporaba ni takoj$nja, potrebna je
prijava (poraba ¢asa, nezmoznost prijave idr.). Izziv je tudi prepreCevanje izgube podatkov in
varnost pred vdori na streznike.

Kot podpora vodenju uénega procesa v $olah se pogosto uporablja eAsistent podjetja eSola,
kot virtualno u¢no okolje so na voljo spletne ucilnice zavoda Arnes, kot videokonferencni
sistem se ponujata predvsem Teams podjetja Microsoft in Zoom podjetja Zoom Video
Communications. Vsi ti ponudniki se bolj ali manj uspe$no spopadajo z omenjenimi izzivi ter
s prilagajanjem svojih sistemov uporabnikom. Ve¢ je uporabnikov, tezje je in slabse za
uporabnike. Podobno velja za ostalo opremo IKT.
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3.2 Gesla

Gesla so Se vedno zelo pogost nacin potrditve pristnosti (avtentikacije) za dostop do opreme
IKT. Ker je IKT v srediscu ¢lovekovega delovanja na vseh podrocjih, je potrebnih gesel
enostavno preveé, da bi povprecen prebivalec lahko zadostil zahtevam glede gesel. Da bi bilo
geslo enkratno, iz 100 znakov vseh vrst, da bi ga znali na pamet in da bi ga vsak teden spremenili
s popolnoma drugac¢nim geslom - nemogoce.

Lep primer pretiravanja z gesli je sistem eAsistent. Sistem zahteva komplicirano geslo, ki
ima ob tem tudi omejeno veljavnost. Ko se bliza 120 dnevni rok, vas sistem neutrudno opozarja.
Problem poteka veljavnosti je, da si je vedno znova potrebno zamisliti novo komplicirano geslo,
ki ni podobno prejs$njim, in si ga zapomniti. Zakaj? Ker se v Soli dela veCinoma na javnih
racunalnikih. V obi¢ajnih razmerah uporabe racunalnika je geslo za dostop do racunalnika
glavni klju¢. Druga gesla uporabniki obi¢ajno shranijo v brskalniku oz. drugih aplikacijah;
izjeme so zelo pomembna gesla, kot je na primer spletna banka. Praviloma se ta gesla ne
spreminja prav pogosto. Sam se dejansko ne spomnim, koliko let Ze imam isto geslo za spletno
banko, verjetno 20 let ali ve¢. Podobno je z ostalimi pomembnimi gesli, toda teh je malo.

Vse skupaj je zelo nadlezno. Zakaj? Ker eAsistent po mojem mnenju ni tako pomemben kot
spletna banka. V ¢asu papirne administracije so ucenci nosili papirni dnevnik in redovalnico iz
razreda v razred. Iz danas$nje perspektive zac¢uda ti dokumenti niso bili zaklenjeni v prenosne
blagajne.

Upam trditi, da si je povprecen ucitelj danes sposoben zapomniti le najpomembnej$a osebna
gesla. To utemeljujem z lastnimi izku$njami in reSitvijo, ki sem jo videl pri sodelavcih — vsa
gesla zapisana na enem velikem listu. Dobra reSitev? Da. Varna? Ne. Vendar samo tako
prezivijo v morju gesel.

Upravljalce sistema eAsistent sem osebno kontaktiral in jim poskuSal dopovedati, da
pretiravajo z gesli do te mere, da si uporabniki pisejo gesla na listke, s ¢cimer popolnoma iznicijo
namen gesel. Njihovi argumenti za ohranitev te zahteve niso bili dobri, kljub temu da so
priznali, da se ta praksa opusca. Napovedali so novost - dvostopenjsko avtentikacijo s pomocjo
mobilne aplikacije. Samo Se to nam manjka.

Kaksno leto sem se boril s sistemom in gesli, potem pa sem si kot reSitev nabavil tablico,
manjSo z zaslonom 10 inev, da jo lahko drZim v eni roki. V brskalniku tablice imam shranjeno
geslo in ne belim si ve¢ glave z zahtevami glede gesla. Ob menjavi gesla uporabim kar moznost
generiranja naklju¢nega gesla, ki ga eAsistent ponuja. Vsaj nekaj koristnega, kar se ti¢e gesel.

3.3 "Session timeout"

Sprva se je dozdevalo, da se razvijalci sistema eAsistent ne zavedajo, da ucitelji v Solah
vecinoma ali pogosto delamo na javnih racunalnikih. Izjema so ucitelji, ki vedno ucijo v svoji
ucilnici, pa Se ti imajo obCasno nadomescanja v drugih ucilnicah.

Naslednja tegoba izvira ravno iz zavedanja dela na javnih rac¢unalnikih. Sistem namre¢
samodejno odjavi uporabnika po 30 min neaktivnosti ali celo manj. Vsekakor ne traja ve¢ kot
45 min (to¢nega podatka ni moc najti). Razlog je verjetno ta, da prijava uciteljice ob zacetku
ure ne traja v naslednjo uro ob predpostavki "worst case", da bo v isti u€ilnici pouk nadaljeval
drugi ucitelj ali celo huje, da bodo med odmorom ucenci nepooblas¢eno dostopali do sistema.

Omejitev trajanja seje 0z. "session timeout" je potrebna resitev za "worst case", ni pa dobra,
ker ne omogoca izjem oz. nastavitev za npr. ucitelje, ki izvajajo ves pouk v isti 0z. svoji ucilnici.
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Za vecino tegob IKT obstajajo resitve. Nekdo pred nami je imel podobne zagate, zato je
izdelal resitev ter jo nesebi¢no ponudil sotrpinom. Podobno je pri tej tegobi. Za brskalnike
Chrome in ostale na njihovi zasnovi, npr. Vivaldi, ki ga osebno priporo¢am, obstaja razsiritev
(ang. extension) Easy Auto Refreash (Ksoft, 2022). Ta omogoca, da uporabnik nastavi
samodejno osvezevanje strani, kar ohranja sejo v nedogled. Seveda je odgovornost na
uporabniku, da poskrbi za odjavo iz sistema, ki se sicer vedno zgodi ob zaklepu, spanju ali
zaustavitvi racunalnika.

3.4 Utripajoci meni

Informacijski sistem eAsistent omogoca dostop do razli¢nih delov sistema preko navpicnega
menija na levi strani, ki pa ima svojevrsten nacin prikazovanja. V obiajnem stanju je meni
skréen na ikone. Ko se kazalec uporabnikove miske premakne v podrocje menija, se le-ta razsiri
v vodoravni smeri, tako da se poleg ikon prikazejo $e naslovi. Velikokrat se pojavi nehote, ko
uporabnik s kazalcem slucajno zaide ob rob, in sicer kot nekakSen utripajoc¢i meni.

Namen takSnega prikazovanja je dober, saj se ¢im manj povrsine zaslona porabi za meni, ki
je potreben samo med prehodom do drugih delov sistema, sicer le moti in zaseda dragoceni
prostor zaslona, na katerem je potrebno npr. prikazati dnevnik pouka za celotni teden.

Pri sami izvedbi se ponovno pojavijo tezave, kajti ne omogoca prilagoditve uporabnikom,
ki imajo npr. dovolj velik zaslon, da bi lahko bil meni ves ¢as prikazan ali jih moti utripajoci
meni. Uporabnikom bi bilo potrebno ponuditi npr. tri moznosti nastavitve prikaza: (1)
obstojeca, (2) meni vedno prikazan v celoti in (3) meni vedno skréen na ikone. Preklop med
nacini bi bil lahko zelo enostaven z gumbom na meniju. Podobno reSitev je imel Gmail s svojim
"hamburger" gumbom, ki je omogocal poleg stalnega prikaza celega menija tudi resitev, ki jo
ima trenutno eAsistent. Da ta reSitev ni dobra, verjetno prica dejstvo, da so pri podjetju Google
nedavno ukinili utripajo¢i meni in ga nadomestili z boljSo verzijo.

Resitev za omenjeno tezavo ponovno obstaja v razsiritvi za Chrome in sorodne brskalnike,
ki omogocajo ukinjanje posameznih delov spletnih strani na uporabnikovi strani: Click to
Remove Element (Koprda, 2023). S to razsiritvijo lahko uporabnik z enim klikom ukine blok,
ki prikazuje reklamo, sliko, video ali celotni meni v sistemu eAsistent. Utripanja ni ve¢, toda
kako potem do podstrani. Enostavno. Za vse pogosto uporabljene strani se naredijo zaznamki
v orodni vrstici zaznamkov, do ostalih pa se lahko dostopa s kak$nim drugim brskalnikom.
Predlagam, da imate te strani odprte vsako v svojem zavihku (Slika 1), tako da je sistem takoj
na razpolago, kot je bilo to v ¢asu papirne administracije.

3.5 Neuporabni naslovi spletnih strani

Ze od zadetka svetovnega spleta in jezika HTML obstaja koda za naslov spletne strani. To
so npr. kode za naslove strani v sistemu eAsistent:

eDnevnik: <title>eAsistent :: eDnevnik</title>,
eRedovalnica: <title>eAsistent</title>,
Komunikacija: <title>Komunikacija</title>,

uUrnik: <title>eAsistent</title>.

Ta koda je za uporabnika pomembna, saj se naslov izpiSe na zavihku brskalnika. Ko je
odprtih vec zavihkov sistema eAsistent, pa je Se kako pomembna, sicer ne locimo med zavihki.
Ce so naslovi slabi, enaki, tako kot na primeru sistema eAsistent, nam ni¢ ne pomagajo.
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Resitev se ponovno najde med razsiritvami brskalnika Chrome, s pomocjo katere se lahko
poljubni spletni strani dodeli naslov, ki se prikazuje v brskalniku. To je Tab Modifier (Syl,
2018).

4. Zakljucek

Informacijsko-komunikacijska tehnologija izboljSuje delovanje danasnje druzbe, vendar
hkrati prinasa veliko izzivov. Tudi v Solah reSuje mnoge probleme, a prinasa tudi tegobe. Na
sre¢o lahko marsikaks$no nadleznost z malo truda odpravimo. Vsekakor ni ve¢ tako, kot je bilo
v Casu papirnega dnevnika in redovalnice.

Zal danes vzgajamo uporabnike oz. potrognike IKT in ne njene ustvarjalce. Za vzgajanje
ustvarjalcev, tudi izven IKT, je nujen razvoj racunalniSkega misljenja. Ta pa je mozen le s
sistematicno in celostno vkljucitvijo vsebin IKT v slovenske Sole, kar ,zal, Se vedno ostaja izziv.
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Povzetek

Umetna inteligenca (UI) postaja vse bolj prisotna na razli¢nih podro¢jih, vklju¢no z izobrazevanjem. Ul
lahko pomaga pri personaliziranem ucenju, avtomatiziranem ocenjevanju in spremljanju napredka
ucencev. Vendar pa lahko tudi povzroci tezave, kot so omejevanje razvoja dolocenih sposobnosti,
tehnolosko odvisnost in omejevanje kreativnosti. V nadaljevanju bomo raziskali vpliv Ul v Solstvu,
vklju€no s trenutnimi aplikacijami in izzivi, ki jih prinasa prihodnost. Preucili bomo tudi mozne resitve
in perspektive za prihodnost uporabe Ul v Solstvu.

Kljucne besede: avtomatizacija, ocenjevanje s pomocjo Ul, personalizirano ucenje, uciteljski poklic v
prihodnosti, umetna inteligenca.

Abstract

Artificial intelligence (Al) is becoming increasingly prevalent in various fields, including education. Al
can help with personalized learning, automated grading and tracking student progress. However, it can
also cause problems such as limiting the development of certain abilities, technological dependence and
limiting creativity. In this article, we will explore the impact of Al in education, including current
applications and challenges posed by its use. We will also examine possible solutions and perspectives
for the future use of Al in education.

Keywords: Al-assisted grading, artificial intelligence, automation, personalized learning, the way of
teaching in future.

1. Uvod

A umetna inteligenca je eno najhitreje razvijajocih se podroc¢ij moderne tehnologije, zato ni
presenetljivo, da smo dobili novo orodje DALL-E 2. Septembra 2022 pa je podjetje OpenAl
ocenilo, da je DALL-E 2 dovolj razvit in preizkusen, da ga lahko ponudi vsakomur. Odtlej
lahko dostop dobi vsakdo.

Trenutno lahko wumetna inteligenca v Solstvu omogoca personalizirano ucenje,
avtomatizirano korekcijo domacih nalog in avtomatizirano ocenjevanje. Predvideva se, da bo v
prihodnosti vedno ve¢ uporabe virtualnih asistentov in racunalniSskega poucevanja ter da bo
umetna inteligenca klju¢na pri ocenjevanju in spremljanju napredka ucencev. Prav tako se
pri¢akuje, da bo umetna inteligenca pomagala pri doloc¢anju individualnih potreb posameznih
ucencev in pri spremljanju njihovega napredka, kar bo omogocilo bolj u¢inkovito ucenje.
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2. Primeri uporabe Ul v prihodnosti

Umetna inteligenca lahko v prihodnosti spremeni potek izobrazevanja na ve¢ nacinov:

— Personalizirano ucenje: Umetna inteligenca lahko analizira podatke o ucencu, kot so
njihove sposobnosti, interesi in napredek, in na podlagi tega ustvari individualiziran
nacrt uenja za vsakega ucenca.

— Avtomatizirano ocenjevanje: Umetna inteligenca lahko avtomatizira proces ocenjevanja
domacih nalog in testov, kar bo omogocilo uciteljem, da se osredotocijo na poucevanje
in pomo¢ posameznim uc¢encem.

— Virtualni asistenti: Umetna inteligenca lahko omogoca uporabo virtualnih asistentov, ki
bodo lahko pomagali u€encem pri ucenju, odgovarjali na vpraSanja in pomagali pri
iskanju informacij.

— RacunalniSko poucevanje: Umetna inteligenca lahko omogoc¢a uporabo racunalnisko
poucevanja, kjer se ucenci ucijo z uporabo racunalniskih programov in igric, ki so
prilagojeni njihovim sposobnostim in interesom.

— Spremljanje napredka uc¢encev: Umetna inteligenca lahko spremlja napredek ucencev
in pomaga uciteljem pri sprejemanju odlocitev o tem, kako najbolje pomagati u¢encem.

— Prilagojeno ucenje: Umetna inteligenca lahko omogoc¢a prilagojeno ucenje, kjer se u¢ne
vsebine in nacin poucevanja prilagaja trenutnim sposobnostim in potrebam ucenca.

Vse naStete moZnosti uporabe umetne inteligence lahko pomagajo uciteljem in u¢encem
delati bolj uc¢inkovito in prilagoditi potrebe posameznih ucencev. Poudariti je potrebno, da
umetna inteligenca ni nadomestek za ucitelja, ampak orodje, ki mu lahko pomaga pri delu.
(Greller, Law, 2020)

3.1 DALL-E

DALL-E je racunalniski model za generiranje slik, ki ga je razvilo podjetje OpenAl. Ime
DALL-E izhaja iz besed "DALI" in "Wall-E", ki predstavljata slikarskega umetnika Salvadora
Dalija in animirani film "Wall-E". DALL-E uporablja generativni model umetne inteligence,
ki temelji na umetni nevralni mrezi, za ustvarjanje novih vizualnih konceptov na podlagi
besedilnih opisov. Na primer, ¢e vnesete besedno zvezo "slon, ki nosi kovcek kot ro¢no prtljago

na letaliscu", bo DALL-E ustvaril sliko, ki ustreza temu opisu. DALL-E ima Stevilne mozne
aplikacije v umetnosti, oglasevanju, oblikovanju, medicini in drugih podro¢jih. (Hus, 2022)

Fotografijo z umetno inteligenco dopolnimo. V tem primeru sliko nalozimo na enak nacin,
potem pa v anglescini opisemo, kaj zelimo fotografiji dodati ali odvzeti. Rezultat je zabaven,
v nobenem primeru pa ni nadomestek za Photoshop. Postopek lahko iterativno ponavljamo,
saj sliki vsakokrat dodamo nove elemente na omejenem prostoru. S ponavljanjem lahko sliko
povecujemo.

Modeli iz druzine generativnih modelov, ki omogocajo generiranje kreativne vsebine, so v
tem trenutku sposobni na podlagi navodil v naravnem jeziku generirati pisne vsebine, kot so
eseji, novice, pesmi, prepricljive slikovne vsebine, pa tudi programsko kodo. V bliznji
prihodnosti lahko torej pricakujemo preboj na podro¢ju video in avdio vsebin. Primer
prevajanja je prikazan na sliki 1.
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Slika 1

Primer prevajanja iz slovenscine v anglescino.

Ali mi lahko prevedes spodniji tekst v anglescino?

Sure, please provide me the text you would like me to translate.

Vabimo Vas, da aktivno sodelujete na strokovnem izobrazevanju z izvedbo delavnice ali
predstavitvijo referata in sooblikujete program. Vabimo vas k izmenjavi vizij in uvedenih
dobrih praks na podroéju osebnostne rasti, u¢inkovite komunikacije, premagovanju stresa in
izgorelosti ter uvajanju raznolikih ¢uje¢nostnih praks v poudevanje.

Z nami bodo tudi priznani predavatelji s podrodja ¢ujeénosti (dr. Eva Skobalj, Robert Krizaj,
Mateja Bobek in drugi).

We invite you to actively participate in professional training by conducting a workshop or
presenting a paper and co-shaping the program. We invite you to exchange visions and
good practices in the field of personal growth, effective communication, stress and burnout
management and introducing various mindfulness practices in teaching. We will also be
joined by recognized speakers in the field of mindfulness (Dr. Eva Skobalj, Robert Krizaj,

Mateja Bobek, and others).

V u¢no mnozico jezikovnih modelov so njihovi razvijalci poleg korpusov naravnega jezika
nedavno dodali tudi vecje koli¢ine programske kode, za primer omenimo celotno platformo
GitHub, in jim s tem dodali tudi neverjetno sposobnost generiranja programske kode. Ceprav
so modeli, ki so sposobni pisanja programske kode, trenutno Se v povojih, se na trgu Ze
pojavljajo razsiritve razvojnih okolij, kot je na primer GitHub Copilot, ki razvijalcem omogoca
nadaljevanja programske kode iz dane izto¢nice, generiranje kode iz komentarjev v naravnem
jeziku ter tako imenovane »docstringe«, generiranje enotskih (angl. unit) testov iz dane kode
in/ali specifikacij, prestrukturiranje in razlage dane kode ter iskanje ranljivosti v programski
opremi. Primer generiranje programske kode je prikazan na sliki 2. (Racunalniske novice, 2022)

Slika 2

Primer generiranja programske kode v programskem jeziku Java.

napisi mi metodo v javi za izracun prastevil

5] Copy code

(num <

= 23 i <= Math.sgrt(num); i++) {

(num % i == 0) {

»
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V zadnjem cCasu pa se je fokus iz generiranja samega teksta prestavil tudi na generiranje
prepri¢ljivih, realnih, namisljenih ali abstraktnih vizualnih vsebin iz navodil, podanih v
naravnem jeziku. Primer je podan na sliki 3 in 4.

Slika 3

Primer generiranja slike na podlagi vnesenih besed

“bled lake polluted”

Edi x DALL-E
Human & AI

Slika 4

Primer generiranja slike na podlagi vnesenih besed.

“big fish wih a sunglases on a
dish”

Edi x DALL-E
Human & AT
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3. Slabosti in tveganja

Doloc¢ene sposobnosti se ne morejo razviti: Uenje s pomocjo umetne inteligence se
osredoto¢a na konkretne cilje in sposobnosti, ki jih je mogoce meriti in oceniti s
pomocjo algoritmov. Nekatere kljuéne sposobnosti, kot so kriticno misljenje,
komunikacija in kreativnost, se lahko zaradi tega ne razvijejo v taki meri, kot bi bilo
mogoce pri klasi¢nem poucevanju.

TehnoloSka odvisnost: Ucenje s pomocjo umetne inteligence zahteva dostop do
tehnologije in interneta, kar lahko postane problem v primeru tezav s tehnologijo ali
omejenega dostopa do interneta.

Omejenost vsebin: Ucenje s pomo¢jo umetne inteligence se osredotoca na dolocene
vsebine, ki jih lahko merimo in ocenjujemo z algoritmi. Nekatere pomembne vsebine,
ki se ne da meriti na ta nacin, se lahko zaradi tega ne bodo pojavile v procesu ucenja.

Omejenost uciteljev: Ucenje s pomoc¢jo umetne inteligence zahteva ucitelje, ki so
seznanjeni s tehnologijo in sposobni delati z njo. To lahko postane problem v primeru
pomanjkanja uciteljev, ki so seznanjeni z umetno inteligenco.

Omejenost ¢loveskega pristopa: Ucenje s pomocjo umetne inteligence se osredotoca na
konkretne cilje in sposobnosti, Ki jih je mogoc¢e meriti in oceniti s pomocjo algoritmov,
kar lahko omeji ¢loveski pristop v poucevanju.

TeZave s podatki: U¢enje s pomocjo umetne inteligence temelji na podatkih, ki jih zbira
in uporablja. Te podatke je potrebno pravilno zbrati, hraniti in uporabljati, kar lahko
postane tezavno in lahko vpliva na to¢nost ucenja.

Varnost in zasebnost: Ucenje s pomo¢jo umetne inteligence zahteva hranjenje in
uporabo osebnih podatkov uencev, kar lahko povzro¢i tezave s varnostjo in
zasebnostjo.

Vse te slabosti ne pomenijo, da umetna inteligenca v Solstvu ni koristna, vendar pa je
potrebno biti seznanjen s temi omejitvami in jih upoStevati pri uporabi v poucevanju. Prav tako
je pomembno, da se umetna inteligenca uporablja kot dopolnilo h klasi¢cnemu poucevanju, ne
pa kot nadomestek za njega, le tako bomo lahko preprecili njene negativne vplive.

4. Potencialne zlorabe

Ucenci lahko zlorabljajo umetno inteligenco, ¢e imajo dostop do nje. Nekateri nacini zlorabe
umetne inteligence v Solstvu:

Plagiat: Ucenci lahko uporabljajo umetno inteligenco za generiranje vsebin domacih
nalog ali esejev, ki so bili prekopirani iz spleta, kar lahko povzro¢i nepoSteno
konkurenco med ucenci.

Goljufanje na testih: Ucenci lahko uporabljajo umetno inteligenco za pridobivanje
odgovorov na teste, kar lahko povzroc¢i neposteno konkurenco med ucenci.

Pomanjkanje razumevanja: Ucenci, ki se ucijo s pomocjo umetne inteligence, lahko ne
razumejo vsebin, ki jih ucijo, saj se ucijo zgolj za odgovore na teste, ne pa za
razumevanje.

Omejevanje kreativnosti: Ucenci, ki se ucijo s pomocjo umetne inteligence, lahko ne
razvijejo svoje kreativnosti, ker se ucijo zgolj iz predefiniranih vsebin.
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Da bi se izognili tem tezavam, se je potrebno seznaniti z tveganji in ustrezno upravljati oziroma
omejiti uporabo umetne inteligence v Solstvu. To lahko vkljucuje tudi odgovorno uporabo
tehnologije, ki se uporablja v Solstvu, in ustrezno vzgojo ucencev. Poseben poudarek je potreben
tudi glede etike in na splo$no postenosti uporabe tehnologije (Luckin, Liu, Mitchell, 2020).

5. U¢iteljski poklic v prihodnosti

Ucitelji se lahko bojijo, da bodo zaradi umetne inteligence ostali brez sluzbe, vendar ni
nujno, da bo do tega prislo. Umetna inteligenca lahko pomaga uciteljem, da bolje razumejo
potrebe svojih u¢encev in da lahko delajo bolj u¢inkovito in optimizirajo svoj delovni proces.
Umetna inteligenca lahko, med drugim, pomaga pri avtomatizaciji rutinskih opravil, kot so
popravljanje domacih nalog in ocenjevanje, kar bo omogocilo uciteljem vec ¢asa za poucevanje
in razvoj posebnih strategij podajanja znanja.

Vendar pa je potrebno vedeti, da se bodo potrebe po uciteljih morda spremenile, saj bo
potreba po uciteljih s specializacijo v podro¢ju Al in tehnologije rasla. Prav tako se bo povecala
potreba po uciteljih, ki bodo znali delati z umetno inteligenco in drugimi tehnologijami, ki se
uporabljajo v Solah.

Skratka, umetna inteligenca lahko pomaga uciteljem opravljati svoje delo ucinkoviteje.
Vsekakor se bo tudi potrebno pripraviti na spremembe in se prilagoditi prihajajo¢im
tehnologijam.

6. Zakljudek

Avtor ugotavlja, da umetna inteligenca Ze danes omogoca presenetljive moZznosti, ki se bodo
v prihodnosti samo Se izboljSevale in dopolnjevale. Vsekakor bo to vplivalo tudi na Solski
proces. Vsekakor se bo UI uporabljala kot dopolnilo klasicnemu poucevanju. Potrebno jo bo
vkljuciti v proces razvoja in uporabe in tudi uence seznaniti z etiko in postenostjo uporabe.
Avtor tudi ugotavlja, da je v Solstvu potrebno nadaljnje raziskovanje, da se tehnologija izboljsa
in tako preprecijo morebitne tezave, ki jih tehnologija prinasa.
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Izobrazevanje mladih o kibernetski varnosti s pomoc¢jo kratkih
videoposnetkov na druzabnih omrezjih

Educating Young People about Cyber Security through Short
Videos on Social Network
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Povzetek

Vedno ve¢ mladih veliko svojega Casa prezivlja na druzabnih oz. socialnih omrezjih. DruZzabna omrezja
lahko uporabljamo v razlicne namene, odvisno od potreb in idej posameznikov, zato lahko preko njih
tudi izobrazujemo splo$no populacijo, zlasti mlade. S pomocjo kratkih videoposnetkov lahko mladim
na zanimiv in inovativen nacin predstavimo razli¢ne vsebine, in to drugace, kot bi jih morda predstavili
odraslim. V prispevku bo tako predstavljeno, kako smo na ta drugac¢en na¢in mladim priblizali tematiko
kibernetske varnosti. Pripravili smo razliéne videoposnetke, v katerih so informacije o geslih,
zlonamerni programski opremi in podobno. V prispevku Zelimo predstaviti pristop, pripravo, snemanje,
urejanje in pripravo koncnega videoposnetka. Videoposnetki so bili na druzabnih omrezjih, kot sta
TikTok in Instagram, odli¢no sprejeti in so imeli spodbudno Stevilo ogledov, kar nas je prijetno
presenetilo. Na takSen nacin lahko tudi v bodoce izobrazujemo mlade in z njimi delimo informacije
izven Solskega okolja, in to na nacin, ki jim je blizu. Pomembno je, da se zavedamo, kako mladi
dozivljajo ter uporabljajo druzabna omreZzja, in poskusimo $e sami prispevati kak$no uporabno vsebino.

Kljucne besede: druzabna omreZja, Instagram, izobrazevanje, TikTok, videoposnetek.

Abstract

More and more young people spend a lot of their time on social networks. Social networks can be used
for various purposes, depending on the needs and ideas of individuals, so we can also educate the general
population, especially young people, through them. With the help of short videos, we can present
different content to young people in an interesting and innovative way, in a different way than we might
present it to adults. The article will present how we approached the topic of cyber security to young
people in this different way. We have prepared various videos that contain information about passwords,
malware and suchlike. In this article we want to present the approach, preparation, recording, editing
and preparation of the final video. The videos were well received on social networks such as TikTok
and Instagram and had an encouraging number of views, which we were pleasantly surprised by. In this
way we can continuous to educate young people in the future and share information with them outside
the school environment, in a way that is close to them. It is important to be aware of how young people
experience and use social networks and to try to contribute some useful content ourselves.

Keywords: education, Instagram, social networks, TikTok, video.
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1. Uvod

Druzabna oz. socialna omrezja so del naSega vsakdana in razumljivo je, da jih uporabljajo
tako odrasli kot mladi. Druzabna omrezja so lahko zelo koristna, a dejstvo je, da se vecina
mladih morda $e premalo zaveda razli¢nih pasti, ki jih lahko doletijo pri uporabi le-teh. V ¢asu
izobrazevanja v osnovni Soli se mladi najraje vkljuCujejo na druzabna omrezja TikTok,
Snapchat, YouTube in Discord, v najstniSkem obdobju pa na Instagram, Facebook, BeReal in
Whatsup.

V Solskem okolju je premalo izobraZevanja o ustrezni uporabi druzabnih omrezij, zato je
pomembno, da se potrudimo in mladim na izbranih in najljubS§ih omrezjih te informacije
ponudimo skozi kratke, zanimive ter njim prilagojene videoposnetke. Pri izdelavi
videoposnetkov je ve¢ dejavnikov, ki jih je treba nacrtovati in upostevati ze pred zacetkom, od
scenarija do snemanja, urejanja in izdelave kon¢nega videoposnetka.

V nadaljevanju tega prispevka bo predstavljeno, kako smo v mesecu oktobru, mesecu
kibernetske varnosti, na druzabnih omrezjih s pomoc¢jo kratkih videoposnetkov nacrtovali in
predstavili vsebino s tega podrocja. Videoposnetki so pozeli veliko zadovoljstva in imeli
spodbudno $tevilo ogledov.

2. lzobraZevanje s pomocjo videoposnetkov
2.1. Druzabna omrezja

Socialno ali druzabno omrezje so aplikacije, spletne storitve ali strani, ki gradijo in odrazajo
odnose med ljudmi, ki imajo skupne interese ali aktivnosti. Na tak$nih omreZjih je omogoceno
ustvarjanje javne ali delno javne podobe, oblikovanje seznama prijateljev oz. sklepanje povezav
z uporabniki ter objava in pretok razlicnih informacij. Strani spletnih druZabnih omrezij
uporabnikom omogocajo deljenje dejavnosti, dogodkov, zamisli in interesov znotraj svojega
ustvarjenega omreZja ter na ta na¢in omogocajo interakcijo med uporabniki preko interneta.
Primarna funkcija socialnih omreZij je nudenje posamezniku, da ohranja stik z ljudmi, ki jih vidi
zelo redko ali jih morda sploh ne bo ve¢ videl. Po drugi strani pa si lahko posameznik gradi
obseZnejSo mreZo prijateljev in na ta nacin naveze stike z ljudmi, ki jih Se ne pozna.

Med mladimi so najbolj priljubljena druZzabna omreZzja TikTok, YouTube, Snapchat,
Instagram in Discord. Ce smo govorili o tem, da milenijci informacije najpogosteje i8¢ejo v
spletnem iskalniku Google, pa t. i. generacijo Z (v njo bi naj spadali posamezniki, rojeni po
letu 1997) lahko imenujemo »digitalni domorodci«, saj gre za generacijo, ki je odrascala z
dostopom do interneta in mobilne digitalne tehnologije od zgodnjih otroskih let. Zavedati se je
treba, da so za generacijo Z vir za iskanje informacij prav druzabna omrezja. Pri omenjeni
generaciji izstopajo druzabna omreZja YouTube, Snapchat ter ¢edalje bolj TikTok, ki je
najnovejse omrezje med omenjenimi. Kratka video vsebina je klju¢ do generacije Z, in sicer se
najbolj odzivajo na vsebine, kot so kratke ankete, vprasanja, kvizi, skratka na vse, kar jih
zabava. Komunikacija skozi video vsebino mora delovati naravno in neprisiljeno.

2.2. TikTok in Instagram

Druzabno omrezje Instagram je v lasti podjetja Facebook, Inc. in uporabnikom omogoca
manj storitev kot glavni produkt tega podjetja, druzabno omrezje Facebook. Ustvarila sta ga
Kevin Systrom in Mike Krieger, izSel pa je oktobra 2010, in sicer samo na mobilnem

26



operacijskem sistemu i0S (priljubljenem mobilnem operacijskem sistemu za mobilne naprave
Apple iPhone). Prvi¢ je mobilna aplikacija za operacijski sistem Android izsla leto in pol
pozneje, in sicer aprila 2012. Dandanes imamo moznost dostopa do druzabnega omrezja
Instagram preko spletnega mesta ali preko aplikacije za pametne naprave (mobilni telefon,
tablica ipd.). Zasnova druzabnega omrezja je zelo podobna, in sicer lahko uporabnik deli
fotografije in videoposnetke, dodaja napise, ureja fotografije s filtri in Se mnogo ve¢. Prav tako
je omogoceno vzpostavljanje svojega druzabnega omrezja, in to na podlagi sledilcev.
Uporabniki se lahko odloc¢ijo za sledenje, komentiranje, vSeCkanje, oznaevanje uporabnikov
in zasebno klepetanje. Vecino funkcij, ki jih ima druzabno omrezje Instagram, ima tudi
Facebook. Tudi na tem druzabnem omreZzju imamo moznost »javnega« ali »zasebnega« profila,
s ¢imer lahko nadzorujemo in varujemo zasebnost svojih dejavnosti.

Druzabno omrezje TikTok je nastalo leta 2016, dve leti pozneje pa se je zdruzilo z aplikacijo
Musical.ly. Kitajsko podjetje ByteDance je v zacetku leta 2017 platformo lansiralo na mobilne
naprave z operacijskim sistemom iOS in Android. Dandanes imamo moznost dostopa do
druzabnega omrezja TikTok preko spletnega mesta ali preko aplikacije za pametne naprave
(mobilni telefon, tablica ipd.). Omogoca gledanje razli¢nih posnetkov do 60 sekund. Tako kot
pri ostalih druzabnih omrezjih tudi tukaj pridobivamo sledilce, ki lahko vSeckajo ter
komentirajo videoposnetke. Podobno kot Instagram tudi TikTok omogoca zgodbe (angl.
stories), ki so uporabnikom na voljo 24 ur od trenutka objave. TikTok danes spada med najbolj
razSirjene aplikacije in druzabna omrezja na svetu, saj Stevilo prenosov Ze presega milijardo.

Instagram je v letu 2020 kot odgovor druzabnemu omrezju TikTok pripravil novo
funkcionalnost, imenovano »Reels«. Nedolgo zatem je tudi druzabno omrezje YouTube
naznanilo novo funkcionalnost, »Shorts«. Obe funkcionalnosti sta zelo podobni osnovnemu
delovanju TikToka.

2.3. TikTok racunalnistva in ideja

Ze ve let smo kot $ola prisotni in zelo aktivni na druzabnih omrezjih Facebook, Instagram,
Snapchat in YouTube. V preteklem letu, konec meseca februarja 2022, pa smo v
izobraZevalnem programu tehnik ra€unalniStva ustvarili uporabniski racun tudi na druzabnem
omrezju TikTok. Skupaj z dijaki in dijakinjami smo ustvarjali razlicne vsebine, ki so bile
zabavne, smesne, poucne, resne ter konec koncev tudi privla¢ne za naSe sledilce. Na§ racun je
rasel in rasel, tako po vSeckih kot po ogledih in sledilcih. S¢asoma pa smo ugotovili, da lahko
naSim sledilcem ponudimo nekaj vec, in to vsebine, za katere zelimo, da jih poznajo. Prisel je
mesec oktober, mesec kibernetske varnosti, na Soli pa smo imeli Ze nekaj vnaprej nacrtovanih
aktivnosti. Dodali pa smo Se eno, in sicer smo naSe sledilce s pomocjo kratkih in zabavnih
videoposnetkov opozorili na pasti, s katerimi se lahko srecajo na spletu, prav tako smo delili
nasvete, kako lahko tudi sami poskrbijo za varnost na internetu.

V sklopu meseca kibernetske varnosti smo Zeleli mlade ozavestiti o varnih geslih za razli¢ne
uporabniSke racune, o laznih nagradnih igrah na spletu in opozoriti na prejem elektronskih
sporocil in ¢udnih priponk, ki vodijo v »phishing« napad. Pomemben korak proti temu lahko
storimo z ozave$¢anjem vseh generacij posameznikov, predvsem mladih.

Video marketing se hitro razvija, zato je pomembno, da smo prisotni in za svoja druZzabna
omrezja ustvarjamo tudi izobraZevalne vsebine. Tako lahko ozave$¢amo Se ve¢ posameznikov,
prav tako pa Sirimo glas o nasem izobrazevalnem programu in o nasi Soli.
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2.4. Priprava, snemanje in urejanje videov

Iz osnovnih idej smo razvili in izdelali scenarije za razli¢ne videoposnetke. Podrobneje
predstavljamo, kako smo se lotili izdelave videoposnetka »Varna gesla«. Na zacetku smo z
dijaki in dijakinjami pripravljali idejni scenarij celotnega videa. Dijaki so predlagali, da bi v
videoposnetek vkljucili tudi mene kot ucitelja, saj bi bil video na ta nacin strokovnejsi in
podkrepljen s prakti¢nimi informacijami in dejstvi. V scenariju smo predvideli, da se dijak, Ki
igra uporabnika, prijavlja v spletno mesto in ima enostavno geslo. Tezava pri tej zamisli je bila,
da gledalcu videa nismo mogli dovolj dobro prikazati, da se za prijavo uporablja slabo geslo.
Zato smo se odlocili, da geslo zapiSemo Se na papir, da bolje ponazorimo sporocilo
videoposnetka. To izvedbo smo Se nadgradili in za popestritev dodali razlicne barvne
samolepilne listi¢e. Iskali smo $e nekaj, kar bi videu dodalo vrednost. Spomnili smo se, da lahko
en dijak drugemu dijaku fotografira gesla, napisana na papirju, in ko dijak to opazi, hitro za¢ne
prekrivati in skrivati papircke. Ko smo imeli zamisel dovolj dobro izdelano, smo iskali
prostovoljce, ki bi Zeleli pri tem videu sodelovati. Sledilo je snemanje, videoposnetku pa smo
dodali razli¢ne priljubljene dodatke: gibe snemanja, spremembe kadrov, tresenje kamere ipd.
Vse skupaj nam je uspelo precej dobro posneti, je pa koristno, da se posnamejo kratki odseki iz
razli¢nih smeri, saj lahko pri kon¢ni montazi izbiramo med vec¢ posnetki. Na sliki 1 so prikazani
posnetki, ki so nastali, ko smo snemali Ze omenjeni video.

Ceprav snemanje izgleda precej enostavno, je hkrati zanimivo in naporno. Treba je tudi
predvideti, da ni tako enostavno govoriti pred kamero, ko te opazuje ve¢ ljudi. Potrebno je
veliko samozavesti in sproS¢enosti, da nastane spontan, vSefen in zanimiv posnetek. Med
snemanjem smo uporabili tudi svetlobni obro¢ (angl. ring light), ki dodatno poveca svetlost in
poudari govorca. Dodali smo tudi dodatne lu¢i, da smo dosegli tako osvetljenost, kot smo si jo
zamislili. Vse to ni izziv samo za govorca, temve¢ za celotno ekipo, ki je prisotna pri snemanju,
kar lahko vidimo na sliki 2.

Slika 1 Slika 2

Prikaz kratkih odsekov v galeriji Priprave na snemanje, postavitev luci

257 ¥ 4

06

V sklopu serije videoposnetkov na tematiko kibernetske varnosti smo tako izdelali 4 razli¢ne
posnetke, in sicer:

- ozavesCanje o pomenu varnosti gesel ter prikaz ravnanja z gesli. Video jasno prikazuje
nepravilne nacine hranjenja gesel, neprimerna gesla in nekaj strokovnih nasvetov (Slika 3);
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- prejetje elektronske poste, v kateri se nahaja arhivirana datoteka (*.rar, *.zip ipd.), gre
za zlonamerno programsko opremo (t. i. izsiljevalski virus) znotraj priponke. Ce
nadaljujemo in jo odpremo, lahko sledi katastrofa (Slika 4);

- ozaveSCanje o nagradnih igrah, da ne vpisujemo vsepovsod telefonske Stevilke,
elektronskega naslova, saj v veliko primerih gre za lazne nagradne igre (Slika 5);

- predstavili smo spletno stran haveibeenpwned, ki nam prikaze, ali so nasi podatki (e-
posta ali telefon) objavljeni v kateri izmed javnih baz podatkov, povezanih z nasim e-
naslovom ali telefonsko Stevilko (Slika 6).

Slika 3 Slika 4 Slika 5 Slika 6
Video varnageslana  Video o virusu na Video o laznih igrah Video o podatkih na
TikToku Instagramu na Instagramu TikToku

Ce na tej spletni strani
v iskalnik vpises svoj e-imefl

https://haveibeenpwnedicom

SV

snennu ’OKLDENA 1N TEHN SKA S0LA
UF SKA SOBOTA

& sprsms 02207

Med snemanjem se vsi sodelujoci tudi zabavajo, predvsem takrat, ko nastanejo razlicne
napake, npr. pri izgovorjavi besed, strmenju v kamero ipd. To so trenutki spros¢enosti, ki nas
Se dodatno spodbujajo. Dijaki in dijakinje zelo radi sodelujejo, kar nas izredno navdusuje in
motivira za Se ve¢ podobnih projektov.

Za urejanje videov lahko uporabljamo najrazli¢nejSo programsko opremo, npr. Adobe
Premiere, CapCut, iMovie, Wondershare Filmora, Sony Vegas, Da Vinci ipd. Posameznik
izbere programsko opremo, ki mu je bolj znana oz. mu omogoca osnovne funkcionalnosti, ki
jih potrebuje. Za urejanje TikTok videoposnetkov 0z. posnetkov za Instagram Reels je zelo
popularna aplikacija CapCut. Aplikacija CapCut je zelo enostavna za uporabo in omogoca vec
kot dovolj razlicnih funkcionalnosti za pripravo solidnega in kakovostnega posnetka za
omenjeni platformi. Aplikacija je na voljo brezplano ter jo lahko uporabljamo tako na
mobilnih oz. pametnih napravah kot tudi na racunalniku ali navsezadnje kar preko spletnega
brskalnika. S pomocjo aplikacije lahko ustvarimo vrstni red kratkih odsekov, ki smo jih posneli
(Slika 7), jih obrezemo, pospesimo ali upocasnimo, dodamo tekstovna sporocila in na ¢asovni
osi nastavimo, kdaj naj se prikazejo in kako dolgo naj ostanejo prikazana (Slika 8). V aplikaciji
prav tako lahko izbiramo razli¢ne pisave, barve, obrobe ipd., ki popestrijo nas videoposnetek
in pritegnejo pozornost gledalcev (Slika 9). Prav tako lahko nastavimo animacijo, da posnetek
izgleda, kot da uporabljamo podnapise.
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Slika 7 Slika 8 Slika 9

Urejanje kratkih odsekov v Nastavljanje prikaza tekstov in  Urejanje slogov, ucinkov,
aplikaciji CapCut Cas trajanja vidnosti pisave, animacije

Ce na tej spletni strani

[attpst//haveibeenpwiedcom)

https://haveibeenpwned.com

Font Style Effects Animation Bubble
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Glasba videoposnetku daje poseben pecat in je lahko tudi odloc¢ujoca, ali bo video uspesen
ali ne. Prav glasba je pomembna in klju¢na sestavina TikTok videoposnetka, saj z njo
pritegnemo pozornost gledalca v ¢asu 1 sekunde, preden se pomakne na naslednji posnetek. Ce
uspemo, da v dolo¢enem trenutku povezemo vsebino videoposnetka in glasbo, lahko s tem
dosezemo vecjo zavzetost gledalcev in ustvarimo domino ucinek, ki poveca celoten doseg
kampanje. Pri TikTok platformi je pomembno, da sledimo razli¢énim posnetkom in spremljamo
trende ter tako tudi pri svojih videoposnetkih uporabimo glasbo, ki je popularna. V dolocenih
primerih pa je bolje, da izberemo kak$no instrumentalno ali dramati¢no glasbo, ki ob¢asno
spremeni stalnico, ki jo pri¢akujejo nasi sledilci. Glasbo lahko dodamo v videoposnetek s
pomocjo aplikacije CapCut, Se bolje je, e jo dodamo v aplikaciji TikTok.

Pri Instagramu, specificno pri storitvi »Reels«, trenutno Se ni pogostih sprememb v
algoritmih za prikaz videoposnetkov. Drugace je pri TikToku, kjer razvijalci omreZja algoritme
za prikaz videoposnetkov, pridobivanje sledilcev ipd. neprestano spreminjajo. Pomembno je,
da druzabna omrezja poznamo malo bolj ter sledimo spremembam, saj lahko le-te povecajo
gledanost oz. pojavnost videa na »strani za tebe« (angl. for you).
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2.5. Objava na druzabnih omrezjih

Videoposnetki so posneti in urejeni, ¢as je, da jih posljemo v svet in da dosezejo uporabnike.
Ceprav smo se trudili po najboljsih mo&eh, to $e ne zagotavlja uspeha pri dosegu. Na druZzabnih
omrezjih imamo tudi analitiko, kjer lahko dostopamo do informacij, kdaj so nasi sledilci najbolj
aktivni, zato je lahko to ena od zelo pomembnih informacij, kdaj bomo izbrani videoposnetek
nalozili na druzabno omrezje. Videoposnetek potrebuje tudi opis, ki naj bo privlacen,
uporabnika naj naredi radovednega, nikakor pa ne pozabimo dodati $e kaksnih smeskov, ki naj
poudarijo vsebino ali zgolj izrazajo pocutje. Tukaj so Se oznake (angl. hashtags), ki so tako na
Instagram »Reels« kot na TikTok platformi zelo uporabne in klju¢nega pomena. Z oznakami
ne pretiravamo, najbolje pa je, da v opis dodamo znacko, ki pripada nam (v nasem primeru je
to: #mismoracunalnistvo #sptsms), nato pa Se kakSno, ki se navezuje na vsebino v
videoposnetku.

Na Slikah 10 in 11 lahko vidimo razli¢no Stevilo ogledov na platformah Instagram in TikTok
za videoposnetke, ki so nastali v sklopu serije posnetkov na tematiko kibernetske varnosti.
Stevilo ogledov je odvisno od razli¢nih dejavnikov (Stevilo sledilcev, ¢as objave, zanimivost,
glasba, urejenost videa ipd.). Konéna Zelja je, da, potem ko videoposnetek posnamemo, ga
uredimo ter objavimo, uspemo $e z velikim Stevilom ogledov.

Slika 10 Slika 11

Stevilo ogledov na Instagramu Stevilo ogledov na TikToku

Druzabno omrezje z vidika upravljalca ni samo orodje, na katerem se promoviramo,
prodajamo storitve ali izdelke, vaZimo, temvec¢ je veliko ve€. To je naSa skupnost, uporabniki,
ki nam sledijo, pri¢akujejo, da bodo lahko pridobili razli¢ne informacije, se zabavali ter
nasmejali, se kaj naucili ipd. So kot naSe zveste stranke, zato je potrebno spremljati analitiko,
se odzivati na komentarje, spremljati in ponujati vsebino, ki si jo Zelijo, da lahko ohranjamo in
povecujemo skupnost, sledilce. Zelo pomembno je torej nacrtovati teme, ki so relevantne in
privlaéne. Vse pa ni idealno, pojavijo se tudi uporabniki, gledalci, ki jim naSa vsebina ni vSec,
jih ne zanima, zapisejo kakSen negativen komentar ... Na vse to je potrebno biti pripravljen in
se pravocasno odzvati. Druzabno omrezje je podobno kot tek na dolge proge, saj se skupnost
gradi pocasi. Zelimo si, da nam sledijo uporabniki, ki jih res zanimajo naSe vsebine, zato je
treba vloziti veliko truda in energije, da kakovostne vsebine ohranjamo na dolgi rok. Pogostost
objav je prav tako klju¢nega pomena, zato je zelo pomembno imeti nacrte in ideje, da smo lahko
vedno povezani z naSo skupnostjo.
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3. Zakljucek

Ce Zelimo biti povezani z mlaj§im obé&instvom in v koraku s ¢asom, je zagotovo pomembno,
da namensko ustvarjamo video vsebine krajSega formata, ki so zabavne in komunicirajo
vrednote organizacije. MlajSe generacije, predvsem t. i. generacija Z, imajo mocna staliS¢a in
unikaten okus. Druzabna omrezja so za njih glavni vir navdiha in raziskovanja, zato morajo
tudi podjetja, organizacije, posamezniki, ki jih Zelijo doseci, tja usmeriti svojo energijo.
Komunikacija z njimi bo najlazja na druzabnih omrezjih Instagram, YouTube, Snapchat in
TikTok.

Kot Sola smo Ze precej let prisotni na druZzabnih omrezjih, a ideja o tem, da bi morda ustvarili
Se TikTok, se je zdela nedosegljiva. Po slabem letu dni, od dneva, ko smo zac¢eli na nasi Soli v
izobrazevalni smeri tehnik racunalniStva z uporabniskim racunom na TikToku, lahko povem,
da je bila to ena izmed boljsih idej. Algoritem na TikToku se je v tem ¢asu zelo spremenil in je
dandanes veliko tezje pridobivati sledilce ter veliko Stevilo ogledov, ¢e v videoposnetku ni
prisoten kakSen vplivnez, ki je pri mlajSih generacijah pogosto navdih in njihov mnenjski vodja.
Sami pa vecje Stevilo ogledov obCasno dosezemo z zanimivimi in zabavnimi videoposnetki.
Stevilo ogledov je pri videoposnetkih relativna informacija, saj se naa organizacija nahaja v
manjsi regiji, nasi ciljni uporabniki pa so zagotovo bolj iz nasega okolja in ne iz cele drzave ali
sveta. Nekateri nasi videoposnetki vsebujejo podnapise, spet drugi so posneti v narecju, nekaj
jih je popolnoma zabavnih ipd. Z dijaki in dijakinjami se pri ustvarjanju zabavamo, smejimo,
raziskujemo in i§¢emo zamisli, nasi videoposnetki pa postajajo vedno boljsi in kakovostne;jsi.
Stevilo sledilcev nam pocasi, a iz meseca v mesec raste, kar pomeni, da delamo dobro.
Zagotovo bo na$ uporabniski racun na TikToku Zivel tako dolgo, dokler se bomo tako ucitelji
kot dijaki in dijakinje pri ustvarjanju vsebin zabavali in uzivali.
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Videoposnetki za izdelavo seminarske naloge pri informatiki in
kemijski informatiki

Video Recordings for the Preparation of a Seminar Paper in the
Course of Computer Science (General and Chemistry-oriented)

Selma Stular Mastnak

Solski center Ljubljana,
Gimnazija Antona Askerca, Srednja strojna in kemijska sola Ljubljana
selma.stularmastnak@sclj.si

Povzetek

V prispevku so podrobno opisani trije avtorsko izdelani videoposnetki, ki dijakom omogocajo smiselno
rokovanje s programom za urejanje in oblikovanje besedil MS Word s ciljem, da tehni¢no pravilno
izdelajo seminarsko nalogo pri informatiki in kemijski informatiki. Dodano vrednost avtorica izdelanih
videoposnetkov vidi v sistemati¢ni odsotnosti poucevanja in ucenja izdelave seminarske naloge, ki se
lahko implementira tudi na druga predmetna podroéja. Posebno pozornost avtorica nameni didakti¢ni
rabi (vlogi ucitelja) in poucevanju s posnetki (uéni pristop), ko natan¢no, po zaporednih u¢nih urah,
opisSe njihovo uporabo v razredu. V zakljucku prispevka avtorica primerja uporabo posnetkov v razredu
ter v asu pouka na daljavo.

Kljucne besede: avtorski videoposnetek, didakticna uporaba, seminarska naloga, spletne ucilnice,
ucenje.

Abstract

The article presents three authentic video recordings that enable high-school students to make use of
Microsoft Word with a view to being able to write a technically suitable and proper seminar paper as
part of a Computer Science assignment (for general or chemistry purposes). The author elaborates on
the added value that such a video manual offers the user in the absence of regular teaching classes.
Namely, the instructions recorded can easily be applied to any number of other subjects where a seminar
paper is an integral part of the course. A special emphasis is put on the recordings' didactic use (the role
of a teacher) and the teaching method itself, since it describes a step-by-step course of video lessons to
be used in class. In conclusion, the author offers a comparative view of the use of video recordings in
the classroom as opposed to their use in online teaching.

Keywords: authentic video recordings, didactic use, LMS Moodle, online teaching, seminar paper.

1. Uvod

Izdelava seminarske naloge je pomembna komponenta, s katero se ucenec, dijak, Student
sreca na vseh ravneh izobrazevanja. Na ta nacin izkaze zmoznost samostojnega obravnavanja
vnaprej doloc¢ene teme, odgovornost do sebe in drugih, se uri pri raz¢lenjevanju razlicnih virov,
ki jih implementira na kon¢ni izdelek, v€asih nalogo tudi frontalno predstavi.
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Prvi¢ se ucenci z zapisom naloge srecajo v drugi triadi osnovnosSolskega izobraZevanja, z
namenom izboljSanja konc¢ne (zakljuCene) ocene oz. namesto ustne ocene doloCenega
predmeta. Slednje frontalno predstavijo z orodjem za izdelavo prosojnic, npr. MS PowerPoint.

Izkusnje so pokazale, da so bile seminarske naloge v veini primerov napisane s pomo¢jo
starSev oz. drugih strokovnjakov, vescih pisanja in uporabljanja orodja MS Word. Razlog je
gotovo ta, da ufenci v okviru pouka niso sistemati¢éno poduceni, kako tehni¢no zapisati in
oblikovati nalogo.

Eden od ciljev predmeta informatika v gimnaziji (obvezni sploSnoizobrazevalni predmet v
1. letniku) in kemijska informatika v srednje strokovnem izobraZevanju (obvezni
sploSnoizobrazevalni predmet v 2. letniku) je usposobiti dijake, da tehni¢no »pravilno«
oblikujejo seminarsko nalogo na temo, ki jim je vnaprej doloc¢ena. Pri tem uporabljajo program
za urejanje in oblikovanje besedil MS Word in se tako naucijo rokovanja z razli¢ni orodnimi
vrsticami, ki so dostopne v zavihkih programa. Na ta nac¢in dijaki skozi prakti¢no delo usvojijo
in osmislijo delo s programom (Urbanci¢ idr., 2021).

Dijaki nalogo izdelujejo pri vajah, Kjer so razdeljeni v skupine, v katerih je 16 dijakov. Vaje
potekajo strnjeno, 2 Solski uri na teden. Obseg ur, ki jih bo posamezni ucitelj za izdelavo naloge
predvidel, ni vnaprej dolocen in je odvisen od letnega delavnega nacrta aktiva. Zagotovo pa ta
presega 10 Solskih ur.

2. Videoposnetki za izdelavo seminarske naloge

Ucinki epidemije COVID-19 so nas pripeljali do tega, da smo avtorsko izdelali
videoposnetke za izdelavo seminarske naloge. Poleg tega je bila v ozadju avtorja tudi skrita
ideja uporabnosti in prenosljivosti posnetkov na razli¢na predmetna podrocja v ¢asu dijakovega
izobrazevanja.

Tako so nastali trije videoposnetki, ki smo jih objavili v Learning Manangement System
LMS Moodle (v nadaljevanju spletni uéilnici — SU, kot je razvidno iz slike 1):

e navodila za izdelavo seminarske naloge, oblikovanje naslovnice in kazala,

e vkljuditev slik in sklici,
e navajanje in sklicevanje na vire.

Poleg videoposnetkov je tema SU opremljena z dodatnimi navodili in prilozenimi
datotekami:

¢ Stalni katalog naslovov za izdelavo seminarskih nalog pri informatiki,
e navodila za izdelavo seminarske naloge (interno gradivo),

e Kriterij ocenjevanja (interno gradivo),

e primer dobre prakse (izdelana seminarska naloga).
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Slika 1

Navodila za izdelavo seminarske naloge

Seminarska naloga

DELO NA DALJAVO 17. 5. 2021 - 20. 6. 2021 (vse skupine)

1. Izberi si temo seminarske naloge iz KATALOGA NASLOVOV

2. Oglej si KRITERIJ ocenjevanja seminarske naloge

3. Skusaj seminarsko nalogo oblikovati v skladu z NAVODILI ZA IZDELAVO - OGLEJ S| PREDAVANJA
4. 7a smernico si oglej Ze PRIMER oddane naloge

Katalog naslovov za izdelavo seminarske naloge

Mavodila za izdelavo seminarske naloge

Kriterij ocenjevanja

seminarska naloga

M e B B

% Navodila za izdelavo seminarske naloge, nastavitev naslovnice, kazala - PREDAVANIA
@ vkljucitev slik in sklici - PREDAVANJA
'S NAVAJANJE IN SKLICEVANIE NA VIRE - PREDAVANIA

L preg ed oce T,.E ne seminarske naloge, skupaj s kome 1ta’_‘€'ﬂ

3. lzdelava videoposnetkov

Za snemanje videoposnetkov smo uporabili videokonferen¢ni sistem Zoom s ciljem, da

dijaki z orodjem MS Word usvojijo kar se da najvec spretnosti, ki jih nato prenesejo na kon¢ni
izdelek.

Zavedali smo se odgovornosti, da dijaki do tedaj niso bili sistemati¢no vodeni, kako izdelati
seminarsko nalogo. Zato je prvi stik s tako zahtevno nalogo nadvse pomemben, da dijake
motivira, jih opogumlja, da so tega zmozni ter da naloga ni prezahtevna glede na njihove
trenutne kognitivnim zmoznosti. Vloga ucitelja se na ta nain spremeni, saj poleg poucevanja
prevzame tudi vlogo motivatorja, mentorja in kriti€nega prijatelja (Das, 2019).

Sprva smo dijakom ponudili, da si samostojno izberejo temo naloge (iz Stalnega kataloga
naslovov seminarskih nalog pri informatiki), ki je na voljo vsem maturantom izbirnega
maturitetnega predmeta informatika sploSne mature. Katalog smo objavili tudi v SU. Tako smo
dijakom omogocili, da izkaZejo svoja mocna podrocja zanimanja za predmetno podrocje in jih
usmerili v lastno razmisljanje na izbrano temo, prevzemanje odgovornosti za delo ter jih
motivirali za raziskovanje.

Posnetkov smo se lotili s konstruktivistiénim pristopom in v ozadju skrito filozofijo, da
dijaki sami raziskujejo med razli¢nimi viri, ki so relevantni glede na obravnavano temo. Slednje
od dijakov terja visjo raven digitalne pismenosti, ki je mnogi od njih (v 1. oz. 2. letniku) niti ne
dosezejo (Hadjerrouit, 2019). Zato mora ucitelj pri ocenjevanju, ob predhodno podanem
kriteriju ocenjevanja, to upostevati in ustrezno ovrednotiti.

V nadaljevanju bomo opisali vse tri uporabljene videoposnetke v razredu.

3.1 Navodila za izdelavo seminarske naloge, nastavitev naslovnice in kazala

Menimo, da mora biti prvi posnetek skrbno nacrtovan, saj v njem dijakom razlozimo vse
programske nastavitve, ki so nujno potrebne za izdelavo naloge.
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V posnetku se sprva osredoto¢imo na prvo komponento — branje navodil za izdelavo
seminarske naloge (interno gradivo) — hkrati pa simultano prikazemo in komentiramo kriterij
ocenjevanja (Preglednica 1). Danasnji dijaki so osredotoceni predvsem na nagrado (oceno
izdelka) in ne tako na kvaliteto kon¢nega produkta ter pridobljeno znanje in vesCine. Niso
pripravljeni na nalogo, ki je casovno kompleksna. V vecini primerov je njihov pristop povrsen,
brezbrizen, z nerazumevanjem prisvajanja kraje intelektualne lastnine.

Preglednica 1

Kriterij ocenjevanja pri seminarski nalogi

Oblikovanje Stevilo to¢k
Naslovna stran 15
Kazalo vsebine 5
OBLIKOVANJE VSEBINE (44 tock)
Uvod 7
Zakljucek 7
Vsebina ostalih poglavij 10
Jezik in slog 4
Dolzina vsaj 12 strani 5
OstevilCenje strani 2
Druzina pisave poglavja (Naslov 1), 3
velikost pisave, slog, oStevil¢enje
Druzina pisave podpoglavja (Naslov 2), 3
velikost pisave, slog, oStevil¢enje
Druzina pisave besedila (Navaden), 3
razmik med vrsticami, velikost pisave,
poravnava
VSTAVLJANJE SLIK (19 toc¢k)
Vstavljanje slik (5 slik, napis, vir) 5
Druzina pisave napisa, velikost pisave, 4
slog (krepko), sredinska poravnava
Druzina pisave vira, velikost pisave, slog 5
(leZzece), sredinska poravnava, aktivna
povezava
Sklicevanje na sliko 5
BIBLIOGRAFIJA (17 tock)
Bibliografija (APA 6) 10
Ostevilcenje virov (bibliografija) 2

Sklicevanje na literaturo 5
100

V nadaljevanju posnetka dijake prakti¢no vodimo, ob so¢asnem branju prilozenih navodil,
do kreiranja naslovnice in uporabo orodne vrstice prvega zavihka (Osnhovno) orodja MS Word
(druzina pisave, velikost pisave, krepko, obicajno, oblikovanje odstavka, leva, sredinska
poravnava).
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Nato pokazemo pomen vstavljanja preloma strani (zavihek Vstavljanje) ter osStevil¢enja
strani, ko naslovnica ni oStevil¢ena. Vse strani, od vklju¢no kazala dalje, morajo biti
ostevilCene.

V skladu z navodili pokazemo, kako spremenimo obliko slogov (Naslov 1, Naslov 2,
Navaden), Stevilcenje naslovov in kreiramo prve 4 naslove (Uvod, Vsebina, Zakljucek, Viri).
Pri tem opozorimo, da se u¢inki spremembe slogov nanasajo zgolj na ta dokument (nalogo).

Nato kreiramo kazalo vsebine (zavihek Sklici) in predstavimo njegov pomen. Pri tem smo,
kadar pouk poteka v razredu, delezni za¢udenja in odobravanja dijakov, kar potrjuje naso
uvodno tezo, da tega do sedaj Se niso samostojno naredili.

V posnetku posebej izpostavimo pomen uvoda in zakljucka s priporo¢ilom, da naj ju dijaki
zapisejo Sele tedaj, ko bo njihova naloga vsebinsko koncana.

Med pisanjem vsebine poglavij jim, na podlagi lastnih izkusenj, skusamo ponazoriti pomen
uporabljenih virov, ki naj si jih sproti shranjujejo ob koncu vsakega odstavka naloge, saj se
bodo morali v nadaljevanju na njih (videoposnetek st. 3) sklicevati.

Cilj posnetka je osredotoCen na branje navodil, njithovo razumevanje, prakticno
uresni¢evanje kreiranja naslovnice, uporabo slogov za generiranje kazala ter usvojitev kriterijev
ocenjevanja. Celoten posnetek je obsezen in dolg 48 minut.

3.2 Vkljucitev slik in sklici

Dijaki vstavljanje slik navadno razumejo kot masilo, kot doprinos k dolZini obsega naloge
o0z. kot zapolnitev predpisane kvote Stevila strani naloge.

Zato smo se v posnetku osredotocili na Stevilo slik ter posledi¢no njihovo velikost. Poudarili
smo, da slike niso same sebi namen, saj moramo z njimi ilustrativno podkrepiti zapisano
besedilo. Da bo ucinek dosegel svoj namen, se moramo, glede na vstavljene slike, med
besedilom naloge na njih sklicevati.

Sprva smo pokazali, kako se posamezna slika vstavi in oznaci (zavihek Sklici, Vstavi napis).
Pri tem smo spremenili slog napisa (zavihek Osnovno, Slogi) in predstavili programske
prednosti tako urejene slike (avtomatsko Steviléenje in kasneje sklic). Posledi¢no smo opozorili
na dodajanje vira pod sliko, ki je, v kolikor slika ni avtorska, nujno potreben (kraja intelektualne
lastnine). Za tem smo prakti¢no pokazali, kako kreiramo nov slog in ga poimenovali (VIR).
Tako smo dijakom pokazali nesmiselnost vsakokratnega urejanja vira, ki se mu na ta nacin
lahko izognejo. Dijake smo opozorili, da naj bodo povezave do posameznih neavtorsko
uporabljenih slik aktivne.

V nadaljevanju posnetka smo pokazali, kako se med samim besedilom naloge sklicujemo na
vstavljene slike (zavihek Sklici, Navzkrizno sklicevanje, Vrsta sklicevanja, le oznaka in
Stevilka). Pri tem smo dijake opozorili na razliéne moznosti, ki jih lahko uporabijo za sklic. V
vsakem primeru pa so pri sklicevanju na slike v besedilu naloge dolzni dopisati sklic v oklepaju.

V posnetku smo posebej izpostavili, kako ravnamo, ko dolo¢ene oznake ni programsko
predvidene (npr. Preglednica, Grafikon, ...) 0z. jo moramo sami definirati.

Na ta nacin smo sklice na slike naredili aktivne, ki bralca, v kolikor klikne na besedilo sklica,
avtomati¢no premaknejo na oznako slike. Dolzina posnetka obsega 20 minut.
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3.3 Navajanje in sklicevanje na vire

V tretjem posnetku (dolzina 33 minut) smo se osredotocili na navajanje virov po standardu
APA (6. izdaja), ki smo jih programsko implementirali na nalogo. Pri tem smo dijakom razlozili
pomen standarda navedbe virov ter, v kolikor so ti programsko narejeni, prenosljivosti
navedenih virov v razli¢ne standarde, ki jih program predvidi. Posebej smo izpostavili krajo
intelektualne lastnine.

V orodni vrstici zavihka Sklici smo v razdelku Citati in bibliografija izbrali Slog (Standard
APA) in nato priceli s kreiranjem baze virov (Upravljaj vire). Pri tem smo dijake vodili skozi
razliéne ponujene moznosti (Knjiga, Clanek v reviji, Spletno mesto, Dokument s spletnega
mesta, Elektronski vir) in si pri posameznih vnosnih poljih tabele pomagali s ponujenim
primerom. Poudarili smo, da je za vire, ki so dostopni na spletu, potrebno navesti datum dostopa
ter aktivno povezavo na njih.

V posnetku smo navedli, da mora vsak dijak uporabiti vsaj 2 knjizna vira ter 3 vire, ki so
dostopni na spletu.

Nato smo dijakom pokazali, kako v poglavje naloge vstavimo vire (zavihek Sklici,
Bibliografija). Rezultat tega dejanja je, da so viri urejeni po abecednem redu in navedeni
skladno z navedenim standardom, niso pa oStevilCeni. Zato slednje opravimo programsko
(zavihek Osnovno, Odstavek).

Na ta nacin kreirana baza virov nam omogoca enostavno sklicevanje na uporabljene vire v
nalogi. S klikom na gumb Vstavi citat (zavihek Sklici, Citati in bibliografija) izberemo vir, ki
se nanasa na dolo¢en odstavek naloge.

4. Poucevanje z videoposnetki

Preden pri€nemo s poucevanjem z videoposnetki, je pomembno, da imajo dijaki Ze izbrano
temo naloge in so zato bolj dovzetni za njeno izdelavo. Dodatno jih motiviramo s tem, da jim
pokazemo primer dobro narejene naloge (nalozene v SU), v kateri so prisotne tudi tehni¢ne
pomanjkljivosti. Saj jim na ta nain lazje razloZimo cilje naloge in posledi¢no nasa pricakovanja
(Sahni, 2019).

Nalogo lahko opredelimo kot vrsto projektne naloge, ki mora rasti, zoreti, se nadgrajevati v
daljSem ¢asovnem obdobju (vsaj 10 Solskih ur). Zato smo prvi videoposnetek uporabili v prvih
dveh Solskih urah. Dijakom smo razdelili slusalke in jih prepustili lastnemu delu. Pogovorno bi
lahko rekli, da smo jih vrgli v vodo, naj sami (s)plavajo.

Vloga ucitelja v tej etapi sklopa ucnih ur je pomembna, ker lahko dijakom nudi pomoc in jih
navaja na samostojnejSe delo. U¢ni pristop je kombiniran, z elementi vrstniSkega dialoga in
dela v dvojicah.

Naslednje 4 Solske ure so namenjene samostojnemu delu, ko dijaki pisejo besedilo naloge.
Uciteljeva interakcija z dijaki mora biti ¢im manjSa, da dijakom omogoca prevzeti svoj del
odgovornosti do raziskovanja in prebiranja razlicnih virov ter njihovega koherentnega
povzemanja. Cilj teh ur je, da imajo dijaki ob koncu dela zapisanih Ze nekaj strani naloge in so
zato pozitivno motivirani za naslednji posnetek.

V naslednji Solski uri dijakom zopet razdelimo sluSalke in jih prepustimo poslusanju
posnetka, ki je namenjen temu, da dijaki usvojijo tehniko vstavljanja slik, napisov, virov in
sklicev. Vloga ucitelja druge Solske ure je individualno nudenje pomoci dijakom s ciljem, da
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imajo vsi dijaki ob koncu obeh Solskih ur vstavljene vsaj 3 slike (od skupno 5), ki so opremljene
z vsemi zahtevanimi elementi.

Tretji, tehnicno najzahtevnejsi, videoposnetek izvajamo na enak nacin kot prva dva, pri
c¢emer se zavedamo, da se dijaki z navajanjem virov po predpisanem standardu in njihovim
sklicevanjem srecajo prvikrat. Zato je uciteljeva interakcija pri tem posnetku najvecja in hkrati
premo sorazmerna s kon¢nim rezultatom, ko dijaki pokazejo zadovoljstvo z vstavljenimi viri v
nalogo.

Zadnji 2 Solski uri sta namenjeni pisanju uvoda ter zakljucka. Uciteljeva vloga je
individualno nudenje pomoci.

Rok (datum in ura) za oddajo naloge v SU je vnaprej dogovorjen. Sledi ¢asovno
najobseznejsi del, ko je ucitelj dolzan vsako nalogo pregledati (ve¢ kot 100 na Solsko leto), jo
komentirati in oceniti v skladu s kriteriji (MIZS, 2020).

Vse posnetke smo na enak nadin uporabili tudi med epidemijo COVID-19. Casovna
komponenta za izdelavo naloge je bila daljsa, saj so dijaki, v kolikor so zeleli pridobiti
uciteljevo pomo¢, morali deliti svojo zaslonsko sliko in »pravilno« predstaviti problem. Pri delu
so morali biti samostojnejsi. Kon¢ne naloge se v tehnicnem smislu niso bistveno razlikovale od
tistih, ki so bile narejene v razredu.

Menimo, da je za to (vse preveckrat) kriva potuha, saj ucitelj prehitro odreagira na dijakovo
tezavo in mu ne pusti, da samostojno razre$i dani problem ter ob tem gradi pozitivno
samopodobo.

5. Zakljucek

Prednost nastalih videoposnetkov je njihova trajnost in prenosljivost na druga predmetna
podrocja. Dijaki Solanje zakljuc¢ijo z maturo (sploSna, poklicna), kjer se vsaj pri enem od
izbranih predmetov srecajo s pisanjem seminarske naloge. Zato prosnja (Slika 2) za ponovni
dostop do posnetkov ni presenetljiva.

Slika 2

Voo
Prosnja

Spostovani,

v drugem letniku | kemijski tehnik ) ste nas imeli informatiko in ste nam na spletno wéilnici nalofili posnetek kako pravilino narediti seminarsko nalogo. Zdaj sem 4. letnik in moram za 4. predmet mature
naraditi seminarsko in ker sem pozabila par stvari, kako se pravilno naredijo, me ranima, e je kakina moinost, da imate $e zmeraj ta video in e bi mi ga lahko prosim poslali,

Za wnaprej se vam zabhvaljujem 2a vai odgovor in lepe petitnice Se naprej.

Lepo pozdravijenil

Dija Iun|a- |

Pri vseh avtorsko izdelanih videoposnetkih smo pazili na to, da se tezavnost stopnjuje,
upostevali smo dijakovo predznanje ter kon¢ni cilj, tehni¢no dobro izdelana seminarska naloga,
v upanju, da bodo pridobljene ves¢ine dijaku koristile pri nadaljnjem izobrazevanju.

Pri primerjavi dela dijakov v 1. letniku z delom dijakov v 2. letniku smo zaznali pomembno
razliko. Slednji so samostojnejsi, ne potrebujejo toliko uciteljeve pomoci, njihove naloge so
vsebinsko boljse, kar lahko pripiSemo dejstvu, da so leto starejsi in s tem kognitivno zrelejsi.
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Nezanemarljivo dejstvo je tudi, da so vpisani v program kemijski tehnik, kjer je veliko $tevilo
ur namenjenih samostojnemu, laboratorijskemu delu.

Menimo, da bo v prihodnje poucevaje z avtorsko izdelanimi videoposnetki pomembno
vplivalo na uciteljev poucevalni pristop, ga nadgradil ter obogatil in s tem opolnomocil njegov
kombiniran u¢ni pristop. Nacin in drza ucitelja bosta na ta nacin postali digitalno vzdrzni in
odporni.
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Povzetek

Ugotavljamo, da veliko u¢iteljev $e vedno poucuje po klasi¢nih metodah, ki pa so danes za dijake prevec
zastarele in dolgocasne, zato od njih premalo odnesejo, saj je razlaga pogosto omejena, snov pa si tezko
predstavljajo. Zato smo se odlo¢ili, da bomo poskusali uram racunalniSkega oblikovanja, kjer
spoznavamo osnove oblikovanja, dodati animacijo oziroma animiran nacin prikaza snovi. Najprej smo
morali najti ustrezno programsko opremo, nato pa pri posameznih tezko razumljivih temah razmisliti,
kaj bo animacija vsebovala in le-to tudi ustvariti. Slednje smo zelo uspe$no naredili z brezplaénim
orodjem Animaker. Program smo po za¢etnem spoznavanju hitro usvojili, §¢ pomembnejse pa je, da so
bili dijaki z ustvarjenimi animacijami zelo zadovoljni, saj jim je bil tovrstni dodatek k rednemu pouku
zelo vSe€. Mislimo, da bi bile animacije primerne zlasti pri urah fizike ali kemije, zato smo program ze
predstavili uéiteljem, ki so bili nad njim navdus$eni.

Kljucne besede: animacija, Animaker, motivacija, ucenje, video.

Abstract

There are still many teachers who use classical teaching methods, which are nowadays considered
outdated and boring to students. Since such lectures are often limited and the content is hard to imagine,
students do not gain enough knowledge. Therefore, we have decided to add animation or animated
presentation of learning materials to computer design classes, where students learn the basics of design.
Firstly, it was essential to find the appropriate software; furthermore, we had to consider the content of
animation for difficult topics and create it. The latter was done very successfully with the Animaker free
tool. After watching the tutorials, we got familiar with the program very quickly. Moreover, students
were very satisfied with the created animations and they really liked this kind of addition to regular
lessons. It is our belief that animation would be particularly suitable for physics and chemistry classes;
therefore, we have already presented the idea to the teachers and they were enthusiastic about the idea.

Keywords: Animaker, animation, learning, motivation, video

1. Uvod

Cilj izobrazevanja je, da mlade ljudi z znanjem in veS¢inami opremimo za prihodnost. V
daljni preteklosti je to pomenilo nekoga uciti loviti ali kmetovati, v danasnjem casu pa sO
prioritete posameznika bistveno druga¢ne. Toda ena spremenljivka ostaja enaka — kreativnost.
Edini nacin, da pripravimo prihodnje generacije za Zivljenje, je, da zbudimo njihovo kreativno
zilico in pri tem so v Solstvu zelo pomembne izobraZzevalne tehnologije oziroma sam nacin
uéenja. Zivimo namre¢ v svetu, kjer druzba nujno potrebuje ustvarjalne posameznike. Zanimivo
je, da pravzaprav imamo zelo kreativne otroke, ampak ko le-ti enkrat pridejo v $olo, se ta
ustvarjalnost velikokrat ustavi, saj je ucni sistem zelo linearen in zastarel ter zato nujno potreben
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sprememb. Tudi ucitelji ne zelimo kot po tekoCem traku in po standardnih postopkih
izobrazevati »robotov«, ampak izvirne, domiselne posameznike, pri ¢emer nam je lahko
tehnologija v veliko pomo¢. Obstaja ve¢ metod, kako v u¢ne ure s pomocjo racunalnikov vnesti
nove zanimive elemente, kot so recimo virtualna resnicnost, igrifikacija, interaktivne vsebine,
avdio in videoposnetki ter, kot Ze omenjeno, tudi animacija (Kesh, 2017).

2. Kaj je animacija?

Animacija omogoc¢a pripovedovalcu zgodb, da le-te pripoveduje na edinstven naéin. V

.....

proces prikaza negibljivih slik v hitrem zaporedju, s ¢imer ustvarimo navidezno iluzijo gibanja.
Te slike so lahko narisane z roko, lahko so slike 3D-objektov ali pa so racunalnisko generirane.
Ceprav animacijo ve¢ina ljudi povezuje z risankami, pa je njena vloga veliko ve&ja. V zadnjem
Casu jo vse pogosteje najdemo tudi v Solstvu (Madison, 2023).

Glede na nacin izdelave animacije lo¢imo:
e risani film (risba na celulojdnih folijah — slika 1),
e stop motion animacijo (animacija lutk in predmetov) ter

¢ racunalnisko animacijo.
Za potrebe ucenja bomo uporabili racunalnisko animacijo, saj je najbolj prakti¢na, omogoca pa
tudi najvec razli€nih moZnosti izdelav, hkrati pa potrebuje najmanj sredstev ter virov (Maio, 2020).
Slika 1

Prikaz izdelave animacije

3. Animirano ucenje

Animacijski izobrazevalni videi predstavljajo animacijo, ki je ustvarjena za potrebe ucenja.
Seveda tu ne mislimo na animacijo, ki jo ustvarimo kot prehode na naSih drsnicah v
PowerPointu. To so animirani videi, ki delujejo kot vizualna podpora nasih predavanj. Namen
je, da vizualizirajo tekstovni material in pomagajo u¢encem, da bolje razumejo kompleksne ali
abstraktne koncepte. Ta nacin u¢enja ima veliko prednosti, seveda pa obstaja tudi nekaj slabosti.
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Prednosti:

vizualizacija predmeta za boljSe razumevanje: vizualizacija neke teme je nujna, ¢e
je predmet znanstvni ali pa je tema predavanja zelo zahtevna in potrebuje vec kot le
enostavno razlago;

hitrejSe ucenje: animacijsko ustvarjanje je dolgotrajno, ampak s tem privarcujemo pri
Casu, ki je potreben za ucenje, saj je kar devetdeset odstotkov informacij, ki jih nasi
mozgani pridobijo, vizualnih; tovrstne informacije se v mozganih tudi veliko hitreje
procesirajo kot tekstovne informacije;

izboljSanje vklju¢enosti v temo: ko nekoga uéimo, zelimo, da to osebo tema tudi
zanima in jo privlaci; vemo pa, da je v praksi ucence, razen ¢e niso za dolo¢eno podrocje
sami motivirani, zelo tezko pritegniti zgolj s tekstom; ko pridemo do kompleksnejsih
predmetov, kot so na primer matematika, fizika ali kemija, pa se zmoznost motivacije
Se poslabsa; video ali animacija lahko v trenutku pozivi razlago in pritegne pozornost
ucencev; tako lahko z visoko kvalitetno animacijo ustvarimo zabavno atmosfero, s
katero uc€ence uspe$no motiviramo; prav tako lahko animacija sprosti njihov stres in
omogoca daljSo koncentracijo;

motiviranje ucencev pri u€enju: ko ucenci gledajo zanimivo animacijo, je velika
verjetnost, da si jo bodo pogledali Se enkrat; kadar si izobrazevalno animacijo pogledajo
veckrat, s tem ne pridobijo le znanja, ampak tudi disciplino in sposobnosti samoucenja.

Slabosti:

distrakcija od ucenja: razne S$tudije so pokazale, da lahko preve¢ kompleksna
animacija dijakom preusmeri pozornost in iz nje ne izlus¢ijo bistva; to se dogaja, ¢e je
animacija preve¢ zabavna in smes$na, zato pazimo na kontekst in vsebino animacij, saj
ni dovolj zgolj to, da imajo lep izgled,;

animacije so drage: zal je dobro animacijo prakti¢cno nemogoc¢e dobiti zastonj, Se
posebej Ce se nanasa na to¢no dolo¢eno temo; obstaja veliko animacijskih studiev, ki
ustvarjajo kvalitetne specifi¢ne animacije, vendar je za potrebe Solstva to neprakticno
oziroma predrago; imamo pa sedaj na razpolago kar nekaj dobrih programskih
moznosti, kjer lahko z malo znanja in z minimalnimi stro$ki animacijo ustvarimo sami;
slabost tovrstnih programov pa je, da nam ne omogocajo detajlov in tako ne moremo
ustvariti vseh stvari, ki smo si jih zamislili, ker nam programi to enostavno ne
0mogocajo;

velika poraba ¢asa: ¢e bomo animacije ustvarjali sami, bomo za to porabili ogromno
Casa, Se zlasti, ¢e bomo Zeleli, da je animacija dobra, saj je izbira vsebine, elementov,
objektov, zvoka in drugih elementov zelo zamudna;

neprijazne za zaCetnike: obstaja kar nekaj programov, ki so primerni za zacetnike, a
so preve¢ splosni, tako da lahko ustvarimo animacije zgolj za splo$ne teme; v primeru
kompleksnejsih konceptov pa za animiranje potrebujemo kar nekaj vescin, Se zlasti v
primeru, ko Zelimo sami izpeljati celoten proces — od pisanja skripte do risanja in
samega animiranja (»Pros and Cons of Animated Educational Videos« b.d.).
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4. Uporaba v Soli

Idealen prostor za uporabo animacije z namenom ucenja je torej ravno Solski prostor. Tudi
pri pogovorih z dijaki na razrednih urah smo ugotovili, da so dijakom predavanja na Soli
vecinoma dolgocasna in nezanimiva, predvsem pa izvedena po istem sistemu. Najpogosteje
profesorji snov razlagajo s pomoc¢jo drsnic, od koder si dijaki snov tudi prepiSejo v zvezek.
Dijaki cCetrtih letnikov Srednje Sole Ravne so ocenili predavanja trinajstih uciteljev, ki jih

trenutno poucujejo.

Graf 1l

Na kaksen nacin so izpeljana predavanja pri vasih predmetih?

m Pisanje na tablo
m Powerpoint

® Powerpoint + internet
brskanje

Powerpoint + video ali
animacije
m Mi je vseeno

Kot je razvidno iz grafa 1, je anketa nase ugotovitve potrdila. Prevladuje razlaga z uporabo

PowerPointa.

Graf 2

Kaksno obliko predavanj bi Zeleli imeti pri vasih predmetih?

15

m Pisanje na tablo
m Powerpoint

m Powerpoint + internet
brskanje

Powerpoint + video ali
animacije
= Mi je vseeno

Vecina dijakov zeli razgibana predavanja z uporabo interneta, videoposnetkov in animacij
(graf 2). Ob predstavitvi teh ugotovitev se je mnogo uciteljev zamislilo. Tudi ucitelji strokovnih
predmetov na podro¢ju racunalniStva smo po nekajletnem ucenju modula Racunalnisko
oblikovanje ugotovili, da je dolo¢ena snov dijakom nezanimiva in jo v¢asih tudi tezje razumejo,
zato smo iskali nacine, kako razlago te snovi popestriti, da bi jo dijakom ¢im bolj priblizali.
Prisli smo do predloga, da bi nekatere u¢ne ure popestrili z animacijskim prikazom snovi. Te
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animacije bi lahko vkljucili tudi v vaje, kjer bi jih nato dijaki pripravili za svoje namene, na
primer namesto klasi¢nih PowerPoint predstavitev.

Ob tem se je postavilo vprasanje, kako sploh zaceti. Ker Zelimo zadevo izpeljati s ¢im nizjimi
finan¢nimi izdatki, smo se odlocili, da animacijo ustvarimo sami in se s tem izognemo
stroSkom, ki bi nastali, ¢e bi jo ustvarili drugi. Najprej smo morali ugotoviti, kdo je naSe
obcCinstvo, torej za koga bomo animacijo ustvarili. Vedeti je namre¢ potrebno, do kam seze
znanje uporabnikov, saj jim bomo le tako lahko uspesno podali bistvo snovi. Prav tako bo
vizualna podoba animacije drugacna, v kolikor u¢imo v prvi triadi osnovne Sole ali pa v
zadnjem letniku srednje Sole. Ker bomo ustvarjali za prve letnike, smo v procesu izdelave
izbrali malo bolj »otroski« slog (za OS bi to bilo e bolj poenostavljeno).

Nato smo se lotili pregleda snovi in iskanja primernih tem. Zaceli smo z animacijo uvodne
ure, kjer smo predstavili samega sebe. Na ta na¢in smo zelo uspesno izpeljali uvodno uro. Dijaki
S0 si jo z zanimanjem ogledali in tako marsikaj izvedeli o ucitelju. Atmosfera v razredu je bila
takoj bolj sprosc¢ena, Cesar pri prvih letnikih ni vedno enostavno doseci. Nato smo ustvarili Se
pet animacij, in sicer priblizno vsako tretjo uro po eno, saj bi izdelava animacije za vsako uro
zahtevala preveC dela in Casa. Prav tako za vsako u¢no uro tudi nismo nasli ustreznih tem.
Zagotovo pa jih bomo skozi leto Se dodajali. Za vsako animacijo, ki je vedno trajala manj kot
minuto, smo najprej na list papirja napisali skripto. To predstavlja enega najbolj klju¢nih delov
celotnega procesa. Posebej smo bili pozorni, da je vsebina pravilna in da ni moznosti za
druga¢no razumevanje snovi, kot je predvideno. Ustvarili smo ve¢ osnutkov in preden smo se
odlocili za kon¢no verzijo, smo jih vedno preverili pri sodelavcih. Prav tako smo sluZzbenim
kolegom pokazali vsako kon¢no animacijo, in to preden so jo videli dijaki (»How To Create
An Animation For Education«, b.d.).

Pri vsaki uri, kjer smo animacijo uporabili, smo najprej naredili uvod v snov, za tem pa smo
pogledali animacijo. Dijaki so jo vedno hoteli videti veckrat, kar smo uporabili za to, da smo jo
lahko Ze sproti komentirali. Nato smo si to temo v zvezek skicirali, da si bodo dijaki vizualno
animacijo lazje priklicali v spomin. Na koncu pa smo v zvezek napisali Se komentar oziroma
snov, ki jo animacija prikazuje. Dijaki so v takem nacinu dela zelo uZivali, kar so na koncu tudi
sami povedali (graf 3).

Graf 3
Kaj ti je bilo najbolj vsec pri ucenju s pomocjo animiranih videov?
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Predavanja naredi  Snov lazje razumem Ure so zaradi tega  Animirani videi mi
bolj zanimiva bolj sproscene niso bili vse¢

Smo pa imeli pri modulu RacunalniSko oblikovanje kar nekaj tezav z izdelavo animacij, saj
je ta precej omejena in je tezko najti primerno snov, ki bi jo lahko prikazali. Po pogovoru z
ostalimi ucitelji, ki ucijo predmete, kot so matematika, fizika in kemija, Smo ugotovili, da bi si
lahko skoraj pri vsaki uri pomagali s podobno interaktivno vsebino, tako da bomo na $oli v
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prihodnje izvedli kratko izobrazevanje na to temo in tako usposobili ucitelje, da bodo za svoje
ucne razlage sami izdelovali podobne animacije.

5. Program Animaker

Po pregledu spleta glede primerne, predvsem pa brezplacne programske opreme za
ustvarjanje animacij smo naleteli na program Animaker. To je programska animacijska oprema
po principu »naredi sam« in tece v oblaku ze od leta 2014. Dostopna je na spletnem naslovu
https://www.animaker.com/. Uporabnikom omogoca ustvarjanje animiranih videov s pomocjo
7ze v naprej ustvarjenih karakterjev in predmetov. Poglejmo si, kako lahko v Animakerju
ustvarimo animacijo.

e Ustvarjanje ra¢una
Lahko se prijavimo kar preko Google racuna.

e Spoznavanje vmesnika programa

Na zacetku si izdelamo delovni prostor (Workspace), kjer lahko dodamo clane, ki
skupaj delajo na istih projektih. Nato lahko za¢nemo z ustvarjanjem videa (Create a
video), kjer najprej izberemo, ali bomo uredili Ze obstojeco predlogo (Template) ali pa
bomo ustvarili nov prazen projekt (Blank Project). Odlociti se moramo Se, kakSno bo
razmerje stranic nasSe animacije oziroma ali bomo delali animacijo za racunalnik ali za
telefon (Horizontal, Vertical, Square). Preden se lotimo same izdelave, je priporocljivo,
da spoznamo vmesnik programa. Ta je razdeljen na pet odsekov (slika 2):

Slika 2

Vmesnik programa Animator

* Upgrade to starter > o2 ﬁ 1%

P— » KNJIZNICA

.;.; DELOVNI PROSTOR SCENE

‘ & Animaker
£ e &

e Q 00:10 » B ° + e P

oo;

CASOVNICA

o KknjiZnica: v njej najdemo vse elemente, ki jih potrebujemo za na$ video,
vkljucno s karakterji, pripomocki, ikonami, glasbo itd.;

o delovni prostor: to je bel prostor na sredini, kjer bomo ustvarjali nase
animacije;

o scene: odsek prikazuje vse scene, ki jih imamo v videu (podobno kot drsnice);
scene naredijo skupen video;
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o menijska vrstica: tukaj naredimo predogled videa, spremenimo njegov naslov
in ga delimo oziroma objavimo;

o <¢asovnica: nahaja se na dnu ekrana in pomaga, da nadziramo dolzino, ¢as in
efekte posameznih elementov oziroma scen.

e lzdelava prve scene

Tukaj dodajamo animaciji razli¢ne elemente:

o dodajanje karakterja: to je ustvarjanje osebe, ki se bo pojavljala na videu;
lahko izberemo ze ustvarjeno osebo ali pa jo ustvarimo sami (Create your owl)
tako, da bo mogoce po lastnostih najbolj podobna ucitelju; ko jo ustvarimo, jo
dodamo v delovni prostor in nastavimo, kaj bo pocela (Action); na voljo imamo
preko 500 razli€énih moZnosti (mahanje, plesanje, voZznja z avtom ...); ni pa oseba
nujni del animacije — ustvarimo jo lahko z napisi ali drugimi predmeti in objekti;

= dodajanje glasu karakterju: osebi lahko dodamo glas, tako da se ji
premikajo usta in izgleda, kot da govori — kliknemo na osebo in izberemo
opcijo »sinhronizacija z ustnicami« (Lip-sync); zvok lahko posnamemo
ali pa izberemo opcijo »tekst v govor« (Text to Speech), kjer napisSemo
besedilo, ga uredimo (izbira glasu, odmorov me besedami ...), program
pa besedilo izgovori in ga doda osebi; na ¢asovnici izberemo $e, kdaj se
bo besedilo izreklo;

» dodajanje gibanja karakterju: oseba in kasneje tudi vsi elementi se
lahko tudi gibajo, kar je glavni princip animacije; ustvarimo ga tako, da
izberemo opcijo »pametno gibanje« (Smart Move) in izberemo oziroma
spremenimo zacetno in kon¢no tocko ter pot, po kateri se bo nas objekt
gibal (slika 3); na ¢asovnici izberemo $e, kako dolgo bo nasa pot trajala;
ko izberemo in dolo¢imo vse elemente, kliknemo na »uporabi« (Apply);

Slika 3

Dodajanje gibanja v animacijo

o dodajanje ozadja: klik kjer koli na ozadju odpre moznost izbire barve (lahko
je tudi preliv barv); izberemo lahko tudi eno od prednastavljenih ozadij (npr.
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Slika 4

ucilnico, ulico, Sportno igrisce ...) ali lastno sliko oziroma video (kliknemo na
Bg, Image, Video in dodamo);

dodajanje teksta: iz knjiznice izberemo moznost »tekst« (Text), nastavimo
vrsto in tip pisave, dodamo sence in razne efekte, na ¢asovnici pa izberemo, kako
dolgo bo besedilo vidno (¢e zelimo, da se na primer pojavi Sele po drugi sekundi
naSe scene, povleCemo roznati drsnik na dve sekundi in mu dodamo Se
animacijo, da se pisava pripelje) (slika 4);

Nastavitev casovnice

o dodajanje elementov: klik na moznost »lastnosti« (Properties) ponudi

elemente, ki jih lahko dodajamo animaciji; ¢e na primer govorimo o
raCunalniStvu, pois¢emo racunalnik (Computer), ga dodamo, spremenimo mu
lahko barvo, ga Se dodatno uredimo (kot tekst), dolo¢imo, kdaj se pojavi,
dodamo efekte, gibanje in podobno kot osebam (Smart Move);

dodajanje glasu pripovedovalcu: poleg dodajanja glasu karakterju, lahko
dodamo glas tudi tako, kot da snov nekdo pripoveduje — kliknemo na ikono
»pripovedovalec« (Voice-over), nato pa ponovimo postopek dodajanja glasu
karakterju;

izbira dolZine scene: dolzina privzete scene je deset sekund, lahko pa jo na
¢asovnici podaljSamo/skrajSamo s pritiskom na gumb +/- ;

Dodajanje nove scene
Novo sceno dodamo s klikom na gumb + na sekciji »scene; ¢e kliknemo na tri pikice,
isto sceno podvojimo ali izbriSemo; na tak nacin ustvarimo vse naslednje scene.

Dodajanje tranzicije oziroma prehoda med scenami

Podobno kot v PowerPointu lahko tudi tukaj izberemo, kakSen prehod naj bo med
posameznimi scenami, in sicer s klikom na wtranzicija« (Transition), kadar smo pod
doloceno sceno.

Dodajanje glasbene podlage

Glasbo dodamo tako, da v knjiznici kliknemo na gumb »glasba« (Music) in izbiramo
med brezpla¢nimi glasbenimi podlagami (program nam jih ponudi okoli 30 000);
izbrana glasba je vidna na asovnici, kjer jo lahko uredimo, s klikom na tri pike (...) pa
izberemo glasnost glasbe.
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e Predogled in prenos videa
Celotni video lahko v menijski vrstici pregledamo s klikom na »predvajaj« (Play) in ¢e
smo z njim zadovoljni, ga pod gumbom »objavi« (Publish) prenesemo s klikom na
»prenesi video« (Download Video) (»Animated educational videos and how to create
themg, b.d.).

6. Zakljucek

PrepriCani smo, da moramo zaradi razvoja racunalniske tehnologije posodobiti sistem
poucevanja, in to predvsem z dodajanjem bolj dinami¢nih vsebin v obliki videoposnetkov,
animacij ali kakr$nih koli drugih interaktivnih vsebin. Razpolozljivost tovrstnega gradiva za
namene izobrazevanja je relativno majhna, z dodatnim izobrazevanjem uciteljev pa bi lahko
trenutno stanje hitro izboljsali. Ustvarjanje takih vsebin sicer zahteva dolo¢eno racunalnisko
znanje in tudi veliko mero ustvarjalnosti, Se zlasti ¢e Zelimo, da bo tak nacin razlage snovi zares
ucinkovit, iz katerega se bodo dijaki kar najve¢ naucili oziroma si zapomnili. Taki videi namre¢
v najve¢ji meri motivirajo in vkljuéijo uence v proces usvajanja snovi ter jim pomagajo do
boljsih rezultatov ucenja. Seveda ima tak nacin poucevanja tudi nekaj slabosti, ampak z malo
truda lahko ustvarimo res impresivne animacije, ki so za sodobno generacijo ucencev ene
najprimernejsih pri spodbujanju motivacije in usvajanju u¢ne snovi. Tudi na Srednji Soli Ravne
se je animacija izkazala za zelo dobro metodo in jo bomo k uénim uram vsekakor Se dodajali
pri predmetih, ki to omogocajo in so za tovrstni nacin poucevanja primernejsi (fizika, kemija
in matematika), saj se Zelimo priblizati zeljam dijakov in jim na ta nacin izboljsati srednjeSolsko
izkusnjo.
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Motivacija u€encev osnovnih Sol za podrocji raCunalniStva
in elektrotehnike

Motivation of Elementary School Students in the Fields of
Computer Science and Electrical Engineering

Gorazd Gec

Srednja Sola Ravne na Koroskem
gorazd.gec@ssravne.si

Povzetek

Eden izmed nacinov za motivacijo ucencev za podrocji ra¢unalniStva in elektrotehnike je, da jim
pokazemo, kako lahko te tehnologije uporabijo v vsakdanjem zivljenju in kako lahko prispevajo k
reSevanju resni¢nih svetovnih problemov. Druga moznost je, da jim ponudimo prakti¢ne izkusnje z
razliénimi orodji in tehnologijami, ki jih lahko uporabijo v projektih, ki so jim zanimivi. Ker sta
racunalnistvo in elektrotehnika v danasnjem svetu izrednega pomena, smo se odlo¢ili izdelati delavnico
za uCence osnovnih $ol, s katero jih Zelimo motivirati za uporabo racunalnistva in elektrotehnike v
vsakdanjem Zivljenju. Ucenci v delavnici s pomo¢jo mikrokrmilnika Arduino merijo temperaturo in
simulirajo vklop ali izklop poljubne naprave (vklop ali izklop LED lu¢ke). Vse skupaj pa upravljajo s
pomocjo spletne aplikacije, ki je optimizirana za mobilne naprave (tablice in telefone).

Kljucne besede: Arduino, elektrotehnika, mikrokrmilnik, motivacija, programiranje, racunalnistvo.

Abstract

One way to motivate students to pursue computer science and electrical engineering is to show them
how they can use these technologies in their everyday lives and how they can contribute to solving real-
world problems. Another option is to offer them hands-on experience with various tools and
technologies that they can use in projects that interest them. Since computer science and electrical
engineering are extremely important in today's world, we decided to create a workshop for elementary
school students, with which we want to motivate them to use computer science and electrical
engineering in everyday life. Students in the workshop measure the temperature with the help of an
Arduino microcontroller and simulate the switching on or off of any device (switching on or off the
LED light). Everything is managed with the help of a web application that is optimized for mobile
devices (tablets and phones).

Keywords: Arduino, computer science, electrical engineering, microcontroller, maotivation,
programming.
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1. Uvod

Motivacija je eden izmed klju¢nih dejavnikov uspes$nega ucenja in poucevanja. V procesu
motiviranja ufencev ima pomemben vpliv tudi pestrost metod in oblik poucevanja ter
vkljuevanje ucencev v interakcijo.

Motivacija ucencev za podrocji raCunalnistva in elektrotehnike se lahko poveca z razli¢nimi
metodami, kot so:

1. Prakticna delavnica — ulenci se lahko ucijo racunalniStva in elektrotehnike s
pomocjo prakticnih delavnic, kjer lahko sami izdelujejo projekte in spoznavajo
razli¢ne tehnologije.

2. Konkurencni projekti — uéencem lahko pomagajo razviti tehnoloske vescine in jih
motivirajo za nadaljnje ucenje.

3. Povezovanje teorije in prakse — ufencem pomaga bolje razumeti in uporabiti
tehnoloske koncepte v praksi.

4. Predstavitve in izobrazevanja, ki jih izvajajo strokovnjaki s podrocja racunalnistva
in elektrotehnike, lahko pomagajo u¢encem razsiriti Svoje znanje in jih motivirajo za
nadaljnje ucenje.

5. Zanimivi in povezani ucni nacrti — u¢encem lahko pomagajo videti povezavo med
tehnologijo in njihovim vsakdanjim zivljenjem ter jih motivirajo za ucenje.

Odloc¢ili smo se izdelati delavnico za ucence osnovnih Sol, s katero jih Zelimo motivirati za
uporabo raCunalnistva in elektrotehnike v vsakdanjem Zivljenju. To smo naredili s pomocjo
mikrokrmilnika Arduino.

2. Mikrokrmilnik Arduino

Arduino je univerzalni mikrokrmilnik, zasnovan na Atmelovi tehnologiji in je idealen za
elektroniko in robotiko. Arduino je odprtokodna mikrokontrolna platforma, zasnovana na
enostavni razvojni plos¢ici z vhodno/izhodnimi prikljucki in uporabniku prijaznem razvojnem
okolju (Svet elektronike, 2013).

S pomocjo mikrokrmilnika Arduino Zelimo meriti temperaturo in simulirati vklop ali izklop
poljubne naprave (vklop ali izklop LED lucke). Vse skupaj bi radi upravljali s pomocjo spletne
aplikacije, ki je optimizirana za mobilne naprave (tablice in telefone).

3. Potek delavnice

Mikrokrmilnik Arduino z vgrajenim omreZnim modulom bomo povezali z usmerjevalnikom
(router), ki bo povezan v internet. Z usmerjevalnikom bo povezan tudi prenosnik, s katerim
bomo sprogramirali mikrokrmilnik in izdelali spletno aplikacijo. Na mikrokrmilnik bomo
priklopili senzor temperature in vlage ter LED lucko, ki bo simulirala vklop in izklop poljubne
naprave.

Spletna aplikacija bo merila temperaturo in vlago ter upravljala z LED lucko (vklop, izklop).
Podatki s senzorja se bodo shranjevali v zbirko podatkov.

Za programiranje mikrokrmilnika bomo uporabili program Arduino 1.6.3, za izdelavo
spletne aplikacije pa Microsoft Visual Studio 2015. Na sliki 1 je prikazana shema povezav.
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Slika
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Slika

1 prikazuje shemo povezav. Mikrokrmilnik in prenosnik sta s kablom UTP povezana z

usmerjevalnikom.

Upravljanje mikrokrmilnika bomo izvedli s spletno aplikacijo na prenosniku ter prek

mobi

Inega telefona ali tablice. Za izvedbo reSitve bomo potrebovali:
1 mikrokrmilnik Arduino z omreznim vmesnikom,
1 napajalnik za mikrokrmilnik Arduino (9 V),
1 usmerjevalnik (linksys WRT54GL),
3 kable UTP,
10 priklju¢kov UTP,
1 prenosnik z namesc¢eno programsko opremo (Arduino 1.6.3 in Visual Studio 2015),

1 komplet za izdelavo kablov UTP (noz za snemanje zasCitnega ovoja, kleSCe za
spajanje prikljuckov, tester signala).

Postopek izdelave:

1.

o gk w N

Izdelamo kable UTP.

Mikrokrmilnik Arduino povezemo z usmerjevalnikom in ugotovimo njegov naslov IP.
Sprogramiramo Arduino.

Povezemo vse komponente.

Izdelamo spletno aplikacijo.

Testiramo.
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3.1. Izdelava kablov UTP
S kompletom za izdelavo kablov izdelamo dva kabla UTP (dolga priblizno 1,5 m). Najpre;j
odrezemo kabel na primerno dolzino in na obeh koncih snamemo za$¢itni ovoj. Nato na oba

konca kabla nataknemo prikljuc¢ka in ju stisnemo s kleS€ami. Na sliki 2 je shema priklopa
prikljuckov.

Slika 2

Shema priklopa prikljuckov

12345678 RJ-45 Plug

Pin 1

il LA il LIk

Cipis poited

away from you.

=

Slika 2 prikazuje barvno shemo povezave RJ45 prikljuckov kabla UTP.

Paziti je treba, da prikljucka pravilno obrnemo.

3.2. Povezava mikrokrmilnika Arduino z usmerjevalnikom in prenosnikom
Z enim kablom UTP povezemo mikrokrmilnik Arduino z usmerjevalnikom (vhod 1), s

kablom USB pa s prenosnim racunalnikom (slika 3). Z drugim kablom UTP povezemo
prenosnik z usmerjevalnikom (vhod 2).
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Slika 3

Povezava mikrokrmilnika
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Slika 3 prikazuje povezavo mikrokrmilnika in prenosnika z usmerjevalnikom s pomocjo dveh
kablov UTP, ki smo jih izdelali v prej$Snjem koraku.

Nato na prenosniku zazenemo program Arduino 1.6.3 in napiSemo program za dolocanje IP-
naslova mikrokrmilnika. Program prevedemo in ga naloZimo v mikrokrmilnik. V programu
Arduino zazenemo serijski vmesnik in preverimo naslov IP mikrokrmilnika ter si ga zapiSemo.

Slika 4

Program Arduino

IPNaslov: 192.168.001.101

Na sliki 4 je program za mikrokrmilnik Arduino, s katerim dolo¢imo IP-naslov mikrokrmilnika.
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3.3. Programiranje mikrokrmilnika Arduino

Senzor DHT smo na mikrokrmilnik Arduino prikljucili na izhod 2 (pin 2), LED lucko pa na
izhod 4 (pin 4). Zato najprej deklariramo izhode. Nato dolo¢imo naslov IP mikrokrmilnika
Arduino (tega smo prej prebrali) in naslov streznika IP (to je prenosnik, na katerem se bo
izvajala spletna aplikacija). Dolo¢imo S$e prehod in masko omrezja ter MAC-naslov
mikrokrmilnika.

Po uspesni povezavi v omrezje sledi branje podatkov s senzorja ter upravljanje LED lucke.

3.4. Povezava vseh komponent
Na mikrokrmilnik Arduino priklopimo senzor DHT (senzor temperature in vlaznosti) po
prilozeni skici (slika 5). Priklopimo Se LED lucko. Nato mikrokrmilnik Arduino odklopimo iz

racunalnika (odstranimo kabel USB) in ga priklopimo na napajanje s prilozenim napajalnikom.
Senzor postavimo na optimalno mesto za merjenje temperature.

Slika 5

Povezava vseh komponent

UTP

INTERNET

220V

PRENOSNIK

. LED

DHT lu¢ka
senzor

Na mikrokrmilnik priklju¢imo senzor in LED lucko ter ga priklopimo na napajanje.

Usmerjevalnik priklopimo na internet, da bomo lahko dostopali do strezniske spletne
aplikacije in shranjevali podatke na oddaljeni streznik SQL.
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3.5. Priklop senzorja DHT11 in LED lucke

Senzor DHT11 priklopimo na mikrokrmilnik Arduino, kot kaze slika 6 (pin 2):
Slika 6

Senzor DHT11

OWER ANALOG IN @
SUGNDSV 012345

Na sliki 6 je prikazan nacrt priklopa senzorja DHT11 na mikrokrmilnik.

Nato priklopimo $e LED lu¢ko po naslednji shemi (pin 4):

Slika 7

LED lucka
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Slika 7 prikazuje nacrt priklopa LED lucke na krmilnik.

Koncna shema priklopa senzorja DHT11 in LED lucke na mikrokrmilnik:
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Slika 8

Senzor DHT1 1 in LED lucka
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Na sliki 8 je kon¢ni nacrt priklopa senzorja DHT11 in LED lu¢ke na mikrokrmilnik.

Na koncu vse skupaj izgleda takole:

Slika 9

Koncna shema projekta

Slika 9 prikazuje konéni projekt. Mikrokrmilnik s senzorjem DHT11 in LED lucko ter prenosnik sta
povezana z usmerjevalnikom.

3.6. lzdelava spletne aplikacije

Spletno aplikacijo izdelamo v programu Microsoft Visual Studio 2015. I1zdelamo nov projekt
(ASP.NET Web Application):
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Slika 10

Microsoft Visual Studio 2015

Discover what's new in Enterprise 2015

Slika 10 prikazuje izdelavo projekta za spletno aplikacijo s programom Microsoft Visual Studio 2015.

Spletno aplikacijo bomo izdelali v programskem jeziku C#. lzdelali bomo dve predlogi —
eno za namizno spletno aplikacijo in eno za mobilno spletno aplikacijo. Spletna aplikacija bo
omogocala pregled prebranih podatkov (temperaturo in vlaznost) in upravljanje LED lucke
(vklop in izklop).

Za shranjevanje podatkov senzorja o temperaturi in vlaznosti bomo izdelali podatkovno
zbirko s tabelo meritve, ki bo vsebovala naslednje podatke:

— 1id (zaporedna Stevilka meritve),

— temperaturo (v stopinjah Celzija),

— vlazZnost (v odstotkih),

— Cas meritve (datum in ura) in

— senzor (naziv senzorja).

Mikrokrmilnik Arduino bo bral podatke s senzorja priblizno vsakih 60 sekund in jih

shranjeval v zbirko podatkov. Podatke bomo posiljali lokalni zbirki podatkov in zbirki podatkov
na oddaljenem strezniku (z naslovom IP 193.2.42.18).

Spletna aplikacija bo prikazovala podatke iz lokalne zbirke podatkov. Podatke na
oddaljenem strezniku lahko preverimo na naslovu http://193.2.42.18/meritve.
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Slika 11

Namizna spletna aplikacija

Arduino - delavnica za OS

Domov Izpis podatkov Upravijanje
Izpis podatkov Upravljanje
Na tej strani je prikaz podatkov, ki jin vsako minuto zajame DHT senzor, prikljuéen na Na tej strani je moZno upravijanje LED lucke: vklop ali izklop

Arduino mikrokrmilnik.
Vel »

Vel »

© 2015 - 5C Ravne, Srednja 3ola Ravne

Slika 11 prikazuje spletno aplikacijo za namizne racunalnike.

Slika 12

Mobilna spletna aplikacija

Arduino -
Domov Izpis podatkov Upravijanje
|zpis podatkov
Na tej strani je prikaz podatkov, ki jih vsako minuto
zajame DHT senzor, prikljuéen na Arduino
mikrokrmilnik.
Upravljanje

Na tej strani je moZno upravljanje LED lucke: vklop ali
izklop.

® 2015 - 5C Ravne, Srednja 3ola Ravne

Na sliki 12 je prikazana spletna aplikacija, ki je prilagojena za mobilne naprave.

3.7. Testiranje

Zazenemo spletno aplikacijo. Na zacetni strani lahko izbiramo med izpisom podatkov in
upravljanjem. Izpis podatkov prikazuje podatke iz tabele meritve (id, temperaturo, vlaznost, ¢as
meritve in senzor), upravljanje pa omogoca vklop in izklop LED lu¢ke. Zacetno stran (namizne)
spletne aplikacije prikazuje slika 13:
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Slika 13

Zacetna stran spletne aplikacije

Arduino - delavnica za 03

Domov Izpis podatkov Upravijanje
|1zpis podatkov Upravljanje
Na te] strani | prikaz podatkov, ki jih vsako minuto zajame DHT senzor, prikijuten na Na te] strani je mozno upravijanje LED lutke: viiop all izkiop

Arduino mikrokrmilnik.
Veé »
Vet »

© 2015 - 5C Ravne, Srex

Slika 13 prikazuje zacetno stran spletne aplikacije. Izbiramo lahko med upravljanjem z LED lucko ter
izpisom podatkov.
Slika 14

Izpis podatkov

Arduino - delavnica za OS

|zpis podatkov

L] Temperatura Viaznost Cas meritve Senzor

148 21 54 08.10.2015 17:31:27 Osnovna_sola
147 21 54 08.10.2015 17:30:48 Osnovna_sola
146 21 54 08.10.2015 17:29:42 Osnovna_sola
146 21 54 08.10.2015 17:28:36 Osnovna_sola
144 21 54 08.10.2015 17:27:29 Osnovna_sola
143 21 54 08.10.2015 17:26:23 Osnovna_sola
142 21 54 08.10.2015 17:25:18 Osnovna_sola
141 21 50 08.10.2015 15:48:54 Osnovna_sola
140 21 50 08.10.2015 16:47:49 Osnovna_sola
138 21 50 08.10.2015 16:46:43 Osnovna_sola

© 2015 - §C Ravne, Srednja Sola Ravne

Slika 14 prikazuje izpis meritev senzorja DHT11.

Slika 15

Upravljanje

Arduino - delavnica za 08

Domov Izpis podatkov Upravijanje

Upravljanje

oo [ coor

©2016 - SC Ravne, Srednja Sola Ravne

Slika 15 prikazuje upravljanje LED lucke na spletni aplikaciji.
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4. Zakljucek

Racunalnistvo je eno najprodornejSih podrocij, ki ze nekaj desetletij kroji prakti¢no vse
panoge gospodarstva, Solstva, kulture, uprave in drugih dejavnosti. Silovit razvoj racunalniske
tehnologije terja izobraZevanje ustreznih kadrov, ki so sposobni razvijati, upravljati in
vzdrzevati tako rac¢unalni$ko uporabnisko in sistemsko opremo kot tudi informacijske sisteme,
ki temeljijo na teh tehnologijah.

Z racunalniStvom je tesno povezana tudi elektrotehnika, ki je Se bolj vpeta v industrijo, kjer
v zadnjem Casu poteka vse vecja avtomatizacija proizvodnih procesov. Zato je pomembno, da
pri ucencih in dijakih vzbudimo ¢im ve¢ zanimanja za ti dve podrocji.

S tem namenom smo pripravili delavnico za osnovnoSolce, kjer se seznanijo z osnovami
racunalnistva in elektrotehnike. Tako spoznajo izdelavo kablov UTP, s katerimi povezujemo
naprave v omrezja, izdelajo spletno stran, prilagojeno mobilnim napravam, s pomocjo
mikrokrmilnika in senzorja izvajajo meritve temperature in vlage ter upravljajo z napravami
(prizigajo oziroma ugasajo LED lucko). Vse podatke shranjujemo v podatkovno bazo, tako da
spoznajo tudi delo s podatki.

Delavnice izvajamo v osnovnih Solah v 7., 8. in 9. razredu. Ucenci, ki sodelujejo v
delavnicah, si pogostokrat kupijo osnovne komplete mikrokrmilnika z nekaj senzorji in doma
raziskujejo ter izdelujejo razli¢ne projekte. S tem smo tudi dosegli cilj, ki smo si ga zadali —
motivirati u¢ence za podrocji raCunalnistva in elektrotehnike.

S povecanjem zanimanja za ti dve podro¢ji pa smo povecali tudi zanimanje za vpis v
srednjeSolska strokovna programa Tehnik ra¢unalniStva in Elektrotehnik, ki ju izvajamo na nasi
Soli. V letoSnjem Solskem letu imamo tako prvi¢, odkar izobrazujemo dijake za ti dve podrogji,
dva oddelka tehnikov racunalniStva in en oddelek elektrotehnikov v vseh §tirih letnikih.
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Uc¢imo se Scratch s pomocjo videoposnetkov v Active Presenter-ju

Learning Scratch with the Help of Videos in Active Presenter

Nusa Bratovscéak

OS Pohorskega odreda Slovenska Bistrica
nusab@ospo-slb.si

Povzetek

Zivimo v obdobju pospesenega tehnoloskega napredka. Ugitelji in udenci smo dandanes obdani z
moderno tehnologijo in ob pravilni rabi je lahko uporabna in koristna. Posledi¢no se je spremenil tudi
nacin poucevanja. Pri pouku je vedno bolj v ospredju interaktivnost. Vedno pogosteje ucitelji v pouk
vkljuujemo video vsebine, saj Studije dokazujejo, da video vsebine motivirajo in povecujejo
sodelovanje ucencev pri pouku. Ucitelji lahko za kreiranje video vsebin uporabimo razlicne programe
in aplikacije, a najpomembneje je, da so vsebine kvalitetno, pregledno in pou¢no pripravljene. Pri
izbirnih predmetih iz raunalnistva pogosto poucujemo z uporabo videoposnetkov. Za izdelavo video
vsebin uporabljamo program Active Presenter. Video vsebine predvajamo ob razlagi nove snovi ali jih
posljemo ucencem kot navodila za samostojno delo. Videoposnetek lahko ucenci spremljajo v svojem
ritmu. Lahko si ga veckrat pogledajo, ustavijo predvajanje videa na dolo¢enih mestih ali si izbran del
ponovno predvajajo. Tako se u¢encem na avdio-vizualni nacin prikaze u¢na snov in tako dosezemo
zastavljene ucne cilje.

Kljucne besede: Active Presenter, interaktivnost, izbirni predmet, video.

Abstract

We live in an era of accelerated technological progress. Today, teachers and students are surrounded by
modern technology and when is used correctly it can be useful. As a result, it also changed teaching
method. In lessons, interactivity is more often in the foreground. Teachers in classes include video
contents because studies show that video content motivates and increases student participation in
lessons. Teachers can use various programs and applications to create video content, but the most
important is that the contents are prepared in a high-quality, transparent and instructive manner. In
computer science electives, we often teach using videos. For example we use the Active Presenter
program for video content. VVvideo content is played when explaining new material or it is sent to
students as instructions for independent work. Students can watch the video in their own rhythm. They
can watch it several times, stop playing the video at certain points or they can replay selected part. In
this way, the learning material is shown to the students in an audio-visual way and so the learning goals
are achieved.

Keywords: Active Presenter, interactivity, optional subject, Video.

1. Uvod

S hitrim razvojem informacijsko-komunikacijske tehnologije (v nadaljevanju IKT) v zadnjih
letih se spreminja pouk v danasnjih Solah. U¢itelj ni ve¢ zgolj nekdo, ki frontalno podaja snov,
ucenci pa ga poslusajo, ampak pri svojem delu uporablja razli¢ne pripomocke. Pripomocki, ki
jih ucitelji uporabljajo pri pouku, so na primer elektronska in interaktivna tabla, racunalnik,
prenosni racunalniki, tabli¢ni racunalniki in pametni mobilni telefoni. In z uporabo
vecpredstavnosti in interaktivnih elementov spodbujajo ucence k bolj aktivnemu ucenju.
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Vecpredstavnost oz. multimedija s tem zaradi svoje dinami¢ne narave omogoca pritegnitev
pozornosti in poveCanje zanimanja za vsebino. Poznamo Sest glavnih elementov
veépredstavnosti oz. multimedije: besedilo, slika, zvok, video, animacija in interaktivne
vsebine.« (Debeve, 2002).

2. Neobvezni izbirni predmeti pri pouku rac¢unalnistva

Za neobvezni izbirni predmet racunalniStvo v 2. vzgojno-izobraZzevalnem obdobju ni na
voljo nobenega potrjenega ucbenika.

Ucenci imajo v 4., 5. in 6. razredu moZznost izbrati neobvezni izbirni predmet racunalnistvo.
Pri tem predmetu se seznanjajo s tehnikami in metodami reSevanja problemov in razvijajo
algoritmicen nacin razmisljanja, spoznavajo omejitve racunalnikov in njihov vpliv na druzbo.
Poseben poudarek je na programu Scratch. Pogosto poucujem z uporabo videoposnetkov. Za
izdelavo video vsebin uporabljam program Active Presenter. Video vsebine predvajam ob
razlagi nove snovi ali jih posljem u¢encem kot navodila za samostojno delo. Nacin dela pri
predmetu spodbuja ustvarjalnost, kriti¢nost, sodelovanje in poseben nacin razmisljanja ter
delovanja. S spoznavanjem racunalniSkih konceptov in razvijanjem postopkovnega nacina
razmis$ljanja ucenci pridobivajo znanja, spretnosti in ves¢ine, ki so veliko bolj trajne kot hitro
razvijajoCe se tehnologije. Ta znanja so neodvisna od tehnologij (Krajnc, 2013a).

3. Program Scratch

Scratch (Slika 1) je eden novejSih programskih jezikov (2007), ki je bil narejen prav za
ucenje programiranja. Otroci lahko z njim programirajo svoje racunalniske igre, izdelujejo
animacije ali interaktivne zgodbe. Svoje izdelke lahko prikazujejo na svetovnem spletu in jih
delijo z drugimi, izmenjujejo izkusnje in se pri tem ucijo. Program je razvil inStitut Media Lab
z ugledne ameriske univerze MIT pod vodstvom Mtchela Resnicka. Avtorji so se pri svojem
delu zgledovali po znamenitih kockah LEGO. Otroci tako namesto pisanja zapletenih
programskih kod premikajo in zlagajo pisane grafi¢ne bloke, ki vsebujejo razlicne programske
ukaze (Lajovic, 2011).

Slika 1

Zaslonski posnetek naloge v programu Scratch

65



4. Program Active Presenter

Active Presenter je eden izmed mnogih boljsih brezpla¢nih programov. Ta program je po
sestavi in funkcijah zelo podoben programu MS Powerpoint. Lahko dodajamo nove
diapozitive, jih oblikujemo, saj vsebuje podobne funkcije kot MS Word in Powerpoint. Dodamo
lahko animacijo slik ali teksta in spreminjamo nacrt. Program ponuja veliko razli¢nih moznosti
pri ustvarjanju videoposnetkov. Posnetke ustavimo tako, da postopoma dodajamo Zeljeno
vsebino in tudi slike in videoposnetke uvozimo ter nanizamo v dolo¢enem zaporedju. V
program Active Presenter lahko uvozimo ze narejene PPT predstavitve. Omogoca nam, da
posnamemo trenutni zaslon (snemamo prosojnice) in hkrati snema nas glas in naSo sliko (Slika
2). Za snemanje zvoka potrebujemo mikrofon, za snemanje nase slike pa kamero.

Vstavljene slike lahko obogatimo in animiramo. V programu lahko izberemo pametno
lastnost s polnim gibanjem in zajemanjem zvoka. Program nam ponuja tudi funkcijo, s katero
priblizamo zajem zaslona ali ga zameglimo. Posnetke lahko izvozimo kot WMV, AVI,
MPEG4, WebM ali SCORM. Veclinoma pa koncne izdelke uvozimo v mp4 obliko kot
videoposnetek.

Slika 2
Zaslonski posnetek programa Active Presenter z diapozitivi ter videoposnetki
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5. Zakljugek

V zadnjem desetletju se je, predvsem z bliskovitim razvojem IKT, zelo spremenil u¢ni
proces v Solah povsod po svetu, ne samo v Sloveniji. U¢ni proces ne poteka samo na klasi¢en
nacin, torej tako, da bi ucenci zgolj poslusali, ucitelji pa podajali snov. Ena izmed slabosti
takega nacina pouka je ta, da so pri tem ucenci pasivni in le poslusajo ter sprejemajo snov. Ker
je IKT v zadnjih letih mo¢no napredoval, je v slovenskih Solah opaziti naras¢anje uporabe IKT.
Dandanes si pouk v Soli brez uporabe IKT Ze tezko predstavljamo. IKT ponuja narascajoce
Stevilo intuitivnih, zanesljivih orodij za izboljSanje kvalitete pouka (Pesek, 2011). Zato tudi
sama pri pouku neobveznih izbirnih predmetov uporabljam IKT in se zelo pogosto posluzujem
lastnih videoposnetkov. To je bila tudi ena izmed temeljnih oblik izobrazevanja na daljavo.
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Program Active presenter nam omogoca enostavno oblikovanje videoposnetka in ob tem nam
omogoca, da hkrati razlagamo u¢no snov razlago. Prednosti so seveda, dostopnost programa,
enostavna in pregledna uporaba programa Active presenter. Seveda tudi prenosljivost,
nazornost in pri takSnem nac¢inu podajanja u¢ne snovi je razlaga bolj premisljena in dinami¢na.
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Uporaba video pripomockov pri pouku Sporta

Using Video Aids at Sports Lessons

Spela Horvat
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Povzetek

Uporaba videoposnetkov pri pouéevanju postaja vse bolj priljubljena v sodobnem izobraZzevanju, pri
¢emer se mnogi ucitelji in vzgojitelji obracajo na ta medij kot nacin, da pritegnejo in navdihnejo uéence.
Mnogi ucenci raje gledajo videoposnetke, saj jih lahko gledajo v svojem tempu in ponavljajo vse dele,
ki se jim zdijo izziv. To lahko ucencem pomaga, da prevzamejo odgovornost za lastno ucenje, kar lahko
privede do vecje angaziranosti in motivacije. Videoposnetki so lahko odlic¢en nacin za pomoc¢ otrokom
pri ucenju pri vseh predmetih. Otroci so po naravi radovedni in so bolj angazirani, ko informacije vidijo.
Uporaba videoposnetkov lahko pripomore k temu, da je ucna izku$nja za otroke bolj interaktivna in
privla¢na, kar jim lahko olaj$a uéenje in ohranjanje novih informacij. Malo otrok danes po televiziji ali
medijih spremlja Sport, zato je tudi uenje in razumevanje le tega vedno tezje. S posnetki ucitelji Sporta
lazje predstavimo vsebino, ucencem pa hitreje podamo vecjo Sirino znanja in prejSnje dojemanje
informacij. S pomocjo video analiz pa ucenci lazje razumejo svoje napake. Gimnastika je $port, ki
zahteva visoko stopnjo spretnosti in natan¢nosti. Da bi u¢encem pomagali izbolj$ati njihovo uspesnost
in tehniko, trenerji in ucitelji pogosto uporabljajo video analizo kot orodje za prepoznavanje podrocij
Sibkosti in zagotavljanje povratnih informacij. V prispevku je nekaj nasvetov o uporabi videa za analizo
gimnastike v Sportni lekciji.

Kljucne besede: analiza posnetkov, dostopnost, gimnastika, snemanje videa, Sport, video tehnologija.

Abstract

The use of video in teaching is becoming increasingly popular in modern education, with many teachers
and educators turning to this medium as a way to engage and inspire students. Many students prefer to
watch videos as they can watch them at their own pace and repeat any parts they find challenging. This
can help learners to take responsibility for their own learning, which can lead to increased engagement
and motivation. Videos can be a great way to help children learn at all subjects. Children are naturally
curious and are more engaged when they see information. Using videos can help make the learning
experience more interactive and engaging for children, which can make it easier for them to learn and
retain new information. Just a few children today follow sport on TV or in the media and, as a result,
learning and understanding of it is increasingly difficult. The videos make it easier for sports teachers
to present the content and for learners to gain more knowledge and understanding of what they have
already learnt. Video analysis makes it easier for students to understand their own mistakes. Gymnastics
is a sport that requires a high level of skill and precision. To help students improve their performance
and technique, coaches and teachers often use video analysis as a tool to identify areas of weakness and
provide feedback. In the abstract are some tips on how to use video to analyse gymnastics at a sports
lesson.

Keywords: accessibility, gymnastics, sport, video analysis, video recording,,video technology.
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1. Uvod

Na splosno je uporaba videoposnetkov mocno orodje za sodobno ucenje. Videoposnetki
lahko pomagajo narediti u¢enje bolj zanimivo in interaktivno. Video tehnologijo je mogoce
uporabiti tudi za razlikovanje pouka, saj u¢encem nudi razli¢ne ucne stile z razli¢nimi viri. Na
primer nekateri u¢enci morda raje gledajo video posnetke, medtem ko drugi raje berejo besedilo
ali poslusajo zvoc¢ni posnetek. Video tehnologija omogoca tudi uciteljem, da zagotovijo
vizualne pripomocke, ki so lahko za nekatere ucence bolj privlacni.

Uporaba video tehnologije v Sportni vzgoji postaja vse bolj priljubljena v sodobnem Solskem
poucevanju. Moznost uporabe videa prek telefona ali racunalnika pri pouku Sporta ponuja
Stevilne prednosti tako za ucitelje kot ucence.

Ena od glavnih prednosti uporabe video tehnologije pri pouku Sporta je, da omogoca
natan¢no in podrobno analizo uspeSnosti ucencev. UCcitelji lahko uporabijo video za
zagotavljanje povratnih informacij o tehniki, obliki in izvedbi, kar lahko u¢encem pomaga
prepoznati podrocja za izboljSave in napredovanja.

Druga prednost uporabe video tehnologije pri pouku Sporta je, da lahko pove¢a motivacijo
ucencev. Ce si ogledajo svoje nastope na videoposnetku, lahko ufencem pomaga pri
postavljanju ciljev, spremljanju njihovega napredka in opazovanju izboljsav, ki so jih naredili.

2. Uporaba video tehnologije v Soli

Ustvarjanje dobrega videa med Sportnimi urami je lahko odliCen nacin za pregled in
izboljSanje uspeSnosti gimnasticnih elementov. Dobro narejen videoposnetek je lahko
dragoceno orodje za Sportnike in trenerje pri pregledu in prepoznavanju podrocij za izboljSave.

Preden zacnete snemati, nacrtujte posnetke, ki jih Zelite zajeti. To lahko vkljucuje
pridobivanje seznama elementov, ki bodo izvedeni, odlocanje o kotih kamere ter dolo¢anje
svetlobnih in zvo¢nih zahtev. Predhodno je dobro, da si ucenci pogledajo razli¢ne posnetke
dolocenih elementov.

Tukaj je nekaj nasvetov, ki vam bodo pomagali narediti visokokakovosten video, ki bo
uporaben tako za Sportnike kot za trenerje.

a) Uporabite mirno kamero

Majava kamera lahko oteZi jasen ogled gimnasti¢nih elementov. Uporabite stojalo ali
stabilizator, da bo kamera mirna in da bo videoposnetek enostavno gledati. To lahko pomaga
tudi pri ohranjanju kamere v istem poloZzaju, tako da lahko Sportniki vidijo enak pogled kot
trener.

b) Zagotovite si pravi kot

Prepri¢ajte se, da je kamera namesScena pod kotom, ki omogoca ogled celotnega
gimnasti¢nega elementa. To bo pomagalo Sportnikom in trenerjem videti celoten obseg gibanja
in prepoznati morebitne napake. Pomembno je upoStevati tudi ozadje posnetka in se prepricati,
da ni motece.
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c) Uporabite dobro osvetlitev

Pravilna osvetlitev je bistvena za jasen video. PrepriCajte se, da je osvetlitev dovolj svetla,
da jasno vidite elemente gimnastike, vendar ne tako svetla, da bi ustvarjala blescanje ali sence.
Ce snemate v zaprtih prostorih, razmislite o uporabi dodatne osvetlitve ali prilagoditvi
obstojecih luci, da izboljSate vidljivost.

¢) Uporabite visokokakovostno kamero

Kamera visoke locljivosti bo ustvarila jasnejsi in podrobnejsi video. Tako boste lazje opazili
vse napake ali podrocja, ki jih je treba izboljsati.

d) Uporabite pocasen posnetek

Snemanje v poc¢asnem posnetku lahko pomaga Sportnikom in trenerjem videti gimnasti¢ne
elemente bolj podrobno. To jim lahko pomaga prepoznati napake ali podrocja za izboljsave, ki
so jih morda zamudili pri redni hitrosti.

e) Dodajte zvo¢ni komentar

Trener ali izkuSen gimnasticar lahko videu doda besedni komentar. To lahko pomaga
razloziti elemente, ki se izvajajo, in tako se izpostavijo posebna podrocja za izboljsave.

f) Uredite videoposnetek:

Uporabite programsko opremo za urejanje videa, da izreZete vse nepotrebne posnetke in
videoposnetku dodate napise ali druge opombe. Tako ga boste lazje gledali in razumeli.

Z upostevanjem teh nasvetov lahko ustvarite visokokakovosten video, ki ga lahko uporabite
za pregled in izboljSanje gimnasti¢ne uspesSnosti. Za Sportnike in trenerje bo dragoceno orodje
za pregled in prepoznavanje podrocij za izboljSave. Poleg tega je pomembno, da ste dosledni
pri snemanju, saj lahko tako $portniki in trenerji primerjajo napredek in izboljSave skozi Cas
(BILTEN I-naprave in i-pouk, 2011).

2.1. Uporaba video tehnologije pri pouku Sporta

Ko gre za snemanje gimnastike v Solskem okolju, je treba upoStevati nekaj dodatnih
dejavnikov.

a) Pridobite soglasje

Pred snemanjem gimnasti¢nih prvin obvezno pridobite pisno soglasje starSev ali skrbnikov
ucencev. Tako boste zagotovili, da imate zakonsko pravico do uporabe posnetkov v
izobrazevalne namene in namene pregleda.

b) Bodite pozorni na Solske pravilnike

Poskrbite, da se seznanite s Solskimi pravilniki glede snemanja in fotografiranja. Nekatere
Sole imajo morda posebne smernice, ki jih je treba upostevati.

c¢) Bodite spostljivi do zasebnosti Studentov

Pri snemanju bodite pozorni na zasebnost u¢encev. [zogibajte se snemanju ucencev, ki niso
dali svojega soglasja ali ki bi jim morda bilo neprijetno biti pred kamero.
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¢) Uporabljajte primerno opremo

Uporabljajte primerno opremo, ki je varna za uporabo v Solskem okolju. To lahko vkljucuje
uporabo stojala ali stabilizatorja, da ostane kamera stabilna in zagotovite, da nobena dodatna
osvetlitev ne predstavlja nevarnosti.

d) Delite posnetke z ucenci

Delite posnetke z ucenci, da si lahko ogledajo svojo predstavo. To jim bo pomagalo
prepoznati lastne napake in podro¢ja za izboljSave.

e) Uporabite posnetek za namene poucevanja

Uporabite posnetek za namene poucevanja, kot je pregled in analiza dolo¢enih elementov
ali tehnik. To lahko u¢encem pomaga izboljsati svoje sposobnosti in razumevanje gimnastike.

Z upostevanjem teh nasvetov lahko ustvarite visokokakovosten videoposnetek, ki ga lahko
uporabite za pregled in izboljSanje uspesnosti gimnastike v Solskem okolju. Poleg tega ne
pozabite na varnost pri snemanju in na spoStovanje zasebnosti uencev.

2.2. Primer video analize gimnastike z ucenkami OS Markovci

V nasem primeru smo z u¢enkami najprej analizirali posnetke gimnastike. V ucilnici smo
pogledale sestavo na gredi in skoke na mali prozni ponjavi.

Slika 1 Slika 2

Ogled sestave na gredi v ucilnici Ogled sestave na gredi v ucilnici
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Slika 3 Slika 4

Ogled skokov na mali prozni ponjavi Ogled skokov na mali prozni ponjavi

Na sliki 1 in sliki 2 je prikazano, kako smo si ogledale najprej posnetek gimnasti¢ne sestave
na gredi. Na sliki 3 in sliki 4 pa vidimo ogled skokov na mali prozni ponjavi.
Po ogledu posnetkov smo z u¢enkami odsle v telovadnico, kjer smo te elemente posnele in

analizirale.

Slika 5 Slika 6

Razovka na gredi (dober primer) Razovka na gredi (slabsi primer)
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Slika 7 Slika 8

Zalet na malo prozno ponjavo Odriv z male prozne ponjave

Po posnetih videih smo vsako ucenko posebej analizirale in jim preko video posnetkov in
slik predstavile napake na gredi. Ucenke 8. razredov imajo v u¢nem nacrtu gimnastike
vkljuCene vaje za ravnotezje na ozji povrsini. Sama sem jim sestavila kratko sestavo na gredi:
hoja (zajemanje), razovka na gredi, obrat za 180 v pocepu, obrat za 180 stoje, dva koraka
stegnjeno in drze seskok. Pri analizi smo vsaki element posebej pogledale in se dotaknile vsake
napake posebej. Na sliki 5 in sliki 6 lahko vidimo, kako nazorno je prikazan element razovke
na gredi v boljsi in slabsi izvedbi.

Enako smo storile pri mali prozni ponjavi, kjer smo analizirale skoke: skok stegnjeno, skok
raznozno, skok skréeno, obrat za 180 in obrat za 360. Posebej smo dale poudarek na iztegnitev
kolen, $picke in pravilen doskok elementa. Ko popravljamo napake, mora biti vade¢emu dano
jasno navodilo, ki mora vsebovati poimenovanje dela telesa in nacin prave izvedbe gibanja
(Cuk, Bolkovi¢, Buéar Pajek, Tursi¢ in Bricelj, 2006). Na sliki 7 lahko vidimo zalet na malo
prozno ponjavo, ki je zelo pomemben pri nadaljnjem odrivu, ki ga vidimo na sliki 8.

Video analizo smo opravile preko telefona, kjer je moznost uporabe pocasnega posnetka.
Ucenke so bile nad svojo izvedbo zelo presenecene, saj niso pricakovale takSnega rezultata. V
resnici imajo obcutek, da razovko na gredi naredijo zelo visoko, na primer pri skoku na mali
prozni ponjavi so bile mnenja, da imajo kolena popolnoma iztegnjena, vendar ko so videle same
sebe na posnetkih, je bila slika Cisto drugacna. S tem pa prilagodimo pouk razlicnim
kognitivnim znacilnostim in uénim stilom posameznika, saj spodbuja ustvarjalnost ter
spontane, igrive in socialne dimenzije pouka (Strmsek Turk, 2013).

Ce zelimo kar najbolje izkoristiti svoj videoposnetek, ga lahko uporabimo kot del u¢nega
nacrta in razpravo ucenk, kot v naSem primeru. Poleg tega videoposnetek lahko uporabimo kot
izhodisce za nadaljnje dejavnosti, kot so skupinske razprave, kvizi in naloge. Tudi Starc (2004)
meni, da bi morali uliteljem pri uvajanju sodobne tehnologije pri pouku zagotoviti takSne
pogoje, da bi lahko testirali in preizkuSali svoje sposobnosti pri uvajanju novih tehnologij za
izobrazevanje. Z napisanim se strinjajo tudi Gerli¢, Krasna in Pesek (2013), ki menijo, da je
ucitelje potrebno predvsem ustrezno motivirati in usposobiti ter zagotoviti ustrezne programske
in strojne opreme.
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3. Zakljuéek

Pred analizo videoposnetka postavite jasne ucne cilje, kaj naj bi ucenci lahko dosegli kot
rezultat gledanja videa. To lahko vkljucuje prepoznavanje posebnih elementov ali tehnik, ki jih
je treba izboljsati. Pri analizi videa se je treba osredotociti na kljucne tocke elementa, kot so
vzlet, pristanek in poloZaj telesa (Cuk idr., 2006). Te tocke lahko razkrijejo najpogostejse
napake in podrocja izboljsav. Gledanje videoposnetka v pocasnem posnetku lahko uc¢encem
pomaga videti elemente gimnastike ali katerega drugega Sporta bolj podrobno. To jim lahko
pomaga prepoznati napake ali podrocja za izboljSave, ki so jih morda zamudili pri redni hitrosti.
Posnetki u¢encem pomagajo, da se osredotocijo na dolo¢ena podrocja elementov in razumejo
povratne informacije uciteljev. Spodbujajte ucence, da si ogledajo videoposnetek in razmislijo
o lastni uspesnosti. Pomembno je, da uéenci prepoznajo lastne napake in podro¢ja za izboljSave
saj lahko na ta nacin izboljSajo svoje sposobnosti.

Uporaba video tehnologije pri pouku je lahko mo¢no orodje za poucevanje v sodobni Soli.
Zaradi Siroke dostopnosti pametnih telefonov in ra¢unalnikov je uciteljem lazje kot kdaj koli
prej vkljuciti video tehnologijo v svoje lekcije, u¢encem pa dostop do te tehnologije in njeno
korist.
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Ogledalo z zamikom v Sportu

Mirror with Offset in Sport

Ziga Ivansek

OS Kaselj
ziga.ivansek@oskaselj.si

Povzetek

Odprava napak v Sportu je zahtevna, zato je povratna informacija zelo pomembna. V $portu se ve€inoma
uporablja verbalna povratna informacija. V plesu se veliko uporablja ogledala, ki so lahko draga in v
dolocenih primerih celo nevarna. Za druge Sporte je zato bolj ucinkovita uporaba pametnih telefonov ali
tabli¢nih racunalnikov, ki z uporabo aplikacij omogocajo posnetek z zamikom. Vadeci lahko z ogledom
posnetka po izvedeni dejavnosti primerja svojo izvedbo s prilozeno sliko pravilne izvedbe in skupaj z
verbalnim komentarjem ucitelja Se hitreje odpravi svoje napake. V ta namen obstajajo brezplacne
aplikacije. V clanku bosta predstavljena dva primera aplikacij in sicer za operacijska sistema Android
in i0S. Za uporabo aplikacije potrebujemo dovolj zmogljivo napravo, primerno osvetljen prostor,
stojalo za napravo in po potrebi zas¢ito pred neposredno son¢no izpostavljenostjo zaradi pregrevanja
naprave in vidljivosti ekrana. Poleg tega morajo biti vadeci primerno motivirani in dovolj zreli, da se
bolj kot svojemu izgledu na kameri posveéajo izvedbi naloge. Za oba operacijska sistema obstajata
funkeciji zaklepa naprave, ki omogoc¢a dostop le do izbrane aplikacije.

Kljucne besede: napake, odprava napak, ogledalo, posnetek, povratna informacija, videoanaliza, zamik,
zrcalo.

Abstract

Fixing mistakes in sports is challenging, so feedback is very important. Mostly what is used is verbal
feedback. In dancing, mirrors are widely used, which can be expensive and in certain cases even
dangerous. For other sports, it is therefore more effective to use smartphones or tablets that allow time-
lapse recording using applications. By watching the recording after the activity, the trainee can compare
his performance with the attached picture of the correct performance and together with the teacher's
verbal comments, correct his mistakes even faster. There are also free apps for this purpose. The article
will present two examples of applications for the Android and iOS operating systems. To use the
application, we need a sufficiently powerful device, a suitably lit room, a stand for the device and, if
necessary, protection from direct sunlight against overheating of the device and for visibility of the
screen. In addition, trainees must be properly motivated and mature enough to focus more on the
performance of the task than their appearance on camera. For both operating systems, there are device
lock functions that only allow access to the selected application.

Keywords: error correction, errors, feedback, mirror, recording, timeshift camera, video analysis.

75



1. Uvod

V S§portu povratne informacije pomagajo pri odpravljanju napak. Vecinoma prejemamo
verbalne povratne informacije, ki so lahko zelo kakovostne vendar vcasih pomanjkljivo
slikovite. Pri plesu za to uporabljajo ogledala, ki so postavljena v skoraj vseh njihovih dvoranah.
Laland, Wilkins in Clayton (2016) so zapisali, da ni nakljucje, da imajo plesne dvorane po svetu
skoraj vedno postavljena ogledala. Ta omogocajo vadecemu hitro primerjanje tako instruktorja,
kot sebe. Omogocajo tudi, da vadeCi poveze proprioceptivne in kinesteticne povratne
informacije lastnih miSic in sklepov z vizualnimi povratnimi informacijami, kar olajSuje
popravo napak in pospesuje proces ucenja. V Soli jih ni ve¢inoma zaradi varnosti, lahko se hitro
unicijo, prav tako pa predstavljajo velik finan¢ni zalogaj. Pri mnogih Sportih zaradi narave
dejavnosti so¢asen ogled izvedbe v ogledalu ni mogoc, zato je videoanaliza primernejsa reSitev.
Pregled raziskav na podrocju razsirjenih povratnih informacij je pokazal, da je bila vecina od
24 §tudij uspeSna pri dokazovanju izboljSanja ucenja (Petancevski, Inns, Fransen in
Impellizzeri, 2022). Ogled posnetka izvedbe omogoca upocasnjen ogled, natanc¢nejSo analizo
ob hkratni ustavitvi posnetka in veckratno predvajanje. To lahko ob ve¢jemu Stevilu vadecih
podaljsa ¢as vadbene enote. Pri primerni zrelosti vadecih je lahko dodatni zorni kot ogleda
samega sebe tudi dodatna motivacija za izboljSanje.

Namen c¢lanka je predstaviti primer resitve, ki omogoca hitro videoanalizo za vecje Stevilo
vadecih z uporabo naprave, ki je dostopna vec¢ini posameznikov.

Razvijajo se sodobnejsi sistemi za video analizo, ki jih uporabljajo v profesionalnih Sportih,
vklju¢no z uporabo procesiranja velikih podatkovnih baz za analizo in umetne inteligence za
sledenje objektov v videu (Shih, 2017).

Boncina (2022) je za ocenjevanje kvalitete tehnike teka uporabljal video analizo in zapisal,
da se je ocena kakovosti tehnike teka z video analizo in ocenjevanjem posameznih kinemati¢nih
parametrov izkazala za ustrezno in zanesljivo.

Cilj clanka je predstaviti dve aplikaciji, ki omogocata ogled z zamikom za operacijska
sistema Android in iOS, in ugotoviti pomanjkljivosti ter predlagati resitve za njuno uporabo.
Poleg tega bo uporaba aplikacije predstavljena z lastnimi primeri iz prakse.

2. Uporaba pametne mobilne naprave kot ogledalo z zamikom

Uporaba pametnih naprav je v prostem Casu zelo razsirjena. Poleg uporabe za zabavo, so
lahko primerne tudi v Sportu. Omogocajo fotografiranje in snemanje, ki omogoca pocasni
posnetek, prav tako pa lahko poganjajo tudi aplikacijo, ki lahko vadefe snema in predvaja z
zakasnitvijo. Za uporabo taks$ne aplikacije potrebujemo napravo, Ki je dovolj zmogljiva, kar
lahko preverimo z brezplacno verzijo Zeljene aplikacije.

Vecina danasnjih naprav omogoca nalaganje teh aplikacij, vendar se pojavijo razlike med
lo¢ljivostjo posnetka, kakovostjo slike in casom zamika. Na primer, pet let stara naprava visjega
ranga, ki uporablja Android operacijski sistem je po lastnih izkuSnjah dovolj zmogljiva za
poganjanje te aplikacije z zadovoljivo zakasnitvijo ter dovolj visoko kakovostjo in lo€ljivostjo.
V ta namen lahko tudi “recikliramo” stare naprave, ki za druge namene niso ve¢ uporabne.

Poleg naprave je priporocljiva tudi uporaba stojala za telefon, ki se ga lahko izdela ali kupi.
Glede na naSe zmoznosti lahko uporabimo razli¢ne reSitve. Na primer, nekateri tabli¢ni
rac¢unalniki imajo Ze vgrajeno funkcijo stojala v ovitku.
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Sam uporabljam manjse kupljeno stojalo za mobilne naprave, ki ga namestim na stabilen
predmet v telovadnici. S tem lahko naprava snema iz primerno visjega polozaja za boljsi zorni
kot, hkrati pa je tudi dostop vadecega do ekrana naprave lazji kar zmanj$a moznost, da napravo
po nesre¢i podre. Naprava naj bo v notranjih prostorih postavljena stran od mesta izvedbe
vadecega, predvsem ob poskokih in podobnih elementih, kjer se lahko tresenje podlage prenese
na napravo. Ne glede na to ima danes veliko naprav pri glavni kameri ze vgrajeno opti¢no
stabilizacijo slike, ki tresenje slike zmanjsa.

Za uporabne posnetke mora biti prostor dovolj osvetljen, oziroma moramo imeti napravo, Ki
je sposobna zajeti dovolj svetlobe pri danih razmerah. Neposredni izpostavljenosti son¢ni
svetlobi se lahko izogibamo tako, da napravo postavimo v senco. Tako poskrbimo za boljSo
vidljivost ekrana in preprecimo pregrevanje.

Najvec slicic na sekundo, kar zmoreta spodaj opisani aplikaciji je 30, kar je dovolj za analizo
srednje hitrih in pocasnejSih gibanj. Za hitrejSa gibanja so primernejse visje frekvence sli¢ic na
sekundo.

Vadeci lahko dostopijo do obcutljivih podatkov na napravi, ¢e nismo dovolj previdni. Na
obeh operacijskih sistemih obstaja moznost uporabe samo ene aplikacije, medtem ko se sama
naprava zaklene. Na android napravah se moznost imenuje “Pin App”, na iOS napravah pa
“Guided Access”.

Dostopnih je kar nekaj placljivih in brezpla¢nih aplikacij na uradnih trgovinah operacijskih
sistemov. V nadaljevanju bosta predstavljeni dve brezpla¢ni aplikaciji za operacijska sistema
Android in 10S. Ob uporabi brezplacne aplikacije se teZko izognemo oglasom medtem ko pri
placilu vec¢inoma ni oglasov. Nekatere nudijo ve¢ funkcij in orodij, ki niso tako enostavne za
uporabo in so bolj primerne za zahtevnejSe uporabnike.

Obe aplikaciji predstavljeni v nadaljevanju, sta po mojih izkuSnjah dovolj bogati s
funkcijami in zmogljivi za zadovoljitev Solskih potreb pri uéenju Sporta, prav tako pa sta
enostavni za uporabo. So Se druge aplikacije, ki morda nudijo podobne, enake ali e boljse
moznosti.

2.1 Android aplikacija: Delay Camera -Auto Replay-

Delay Camera - Auto Replay- (Google Play, 20. 10. 2022) je brezpla¢na aplikacija dostopna
na Play Store trgovini za Android uporabnike. Je brezpla¢na z moZnostjo pladila za odstranitev
oglasov.

Nastavimo lahko razli¢ne loc¢ljivosti posnetka, zrcaljenje slike, doloc¢imo koli¢ino zamika v
sekundah in izbiramo med snemanjem s sprednjo ali zadnjo kamero. Prav tako lahko dolo¢imo
velikost okenca za predogled v realnem c¢asu ali s placilom odstranimo oglase.

Aplikacija omogoca predvajanje posnetka z zamikom do 120 sekund. Moznosti izbire
lo¢ljivosti posnetka so SD (640 x 360), HD (1280 x 720) in FHD (1920 x 1080). Snemamo
lahko s sprednjo ali zadnjo kamero. Tudi ¢e imamo ve¢ zadnjih kamer aplikacija ne ponuja
izbire Sirokokotne ali katere druge lece. Ob uporabi sprednje kamere, je uporabna tudi moznost
zrcaljenja slike kar omogoca vadecim, da se gledajo kot v ogledalu (leva roka je na levi strani
slike), ali brez zrcaljenja (leva roka je na desni strani posnetka), kjer se vadeci opazujejo iz
vidika tretje osebe. Aplikacija poleg tega omogoca predogled snemanja brez zamika v razli¢no
velikih okencih kar omogoca, da ne glede na trajanje zamika takoj zaznamo e je naSa kamera
pravilno usmerjena.
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Ob natanc¢nejsi analizi aplikacije ugotovimo, da ponuja Se vrsto drugih moznosti. Posnetek
si lahko veckrat ponovno ogledamo ali ga upocasnimo. Ob uporabi brezplacne verzije aplikacije
si lahko posnetek shranimo na napravo za kar si moramo ogledati daljsi oglas. Z uporabo
dodatne naprave in omrezja WiFi lahko posnetek predvajamo tudi na vecji napravi z uporabo
Androidovega sistema ‘“‘screen mirroring”. Razvijalec ponuja tudi dodatne aplikacije za
povezovanje z napravami, ki uporabljajo Windows operacijski sistem ali drugo Android
napravo. To omogoca tudi moznost snemanja iz visjega zornega kota, posnetek pa si lahko
ogledamo na drugi napravi, ki je na bolj dostopnem mestu. To je uporabno tako vade¢im, kot
ucitelju ali trenerju, ki mu dodatni zorni kot omogoca dodatno analizo izvedbe.

Za uporabo aplikacije potrebujete pametno napravo z operacijskim sistemom Android 6.0
ali novejso verzijo, 4 GB delovnega spomina in 14 MB prostora na pomnilniku.

2.2 i0S aplikacija: DelayCam

DelayCam (App Store, b. d.) je brezplacna aplikacija, kjer lahko nastavimo dolzino zamika
predvajanja, dolzino posnetka za shranjevanje ter ¢as, preden se umakne uporabniski vmesnik

(UI).

Aplikacija nudi v nastavitvah izbiro nastavljanja maksimalne dolzine zamika v Ul ob
neposredni uporabi aplikacije na 10/30/60 sekund. Ponuja moznost izbire umikanja UI na
izkljuceno ali 7 ali 15 sekund.

Ponuja tudi moznost nakupa aplikacije za odstranitev oglasov in projiciranje zaslona na
drugo napravo.

Med uporabo aplikacije in ze snemanju ter predvajanju z zamikom, Ul ponuja sprotno
spreminjanje dolzine shranjevanja posnetka za zamik, sprotno izbiro dejanskega zamika
predvajanja, shranjevanja posnetka ter izbiro med sprednjo in zadnjo kamero. Tudi ta aplikacija
ne ponuja izbire med zadnjimi kamerami. Izbire locljivosti posnetka ni, na lastni napravi je
snemalo v lo¢ljivosti FHD (1920 x 1080).

Potrebe aplikacije so 10S 8.0 ali novejSa verzija in 20.9 MB prostora na pomnilniku.

3. Nekaj primerov uporabe

3.1 Atletika

Za uCenje pravilne uporabe rok pri atletski abecedi je uporaben pogled iz strani. Tako vadeci
jasno vidi pod katerim kotom ima roke v komolcu. Ravno tako je koristen pogled od spredaj,
kjer lahko vade¢i opazuje v koliks$ni meri pri zamahovanju roke odstopajo od telesa.

3.2 Gimnastika

Za preval naprej pri analizi iz frontalnega pogleda vadec¢im lazZje razlozimo dolo¢ene napake.
Na primer, ¢e ucenec preval izvede rahlo postrani je lahko vzrok umik ene od rok ali nog, kar
se prikaze na posnetku. Iz bo¢nega pogleda lazje analiziramo zadovoljivo kréenje telesa v trupu,
prijema rok pod kolenom in uporabe rok za pomoc pri vstajanju.

Pri analizi premeta v stran oz. kolesa, nam posnetek pomaga ugotavljati pravilno postavitev
rok na tla, izteg nog in ravnotezje telesa naravnost nad rokami.
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Ucenje mostu je lahko Se bolj uporabno, ¢e poleg naprave prilozimo sliko pravilne izvedbe.

3.3 Kosarka

Za ucenje pravilnega meta, je uporaben frontalni pogled, kjer lahko s snemanjem ujamemo,
kako raven je bil met oz. koliko je komolec odstopal na ven. Ponovno ob priloZeni sliki Se lazje
primerjamo izvedbi.

3.4 Enorocni met Zogice

Pri frontalnemu pogledu lahko ugotovimo kak$no pot je imela Zogica in kako lahko
pridobimo na natan¢nosti meta.

4. Zakljucek

Ena izmed tezav s katero se sreGujemo pri poudevanju Sporta je kakovostna povratna
informacija. Verbalna navodila in popravki velikokrat niso zadostni, saj si ufenci ne znajo
predstavljati izvedbe svojega gibanja, zato teZje odpravljajo napake. Z uporabo aplikacij, Ki
omogocajo ogled posnetka z zamikom, lahko u¢enci opazujejo izvedbo svojega gibanja in nato
lazje odpravljajo svoje napake. Ob primerni uporabi je smiselnost teh aplikacij lahko visoka.
Videoanaliza je lahko nezamudna, finan¢ni vlozek je lahko minimalen ob uporabi starejSe
naprave in brezplacne verzije aplikacije, ter uporabi stojala, ki ga izdelamo sami.

Kljub prednostim ima metoda ogleda posnetka z zamikom nekaj pomanjkljivosti. Med
poukom Sporta lahko zaradi sunkovitih gibov hitro pride do poskodovanja opreme ali stojala,
zato je priporoc€ljivo da je kamera dovolj oddaljena od kraja dogajanja. Poleg tega, lahko Solarje
hitro zamika uporaba tablicnega rac¢unalnika, vendar imata oba operacijska sistema moZnost
omejitve uporabe na eno aplikacijo, zato vade¢i ne morejo prosto dostopati do drugih podatkov.
Telovadnice so obi¢ajno dovolj osvetljene, pozorni pa moramo biti zunaj, da ne pride do
neposredne izpostavljenosti soncni svetlobi zaradi slabse vidljivosti ekrana in moznosti
pregrevanja, kar lahko resimo s postavitvijo naprave v senco. Ce v §portu uporabljamo hitrejsa
in bolj kompleksna gibanja jih je priporo¢eno snemati z aplikacijo, ki omogoca snemanje in
zamik s frekvenco vec¢ kot 30 slik na sekundo. Zgoraj navedeni aplikaciji ne podpirata tak§nega
nacina, a sta za uporabo v Solah dovolj dobri. Dodatna slabost, ki omejuje uporabo obeh
aplikacij je prisotnost oglasov, ki so lahko neprimerni za otroke. Ne glede na pomanjkljivosti,
pa je najpomembnejse da so vadeci primerno motivirani in dovolj zreli za uporabo sistema.

Uporaba ogledala z zamikom s pomoc¢jo pametnih naprav in aplikacij je primeren nacin za
ucenje gibalnih elementov in odpravo napak pri u¢encih v osnovni Soli. V prihodnosti bi morali
testirati in primerjati ve¢ aplikacij in sicer pri razli¢nih Sportnih in na vec starostnih skupinah,
da bi ugotovili, ali je uporaba primerna za vse dejavnosti in pri vseh starostnih skupinah.
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Uporaba IKT pri urah $portne vzgoje pri TSC dijakih
The Use of ICT in Physical Education Lessons at TSC Students
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Povzetek

Formativno spremljanje in vrednotenje sta klju¢nega pomena v danasnjem nacinu poucevanja. Nova
spoznanja kazejo, da so dosezki dijakov boljsi, ¢e povratno informacijo dobita oba, tako dijak kot ucitelj.
Na TehniSkem Solskem centru Maribor smo prejeli tabli¢ne ra¢unalnike in tako $e obogatili nase delo z
informacijsko-komunikacijsko tehnologijo. Tako smo z razli¢nimi pristopi in metodami dela izboljsali
delo dijakov pri urah $portne vzgoje. Dijaki so se pri urah Sportne vzgoje s pomocjo tablic snemali, da
so potem lazje analizirali svojo tehniko skoka v daljino. Cilj je bil, da dijaki sami vidijo svoje napake,
jih ozavestijo in kasneje poskusajo na osnovi videoposnetkov odpraviti in izboljSati svojo tehniko.
Sportna vzgoja je namreé eden od redkih u¢nih predmetov, pri katerem dijak ne more videti neposredno
svojega izdelka, zato je uporaba IKT zelo dobrodosla, saj dijak dobi vizualno in miselno povratno
informacijo. Z IKT lahko vzpodbudimo k $portnim dejavnostim tudi dijake, katerim ta predmet ne sodi
med najbolj priljubljene.

Kljucne besede: dijak, formativno spremljanje, IKT, skok v daljino, $portna vzgoja.

Abstract

The formative monitoring and assessment are of key importance in the modern style of teaching. New
findings show that the achievements of students are better if both, a student and a teacher, get feedback.
Tehni¢ni Solski center Maribor has received tablets and thus even enriched our work with the
information-communication technology. This way we have improved the work of students at Physical
Education classes with various approaches and work methods. Students have recorded themselves with
the tablets and later they could easier analyze their technique of long jump. The goal was for them to
see their mistakes themselves, become aware of them and later try to eliminate them on the basis of
video recordings and improve their technique. Physical Education is one of the few school subjects
where the student cannot see his or her product directly, therefore the use of ICT is very welcome, for
the student gets a visual and mental feedback. With ICT it is possible to encourage towards sports
activities those students who do not see sport as their favourite subject.

Key words: formative monitoring, ICT, long jump, physical education, student.
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1. Uvod

Formativno spremljanje in vrednotenje ima v danaSnjem ¢asu vedno pomembnejSo vlogo,
saj pomeni nazornejse spremljanje slehernega ucenca ob pomoci in povratni informaciji ucitelja
ter doseganju optimalnega rezultata, primernega u¢encevim realnim zmoznostim (Kop, 2015).
Pri urah Sportne vzgoje je to izrednega pomena, saj se ocenjuje vedno in zgolj dijakov napredek
iz leta v leto. Med urami Sportne vzgoje vedno podajamo tudi teoreti¢na znanja in dijake ob
vsaki Sportni dejavnosti seznanimo z njihovimi moc¢nimi podrocji ter jim hkrati povemo, na
¢em morajo Se delati, da bodo svoja gibalna znanja izboljsali. Ob tem posegamo tudi po IKT,
najveckrat pri kompleksnih gibanjih, da ucenci ¢im prej dobijo povratno informacijo. IKT
uporabljamo pri urah Sporta le takrat, ko je to smiselno.

Pri pouku smo uporabili fotoaparat, kamero, prenosni racunalnik, pametno uro in tabli¢ni
racunalnik. Med urami $portne vzgoje vzpodbujamo komunikacijo in sodelovanje kot protiutez
za doseganje boljsih dosezkov pri $portu. S formativnim spremljanjem si dijaki medsebojno
pomagajo, sodelujejo, komunicirajo, odpravljajo pomanjkljivosti, ucitelj pa je bolj v vlogi
koordinatorja, svetovalca, opazovalca in motivatorja.

2. Atletika

Atletiko poimenujemo tudi »kraljica Sportov«. Spada v skupino Sportov, za katere je
znacilno ponavljanje dolocene strukture gibanja - tek ali enkratno ponavljanje zaporednih gibov
— skoki, pri ¢emer je osnovni cilj premagovanje prostora z lastnim telesom - tek ali s
predmetom, ki ga mecemo (Zogica, krogla, disk) ali oboje (skok s palico) (Hudoklin, 2008).
Sicer pa je dobra telesna pripravljenost v smislu hitrosti, vzdrzZljivosti, odrivne moci, osnova
velikemu Stevilu Sportov (Hafner, 2008).

V procesu celostne Sportne vzgoje razvijamo vrednote: vztrajnost, prijateljstvo,
kolektivnost... in tako prispevamo k oblikovanju ufencevega znacaja. Ucenec se pri atletiki
vkljucuje v tekmovalne, skupinske igre, se podreja zahtevam skupine in v njej uresnicuje svoje
zelje in potrebe. Spoznava pravila iger, katere mora upostevati, ceprav mu to ni vedno povseci.
Dozivlja prve zmage in poraze. S $portno vadbo lahko vplivamo na gibalni razvoj, ki je povezan
z razvojem osnovnih gibalnih sposobnosti, katerih del so tek, skakanje, metanje, lovljenje,
plazenje, lazenje, kotaljenje in ohranjanje ravnoteznih poloZajev. Za u€enca je torej pomembno,
da je vkljucen v $portno vadbo, ki ima sprva splosen u¢inek, kar pomeni, da mu nudi vsestranski
razvoj, kasneje pa njen ucinek postaja vse bolj specificen in s tem daje moZnost usvajanja
sposobnosti, ki so temeljne za uspesno vkljuevanje v razli¢ne Sporte. Program za uc¢ence naj
vkljucuje naslednje elemente: vadbo za razvoj aerobne vzdrzljivosti, vadbo za razvoj splosne
moci in hitrosti ter vadbo za razvoj koordinacije in gibljivosti (Bompa, 2000).

2.1 Skok v daljino — primer dobre prakse

Zadijake je skok v daljino izziv in ga zelo radi sprejmejo in bodo motivirani, ¢e bodo njihovi
skoki dolgi. Let po zraku namre¢ ¢loveku ze od nekdaj pomeni ugodno doZivetje in tako je tudi
pri dijakih. Skok v daljino je atletska disciplina, ki je zelo kompleksna in za u¢ence zahtevna.
Dijaki zacenjajo s predvajami za prirodno tehniko, ki jim je zelo privlac¢na in zanimiva. Vedno
si najprej ogledamo videoposnetek s spleta, da sploh vidijo, kaj ta tehnika pomeni.
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Zaradi specifike predmeta je smiselno uporabljati IKT pri analizah $portnih tehnik in mi smo
jo uporabili pri dijakih 3. in 4. letnikov pri skoku v daljino. Dijaki so se pri urah snemali med
izvajanjem skoka v dolzino in se nato ob predvajanju posnetkov evalvirali.

Glavni cilj je bil, da se ucenci naucijo ovrednotiti svojo tehniko, pomanjkljivosti, da so
kasneje uspesnejsi, hkrati pa tudi, da lazje ozavestijo svoje napake, ker imajo vizualno povratno
informacijo.

Ucenci so se posneli trikrat, in sicer najprej primeren ritem zaleta, nato enonozni odriv z
odskoc¢ne deske in brez nje ter nazadnje Se celotno tehniko z zaletom, s sedmimi tekalnimi
koraki.

Vegina dijakov je imela me$ane obéutke po snemanju in niso vedeli, kaj naj pri¢akujejo. Se
pred snemanjem so prebrali kriterije uspesnosti :

— dober zalet,

— ucinkovit odriv in zamabh,

— primeren polozaj v letu in doskok

Po ogledu posnetkov so bili nekateri dijaki zelo preseneceni nad sabo. Nekateri pozitivno,
drugi negativno. Zeleli smo, da vsak naredi samoevalvacijo in pove, kaj $e lahko popravi in kaj
se mu zdi, da je naredil dobro. Nekateri dijaki so bili preve¢ samokriti¢ni, drugi premalo,
oziroma svojih napak niso opazili. S skupno komunikacijo in sodelovanjem so prisli do zelo

dobrih zakljuckov, uditelji pa smo pri tem bolj v vlogi opazovalcev. Tu in tam smo morali
pokomentirati dolo¢ene tehnike in napake, vendar v manjSini.

Ucenci so sami prisli dob zakljucka, da bodo do naslednjega snemanja vadili in poskuSali
izboljsati tri podrocja:

— ucinkovit odriv (vaje za odriv),

— ritmicni zalet (vaje za zalet),

— primeren poloZaj v fazi leta (vaje za tehniko).

Pri skoraj vseh dijakih so bili kriteriji uspesnosti, ki so si jih zadali pred zacetkom snemanja,
neizpolnjeni.

Naslednje stiri Solske ure so bili ucenci razdeljeni v tri skupine glede na napake, ki so jih
naredili pri prvem snemanju. Prva skupina je delala vaje za zalet, druga skupina je delala vaje
za odriv in tretja skupina vaje za tehniko skoka v daljino. Vsaka skupina je bila na postaji
priblizno 10 minut, nato je sledila rotacija skupin. Vse skupine so naredile vse tri postaje, zato
da so prav vsi u€enci izvajali vaje za izpopolnjevanje tehnike skoka v daljino.

1. postaja — vaje za zalet

Zalet povzroca zacetnikom nemalo teZav, saj je izveden ritmi¢no, mora biti primerno dolg
in na koncu hiter, da je odriv lahko uc¢inkovit. Uéenci so izvajali:

— 5 koracni zalet in odriv,

— 5 koracni zalet in odrivom ¢ez oviro,

— 7 koraéni zalet in odriv
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2. postaja — vaje za odriv

Povezava zaleta z odrivom je klju¢na pri tehniki skoka v daljino. Tukaj pridejo v ospredje
motori¢ne sposobnosti tistih u¢encev, ki imajo bolj razvito elasti¢no mo¢, hitrost, koordinacijo.

Ucenci so na tej postaji izvajali:
— hopsanje ,
— aritmi¢no hopsanje,
— enonozne skoke Cez ovire,

— zalet z odrivom proti koSarkarskemu kosu.

3. postaja — vaje za prirodno tehniko

Prirodna tehnika/tehnika korak in pol: skakalec poskusa v zraku zadrzati polozaj, ki ga je
zavzel v trenutku odskoka; po odrivu ostaneta nogi mo¢no razkreceni, trup je pokonci, pogled
pa usmerjen naprej; roka, ki je nasproti odrivni nogi, ostane v predro¢enju, druga roka pa opravi
krozni gib v smeri navzgor in napre;.

Tretjo Solsko uro smo ponovno izvedli snemanje z namenom, da bodo vse izvedbe boljse od
prvotnih. Dijaki so ponovno izvedli vse tri vaje: primeren ritmicni zaleti in odriv z odrivno
desko in brez nje ter celotno tehniko s sedmimi tekalnimi koraki. Tokrat je bila evalvacija
glasnej$a, dijaki so bili samozavestnejsi, ko so izvajali refleksijo eden za drugega. Vecina jih
je izboljSala svoje izvedbe, Se vedno pa so bile prisotne pomanjkljivosti, ki jith ne moremo
odpraviti takoj, temve¢ le z rednim treningom. Dijaki so bili veseli svojega napredka, pohval
soSolcev in ucitelja.

Kljub temu da so prejeli tudi $e kaksno kritiko na racun svoje tehnike, so nasmehi na obrazih
povedali, da smo ponovno izvedli dobre ure Sportne vzgoje. Refleksija med vrstniki je uspela.
Ob zaklju¢ku pa smo za Se dodatno popestritev pogledali posnetke vse najdaljSe skoke
profesionalnih tekmovalcev.

3. Zakljugek

Dijaki so navduseni nad opisanim nac¢inom dela pri urah Sportne vzgoje in vedno komaj in
z navdusSenjem ¢akajo, da bomo izvajali skok v daljino, se posneli in naredili analizo tehnike.
Kljub strahu pred neuspehom, ki je morda prisoten pri nekaterih, je na koncu nasmeh na obrazih
tisti, ki da potrditev za dobro izvedene ure. Tudi kasneje, ko smo ocenjevali tehniko skoka v
daljino sta bili oceni dijakov in ucitelja enaki. Vloga ucitelja je pri taks$nih urah bistveno
drugacna kot obicajno. Poleg tega, da poskrbimo za varnost, dijake spremljamo, jim svetujemo,
jih opazujemo, imamo vecji pregled nad celotnim dogajanjem v telovadnici in kar je
najpomembnejse, jih formativno spremljamo od predznanja do ocenjevanja. Pri urah Sportne
vzgoje pa brez formativnega spremljanja ne gre, saj je pri vseh dejavnostih najpomembne;jsi
uc¢encev napredek. Kar nekaj Sportnih pedagogov meni, da je uporaba IKT pri urah Sportne
vzgoje nesmiselna, saj se dijaki ze tako premalo gibajo. Strinjamo se, da je gibanja resni¢no
premalo, zato tudi ne uporabljamo IKT pri vsaki Sportni dejavnosti, temve¢ zgolj pri analizah
tehnik, kot je tehnika skoka v daljino. S taksnimi urami obogatimo komunikacijo in medsebojno
sodelovanje med dijaki, ki sta tudi klju¢na pri urah Sporta. U¢enci tako z uporabo IKT pri urah
Sportne vzgoje ve¢ pridobijo in so bolj motivirani, neglede na izgubljeni cas ko se ne gibajo
zaradi analize. Uciteljem predlagamo uporabo IKT pri urah Sportne vzgoje predvsem pri
posredovanju novih u¢nih vsebin in utrjevanju snovi. Ure z uporabo IKT od ucitelja predhodno
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zahtevajo ve¢ €asa na pripravo, organizacijo in samo izvedbo ure. Verjamemo, da bo ¢ez Cas
ucitelj dobil pozitivne ucinke dela, lazje dosegel zastavljene ucne cilje in nenazadnje pridobil
dodatne izkusnje ter znanja.
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Povzetek

Izkusnje izobrazevanja na daljavo, ki so bile pridobljene v ¢asu epidemije covid-19, so vpeljala v
poucevanje nove dimenzije. Dodaten motiv za ucitelja je bilo nadgraditi strategijo poucevanja, ki bi
omogocila napredek. Vzpostaviti je bilo potrebno u¢inkovit na¢in poucevanja na daljavo, ki naj bi bil
smiseln in racionalen. Sistem naj bi omogocal, da bo imel uéitelj ¢im ve¢ moznosti, da vzpostavi dober
odnos s posameznimi dijaki, odkriva njihove potenciale in jih spodbuja na njihovi poti odkrivanja
zivljenja. V Casu poucevanja na daljavo je velik izziv ohranjanje stika z dijaki ter spremljanje njihovega
sprotnega dela. Prehod na takSen nacin dela ni bil preprost, saj je imel kar nekaj omejitev. Nujna pri
delu na daljavo je bila seznanitev z IKT tehnologijo in njena uporaba. Pri tem je bilo pomembno, da je
ucitelj dovolj usposobljen in da je seznanjen z novostmi na tem podroc¢ju. V okolju Teams so dijaki
dobivali posamezne naloge, ki so jih morali opraviti, poro¢ila o opravljenem delu pa oddati v isto okolje.
Najprej so izvajali vadbo s pomocjo aplikacije Sports tracker na pametnem telefonu, kjer so lahko
izbirali med hojo, tekom ali kolesarjenjem. Nadalje so izvajali kardio trening in vadbo s pomocjo
videoposnetkov na You tubu. Na osnovi poslanih nalog so bili dijaki ustrezno ocenjeni Cilj taksne
organizacije pouka je bil organizirati vadbo z uporabo sodobnih naprav in aplikacij, ki bo dijakom v
aktualnih razmeram omogocila ohranjanje telesne pripravljenosti in zdravja, pridobivanje znanja,
prispevala vec€ energije za opravljanje drugih Solskih obveznosti in pomagala pri premagovanju stresa.

Kljucne besede: dijaki, IKT, pouk na daljavo, Sportna vzgoja, vadba.

Abstract

Distance education experiences gained during the covid-19 epidemic are introduced a new dimension
to teaching. An additional motive for the teacher was to upgrade the teaching strategy, which would
enable progress. It was necessary to establish an effective method of distance learning, which should
was sensible and rational. The system should allow the teacher to have as many opportunities as possible
to establish a good relationship with individual students, discovers their potential and encourages them
on their journey of discovery life. During distance teaching, maintaining contact with students and
monitoring their progress is a big challenge ongoing work. The transition to this way of working was
not easy, as it had quite a few limitations. It is essential when working remotely was familiarization with
ICT technology and its use. It was important that the teacher was enough trained and that he is familiar
with the latest developments in this field. In the Teams environment, students were given individual
tasks that they had to complete and reports on what they had completed and submit the work to the same
environment. First, they exercised using the Sports tracker application on their smartphone, where they
could choose between walking, running or cycling. Furthermore, they performed cardio training and
exercise with the help of YouTube videos. On the basis of the tasks sent, the students were assessed
accordingly. The goal of such organization of classes was to organize training using modern devices
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and applications, which will enabled students to maintain physical fitness and health, gain knowledge,
contributed more energy to fulfill other school obligations and helped to overcome stress.

Keywords: distance learning, exercise, ICT, physical education, students.

1. Uvod

V Casu pandemije covida-19 smo bili vsi postavljeni pred izziv, kako v kratkem casu
prilagoditi pou¢evanje na daljavo. Ce bi prej pomislili, bi se nam zdelo nemogoée, da se pouk
Sportne vzgoje izvaja na daljavo. Z zaprtjem Sol je to postala resni¢nost.. V Casu pandemije
COVID-19 je bila $ola, vklju¢no z izobrazevanjem Sportne vzgoje, preseljena na daljavo. V ta
namen je bila uporabljena informacijsko komunikacijska tehnologija (IKT), da bi $olarjem
omogocila nadaljevanje Solanja. V tem prispevku bomo podrobneje preucili, kako je bil pouk
Sportne vzgoje na daljavo izveden z uporabo IKT in kaksne so bile njegove prednosti in slabosti.
V prispevku bomo poskusali prikazati model pouka na daljavo kot primer dobre prakse, Kjer je
v veliki meri uporabljena IKT tehnologija kot nujen pripomocek pri pouku Sportne vzgoje; kako
smo s pomocjo naprav, aplikacij in video posnetkov organizirali vadbo na daljavo na prostem
in v zaprtih prostorih, ko pouk v $oli ni bil ve¢ mogo¢. Osrednja tema prispevka sta dva nacina
vadbe, ki so jih dijaki izvajali samostojno: s pomocjo aplikacije Sports tracker in
videoposnetkov. Vkljucili smo tudi ocenjevanje kot didakti¢no etapo u¢nega procesa, na 0Snovi
katerega smo ovrednotili znanje atletske abecede posameznega dijaka. Kot komunikacijski
program smo uporabili orodje MS Teams. Pri Sportu je najbolj objektivno pridobljena
informacija z meritvami, subjektivno pa z opazovanjem. Objektivno smo jo pridobili s
testiranjem posameznih vaj s kardio vadbo na Youtube treningu, subjektivno pa z ocenjevanjem
atletske abecede na daljavo. Dijake smo morali nekako vzpodbuditi, da so bili dejavni.
Primorani smo bili organizirati vadbo, ki jim bo omogocala ohranjanje motori¢nih sposobnosti,
primerno telesno tezo, dusevno in fizicno zdravje. Ob smiselni vpeljavi informacijsko
komunikacijskih tehnologij (v nadaljevanju IKT) bi lahko postal pouk Sporta drugacen in
zanimiv tudi za tiste uence, pri katerih $port ni med priljubljenimi $olskimi predmeti (Stebe,
2015). Cilj naloge je prikazati uporabo IKT pri vadbi, pa tudi napredek ter ocenjevanje s
pomocjo napredne tehnologije pri pouku Sportne vzgoje na daljavo.

2. Dijaki in u€enje v ¢asu pandemije

Ko je nastopila pandemija in so se zaprle Sole, so morali ucitelji v rekordnem casu na novo
odkriti poti za ucenje na daljavo. Ucitelji so nenadoma presli od razlage v razredu do prijave v
Zoom ali drugih uc¢nih platform (Staft, 2021). Podane so bile sploSne smernice in nekateri
okvirji, znotraj katerih so na povr§je prisli avtonomija, iznajdljivost, znanje, izkusnje, izvirnost
ter mobilnost vsakega posameznega ucitelja (Pevec, 2020). V ¢asu pandemije covida-19 je bil
kljucen celovit pristop k izobraZzevanju, ki obravnava ucne, socialne in Custvene potrebe
ucencev. Zapiranje Sol, povezano s pandemijo, je pomenilo, da so bili lahko ucenci iz razli¢nih
okolij, ki so bolj ogrozeni zaradi poveCane ranljivosti, manj verjetno delezni podpore in
dodatnih storitev, ki jih potrebujejo (OECD, 2020). Pouk na daljavo zahteva, da si u¢enec sam
ali ob pomoci starSev (Ce je mlajsi) organizira delo, preko ekrana poslusa izvajanje svojega
ucitelja ob doloceni uri, z njim komunicira in izpolnjuje naloge, ki so mu nalozene. Torej gre
za povsem enak pristop, kot ¢e bi bil v Soli, le da ucenec sedi doma za mizo, namesto v Solski
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klopi. Ucitelja gleda in poslusa preko ekrana, z njim komunicira preko videokonference,
namesto z oglaSanjem v ucilnici svoje izdelke poslje v pregled ucitelju po elektronski posti ter
prejme slike svojih popravljenih izdelkov in uciteljeve komentarje zopet na elektronski nacin
ali po elektronski posti ali v spletni uéilnici. Tovrstne spretnosti so tako ucenci in dijaki kakor
tudi uéitelji v Gasu pandemije covida-19 bliskovito razvili (Skrinjar, 2021). Sole se po kakovosti
dela uciteljev pri pouku na daljavo zelo razlikujejo, kar ne gre pripisati slabi racunalniski
pismenosti uciteljev. Nasprotno, prav vsi so se hitro naucili tistega, ¢esar $e niso znali. Gre za
pedagoske in didakti¢ne pristope ucitelja, za zavzetost, kakovost razlage, Stevilo nalog, ki jih
dajo in tudi popravijo, za to, kar povedo svojim ucencem, kaksne napotke jim dajo, kako
preverijo, ali so razumeli, itd. (Skrinjar, 2021). Sprva je bil pouk na daljavo novost tudi za
dijake. Na zacetku so se zeleli temu celo upreti. Prepric¢ani so bili, da to ni primerna reSitev za
dano situacijo. Po njihovem mnenju sta njihov razvoj in izobrazba stagnirali. S¢asoma so nacin
na daljavo sprejeli, se drugace organizirali in pristopili k uc¢enju.

3. Gibanje za zdravje

Po definiciji je telesna dejavnost kakrSnokoli telesno gibanje, ki ga ustvarijo skeletne miSice
in katerega posledica je poraba energije nad ravnjo mirovanja. To je definicija gibanja, ki jo
predstavlja Svetovna zdravstvena organizacija. Sport in telesno vadbo razumemo kot posebno
vrsto telesne dejavnosti, pri ¢emer se Sport nanasa na organizirano in nacrtovano vadbo, ki
vkljucuje tudi dolo€eno obliko tekmovanja, medtem ko je telesna vadba namenjena izboljSanju
telesne pripravljenosti in zdravja (Drev, 2013). Zadostna telesna dejavnost je varovalni dejavnik
zdravja, saj vpliva tako na telesno kot duSevno zdravje in posledi¢no na kakovost Zivljenja.
Razli¢ne epidemioloSke raziskave so pokazale, da telesna dejavnost varuje pred vecino
kroni¢nih nenalezljivih bolezni, vzdrZzuje psihofizi¢ne in funkcionalne sposobnosti telesa, krepi
kosti in miSice, pripomore k zmanj$anju stresa in depresije ter pomaga pri krepitvi samozavesti.
V kombinaciji z ustrezno prehrano pa telesna dejavnost varuje tudi pred prekomerno telesno
tezo in debelostjo. Strokovnjaki ob tem poudarjajo pomen redne telesne vadbe (Drev, 2013).
Zavedati se moramo, da je gibanje pomembno. Ne le takrat, oziroma $ele takrat, ko spoznamo,
da je to koristno za naSe zdravje. Ljudje bi se morali gibati od mladosti, ne pa zaceti, ko se
soocijo z zdravstvenimi teZavami. Kajti to jih prestraSi. Profesorji Sportne vzgoje in Sportni
pedagogi ozaveScajo mlade od osnovne Sole naprej z ucenjem pravilnega gibanja in
vzpodbujajo gibalne navade. Veliko vlogo pri tem imajo tudi star$i (Finc, 2018). V raziskavi,
ki so jo izvedli 2012 v ZDA, so ugotovili, da je vadba na prvem mestu izmed deset najboljsih
navad ljudi. Telesna aktivnost mora biti nacin zivljenja. Trener Clear razlaga tri nacine, kako
pridobiti in ohraniti vadbene navade. Poudarja, da je potrebno razviti ritual, da lazje za¢nemo.
Zaceti je treba z lahkimi, enostavnimi in kratkimi vajami, obiski telovadnic, hojo, ipd.
Osredotociti se moramo na navado, ne na rezultate. Eden od nacinov za to je, da dolocite
zgornjo mejo svojega vedenja, aktivnosti (Clear, 2018). Omeniti moramo duSevno zdravje, h
kateremu moc¢no prispeva gibanje. Opredeljeno je kot pozitiven odnos do sebe in drugih,
uspesno soocanje z izzivi, pozitivna samopodoba, visoko samospostovanje, obcutek moci,
optimizem in sposobnost soo¢anja s tezavami, kot navaja publikacija NIJZ — Dusevno zdravje
otrok in mladostnikov v Sloveniji (NIJZ, 2018). Sportna vzgoja v &asu pandemije je
predstavljala poseben izziv. Po navedbah Skerjaneve(2020) je bilo potrebno spoznati nova
orodja za komunikacijo z ucenci. Pri predmetu Sportne vzgoje namre¢ ni uc¢benikov in delovnih
zvezkov, veliko uciteljev nima spletnih ucilnic. Pripraviti je bilo treba vsebine, ki so jih ucenci
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v danih razmerah lahko samostojno in varno opravili. Razmisljati je bilo potrebno o metodah
za spodbujanje ucencev in preverjanje njihovega dela. Stanje je predstavljalo izziv, da se znotraj
dane situacije ucitelji kar najbolje odrezejo v smislu podajanja, preverjanja in ocenjevanja
znanja iz Sporta. Hkrati pa so morali ves Cas iskati ravnotezje in pravo razmerje med
zahtevnostjo, zanimivostjo, raznolikostjo poucevanja in se truditi za ohranjanje visoke stopnje
ucenceve motivacije (Pevec, 2020). Ucenceva motivacija je namre¢ pomenila sodelovanje,
odziv in na koncu pozitiven ucinek gibanja. Poljanskova (2020) po navedbah drugih avtorjev
poudarja, da prav $portna vzgoja v ¢asu pandemije, kot edini Solski predmet, mo¢no vpliva na
boljSe pocutje otroka in izboljSa sicer tezavno dojemanje ucne snovi po spletu pri drugih
predmetih. Gibanje je prek dveh mehanizmov tesno povezano s kognitivnim delovanjem in
posledicno zmoznostjo ucenja tudi pri drugih predmetih. Prvi mehanizem, ki bi mu v
racunalniskem jeziku rekli strojna oprema, je prek aerobne vadbe (tek, hitra hoja, kolesarjenje),
ki z boljSo prekrvavljenostjo mozganov spodbuja rast moZzganskih celic in zboljSuje
mikrostrukturo mozganske beline, ki je kljucna za hiter pretok informacij med mozganskimi
regijami in vi§jimi kognitivnimi centri. Drugi mehanizem, ki spominja na programsko opremo,
poteka prek vadbe zapletenih gibalnih struktur (vse oblike gibanja, ki so sestavljene iz ve¢
povezanih gibanj — igre z Zogo, ples, gimnastika, ...). Tovrstna vadba vpliva na tvorjenje novih
sinaps in nevronskih mrez, ki nato predstavljajo potencial posameznika za u¢enje drugih vsebin,
npr. matemati¢nih problemov. V ZDA so na srednji Soli Meraki (Kalifornija) pripravili klop,
imenovano "Super Fitness Fun Cards". Sestavljena je bila iz kart, na katerih so bile razli¢ne
vaje: sklece, poc€epi in krci. Na klopi so lahko dijaki premesali karte, jih vnaprej vzeli doloceno
Stevilo in nato naredili vaje, ki jih karte prikazujejo. Aktivnost so vzeli kot igro pasjanse. Orodje
je zamisel Dan DelJagerja, svetovalca za telesno pismenost in dobro pocutje na omenjeni Soli.
"To je odli€en prelom mozganov," je dejal o kartah. "Tudi ¢e se vam ne zdi, da trdo delate,
lahko samo redna vadba naredi va§ dan zelo pomemben." S tem je pritegnil mnoge ucence, da
so na enostaven nacin sprejeli gibanje in v njem uzivali (Villano, 2020). Tudi v Sloveniji smo
ucitelji Sportne vzgoje prilagajali u¢ne ure na nacin, da so bile za dijake zanimive in da so
opravili naloge, ki so jim bile zastavljene. Lahko so si prilagodili uro, nacin in kraj izvedbe.
Pripravili smo tudi program v obliki poligona v domacem okolju, ki so ga dijaki veckrat
uporabili (pretekli, izvedli vaje ...) in se pri tem merili. Tako so lahko sami opazovali lastne
izboljSave in gibanje jim je postalo izziv.

4. Pouk na daljavo v ¢asu korona krize

Kovag¢ idr. (2011), v u¢nem nacrtu za Sport navajajo, da je predmet Sport usmerjen v
zadovoljitev potrebe po gibanju, v razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti, v pridobivanje
gibalnih spretnosti in $portnih znanj ter v ¢ustveno in razumsko dojemanje sporta. Dijaki so po
Sportni dejavnosti bolje pripravljeni za ostalo Solsko delo in laze premagujejo stres. Zaradi
zavedanja, da je bila v Casu prvega vala aktivnost mladih nizka in je zaradi tega v povprecju
prihajalo do poviSanja telesne teze pri Solski populaciji, smo morali na¢rtovati optimalno
koli¢ino vadbe ob upostevanju, da imajo dijaki tudi druge Solske obveznosti. Odlocili smo se
za uporabo sodobnih komunikacijskih naprav in aplikacij, s pomoc¢jo katerih smo oblikovali
inovativno u¢no okolje pri pouku SVZ na daljavo v ¢asu krize covida-19. Navodila za vse
oblike vadbe so dijaki dobivali pisno ali preko videokonferenc v okolju Teams, ki je bilo
namenjeno sodelovanju pri pouku na daljavo. Naloge so dobivali vsak ponedeljek zjutraj, jih
naceloma opravili do petka in oddali v okolje Teams do nedelje istega tedna. Za belezenja
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dijakovega dela na daljavo smo uporabili Excelovo tabelo. Pred prehodom na pouk na daljavo
smo opravili teoreti¢no pripravo za vadbo s pomocjo aplikacije Sports tracker in Youtube
trening. Dijaki so pri tem uporabljali raunalnike, pametne telefone, tablice in pametne ure. Pri
izbiri youtube treninga smo upostevali zelje dijakov, kaks$ne vrste vaj bi najraje poceli.

4.1 Sports tracker

Sports tracker je aplikacija za spremljanje telesnih aktivnosti, ki uporabnikom omogoca
spremljanje podatkov o korakih, prevozenih kilometrih, porabi kalorij in drugih parametrih
telesne aktivnosti. Aplikacija lahko deluje z GPS-om ali z uporabo pedometra v telefonu.
Nekatere aplikacije lahko tudi spremljajo specifi¢ne Sporte, kot so tek, hoja, kolesarjenje in
plavanje ter ponujajo funkcije, kot so nacrti treninga, socialna povezanost in analiza podatkov.

Brezplacno aplikacijo so si morali dijaki najprej naloziti, se registrirati. Dijaki so se lahko
odlocali med aerobnimi aktivnostmi: hojo, tekom ali kolesarjenjem, ki so jih izvajali dvakrat
na teden po vsaj 40 minut. V aplikaciji Sporttracker so naredili posnetek zaslona (screenshot)
(Slika 1) na zemljevidu izrisane poti opravljene aktivnosti s Stevilom kilometrov, ¢asom in
viSinsko razliko. Njihovo dejavnost smo lahko spremljali tako, da so nam dijaki posiljali
posnetke zaslonov s podatki njihove aktivnosti, fotografijami in komentarji pripenjali v
Teamse. Tako smo uporabljali ta nacin komunikacije. Nekateri dijaki so imeli tezave pri
delovanju Sports trackerja, zato so lahko uporabljali tudi katero drugo aplikacijo (npr. Strava).
Dijaki so vecinoma vadili sami, nekateri pa tudi v skupinah. Tisti, ki so redno vadili, so
napredovali predvsem pri teku in kolesarjenju. Nekateri so vadili celo veé, kot je bilo potrebno,
kar je zelo pozitivno. Nekateri so bili manj aktivni ali pa svojega dela niso oddajali v Teamse.
Vadba z aplikacijo Sports tracker je primerna tudi zaradi tega, ker se odvija na prostem in tako
prispeva k boljSemu razpoloZenju, izboljSa pozornost in usmerjenost, spodbuja zavezanost
gibanju, izboljSa samozavest, ohranja stalno telesno teZo, poveca energijo in izboljSa raven
vitamina D.

Slike 1, 2,3

Primer posnetkov telefonskega zaslona nasih dijakov na Sports tracker
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4.2 Youtube visoko intenzivna vadba

Visoko intenzivna intervalna vadba spodbuja bazalni metabolizem, kar pomeni, da vec
kalorij porabljamo tudi v urah po treningu, ne samo v ¢asu treninga, ter tako dosezemo hitrejSo
porabo mascob. Vpliva tudi na krepitev misic razli¢nih delov telesa, znizuje krvni tlak in stres
(Dolenc, 2020).

Dvajsetminutni trening sestavlja 7 vaj, vsaka traja 20-45 sekund z vmesnimi 30-sekundnimi
pocitki. Dijaki so si najprej odprli na strani you tube visoko intenziven trening, katerega
spletno povezavo sem jim predhodno poslal z navodili za vadbo (Slika 2) ali podoben program.
S pomocjo aplikacije je telefon javljal piske za vsak interval. Tako so lahko nemoteno izvajali
vadbo splosne kondicije in jim ni bilo potrebno gledati na uro. V aplikaciji so si za vsako uro
po nasih navodilih nastavili interval dela, pocitka in Stevilo krogov.

Trening smo izvajali z lastno tezo (lahko bi ga tudi z utezmi) na prostem ali v zaprtih
prostorih. Pred intenzivno vadbo je bilo pomembno, da smo dijake dobro ogreli. Pred prehodom
na pouk na daljavo smo dijake testirali z naslednjimi vajami: upogibi trupa, plank v sekundanh,
pocepi, sklece, dvigi od tal v stranskem planku na desni in na levi strani. Ob vrnitvi v $olo smo
testiranje ponovili z istimi vajami in ugotovili, da je ve¢ina dijakov pri vseh testih napredovala.

Primer visoko intenzivne vadbe na you tube

Vadba vsebuje 7 vaj :

1 vaja - nizki plank v visoki plank (45s)

2 vaja - brpiji (20 x)

3 vaja - stranski plank z gibanjem gor in dol ( 25 x vsaka stran )
4 vaja - eksplozivni skleci (25 x)

5 vaja - plezanje na mestu (45s)

6 vaja - sedeca pahljaca z nogami (45 s)

7 vaja - "boat hold" (45s)

Vse vaje so razloZene in demonstrirane v posnetku in ne potrebujete nobene dodatne opreme.
Med vajami so zazeljeni kratki pocitki (max 1 min).

Slike 4,5,6,7,8,9
Promeri visokointenzivne vadbe na Youtube

——
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5. Zakljuek

Nove napredne tehnologije olajsajo delo tako dijakom kot profesorjem, prispevajo k
ekonomizaciji pouka, predvsem pa dvigujejo kvaliteto vadbenega procesa in motivacijo za delo.
Sodobna informacijsko komunikacijska tehnologija nam je omogocila bolj kakovosten pouk in
posledi¢no tudi boljSo telesno pripravljenost. Pri delu na daljavo smo angazirali prakti¢no vse
dijake in jih uspeli tudi oceniti. Gibalna aktivnost, ki zahteva doloc¢en napor, je bila s pomocjo
naprednega didakti¢nega pripomocka laze premagljiva. Vecina dijakov je uporabo sodobne
IKT hitro osvojila in jo uporablja tudi v svojem prostem casu. Motivirala je tudi tiste, ki sicer
niso toliko angazirani pri Sportni vzgoji, saj so lahko izbirali med posameznimi aktivnostmi in
intenzivnostjo vadbe, ¢eprav so dijaki izpostavili problem pomanjkanja ¢asa zaradi obveznosti,
ki so jih imeli pri drugih predmetih. Pristop pri uporabi IKT nam je omogocil individualizacijo
pouka. Nacin pouka se je na osnovi povratnih informacij (rezultatov, ocen in mnenj dijakov)
izkazal kot primer dobre prakse in konstruktivnih resitev pri poucevanju. Uporaba IKT je
vsekakor smiselna, novi pogoji dela pa nas vseskozi silijo k uvajanju novosti, izboljsav,
Studijam in spremembam pri vzgojno-izobrazevalnem delu. Z IKT lahko poleg nudenja
povratne informacije posredujemo nove ucne vsebine, iS¢emo razlicne vire informacij in
organiziramo delo. Napredna tehnologija omogoca tudi povratno informacijo o lastnem
pedagoskem delu, vendar pa pri uvajanju IKT v proces $porta ne smemo pretiravati. Kot izziv
za prihodnje smo si postavili problem podajanja nove snovi (npr. tehni¢nih elementov) na
daljavo pri pouku $portne vzgoje s pomocjo IKT. Trenutno smo to izvajali bolj teoreti¢no, brez
prakti¢nih demonstracij, ponavljanja, popravljanja napak itd. V prihodnje bomo morali
razmisliti tudi o tem, kako vrednotiti ostale aktivnosti, in o vkljucenosti drugih Sportnih zvrsti.
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You Tube as a Tool for Teaching Literature in Secondary School
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Povzetek

V clanku je predstavljena uporaba You Tuba kot dodatnega vira pri poucevanju knjizevnosti v srednji
Soli. You Tube postaja pomemben pripomocek pri izobrazevanju, predvsem zaradi Stevilnih video
posnetkov, s katerimi lahko na inovativen nacin podajamo razli¢ne knjizevne prvine. Uporabimo ga
lahko v vseh fazah Solske interpretacije. Poleg posredovanja informacij na avdiovizualen na¢in omogoca
globlje razumevanje snovi, aktivno poucevanje, medsebojno sodelovanje ter zabavno popestritev u¢ne
ure. Predstavljeni bodo uporabni nasveti pri uporabi You Tuba, prednosti uporabe ter prakti¢ni primeri
izvedbe v razredu. Na podlagi izvedenih uénih ur lahko trdimo, da je uporaba You Tuba pri pouku
slovens¢ine zanimiva, koristna, u¢encem omogoca enostavno razumevanje vsebine in drugih prvin
literarnega dela, zato lahko You Tube priporo¢amo kot dodaten vir za pou¢evanje knjizevnosti, prav
tako pa je uence smotrno navajati na samostojno uporabo pri uc¢enju.

Kljucne besede: motivacija, pouk knjizevnosti, video, You Tube v izobrazevanju.

Abstract

The present article presents the use of You Tube as an additional resource for teaching literature in high
school. You Tube is becoming an important tool in education, especially because of the many videos
that can be used to present different elements of literature in an innovative way. It can be used at various
stages of school interpretation. In addition to providing information in an audiovisual way, it allows
students to gain a deeper understanding of literary content, active learning, collaboration with each other
and adds fun to the lesson. The article presents useful tips on how to use You Tube, the advantages of
using it and practical examples of how it can be used in the classroom. Based on the lessons conducted,
we can say that the use of You Tube in teaching literature is interesting, useful, allows students to easily
understand the content of a literary work, and therefore You Tube can be recommended as an additional
resource for teaching literature, and it is also useful for independent learning at home.

Keywords: Literary Teaching, Motivation, Video, You Tube and education.

1. Uvod

Telefoni in ostale elektronske naprave so stalnica danasnjega Zivljenja, predvsem pri
najstnikih, zato jih je obCasno in na ustrezen nacin smotrno uporabiti tudi pri pouku. Predvsem
pri knjizevnosti se namre¢ pogosto zgodi, da so dijakom literarna dela, dolo¢ena z u¢nim
nacrtom, dolgocasna in nerazumljiva, zato morajo ucitelji slovens¢ine poseci po inovativnih
metodah poucevanja, s katerimi dijake motivirajo in ucno snov predstavijo na drugacen, vecini
zanimivej$i nacin. Poleg tega ucenci vsebino, podkrepljeno z avdiovizualnim medijem, bolje
razumejo in si jo lazje zapomnijo. You Tube, ki ga dijaki poznajo in uporabljajo, zbudi
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zanimanje za delo. U¢itelji ga lahko uporabijo v razlicne namene — za uvodno motivacijo, pri
obravnavi u¢ne snovi, za utrjevanje, ponavljanje ... Omogoca prikaz gledaliskih predstav ali
zivljenjske situacije s temo, ki ustreza temi obravnavanega literarnega dela; ponuja tudi pestre
predstavitve zivljenjepisov posameznih tujih in domacih ustvarjalcev ter predstavitve
knjizevnih obdobij, najdemo pa tudi vsebine ustvarjene za ponovitev ucne snovi ali utrjevanje.
Zlasti v Casu Solanja na daljavo pa se je Stevilo izobrazevalnih video vsebin Se povecalo, tako
da lahko ustrezen material pogosto najdemo tudi v slovenskem jeziku. Video posnetke je
mogoce uporabiti v razli¢nih fazah obravnave knjizevnega besedila. V pricujo¢em prispevku
bomo predstavili §tiri prakti¢ne primere.

2. Video kot sredstvo poucevanja

Splet se vse bolj izkoris¢a tudi v izobrazevalne namene, saj je neizogibno dejstvo, da
¢loveski mozgani obdelujejo slike 60.000-krat hitreje kot besedilo in da je 90 % informacij, ki
se prenasajo v mozgane, vizualnih. You Tube se je izkazal za u¢inkovito izobrazevalno orodje,
saj povezuje ucitelje, ucence in raziskovalce z vsega sveta. Najdemo lahko zanimive, poucne
in privlaéne vsebine, ki izobrazevanju dodajo novo razseznost, saj gre za inovativno in
ustvarjalno metodo poucevanja (Sharma, 2021). Video vsebine so primerno orodje za
poucevanje pri vseh predmetih. Ucitelji se lahko narocijo tudi na dolocene kanale, kjer
strokovnjaki iz vsega sveta delijo svoje izkuSnje za dobro poucevanje, nasvete za disciplino,
nacine za reSevanje razli¢nih tezav ter ideje za popestritev pouka. Koristni nasveti so uporabni
zlasti za ucitelje zacetnike, saj najdemo veliko video posnetkov namenjenih prvim nastopom v
razredu.

2.1 Prednosti uporabe video posnetkov

Vec raziskav je pokazalo, da lahko tehnologija izboljSa ucenje, Stevilne Studije pa dokazujejo,
da je lahko video zelo ucinkovito izobraZevalno orodje, saj je posnetek u€encem zanimivejsi in
primeren za osvetlitev abstraktnih ali tezko predstavljivih pojavov (Brame, 2016).

Raziskovalci ugotavljajo, da uporaba video posnetkov pri poucevanju prinasa koristi na treh
podrocjih — kognitivnem podro¢ju (boljSe ucenje, boljsi priklic), psiholoskem podrocju
(motivacija, pridobivanje zadovoljstva pri ucenju) in pri vizualizaciji znanja. Prednost video
posnetkov je tudi, da je ucenje neodvisno od ¢asa in prostora, da omogocajo skupinsko ucenje,
zaradi gibanja, barv in zvoka pa je delo tudi olajSano. Z njimi lahko prenesemo zunanja okolja
v razred in s tem omogocimo, da je nauceno znanje trajnejSe. Multimedijski elementi, ki
nagovarjajo razlicna cCutila, povecajo zanimanje in motivacijo ucencev — ¢im ve¢ Cutil je
uporabljenih v u¢nem okolju, lazje in bolj smiselno je ucenje. Video posnetki prav tako
omogocajo prenos znanja v zavest in lazji priklic snovi. Okrepijo koncentracijo ucencev, saj
ucne ure, ki vkljucujejo video posnetek, ucenci dojemajo kot bolj sproscene, z ogledom se
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gradivom v video posnetku in drugimi situacijami (Kosterelioglu, 2016).

Pri pouku knjizevnosti video posnetki zagotavljajo vizualno povezavo z abstraktno literarno
teorijo, povecajo sodelovanje in osvetlijo kontekst. Video posnetki zdruzujejo vizualno z
govorjenim jezikom, kar izbolj$a razumevanje, na tak nacin posredovano znanje pa se vtisne v
spomin za dalj ¢asa. Hkrati je tudi vir interaktivnega ucenja, ki pri pouk knjiZzevnosti odpira
Stevilne razprave (Khalid, 2012). Vsekakor pa video vsebina ne more nadomestiti ucitelja, saj
zgolj predvajanje naklju¢nih video posnetkov ne bo prispevalo k uspesnosti ucencev.
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3. Nasveti za uporabo video posnetkov

Znano je, da se ucenci najbolje ucijo, ¢e informacije sprejemajo na ve¢ na¢inov — z branjem,
risanjem, poslusanjem u¢iteljeve ustne razlage in ogledom vizualnih medijev. Stevilne
raziskave potrjujejo, da je uporaba vizualnih vsebin nadvse pomembna. Video lahko uporabimo
za razli¢ne namene — pri pouku knjizevnosti lahko z njimi obogatimo besedilo ali odlomek, kar
jim pomaga pri predstavi osebe, kraja, dogodka ali teme, ki je podana. Z videom lahko
vzpostavimo zgodovinski, druzbeni kontekst obdobja, v katerem je delo nastalo. Uporabimo jih
lahko za uvodno motivacijo, saj posnetek vedno vzbudi zanimanje ter tudi za poglabljanje ali
utrjevanje ucne snoOVvi.

Da bi povecali koristi izobrazevalnih video posnetkov, je treba upostevati dolocene
elemente, saj bomo le tako vplivali na kognitivno sposobnost, u¢enc¢evo zavzetost ter spodbujali
aktivno ucenje. Za dosego tega avtorji priporo¢ajo upostevanje naslednjih priporo¢il — video
posnetki naj bodo kratki in osredotogeni na uéne cilje (Brame, 2016). Ce je posnetek krajsi, je
tudi vecja verjetnost, da si ga bodo ucenci ponovno pogledali doma. Pomembno je tudi, da
ucitelj video, ki ga bo predvajal v razredu, pred tem pogleda sam ter preveri, ali je v celoti
ustrezen. Pri izbiri video posnetka moramo biti selektivni. Posnetki morajo biti kakovostni,
zgovorni, pa naj gre za dele filma ali dokumentarca oziroma katerikoli drug izobraZevalni
video. Pred predvajanjem video vsebin u¢encem vedno predstavimo tudi namen prikazovanja.
Pazimo, da zvoc¢ne in vizualne elemente uporabimo pri ustreznih delih razlage, za poudarjanje
pomembnih idej ali konceptov (Alber, 2019).

Poskrbimo tudi za aktivno ucenje, in sicer z uporabo usmerjevalnih vprasanj ali povezanih
domacih nalog (Brame, 2016). Dobro je, da ob¢asno to metodo uporabimo ze med ogledom,
tako pred predvajanjem video posnetka dolo¢imo nalogo. Na primer: »Med gledanjem Zelim,
da ste pozorni na ...«. Doloc¢itev cilja za to, kaj bodo u€enci gledali, bo poskrbela, da bodo
odgovorni in pozorni. Raziskave kazejo tudi, da uéence bolj pritegnejo video posnetki, ki so
osebni, in ne video posnetki z visoko produkcijsko vrednostjo.

V nekaterih primerih lahko posnetek med ogledom ustavimo, s ¢imer u¢encem ponudimo
Cas za razmislek. Posnetek gledajo nekaj minut, nato pa ga prekinemo in uc¢ence prosimo, naj
razpravljajo o tem, kar so pravkar videli, postavljamo jim vprasanja, na katera odgovarjajo ali
svoja razmiS$ljanja zapiSejo. Izogibamo se temu, da bi ufenci med gledanjem opravljali
prezahtevne naloge ali pisali predolge opombe. S prekinitvijo vsakih nekaj minut damo
ucencem cas, da predelajo videno, kar je Se posebej dragoceno, ¢e gre za video posnetek, ki
vsebuje veliko informacij, ali Ce gre za poucevanje v zacetnih razredih osnovne $ole.

Priporocljivo je tudi, da vklopimo podnapise, da med gledanjem tudi berejo. Pri vsebinsko
zahtevnejSih video posnetkih je dobro razmisliti o prepisu besedila v obliki gradiva, zlasti ¢e
bodo morali ucenci informacije, ki jih bodo izvedeli iz video posnetka, poznati natan¢neje.
Video posnetke lahko uporabimo tudi kot navodila za ustvarjanje o razli¢nih u¢nih temah, na
primer o tem, kako pripraviti predstavitev ali kako napisati pismo (Alber, 2019).

3. 1 Tehnike pri predvajanju videa

Obstaja nekaj zanimivih tehnik, ki jih ucitelji lahko uporabijo, ko predvajajo video posnetek
kot izobrazevalni pripomocek. V nadaljevanju bodo predstavljene tiste, ki jih je mogoce
uporabiti pri pouku knjiZzevnosti.

Hitro naprej — ucitelj predstavi video posnetke u¢encem tako, da jih nekaj sekund predvaja
in jih nato prestavi naprej. To ponavlja do konca video posnetka. Nato ucenci povedo, katere
informacije so razbrali. V tem primeru torej ugibajo, o ¢em je govora.
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Tihi ogled — ucitelj predvaja video posnetek brez zvoka. Video posnetki so zgolj prikazani
brez kakr$nih koli informacij. Ucenci torej predvidevajo informacije, ki so posredovane s sliko
— na primer ugibajo, kaj so knjizevne osebe govorile, na koncu po svoja predvidevanja
primerjajo z ogledom posnetka in zvoka.

Zvok brez videa — v tem primeru odstranimo vizualne elemente, tako da ucenci slisijo
dialog, slike pa ne vidijo. Nato glede na sliSano predvidevajo, kaj se je zgodilo. Pri tej tehniki
je priporocljivo uporabiti ¢im vec razli¢nih zvocnih efektov, ne zgolj dialoga.

Aktivno gledanje — u¢encevo pozornost usmerjamo na glavno nalogo, ki jo zada ucitelj.
Pred ogledom posnetka ucitelj razdeli delovne liste z nalogami, ki jih vodijo skozi ogled
posnetka ter usmerjajo na bistvo. Tako lahko na primer opazujejo dolocene jezikovno-slogovne
znacilnosti.

Slika in razlaga — ucence v razredu razdelimo v dve skupini. Vsaka skupina ima svojo
nalogo, prva skupina si ogleda video posnetek in pripravi svoj opis/razumevanje le-tega. Opis
nato predstavijo drugi skupini, ta pa mora ugotoviti, kaj si je prva skupina ogledala v videu. S
to dejavnostjo ucenci trenirajo tudi govorne spretnosti.

Zamrzovanje, uokvirjanje in napovedovanje — pomeni, da ucitelj sliko ustavi, kjer je to
smiselno. Ustavljena slika nam lahko npr. nudi informacije o govorici telesa dolo¢enega lika,
o obrazni mimiki, Custvih, reakcijah ali odzivih. Tehniko tako uporabimo, kadar se Zzelimo
pogovoriti o razpolozenjih in Custvih oseb. Ustavimo lahko tudi ob dolocenih prizorih, ki
zahtevajo razpravo. Po pogovoru lahko uc¢ence vpraSamo, kaj se bo zgodilo v nadaljevanju. S
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Ponovitev in igra vlog — je dejavnost, v kateri uc¢enci dolocene jezikovno zahtevnejse
prizore ponovijo. Izbran prizor si najprej po potrebi veckrat ogledajo in ko ga razumejo, prizor
odigrajo po vlogah, kolikor se ga spomnijo. Ko ga usvojijo jezikovno, lahko vklju¢imo Se druge
ustvarjalne dejavnosti — npr. improvizirajo prizore, ki vklju€ujejo njihove poglede na doloc¢ene
like (Kamelia, 2019).

4. You Tube

You Tube je spletno mesto za izmenjavo videov, na katerega lahko uporabniki nalagajo,
delijo, gledajo, komentirajo in vseckajo video posnetke. Posamezniki se lahko tudi narocijo na
doloceno osebo ali vlogerja in tako spremljajo posamezne objave. Ustanovljen je bil leta 2005,
ustanovili so ga Chad, Stevechen in Karim, ki so bili zaposleni v podjetju PayPal. You Tube je
leta 2006 kupil Google in od takrat je ena izmed njegovih podruznic. Hitro je pridobival na
popularnosti, saj ima danes na milijarde uporabnikov; vsako minuto se na You Tube naloZi vsaj
300 ur posnetkov, ima vec¢ kot 100 milijonov ogledov videov na dan, s Cimer se uvrsca na tretje
mesto najbolj obiskanih spletnih strani (Sharma, 2021).

V sodobnem svetu informacij tradicionalne u¢ne metode u¢encem niso privlacne, zato je
You Tube priljubljeno digitalizirano orodje zlasti za izpolnjevanje zahtev generacije Z. Ponuja
veliko izobrazevalnih vsebin in zaradi svoje avdiovizualne kakovosti postaja ucinkovit
izobrazevalni pripomocek. Ker imajo Stevilni pedagogi in akademiki svoje lastne kanale, na
katere nalagajo video posnetke o temah, povezanih z izobraZzevanjem, You Tube uciteljem
omogoc¢a samoizobrazevanje o tem, kako pouk narediti zanimivej$i in privlacnejsi, kako se
soocCiti z razrednimi tezavi ali kako biti dober ucitelj (Sharma, 2021). Video vsebine, dostopne
na You Tubu, lahko dopolnjujejo uéiteljevo frontalno razlago, in sicer pri vseh predmetih.

97



Najbolj cenjeni in gledani izobrazevalni kanali na YouTubu so TED-Ed, Smarter Every Day,
Vsauce, Asap, National Geographic ... (Sharma, 2021).

Omenjene vsebine so sicer v anglescini, vendar je pri Stevilnih mogoce uporabiti podnapise.
Ucitelji slovensc¢ine lahko vsebine iz tujih jezikov uporabijo pri svetovni knjizevnosti, pri ostali
ucni snovi pa so zal vezani na vsebine slovenskih uporabnikov, kar pomeni, da imamo dosti
manjSo in manj kvalitetno izbiro.

You Tube spodbuja in motivira uc¢ence, da razumejo in razvijajo svoje literarne sposobnosti,
in sicer znotraj in zunaj ucilnice, uence motivira, razvija njihovo razumevanje knjizevnih vsebin,
jim pomaga pri doseganju boljsih ocen ter pouk naredi zanimive;jsi. Prav tako lahko z You Tubom
ucence navajamo na samostojno delo in poskrbimo, da so pri pouku aktivnejsi. Dobro je tudi, da
lahko po Zelji video posnetek ponovno pogledajo kadarkoli in kjerkoli (Khalid, 2012).

5. Prakti¢ni primeri

You Tube lahko uporabljamo v programih srednje strokovnega in srednje poklicnega
izobrazevanja, in sicer pri razli¢nih literarnih delih, za katere najdemo zanimive video posnetke.
Uporabimo jih lahko za uvodno motivacijo, za predstavitev zivljenja posameznih literatov, pri
¢emer You Tube poleg tujih ponuja tudi veliko Stevilo predstavitev slovenskih avtorjev.
Ustrezne vsebine lahko najdemo tudi za predstavitev dolo¢enega literarnega obdobja ali za
pogovor o temi, ki jo odpira obravnavano knjizevno delo. Izbiramo kratke posnetke, dolge
najve¢ osem minut. V¢asih si jih ucenci lahko zgolj ogledajo, da utrdijo oziroma pridobijo
dolocene informacije, ali pa po ogledu videa pripravimo dejavnost, ki jo opravijo samostojno,
v dvojicah ali v skupini. V nadaljevanju bodo opisani $tirje primeri razliénih knjizevnih delih.

5.1 William Shakespear: Romeo in Julija

Dijaki si ogledajo risano animacijo balkonskega prizora, ki vkljucuje tudi razlago doloc¢enih
elementov. Opozorimo jih, naj bodo poleg dialoga pozorni tudi na neverbalno sporazumevanje
— opazujejo njuno mimiko, kretnje ... Video pogledajo v celoti, nato pa odgovarjajo na vnaprej
pripravljena vpraSanja. S ¢im Romeo primerja Julijo, ko se pojavi na balkonu? Kaj s tem misli?
Ali je odlomek dvogovor ali samogovor? Kako gledata drug na drugega? Kaj si Julija, ki se Se
vedno ne zaveda Romeove prisotnosti, zeli, da bi ji rekel? Kaj pove o imenih, da bi upravicila
to zeljo? Zakaj je Romeova prisotnost na Julijinem domu nevarna? Kaj se zgodi na koncu
prizora? KaksSen je rezultat interakcije med Romeom in Julijo na balkonu? Nato preidemo na
vprasanja, ki so vezana na podano navodilo. Kaj Romeo misli, ko pravi, da Julija govori, ne da
bi rekla besedo? Tu namre¢ Romeo govori o Julijini govorici telesa oziroma o zavestni ali
nezavedni neverbalni komunikaciji, ki je zelo pomembna tudi pri zaljubljenosti, Cesar se ve€ina
najstnikov zelo dobro zaveda. Z ucenci se lahko pogovorimo o vlogi govorice telesa med
danasnjimi najstniki. Ali je pomembna? Zakaj? Jo opazujejo pri spoznavanju deklet/fantov ...
Sledijo Se ostala vprasanja, povezana z opazovanjem neverbalnega sporazumevanja. Kaj
Romeo rece, ko vidi Julijo, ki si obraz naslanja na roko? Kako se kaze dejstvo, da je Julija v
zadregi, ko ugotovi, da je Romeo Ze nekaj casa tam? Z aktivnim ogledom videa so dijaki
spoznali vsebino dialoga, kot bi jo z branjem odlomka v berilu, vendar so tako hkrati opazovali
Se nebesedne prvine ter se navezali na u¢no snov jezika in razpravljali o pomenu nebesedne
komunikacije na splos$no.

98



5.2 Homer: Odiseja

Ucenci si ogledajo video posnetek, ki prikazuje pomembne Zivljenjske dogodke Odiseja in
Penelope. Pred ogledom jih opozorimo, naj bodo pozorni predvsem na znacajske lastnosti obeh
likov. Vsebino epa so namre¢ Ze spoznali pred opisano dejavnostjo. Prikazan video posnetek je
triler iz filma z naslovom Odisej iz leta 1997. Med prikazovanjem video veckrat ustavimo, in
sicer na mestih, kjer so prikazani obrazi omenjenih knjizevnih oseb. Uence pozovemo, da si
jih natan¢no ogledajo ter najprej skusajo ugotoviti, za kateri dogodek iz epa gre. Nato z
opazovanjem obrazne mimike ugotavljajo, kaksna Custva v tem trenutku dozivljajo, kako se
pocutijo in zakaj. Ustavljamo na kljuénim momentih, npr. ko mora Odisej od doma in ga
Penelopa opazuje z otrokom v naro¢ju, ko ga pogresa in misli nanj ob morju, ko govori s snubci,
ko ga ponovno zagleda ... Enako ustavimo pri predstavitvi Odiseja — takrat, ko kljubuje
Pozejdonu, ko pretenta kiklopa, obupuje nad ladjo, ki je odplula, ko strelja z lokom in njegovo
snidenje s Penelopo. Igralci filma namre¢ zelo dobro predstavijo obCutke in vsa Custva, ki jih
je posredoval avtor v svojem delu, zato u€enci zgolj na podlagi njihovih izrazov ugotovijo, da
je Penelopa neverjetno zvest lik, da je inteligentna, dostojanstvena, delovna in iznajdljiva.
Gledalci ugotovijo, da tudi Odisej hrepeni po druzini in domu, da je zvit, v€asih zviSan, pameten
in da se vede, kot se za kralja spodobi. U¢enci so nato svoje ugotovitve utemeljevali Se z
vsebino.

5.3 Ivan Tavcar: Cvetje v jeseni

Video si ogledamo pred predzadnjim poglavjem v knjigi. Tako u¢enci pred ogledom poznajo
glavne knjiZzevne osebe, vsebino, ne vedo pa, kako se delo kon¢na. Posnetek na You Tubu
namre¢ prikazuje zadnji prizor iz istoimenskega filma, v katerem Janez zaprosi Meto, Ki pa po
privolitvi umre v njegovem narocju, vendar smrti posnetek ne prikaze oziroma se v istem
trenutku konca. Dialog je popolnoma enak tistemu v povesti. Pred ogledom podamo osnovno
navodilo, in sicer da bodo posnetek pogledali brez zvoka in le-tega po lastni presoji zapisali v
zvezek. Dvogovor so po Zzelji lahko pisali tudi v paru, pri cemer je eden pisal besedilo Mete,
drugi pa Janeza. Da so uspeli zapisovati, je bilo treba posnetek nekajkrat ustaviti, pri gledanju
pa so morali biti ves ¢as pozorni na nebesedno sporazumevanje igralcev. Dijaki so zelo dobro
ugotovili, da se pogovarjata o resnih stvareh, navajali so, da je Meta Zalostna, medtem ko ni
nih¢e ugotovil, da gre za zaroko. Kljub temu so nastali izvirni in zanimivi dialogi, nekateri tudi
precej humorni. Ko smo prebrali njihova predvidevanja, so si posnetek ogledali ponovno, tokrat
z zvokom in dijaki so lahko presodili, kako jim je $lo.

5.4 Fjodor Mihajlovi¢ Dostojevski: Zlocin in kazen

Pred obravnavo romana Zlocin in kazen na tablo napiSemo besedo zlo¢in in u¢ence prosimo,
da povedo ¢im vec razlicnih zlo€inov, ki si jih lahko zamislijo. Njihove resitve zapisujemo na
tablo, hkrati popravljamo poimenovanje in imena za storilce doloenega kaznivega dejanja.
Dijaki navadno navajajo slednje — ugrabitev, posilstvo, uboj, umor, rop, kraja, prekupéevanje
... Nato jih povpraSam, ali poznajo koga, ki je naredil katero izmed kaznivih dejanj. Kaj je
sledilo? Ugotovimo, da vsakemu zlo¢inu sledi kazen, vendar kak$na vse je lahko, kako dolociti
pravo? Nato ucencem povemo, da se bodo preizkusili v vlogi sodnika in da bomo ucilnico
spremenili v sodno dvorano. Pred ogledom posnetkov se pogovorimo Se o terminologiji — npr.
tozilstvo, obramba, olajSevalne okolis¢ine, pricanje ...

Na You Tubu je dostopna serija scenarijev z naslovom You Be the Judge (Bodi sodnik), kjer
gre za prikaz resni¢nih kazenskih primerov, s pomocjo katerih se ucenci znajdejo v vlogi
sodnika. Prisluhnemo lahko razlicnim primerom (sama navadno poseZen po tistih, kjer so
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kaznivo dejanje storili najstniki), nato poslusamo obtoZzencevo izjavo, dejstva, oteZevalne in
olajsevalne dejavnike; naloga ucencev pa je, da se odlocijo o kazni. Vsak primer je razdeljen
na prirocne, majhne dele, vsakemu delu pa sledi vpraSanje, povezano z njegovo vsebinoO.
Medtem ko ucenci poslusajo vedno ve¢ dejstev o vsakem primeru, se poskusajo odlociti o
kazni, ki bi najbolje ustrezala kaznivemu dejanju. Na koncu si lahko ogledajo sodbo, ki jo je
izrekel sodnik v resniCnem primeru, in jo primerjajo s svojo. Ucenci zelo uzivajo v vlogi
sodnika in celotna u¢na ura jih od zacetka do konca popolnoma prevzame, saj je kriminalni
zanr zelo priljubljen med najstniki, prav tako pa se radi preizkusajo v vlogi
detektivov/sodnikov.

6. Zakljucek

Raziskovalci ugotavljajo, da je uporaba video posnetkov pri pouc¢evanju zanimiva, koristna
in daje u¢encem moznost, da snov bolje razumejo. Vse navedbe lahko potrdimo, saj dijaki
velikokrat sami prosijo, ali si lahko na dolo¢eno literarno delo ogledajo video. Med gledanjem
se namre¢ tudi sprostijo, prav tako pa so jim dejavnosti, povezane s posnetki, zanimive.
Uporaba videa jih pritegne in jim pomaga, da si stvari lazje zapomnijo, predstavljajo, ogled
posnetka v njih zbudi zanimanje in jih motivira za sodelovanje. Prav tako pri ustnem
ocenjevanju opazam, da si tovrstne aktivnosti dobro zapomnijo, veckrat je za priklic odgovora
namre¢ dovolj, da jih spomnim, da smo na to temo gledali video, tako da posledi¢no vpliva tudi
na izboljSanje uc¢nih dosezkov. Pri uporabi videov se je You Tube izkazal kot najpriro¢nejse in
najboljSe spletno mesto. Poleg tega da lahko najdemo razli¢ne zanimive posnetke, so ti lahko
dostopni, priro¢no je, da si povezavo kopiramo v uc¢ne priprave ali uéno snov, da med poukom
ne zapravljamo ¢asa z iskanjem. You Tube ima velik vpliv na u¢no izkusnjo uéencev in pomaga
dodati novo inovativno in zanimivo razseznost v tradicionalni izobraZevalni sistem. OlajSa delo
uciteljem, saj najdemo ogromno kvalitetnih vsebin, ki prikazujejo teme s tezkimi koncepti in
zapletenimi teorijami na zabaven nacin. You Tube je torej izredno koristen pripomocek pri
poucevanju in pri ucenju, zlasti za vizualne tipe ucencev. Opazimo pa lahko tudi doloc¢ene
slabosti — v u¢ilnici potrebujemo dostop do interneta ter projekcijo, zlasti pri slednji se pogosto
zgodi, da ne deluje, tako moramo biti pripravljani, da delo nadaljujemo drugace. Pri predvajanju
posnetkov so motece tudi reklame, zato je priporoc€ljivo zaslon deliti Sele po tem, ko se nehajo
predvajati.
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Krmarimo naprej: u¢inkovito poucevanje tujega jezika s pomocjo
IKT v pokovidni dobi
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ICT in the Post-Covid Era
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Povzetek

Informacijsko-komunikacijska tehnologija je dodobra vpeta v proces poucevanja in u¢enja tujega jezika.
Stevilna spletna orodja in aplikacije so igrala pomembno vlogo med obdobjem epidemije in §olanjem
na daljavo. Mnogi ucitelji si pouéevanja tujega jezika brez informacijsko-komunikacijske tehnologije
tezko predstavljajo, zato rabo najprimernejSih spletnih orodij in aplikacij ohranjajo tudi pri pou¢evanju
po vrnitvi v Solske klopi. Ucitelj mora kriticno razmisliti o rabi informacijsko-komunikacijske
tehnologije v razredu, o koristi, ki jo imajo u€enci in ucitelj sam. Stremimo k aktivnejSemu pristopu
ucencev in vecji motivaciji ter pestrosti pri uenju tujega jezika. V prispevku so podrobneje opisane
aplikacije in spletna orodja, ki so se izkazala za u¢inkovita, zanimiva in koristna pri uéenje in poucevanju
tujega jezika v pokovidnem obdobju. Kljub vsej informacijsko-komunikacijski tehnologiji $e vedno
opazimo, da je ucitelj v razredu nenadomestljiv.

Kljucne besede: aplikacije, informacijsko-komunikacijska tehnologija, pokovidna doba, poucevanje
tujega jezika, spletna orodja.

Abstract

ICT is well integrated into the teaching and learning of foreign languages. A number of online tools and
applications have played an important role during the pandemic and the distance learning era. Many
teachers find it difficult to imagine teaching a foreign language without ICT; therefore, they continue to
use the most appropriate online tools and applications at present. The teacher educator needs to think
critically about the use of ICT in the classroom, the benefits for the learners and the teacher. We are
striving for proactive pupils and for greater motivation and variety in foreign language teaching and
learning. This paper aims to provide an analysis of the applications and online tools that have proven to
be effective, interesting and useful for learning and teaching a foreign language in the postcovid period.
Despite all the ICT, we still argue that the teacher figure in the classroom is irreplaceable.

Keywords: applications, foreign language teaching, information and communications technology,
online teaching tools, postcovid period.
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1. Uvod

Zivimo v obdobju hitrega tehnoloskega razvoja, raba sodobne informacijsko-
komunikacijske tehnologije (v nadaljevanju IKT) pa se je ze dodobra ukoreninila v na$
vsakdan. Uporaba IKT se ne kon¢a z odhodom iz sluzbe ali zvonjenjem Solskega zvonca, ki
oznanjuje konec pouka. Sodobne naprave, ki nam nudijo dostop do najrazli¢nejSih informacij,
predstavljajo in igrajo pomembno vlogo tudi v zasebnem zivljenju posameznika.

Elemente IKT pa je smiselno vpenjati tudi v $olsko okolje. Ce stremimo k temu, da je
potrebno u¢encem ucéno snov predstaviti zanimivo, kreativno in uporabno z namenom ¢im
boljSega pomnjenja in uc¢enja, nam pri tem zagotovo lahko pripomorejo Stevilna spletna orodja
in aplikacije. Prednost za ucitelje je vsekakor ta, da danasnji otroci odras¢ajo z veliko
sodobnimi napravami in orodji in posedujejo osnove ali morda tudi ze napredno znanje za rabo
le-teh, zato jih lahko ozna¢imo za digitalne domorodce (anglesko digital native) (Dudeney in
Hockly, 2007). Globokar (2019) pojasni, da sama vpetost v digitalni svet nikakor ni dovolj za
razvoj in napredek na intelektualni ravni posameznika. Se vedno je najpomembnejsi nekdo, »Ki
usmerja otroka, mu razlaga, kaj je bolj in kaj manj pomembno, ki mu govori o smislu ucenja,
ki ga spodbuja h kriti¢cnemu misljenju«.

Siroka paleta spletnih orodij in aplikacij je lahko za ugitelja véasih tudi ovira, zato je
prioritetnega pomena, da je raba IKT pri pouku dobro nacrtovana, osmisljena in vredna tehtnega
premisleka. V obdobju Covida 19 so ucitelji iskali spletna orodja, platforme in aplikacije, Ki bi
pripomogle k poucevanju na daljavo. V pokovidnem obdobju raba spletnih orodij, platform in
aplikacij pri pouCevanju tujega jezika Se vedno ostaja, a pogostokrat v manjSem obsegu, saj
stremimo k temu, da se raba IKT pri pouku ne spremeni v »zabavljastvo in povrSinsko ucenje«
(Krasna, Lipovec, Pesek 2019).

Dober ucitelj uporabo IKT pri poucevanju kriti€no oceni in jo osmisljeno vkljuci v proces
poucevanja. Namen ¢lanka je analizirati obstojeca spletna orodja in aplikacije, Ki so pri
poucevanju tujega jezika v rabi tudi v pokovidnem obdobju in so se izkazala za dobra tako s
strani ucencev kot uciteljice tujih jezikov.

2. Informacijsko-komunikacijska tehnologija v razredu tujega jezika

V uénem nacrtu za predmeta anglescina (2016) in nemsc¢ina (2016) je uporaba IKT vkljucena
v razvijanje digitalne pismenosti oz. kompetenc. Tako lahko v obeh u¢nih nacrtih zasledimo
zametke umestitve IKT v pouk jezikov, vendar so predlogi uporabe postavljeni zelo ohlapno.
Slednje potrjuje tudi Jurancic (2019), ki Ze Solski kurikulum kot osnovo opise kot splosno
zastavljen, »zato je izvedba vsebin prepusScena posameznemu ucitelju, obenem pa tudi nacin
izvedbe (tudi z razvojem tehnologije) postaja vse bolj sredisce pozornosti«.

U¢ni nacrt za angle$¢ino (2016) tako narekuje, da se lahko pri pouku tujega jezika angles¢ina
IKT vkljucuje tako, da u€enke in ucenci:
e spoznajo in uporabljajo elektronske in spletne slovarje,

e pridobivajo podatke s spleta (spletne strani, portali, druzabna omreZja) in uporabljajo
brskalnike in iskalnike v anglescini,

e jo uporabljajo za komuniciranje v angle$¢ini (npr. elektronska posta, e-telefon,
klepetalnice, blogi, forumi ...),

e pridobivajo gradivo o razli¢nih temah, obravnavanih pri pouku,
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e objavljajo lastne izdelke in sporocila,
e predstavljajo svoje izdelke (grafi¢no, slikovno, pisno, zvo¢no),

e se vkljuCujejo v mednarodne mrezne projekte in Solska partnerstva.

Ugotavljamo, da v u¢nem nacrtu ne zasledimo nobenih konkretnih smernic za uporabo
spletnih orodij ali aplikacij. Slednje je veliko bolje opisano in predstavljeno v dveh sodobno
prenovljenih publikacijah, ki sta bili izdani leta 2021 ter predstavljata bogat vir uporabnih
informacij rokovanja z IKT pri poucevanju tujih jezikov. Gre za publikaciji Smernice za
uporabo IKT pri predmetu nemscina in Smernice za uporabo digitalne tehnologije pri predmetu
Tuji jezik | — anglescina. V publikacijah je ponujen pregled nekaj osmisljenih moznosti uporabe
spletnih aplikacij na osnovi razlicnih dejavnosti ucencev: oblikovanje miselnih vzorcev,
snemanje, uporaba socialnih medijev za ucenje, uporaba spletnih slovarjev. Ucitelji pa s(m)o
te smernice nadgrajevali s svojimi lastnimi izku$njami v obdobju $olanja na daljavo, ko smo
bili prepusceni iznajdljivosti in na dnevni bazi iskali nove ideje in resitve, da bi ucenci ostali
motivirani in v dobri u¢ni kondiciji (Kramer, 2022).

2.1 Ucitelj pred izzivom

Zahteve po dodatnih kompetencah ucitelja se v sodobnem ¢asu nenehno povecujejo. V
zadnjih letih mora ucitelj poleg strokovnih, pedagoskih, psiholoskih in didakti¢nih znanj
posedovati tudi dobre digitalne zmoznosti (Podgorsek, 2015). Razmah uc¢enja s pomocjo IKT
je vse vecji, vse tezje pa si predstavljamo proces uéenja tujega jezika, kjer ucitelj v procesu
podajanja ucne snovi ne bi posegel po kakrsni koli obliki sodobnejSe tehnologije. Podgorsek
(2015) ugotavlja, da so skupni imenovalec tovrstnih e-gradiv predvsem »gradniki«, ki
»omogocajo ucencu, da z opazovanjem, posluSanjem, spreminjanjem in raziskovanjem teh
gradnikov pridobiva informacije, razvija vescine in spretnost.«.

Poucevanje ucencev, ki odraS¢ajo s sodobno tehnologijo in so njen vsakodnevni uporabniki,
Uporabljajo najsodobnejSe in najnaprednejSe naprave, so aktivni uporabniki druzbenih omrezij,
svetovnega spleta in Stevilnih aplikacij, predstavlja za ucitelja zahtevno delo. ReSitev ni v tem,
da u€ence v procesu poucevanja zasujemo s Stevilnimi aplikacijami in spretnimi orodji, pac pa
mora ucitelj razmisliti o ciljih dolocene ucne enote ali uéne ure in pri tem kriticno uporabiti
IKT. Kacjan (2019) zagovarja dejstvo, da »cilj modernega ucenja in poucevanja tujega jezika
nikakor ni nadomestiti ucitelja z digitalnimi mediji ali programi.« V nadaljevanju pojasni, da
je prednost rabe IKT tehnologije predvsem v tem, da ucitelj z njeno pomocjo lazje pride do
raznolikih gradiv, ki jih lahko uporabi pri razli€nih skupinah u€encev. Prioritetnega pomena pa
je, da se IKT tehnologija smiselno umesti v pouk, kjer pa je bistveno to, da ucitelj kriticno
razmisli, kako bo IKT pomagala doseci zastavljene cilje, kaj se bodo uporabniki (ucenci) pri
tem naucili in kdaj v uéni uri IKT vkljuciti v pouk. Pa so za to usposobljeni vsi ucitelji tujih
jezikov?

Podgorsek (2015) v raziskavi navaja, da so bodoci ucitelji tujih jezikov izpostavili dejstvo,
da so se na fakultetah, ki izobrazujejo ucitelje tujih jezikov pri nekaterih predmetih sicer srecali
in obravnavali tematiko informacijsko-komunikacijske tehnologije, vendarle pa ocenjujejo, da
so pridobili premalo znanja o tem. Posledi¢no avtorica pojasnjuje, da bi bilo nujno potrebno
umestiti fenomen poucevanja z IKT Ze v zaCetne predmetnike bodocih uciteljih.
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2.2 Ucinkovite aplikacije v obdobju po epidemiji Covida 19

Ucitelj mora pri nacrtovanju poteka ucne ure kriticno razmisliti, ¢e je uporaba IKT pri sami
izvedbi ucne ure smiselna, v kateri fazi ucne ure jo je najbolje uporabiti za najvecji u€inek in
nenazadnje katere aplikacije ali orodja uporabiti. U¢itelji so bili v obdobju epidemije Covida
19 in Solanja na daljavo postavljeni v nezavidljiv polozaj. Preizkusili smo Stevilne aplikacije in
spletna orodja ter platforme in jih sproti ovrednotili. Nekatere aplikacije so se med Solanjem na
daljavo izkazale za dobro resitev, rabo drugih pa smo preprosto opustili, ker ni prinesla zeljenih
rezultatov. Kaj pa raba aplikacij in spletnih orodij v pokovidnem obdobju?

Po vrnitvi v Solo in postavitvi u¢nega procesa nazaj v stare tirnice se je izkazalo, da smo se
navadili na rabo nekaterih spletnih orodij predvsem pa aplikacij, ki so se izkazale za dobre, jih
udenci ze dodobra poznajo in so jim hkrati tudi zanimiva v smislu popestritve u¢ne ure. Se bolje
pa je, ko ucenci s pomoc¢jo omenjenih spletnih aplikacij utrjujejo tekoco snov, lazje in hitreje
pridejo do doloCenih informacij, sodelujejo med seboj in sami raziskujejo tematiko. Z
uciteljevega zornega kota nam je pri poucevanju s pomo¢jo IKT prvenstveno pomembno to, da
se ucni proces ne izvaja vec¢ popolnoma frontalno, pac pa se nagibamo k temu, da so v srediScu
ucnega procesa ucenci, ki preko lastnih aktivnosti in raziskovanja pridejo do znanja. Pri tem jih
usmerjamo in pomagamo. Z rabo IKT po malem premikamo okvirje pouka tako vsebinsko,
casovno kot tudi organizacijsko. Kljub temu pa je pri nac¢rtovanju vseeno potrebna previdnost,
saj je lahko hitro vsega preve¢. »Pretiravanje tudi na tem podro¢ju — kot povsod drugod — ni
smiselno in tudi ne zazeleno« (Kacjan, 2019).

Spodaj naStete aplikacije, poleg redne uporabe platforme YouTube in EasyGerman, so
najpogosteje uporabljane pri lastnih urah pouka angles¢ine in nemsc€ine, ker so se izkazale za
ucinkovite, zazelene s strani u¢encev, nenazadnje pa popestrijo pouk. Pri svojem delu mi je na
voljo pet tabli¢nih racunalnikov, lahko rezerviramo termin v raCunalniski u€ilnici, u¢enci pa
vcasih pri raziskovalnem delu uporabljajo tudi svoje mobilne telefone.

» SKRIBBL

Skribbl je brezplacna spletna igra za 2-8 igralcev s poudarkom na risanju in ugibanju besed.
Ucitelj ucence razdeli v skupine in dolo¢i vodjo skupine, ki ustvari zasebno sobo. Vodja
skupine ali uciteljica doloci taréno besedisSce, ki se med igro pojavlja. V nastavitvah lahko
dolo¢imo naslednje parametre: Stevilo igralcev, jezik, ¢as risanja, Stevilo krogov in moZznost
pomoci 0z. namigov za igralce. Na dnu strani se oblikuje povezava ali QR koda za preostale
igralce. Ko se igra pricne, sistem enega igralca doloci za risarja, risar pa lahko izbira med tremi
besedami in tisto, ki jo bo narisal, oznaci. Na voljo ima od 30-60 sekund (odvisno od nastavitev)
Casa za risanje iskanega predmeta. Kot je razvidno na Sliki 1, se preostalim igralcem v skupini
na ekranu pojavi risba, ki je v procesu nastajanja. Ko nekdo od igralcev prepozna narisani
predmet, to najhitreje napiSe v pogovorno okno na desni strani igre. Zapis mora biti popolnoma
enak, kot je bila beseda, ki jo je ucitelj ali vodja sistema vpisal na tar¢ni seznam besedisca. To
je Se posebej pomembno pri ucenju nemscine, saj ucenci s tem vadijo spol in zapis besede
(najveckrat je tezava, da ucenci pri zapisu samostalnikov pozabijo na rabo velike zaCetnice).
Ko prvi uenec v pogovorno okno vnese pravilni zapis besede vklju¢no s spolom, ga sistem
prepozna kot zmagovalca, mu dodeli pripadajoée tocke in dodeli vlogo risarja v naslednjem
krogu igre. Ce sistem zazna, da udenci potrebujejo veliko ¢asa za prepoznavanje in zapis
pravilnega besedisca, jim ponudi pomoc v obliki dveh ¢rk, ki se nahajata v zapisu iskane besede.

Sama igra je enostavna za uporabo, prednost pri uporabi aplikacije pa je tudi ta, da ni
potrebna registracija. U€enci z uporabo spletne aplikacije vadijo ne le tar¢no besedisce pac pa
so pomembni $e drugi elementi kot so hitrost, risanje pod casovnim pritiskom, tipkanje,
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kreativnost. Najvecje prednosti uporabe spletne igre so vsekakor utrjevanje besedisca (zapis),
narisati risbo, ki jo bodo drugi prepoznali, hkrati pa morajo biti preostali igralci koncentrirani
na spremembe na ekranu in risbo dekodirati v besedo. S tem, ko dobi u¢enec vlogo vodje, se
krepijo tudi vodstvene in organizacijske sposobnosti znotraj skupine. Ta spletna aplikacija je
dobra popestritev pouka, ki jo imajo ucenci v drugi in tretji triadi izjemno radi. Treba pa je
kriticno pregledati tudi negativne strani rabe aplikacije. Ko se hkrati tvori ve¢ skupin in
isto¢asno igrajo igro, se lahko zgodi, da kaks$na skupina izkoristi Cas za brskanje po internetu.
V ta namen je na racunalniku namescen program, ki uciteljem omogoca pregled nad vsemi
ra¢unalnigkimi ekrani. Ce kdo zaide, je to vidno na ugiteljevem ra¢unalniku. Naslednja slabost
so reklame, ki se prikazujejo okrog igralnega polja igre. Gre sicer za manj$e slikovne impulze
v zgornjem kotu, ki jih ve€ina u¢encem niti ne zazna. Najvecja tezava pa predstavlja moznost
pogovora v pogovornem oknu v materin$¢ini. Mimogrede se zgodi, da ucenci komentirajo in
zapiSejo komentar v pogovorno okno v slovens¢ini. Kljub vsemu pretehta dejstvo, da je
aplikacija zanimiva za ucence, jo radi uporabljajo, se hitro naucijo rabe, poskrbi pa tudi za
popestritev in zadovoljstvo pri rednih urah pouka.

Slika 1
Igranje spletne igre Skribbl

Pobarvajte spomine

St a5
der Spitzer

Pobarvajte

~

» PUZZLEMAKER

Puzzlemaker je spletno orodje, ki je v veliko pomo¢ uciteljem ali uencem za pripravo
krizank. Spletna stran je oblikovana pregledno, tako da lahko vsakdo oblikuje personalizirano
listo besed, ki se kasneje pojavijo v krizanki. Spletnega orodja se ucitelji veckrat lotevamo sami,
vcasih pa to nalogo prepustim nadarjenim ucencem, ki z veseljem pripravljajo izzive za soSolce.
Spletno orodje ponuja ve¢ vizualnih verzij (oblik) ene krizanke. S pritiskom na gumb se
ponudijo tudi reSitve krizanke. Slednje lahko vzamemo kot osnovo za dodatek vizualnega
gradiva. Kot je prikazano na Sliki 2, smo si reSitve zapisali na list, krizanko preslikali v program
Word ali PowerPoint, zraven pa dodali Se slikovno gradivo.
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Slika 2
Oblikovanje krizanke
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Podporno slikovno gradivo ucitelj ali u¢enec poiscejo na svetovnem spletu in ga vkljucijo v
oblikovanje krizanke. Pri oblikovanju je nedvomno potrebna dobra koncentracija, kajti treba se
je zavedati, kako hitro pride do premikov obstojecega stanja v Wordu ali PowerPointu. Prednost
oblikovanja krizank je tudi istocasno razvijanje ra¢unalniskih spretnosti, saj uc¢enci v Cetrtem
ali petem razredu, ko si izberejo neobvezni izbirni predmet nemscina, Se ne posedujejo veliko
znanja o osnovnih ra¢unalniskih programih in oblikovanju. Dodatna prednost spletnega orodja
je tudi ta, da pri vnosu izbranih besed program prepozna nemske preglase v besedah in jih pri
oblikovanju gesel tudi uposteva. Kot je razvidno na Sliki 3, pa je treba vsakr$no na novo
oblikovano krizanko preizkusiti Se preden jo razdelimo za delo v razredu. Za tovrstno delo se
pogosto javijo ucenci prostovoljci, ki imajo za kontrolo napake na volje tudi tabli¢ne
racunalnike ali zapis v zvezku.

Slika 3

Testno resevanje

» MENTIMETER

Aplikacija je ena tistih, ki je bila v obdobju Solanja na daljavo izjemno priljubljena pri
ucencih, zato je to eden poglavitnejSih vzrokov, da je velikokrat vklju€ena v pouk tujega jezika.
S pomocjo aplikacije lahko ucitelj hitro pridobi povratno informacijo, primerna je za uvodno,
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to je motivacijsko fazo pouka, prav tako pa jo lahko uporabimo kot »izhodni listi¢« za
vrednotenje. Primerna je za ponavljanje snovi v obliki kvizov, pogosto pa jo uporabljamo za
funkcijo oblak besed (besedni oblak), kjer u¢enci podajo prve in osnovne informacije o doloceni
tematiki, tako da tudi ucitelj dobi vpogled v njihovo predznanje in razmisljanje. Ucenci v razredu
do aplikacije dostopajo preko ustvarjene QR kode ali preko vstopne Steviléne kode.

Slika 4 prikazuje uporabo aplikacije v devetem razredu pri pouku angles¢ine. Vnaprej je bila
v aplikaciji oznacena funkcija besednega oblaka, u¢encem pa je bila na tablo projicirana koda
in izhodis¢no vprasanje. Ucenci so s pomoc¢jo mobilnih telefonov in tablicnih ra¢unalnikov
oddajali svoje odgovore, ki so se isto¢asno pojavljali na projekciji. Prav dejstvo, da lahko ucenci
na projekciji spremljajo oblikovanje besednega oblaka, ki pridobiva podobo na osnovi vseh
podanih odgovorov, je element, ki jih pritegne. Ravno tako ucenci z zanimanjem spremljajo
sprotni izpis rezultatov pri raznih anketah. Veckrat sprotno izpisovanje rezultatov sprozi
reakcijo, ki jo lahko nadgradimo v debato.

Slika 4

Uporaba aplikacije Mentimeter — besedni oblak

Go to www.menti.com and use the code 8207 1627

What kind of friends are bad?

Who is a good friend? ,
9 ’ talks behind your back
the one who is honest ignores you %
who stands up for you g drsrespectfu(l QC) disrespectful
the one who have tour bac 0 = .
the one who you can trust has good character €  make fun of you «g backstabbing
hois friendl who stays behind y untrust 1
who s friendly fo;][:r ehind you 2 5 Yy ||Gr
" £ € . . =
209 whoiskind \ml;l\w' '\}YLI smile = - d|S!OyO| Jeolous L g
oy res yous [ "
5 o tovel makes fun with you someone who likes you a3 toxic unhelpful 2 _8
£ ) X s
2 'OT who have feeling tor you matches myenergy % 3
3

whousesyou £ 9OSSiP
= fake

someone you can trust
gocd listener

» IDEABOARDZ

Gre za spletno orodje, ki ga pri poucevanju tujih jezikov Se vedno redno uporabljamo v
razredu. Uporabnik lahko izbere razli¢ne zacetne drsnice, odvisno od tega, kaj je cilj u¢ne ure.
Ucenci do aplikacije dostopajo preko povezave, ustvari pa se lahko tudi QR koda.

Slika 5

Samorefleksija s pomocjo orodja ldeaBoardz

[ d 8 d Welcome Bathula sreenivasa rao My Boardz Export

simple | View Section  All Sections v SortBy |created time v

My FIRST IDEA BOARD

What went well € What can be improved © Action Items €

asy and
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Slika 5 prikazuje rabo spletnega orodja, projiciranega v ucilnici. Ucenci ucitelju po
reSevanju preverjanja znanja in pred pisnim preizkusom posredujejo povratno informacijo in se
hkrati samostojno ocenijo tako, da zapisSejo, kaj jim je Slo dobro, kaj se da Se izboljsati in kaj
bo treba v tej smeri Se storiti. Spletno orodje se je izkazalo dobro tudi pri formativnem
spremljanju, saj u¢enci reflektirajo rezultate, povratno informacijo in smernice za naprej pa na
podlagi oddanih odgovorov dobi tudi ucitelj sam.

IdeaBoardz se lahko uporablja tudi kot virtualna tabla za zbiranje idej. Tako smo se pri
izbirnem predmetu nemscina lotili tematike sanjske Sole. S pomocjo izoblikovane virtualne
table v spletnem orodju IdeaBoardz so uéenci oddali predloge, kako po njihovem mnenju
izgleda in deluje sanjska Sola. Na sliki 6 so vidni oddani odgovori u€encev, ki so zapisani v
obliki samolepilnih listi¢ev. Ucencem je omogoceno, da za objave drugih soSolcev tudi
glasujejo in oddajo glas, je pa po drugi strani onemogoceno komentiranje drugih objav. Prav
tako uCenci ne morejo objavljati fotografij, krajSih videoposnetkov ali podobno, kar se je
dogajalo v aplikaciji Padlet, kjer so ucenci lovili pozornost z vizualnimi gradniki, zato je pri
rednem pouku ne uporabljamo vec.

Slika 6
Virtualna tabla v IdeaBoards: Meine Traumschule
Sabina

Meine Travmschole

» CUPCUT

Je spletno orodje, s pomocjo katerega se da urejati in oblikovati videoposnetke. Obstajata
dve verziji: spletna in mobilna verzija. CupCut je pri osnovnosSolcih zelo priljubljen, saj ga
uporabljajo pri objavah na spletnih omreZzjih TikTok ali Snapchat in Instagram. Videoposnetek
s pomocjo orodja hitro preuredimo, skrajSamo, dodamo prehode med vecini krajSimi video
vsebinami in oblikujemo Se dodatne efekte. UCenci so na podlagi odgovorov, ki so vidni na
sliki 6, v dvojicah ali manjSih skupinah ustvarjali video vsebine, ki so jih s pomocjo orodja
CupCut zdruzili v celoto.

» BOOK CRETOR

Book Creator je spletno orodje, ki u¢encem in uciteljem omogoca oblikovanje virtualne
knjige. Orodja se posluzujemo predvsem pri projektnem delu, kjer uciteljica ustvari novo
knjigo, dostop pa omogoci tudi skupini u¢encev. Vsakemu ucencu, paru ali man;jsi skupini se
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dodeli dolo¢eno Stevilo strani v knjigi, ki jih poljubno oblikujejo. Pri izbirnem predmetu
nemsc¢ina so ucenci digitalno knjigo oblikovali tako, da so jo najprej sami raziskali. MoZnosti
oblikovanja vsebine so izjemno bogate. Spletno orodje omogoca oblikovanje besedila,
dodajanje posebnih u¢inkov kot so emotikoni, rastrski slikovni formati (GIF) in opremljanje
vsebine z razliénimi oblikami (oblacki za govor, nalepke). V virtualno knjigo lahko po
oblikovanju vgradimo tudi zvo¢ne datoteke, se posnamemo in dodamo glas. Z vidika ucitelja
je to orodje dovrsena oblika PowerPointa. Virtualna knjiga izgleda atraktivnejSa in pestrejsa
kot sama predstavitev v PowerPointu, zato se lahko s tem orodjem oblikuje tudi uciteljeva
predstavitev v razredu. Pomanjkljivost je morda le v tem, da nekatere u¢ence vsa ta pestrost v
virtualnih predstavitvah zmoti in jih zapelje vstran od bistva.

Slika 7

Virtualna knjiga oblikovana s spletnim orodjem Book Creator

Wie heien Sie?

Ich heiBe Tina Martinéi¢

| IHRE LIEBLINGSGRLITE

Wie alt sind Sie?
Ich bin 32 Jahre alt

nd: spazieren und Klavier spielen

Wo wohnen Sie?

Ich wohne in Zadobje.

Was sind Ihre Hobbys?
Meine Hobbys si

Haben Sie ein Haustier?
Nein, ich habe kein Haustier

Was unterrichten Sie

Ich unterrichte Musik

Was ist |hre Lieblin

Meine Lieblingsfar

3. Zakljugek

Raba IKT moc¢no sooblikuje pedagoski proces. Nekateri ucitelji si poucevanja brez rabe IKT
ne morejo veé predstavljati. Sirok nabor spletnih orodij in aplikacij nam je pripomogel med
poucevanjem na daljavo, po vrnitvi pa je bilo treba kriti¢no presoditi, katera spletna orodja in
aplikacije je vredno vkljuciti v proces poucevanja tako, da to koristi tako u¢encem kot ucitelju.

Z uporabo IKT v pokovidnem obdobju poucevanja stremimo k vecji motivaciji in
aktivnejSemu pristopu ucencev, ki tako skupaj z uciteljem nacrtujejo ucni proces. Posledi¢no je
manj frontalne oblike poucevanja, u€enci pa se zavedajo lastnega dela in napredka, hkrati pa z
elementi formativnega spremljanja ali projektnega pristopa krepijo klju¢ne kompetence kot so
sodelovalno in raziskovalno ucenje, socialne spretnosti, digitalne kompetence, medsebojno
sodelovanje in komunikacija.

Vecina u€encev dobro rokuje z IKT, radi preizkuSajo nove aplikacije in Se raje ovrednotijo
delo z IKT pri pouku. V (anonimno) delo z aplikacijami, ki ponujajo obliko kviza ali anonimnih
odgovorov na tablo se vkljucijo vsi u€enci-tudi tisti, ki so po navadi sramezljivi ali tihi. Velika
prednost nekaterih spletnih orodij in aplikacij je tudi ta, da u¢enci po reSevanju nalog prejmejo
takoj$njo povratno informacijo o znanju.

Kljub vsej IKT tehnologiji pa Se vedno opazimo, da je ucitelj v razredu nenadomestljiv.
Kakovostna povratna informacija (pri tujem jeziku predvsem pri tvorjenju pisnih in govorno-
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sporocevalnih izdelkov) je mozna le s strani u€itelja. Prav tako sama IKT tehnologija ni dovolj
za kvalitetno pridobivanje in nadgrajevanje znanja. U¢enci potrebujejo ucitelja, ki jih vodi skozi
proces, usmerja, svetuje in predstavlja figuro motivatorja.

Odprti problemi ostajajo predvsem na podrocju evalvacije IKT opismenjevanja. Juranci¢
(2019) poudarja, da je mogocCe na tematiko racunalniSkega in IKT opismenjevanja prebrati
ogromno gradiva, ni pa gradiva o uspesnosti takSnega opismenjevanja. Ravno tako ostaja odprto
vpraSanje ucenja s pomocjo IKT. Bajzelj (2009) poudarja, da bo treba iskati poti k temu, da se
bodo ucenci s pomocjo IKT tudi udili in da ne bo glavna vloga IKT v razredu le popestritev.
Najvecja tezava je v tem, da vecina e-gradiv narejenih s pomocjo spletnih orodij in aplikacij po
Bloomovi taksonomiji predstavlja le raven poznavanja in razumevanja (Bajzelj, 2009).
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Kratka predstavitev avtorja

Sabina Kramer je magistrica profesorica angles¢ine in nems¢ine kot tujega jezika. Zaposlena je na Osnovni
Soli Ziri, kjer pouduje oba tuja jezika, kot vzgojiteljica predsolskih otrok in pedagoginja montessori pa ima izkusnje
tudi iz vzgojno-izobrazevalnih ustanov za predSolsko vzgojo. Pri pouéevanju tujih jezikov uporablja sodobne
pristope s pomocjo informacijske tehnologije, rada pa vpeljuje tudi nove metodicno didakti¢ne pristope, ki jim je
prica kot razvojna uciteljica v okviru naloge Varno in spodbudno u¢no okolje — ustvarjanje ucnih okolij za 21.
stoletje pri predmetu/podro¢ni skupini nemscina. V pouk se trudi v najvecji meri vkljuCevati elemente
formativnega spremljanja, osredinjenega na ucence, z razvojem vescin, ki so nujne za uspesno delovanje v
sodobnem svetu. Je tudi ¢lanica predmetne razvojne skupine za nems¢ino.
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Uporaba pesmi iz videoposnetka pri ocenjevanju angleS€ine
vV prvem razredu

Using a Song from a Video when Assessing English in First Grade

Mojca Silc

Osnovna Sola dr. Ivana Prijatelja Sodrazica
mojca.silc@os-sodrazica.si

Povzetek

Pri poucevanju angles¢ine v prvem razredu je pomembna uporaba razli¢nih u¢nih pripomockov, ki
prvoSolcem pomagajo pri ucenju anglescine. Videoposnetki so lahko odli¢no motivacijsko sredstvo in
podpora razumevanju jezika in nadaljnji samostojni rabi le-tega. Veckrat so v njih pesmi, s katerimi se
ucenci Se lazje ucijo. Spremljajo jih tudi gibi, kar pripomore k multisenzornemu ucenju, ki je za otroke
te starosti najboljsi in najlazji nacin ucenja. Ocenjevanje angles¢ine v prvem razredu poteka preko
razli¢nih dejavnosti, med drugim tudi preko pesmi. U¢enci so ob petju sprosceni in razigrani in ne ¢utijo
pritiska ocenjevanja. Pesem, ki vsebuje veliko ponavljanja enostavnih stavcnih struktur, si prvosolci z
lahkoto zapomnijo. Vanjo lahko nato dodajajo besedisce, ki ga Ze poznajo. V prispevku je predstavljena
pesem iz videoposnetka, s pomocjo katere lahko uéitelj ocenjuje doseganje razli¢nih standardov znanja
na podrocju poslusanja in sluSnega razumevanja ter na podrocju govorjenja in govornega sporocanja.
Sledijo dejavnosti, ki vkljucujejo petje, gibalni prikaz in igro vlog. Ucitelj lahko ocenjuje Zze med
dejavnostmi po ogledu videoposnetka in v u¢nih urah, ki sledijo, spremlja napredek ucenca.

Kljucne besede: enostavne stavcne strukture, gibalna uprizoritev, igra vlog, multisenzorno ucenje,
ocenjevanje, pesem, videoposnetek s pesmijo.

Abstract

When teaching English in first grade, it is important to include different learning tools to help first-
graders learn English. Videos can be an excellent motivational tool and a supporting medium for
understanding the language and further independent use of it. They often include songs that help pupils
to improve their ability to memorise English vocabulary. They are also accompanied by movements,
leading to multisensory learning, which is the best and easiest way for children of this age to learn. The
assessment of English in first grade is conducted through various activities, including songs. The pupils
are relaxed and playful when they sing and do not feel the pressure of assessment. A song that contains
many repetitions of simple sentence structures, can be easily remembered by first graders. They can
then add a vocabulary they already know. The article presents a song from a video, through which the
teacher can assess the achievement of different knowledge standards related to listening comprehension,
speaking and communication. Watching the video is followed by activities that include singing,
repetitive movements and role-playing. Upon watching the video, the teacher can assess the student's
progress throughout the activities and in the follow-up lessons.

Keywords: a song, assessment, movement performance, multisensory learning, role-playing, simple
sentence structures, video with a song.
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1. Uvod

Pouk anglescine v prvem razredu mora biti raznolik, vkljuevati mora razli¢ne aktivnosti in
dejavnosti ter slediti sodobnemu, odprtemu didakticnemu konceptu. Tak pouk vsebuje razlicne
dimenzije u¢enja in uenca nagovarja celostno. Besedila, ki jih u¢enci poslusajo in gledajo pri
pouku angles¢ine v prvem razredu, so lahko posneta ali posredovana prek medijev in imajo
lastnosti, da so kratka, prilagojena in jasno strukturirana s ponavljanji o0z. vzporednimi
strukturami; Stevilo govorcev je omejeno in njihove vloge so popolnoma jasne; navezujejo se
na uéencu znane teme; imajo konkretno vsebino; vsebujejo konkretno, pogosto rabljeno
besedisce in preproste slovni¢ne strukture. Ucenci s pomocjo besedil razvijajo jezikovne cilje
na podroc¢ju poslusanja in govorjenja. Uéenci spoznavajo izvirna besedila v tujem jeziku (npr.
preko pesmi), se odzivajo nebesedno (z gibi, mimiko, igrami vlog ipd.) in besedno (krajsi
besedni odzivi), razvijajo osnovne spretnosti govornega sporazumevanja in sporocanja
(ritmizirajo, pojejo primerna izvirna besedila v tujem jeziku) ter uporabljajo osnovne vzorce
socialne interakcije, npr. mimike, geste (U¢ni nacrt. Program osnovna $ola. Tuji jezik v 1.
razredu, 2013).

Pri pouku angles¢ine na razredni stopnji veliko uporabljamo razli¢ne videoposnetke, v
nadaljevanju pa se bomo osredinili na videoposnetke s pesmijo, preko katerih se u¢enci naucijo
pesmi, s tem pa razli¢nih stavénih struktur, sporazumevanja, tvorjenja vprasanj in odgovorov
ter povezovanja predznanja z novo osvojenim znanjem. Ucencem so pesmi v pomo¢ pri
pomnjenju, videoposnetki pa to lahko Se podprejo. Preko pesmi tako usvajajo besedisce iz
razli¢nih tematskih sklopov, usvajajo pa tudi druge cilje in na igriv nacin dosegajo standarde
znanja. Ocenjevanje s pomocjo pesmi iz videoposnetka poteka torej preko dejavnosti, ki jih
ucenci izvajajo po ogledih videoposnetka s pesmijo.

2. Veccutno ucenje z videoposnetkom

Pouk v prvem razredu mora biti organiziran konkretno, z uporabo konkretnih gradiv, glashe
in vizualne podpore. Spodbujanje uc¢encev k ve¢utnemu uc¢enju omogoca ustvarjanje povezav
in pridobivanje asociacij na obravnavane vsebine, kar pripomore k boljsi zapomnitvi in uporabi
naucenega (Ucni nacrt. Program osnovna Sola. Tuji jezik v 1. razredu, 2013).

Za predstavljanje vsebine pesmi ni boljSega nacina kot prikaz z videoposnetkom, saj si
ucenci tako najbolj predstavljajo, o ¢em pesem govori. Videoposnetek si ogledajo preko
projektorja in platna.

Pomembno je, da ucitelj uporablja vizualna sredstva, saj imajo veliko motivacijsko vlogo,
ki je zelo pomembna za ucenje tujega jezika. Pri tem skuSa aktivirati ¢im vec€ Cutil, saj se otrok
u¢i s pomocjo vida, sluha, tipa, okusa, vonja. Z vizualnim pridobivanjem informacij se
aktivirata obe mozganski polovici, s slusnim pridobivanjem leva stran, s predelovanjem
kinesteticnih informacij pa desna. Multisenzori¢no aktiviranje mozganov dvigne ucencevo
sposobnost koncentriranja, ¢emur sledi dolgo pomnjenje lingvisti¢nih informacij. Bolj kot je
multisenzorno pomnjenje vkljuCeno v predstavitveni fazi, bolj si bo ufenec zapomnil
informacije. Ker imajo u€enci razli¢ne ucne stile, mora u¢ni koncept vkljucevati razli€ne Cutne
potrebe in skuSa obdrZati ravnovesje med vizualnimi, avditivnimi in kinesteti¢nimi elementi
predstavljanja, procesa in urjenja lingvisti¢nih informacij (Brumen, 2004).

Vkljucevanje IKT v pouk je smiselno, ¢e prispeva k lazjemu razumevanju ucnih vsebin,
ohranja motivacijo in izboljSa u¢ne rezultate. U¢itelj mora razmisliti o prednostih, ki jih prinaSa
informacijsko komunikacijska tehnologija, prilagoditi cilje ter izbrati primerno ucno in
programsko okolje (U¢ni nacrt. Program osnovna Sola. Tuji jezik v 1. razredu, 2013).
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Videoposnetke najveckrat uporabljamo pri uvajanju nove snovi, uporabimo pa jih tudi pri
uvajanju uvodne rutine na zacetku vsake u¢ne ure. V prvem razredu vsako $olsko uro zaénemo
s petjem razli¢nih pesmi, zraven pa kazemo tudi njihovo vsebino. Gre za pesmi pozdravljanja,
napovedovanja vremena, izraZzanja pocutja, Stetja ... ki jih je z gibanjem lahko prikazati. Na
zacCetku Solskega leta ucenci te pesmi spoznavajo ob videoposnetkih, ki pa jih kasneje ne
predvajamo vec, da se ucenci res skoncentrirajo na besedilo, melodijo in gibanje.

Pesmi vsebujejo preprost pogovorni jezik z veliko ponavljanja in motivirajo ucence za
dozivljanje, pomnjenje, razumevanje in uporabo preprostega uglasbenega besedila. V pouk
prinesejo drugacnost, razbijejo monotonost, zmanjsajo utrujenost in odpravljajo strah pred
govorjenjem in napakami. Ucenci si s pomocjo petja lazje zapomnijo besedilo, Sirijo besedisce,
z njo si pridobivajo obcutek za besedno in stavéno strukturo in razvijanje natan¢nosti izgovora
besed in povedi (Brumen, 2004).

V nadaljevanju bo predstavljeno delo z videoposnetkom in pesmijo Yes, I Can! (Super
Simple Learning, 2015), dostopnem na YouTube
(https://www.youtube.com/watch?v=_1rOMc6Qilo). Pesem je kratka in ima jasno strukturo, ki
se med pesmijo velikokrat ponovi. Slovni¢na struktura je preprosta — gre za vprasanje Can you
...2 (Ali zmores ...?7) in odgovora Yes, | can. (Ja, zmorem.) ali No, | can't. (Ne, ne zmorem).
Ima tudi konkretno vsebino, ki je v videoposnetku dobro prikazana, ucenci pa jo z lahkoto
prikazejo z gibi telesa. Besedilo lahko preprosto povezujejo z besedis¢em, ki ga ze poznajo
(zivali, gibanje).

Dejavnost, opisana v nadaljevanju, nudi moznost za ocenjevanje doseganja ve¢ standardov
na podrocju posluSanja in sluSnega razumevanja ter na podro¢ju govora in govornega
sporo¢anja. Tezavnost dejavnosti se stopnjuje — 0d skupinskega petja ob videoposnetku, preko
skupinskega petja ob pesmi in gibanju, do samostojnega tvorjenja vprasanja iz pesmi. Pesem
se poje v obliki dialoga (igra vlog), ki je za uc¢ence preprost nacin za ucenje tujega jezika.

2.1 Delo z videoposnetkom

Delo z videoposnetkom in kasneje s pesmijo iz videoposnetka traja tri do §tiri Solske ure. Z
ocenjevanjem lahko ucitelj zacne, ko vidi, da je veCina ucencev pripravljena na ocenjevanje,
saj so usvojili besediSCe, potrebno zanj, nekateri pa tudi Ze standard znanja. Doseganje
standardov preverjamo veckrat ez leto na razli¢ne nacine in pri razli¢nih obravnavanih temah.
Dosezke ucencev si sproti belezimo, zato je tudi ocenjevanje, ki ga opisujemo v nadaljevanju,
le del ocenjevanja, ki poteka skozi celo Solsko leto.

Pri ocenjevanju doseganja standardov pri angles¢ini v 1. razredu uCencevo znanje
preverjamo na podlagi raznovrstnih nalog in tem; ucencevo znanje skladno s cilji preverimo na
podroCju poslusanja, sluSnega razumevanja in govorjenja in upoStevamo ve¢ ucencevih
izdelkov v daljSem ¢asovnem obdobju (Uc¢ni nacrt. Program osnovna $ola. Tuji jezik v 1.
razredu, 2013).

Alternativne metode ocenjevanja obsegajo veliko razlicnih dejavnosti in predstavitvenih
oblik, preko njih pa dobimo globlji vpogled v napredek u€enca. Prakti¢ne naloge uencem
omogocijo, da pokazejo vis$jo raven razumevanja in uporabo znanja in spretnosti v SirSem
kontekstu. Ce je avtentiéno preverjanje in ocenjevanje tesno povezano z oblikami in metodami
poucevanja, pomaga ustvariti kontekst za preverjanje in ocenjevanje, ki je povezan s cilji,
opredeljenimi v u¢nem naértu. (Luongo-Orlando, 2008).

Z videoposnetkom Yes, I Can! in pesmijo, ki je v njem, preverjamo doseganje naslednjih
standardov (tako kot v u¢nem nacrtu, so s krepko oznac¢eni minimalni standardi):
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https://www.youtube.com/watch?v=_Ir0Mc6Qilo

Poslusanje in slusno razumevanje:

e razume izbrane podatke in nekatere podrobnosti (besed, besednih zvez, fraz) v
govorjenih besedilih z znano tematiko na podlagi vidnih in drugih opor.

Govorno sporocanje in sporazumevanje:

¢ poimenuje konkretni svet okoli sebe (stvari, osebe, dejanja, lastnosti, Zivali, predmete,
kraje itn.) v neposredni okolici/na slikah ipd.;

e Se sporazumeva po vzorcih;

e poizveduje in odgovarja na preprosta vprasanja;

e pritrjuje, zanika, izraza pocutje, zahvalo, vos¢ila in dobre Zelje, vljudnostne fraze,
navezuje stik, se opravi€uje, se poslavlja, telefonira, uresnicuje svoje interese;

® poje, recitira pesmi, pove iz§tevanke (Uc¢ni nacért. Program osnovna $ola. Tuji jezik v
1. razredu, 2013).

2.1.1 Dejavnosti pred ogledom videoposnetka

Pred prvim predvajanjem videoposnetka je smiselno, da ucenci poznajo zivali, ki v
posnetku nastopajo, pa tudi nekatera gibanja zivali, o katerih pesem govori. Razli¢na gibanja
vklju¢ujemo v rutino na zacetku vsake ure. Pred ogledom videoposnetka tako ponovijo zivali,
ki so se jih ucili. Uporabljamo kartice (flashcards), s katerimi se igramo razli¢ne igre: ucenci
Jjih poimenujejo, ugibajo, katero kartico sem skrila, vstanejo ob to¢no dolocent itd.

Razli¢na gibanja ponovimo z ritmi¢no pesmijo, kjer so vklju¢ena vsa gibanja, ucenci pa
njihov pomen zraven kazejo s telesom. Da jo ucenci znajo, jo veckrat ponovijo, nato le fantje,
punce, vsi z rjavimi lasmi, vsi z blond lasmi, vsi z modrim hla¢ami itd. Sledi "nastopanje" vsake
vrste posebej pred ostalim razredom, ritmi¢no pesem pa izvajajo tudi zrcalno — v dveh vrstah,
obrnjeni eden proti drugemu.

Brumen (2004) pravi, da so ponavljanje besednih in stavénih sekvenc v ritmu odli¢ne vaje
za urjenje spomina.

2.1.2 Ogled videoposnetka

Ucenci si pogledajo videoposnetek, ki je dostopen na YouTube. Posnetek vsaki¢ gledamo
le do 02:20, saj je nasa tema povezana z Zivalmi in njihovim gibanjem. Po prvem ogledu
dolo¢imo Zzivali, ki v njem nastopajo. Ucenci pritrjujejo oziroma zanikajo vprasanjem ucitelja,
ali dolo¢ena Zival nastopa v pesmi. Ce uéenci pritrdijo, jim ugitelj pokaze kartico s sliko te
zivali in jo pripne na tablo. Posnetek si nato ogledajo Se enkrat. SpraSuje jih, katera Zival je
prva, druga ... Glede na njihove odgovore Zivali na tabli razvrsti v vrstni red. S ponovnim
ogledom videoposnetka preverijo, ali so Zivali pravilno razvrstili.
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2.1.3 Petje in gibalen prikaz vsebine videoposnetka

Ucence spodbudimo, da ob videoposnetku pojejo in z gibi kazejo pomen. Ob tem vse te
gibe kaze tudi ucitelj, novo strukturo (Yes, | can./No, | can't.) pa zapoje in pokaze $e posebe;j
poudarjeno, da ugotovijo pomen.

Little bird, little bird, (Majhna pticka, majhna pticka,) — KaZejo na platno, kjer je v
videoposnetku pticka.

Can you clap? (Zmores ploskati?) — Ploskajo.

No, I can't. (Ne, ne zmorem.) — Odkimujejo.

No, I can't. . (Ne, ne zmorem.) — Odkimujejo.

| can't clap. (Ne zmorem ploskati.) — Odkimajo in zaploskajo.

Little bird, little bird, (Majhna pticka, majhna pticka,) — KaZejo na platno, kjer je v
videoposnetku pticka.

Can you fly? (Ali znas leteti?) — KaZejo z rokami letenje (roke premikajo gor in dol).
Yes, | can. (Ja, zmorem.) — Prikimujejo.

Yes, | can. (Ja, zmorem.) — Prikimujejo.

| can fly. (Jaz zmorem leteti.) — Prikimajo in "odletijo".

Tako ob gledanju videoposnetka in vodenju ucitelja prikazejo za vse zivali v videoposnetku.

Za ucence je pomemben telesni odziv, ki ga v angle$¢ini poimenujejo TPR — total physical
response. V ucenje so vkljuceni vsi cuti, ne le vid in sluh. Pouk mora biti nazoren, ucitelj za
prikaze uporablja gibe, mimiko, slike, ponazarja s predmeti ... Vse te dejavnosti vkljucujejo
Stevilne vizualne pripomocke, pesmi in druga nebesedna izrazna sredstva (Brumen, 2004).

PrvosSolec se s pomocjo petja in ritma z lahkoto in veseljem uci tujega jezika. Pogoj za to je
tudi pozorno posluSanje. Glasbene dejavnosti, npr. glasbene didakti¢ne igre, spodbujajo razvoj
temeljnega ritmicnega, melodi¢nega in harmonskega posluha, Sirijo in poglabljajo glasbeni
spomin ter spodbujajo ustvarjalnost. Procesi in oblike ustvarjalnosti vklju€ujejo poustvarjanje
glasbenih vsebin, glasbeno produkcijo ter ustvarjalno izrazanje glasbenih dozivetij in predstav
(U€ni nacrt. Program osnovna $ola. Tuji jezik v 1. razredu, 2013).

2.1.4 Igra vlog ob videoposnetku

Igranje vlog je velik del u¢enéevega Zivljenja in razvija otrokovo lastno identiteto. Stevilni
dialogi vodijo ucence do identifikacije s tujim jezikom, z vlogami in liki, ki jih igrajo pri pouku.
To jim pomaga pri razvijanju dobre izgovarjave in intonacije, hkrati pa na igriv nacin
pridobivajo tuji jezik (Brumen, 2004).

Petim uc€encem se razdeli kartice s sliCico zivali za okoli vratu. Ucenec s kartico se predstavi
ostalim soSolcem: Hello, I'm (a bird). SoSolci pozdravijo: Hello, (bird). U¢enci s karticami
okrog vratu nato v pravilnem vrstnem redu hodijo pred projektor (v ozadju se wvrti
videoposnetek), drugi sosolci pa jih sprasujejo, kaj znajo poceti. Ko je na vrsti del No, |
can't./Yes, | can, se jim pokaze, da so vsi tiho, odgovori pa le ucenec pred tablo. Pri tem jim
pomagamo s petjem in gibi ter jih spodbujamo k lastnemu sodelovanju.

Ko je videoposnetka konec, uCence s karticami vpraSsamo, kateremu soSolcu bodo dali
kartico. Ucenci izberejo soSolce, ki dobijo kartice za okrog vratu. Zdaj oni hodijo pred tablo.
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Dejavnost ponavljamo, dokler niso pred tablo vsi u¢enci. Projektor nato ugasnemo in dejavnost
Se enkrat ponovimo brez uporabe videoposnetka (le s pesmijo).

Prvosolci z ogledom in posluSanjem videoposnetka pridobivajo vrsto novih vedenj in
spoznanj: spoznavajo glasovno podobo tujega jezika, ugotavljajo pomen besed, opazujejo
podrobnosti v pravilih njihove rabe, ugotavljajo razlike in podobnosti v vedenjskih vzorcih
sporocanja in postopno prehajajo k zavestnemu urjenju jezikovnih struktur tujega jezika. Ravno
zato so najprimernejSe metode, strategije in tehnike poucevanja, ki vsebujejo Stevilne igre
kontekstu (govor, petje, igranje vlog), spodbujanje tvorbe besedil po vzorcu ter nebesedni odziv
(ples, gib) (Brumen, 2004).

2.1.5 Dodajanje besedisca s pomocjo pesmi iz videoposnetka

Vsem ucencem se razdeli kartice z zivalmi za okrog vratu. Uporabi se tudi zivali, ki se niso
pojavile v videoposnetku, ampak jih u¢enci ze poznajo od pre;j.

S tem ucenci svoje znanje zivali in gibanja povezujejo z novo slovni¢no strukturo, ki jo lahko
uporabljajo v resni¢nih zivljenjskih okolis¢inah. Luongo-Orlando (2008) ocenjevanje,
zasnovano na prakti¢nih metodah, oznacuje kot avtentiéno metodo poucevanja in vrednotenja,
pri kateri uc¢enci pridobljeno znanje uporabijo v nastopih ali predstavitvah. Prakticne naloge od
njih zahtevajo, da koncepte in strategije, ki so jih razvili pri pouku, prilagodijo okolis¢inam
avtenti¢nega ocenjevanja. S tem jim pomagamo, da postanejo bolj motivirani in samostojni ter
da poznajo in uporabljajo bistvene koncepte, uéne spretnosti in delovne postopke.

Vsak uéenec se predstavi, katera zival je. U¢ence kli¢em pred tablo ((Elephant), come here.),
s ¢emer Ze preverjam doseganje standarda na podrocju poslusanja in sluSnega razumevanja.
Ker ne pokazemo kartice zivali, preverjamo, ali u¢enec razume izbrane podatke in nekatere
podrobnosti (besed, besednih zvez, fraz) v govorjenih besedilih z znano tematiko na podlagi
vidnih in drugih opor (U¢ni nacrt. Program osnovna Sola. Tuji jezik v 1. razredu, 2013).

Ce udenec ve, kdaj mora priti pred tablo, si to zabelezimo, drugace pa pokazemo Kartico z
zivaljo. Sledi igra vlog — u€enci sprasujejo, ali Zival zmore nekaj poceti, sama jim nakazem, za
katero gibanje morajo vprasati u¢enca pred tablo (npr. ska¢em, oni pa morajo vprasati (Little
dog, little dog, can you jump?). U¢enec pred tablo odgovarja z Yes, | can in z No, | can't. Seveda
vsi ucenci v prvi Solski uri, ko so videoposnetek s pesmijo Sele spoznali, ne zmorejo Se
samostojno spraSevati in odgovarjati, zato jim vedno pomagamo, nekaj ucencev pa to Ze zmore.
Dejavnost ponavljamo vec Solskih ur zapored in vsaki¢ zabeleZim napredek uc¢encev in njihovo
znanje. Ker je standardov, katerih doseganje lahko preverjamo, veliko, je nujno sprotno
belezenje.

2.1.6 Delo z ucnim listom in ocenjevanje s pesmijo iz videoposnetka

Ucenci dobijo tabelo z gibanji Zivali in u¢ni list z obravnavanimi zivalmi. Enako tabelo
nariSemo na tablo. Za nadaljnje delo ucenci potrebujejo Se Skarje in lepilo. Vsak ucenec spet
dobi kartico za okrog vratu. Pred tablo poklicem dva uéenca — eden samostojno sprasuje (...
can you ...?7), drugi odgovarja (Yes, | can./No, | can't).

Pri ucencu, ki s petjem soSolca sprasuje po gibanju njegove zivali, s tem lahko preverjam tri
standarde na podro¢ju sporazumevanja: Se Sporazumeva po vzorcih; poizveduje in odgovarja
na preprosta vpraSanja; poje, recitira pesmi, pove izS§tevanke (Uc¢ni nacrt. Program osnovna
Sola. Tuji jezik v 1. razredu, 2013).
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Ker mora znati poimenovati zival, katere sli¢ico ima soSolec okrog vratu, in ker se mu kaze
tudi gibanje, po katerem mora vprasati soSolca, preverjamo Se en standard na tem podrocju, in
sicer, da poimenuje konkretni svet okoli sebe (stvari, osebe, dejanja, lastnosti, zivali,
predmete, kraje itn.) v neposredni okolici/na slikah ipd. (U¢ni nacrt. Program osnovna $ola.
Tuji jezik v 1. razredu, 2013).

Ce mu samostojno petje in sprasevanje ne gre, nagovorimo druge sosolce, da mu pomagajo
in pojejo z njim.

Sosolec mu/jim odgovori z Yes, | can./No, | can't. S tem lahko preverimo standarde na
podroc¢ju govornega sporocanja in sporazumevanja: Se Sporazumeva po vzorcih; poizveduje
in odgovarja na preprosta vprasanja ter pritrjuje, zanika. Na podroc¢ju poslusanja in slusnega
sporazumevanja preverjam, ali ve, o katerem gibanju ga sprasuje sosolec, torej ali razume
izbrane podatke in nekatere podrobnosti (besed, besednih zvez, fraz) v govorjenih besedilih
z znano tematiko na podlagi vidnih in drugih opor (U¢ni naért. Program osnovna $ola. Tuji
jezik v 1. razredu, 2013).

Ko odgovori z Yes, | can, lahko drugi soSolci iz u¢nega lista izrezejo sli¢ico Zivali, ki jo ima
okoli vratu, in jo prilepijo na ustrezno polje v tabeli. Tudi ucitelj pritrdi kartico zivali na
ustrezno polje na tabli (Yes, (a bird) can (fly).)

3. Zakljucek

Videoposnetki so pri pouku angles¢ine v prvem razredu gradivo, ki se ga pogosto
posluzujemo. Prvosolci potrebujejo veliko razli¢nih dozivetij in obCutenj, ki jim pomagajo, da
si besedis¢e in jezikovne strukture ¢im lazje in ¢im bolje zapomnijo. Pomembno je tudi, da
znajo svoje znanje uporabljati tudi v praksi. V zgoraj opisanem primeru to pomeni, da znajo
povezovati razli¢ne zivali z razlicnimi gibanji, ne le tistih, ki so jih videli na videoposnetku. V
preprosto stavéno strukturo, ki jo ob pomoci ucitelja ob gibanju in petju utrdijo, so na koncu
zmozni vstavljati razlicne prej naucene besede in se tako sporazumevati po dolo¢enih vzorcih.

Videoposnetek da ucitelju lahko dobro osnovo za dejavnosti, s katerimi preverja doseganje
standardov znanja. Ti so raznoliki in se med seboj tudi prepletajo, ucitelj pa jih mora preko
razli¢nih aktivnosti uencev preverjati skozi celo Solsko leto. Prej opisane dejavnosti so primer,
kako lahko preprost posnetek, dolg le dve minuti, postane temelj za ocenjevanje. Zdruzuje
namre¢ dobro vizualno podporo, s pomocjo katere uclenci zlahka razumejo vsebino
videoposnetka oziroma pesmi v njem. Posnetek z lahkoto gibalno prikazejo in si na ta nacin Se
ve¢ zapomnijo, besedilo iz videoposnetka pa z uporabo predznanja brez tezav razsirijo.

Taksno delo je tudi ucitelju prijazno, saj lahko zaradi tolikSnega ponavljanja enih in istih
stavénih struktur, res redno belezi napredke ucencev in doseganje standardov znanja. Te si
zabeleZi v tabelo, kamor oznaci, kako so ucenci dosegali posamezen standard — samostojno, s
pomocjo in podporo ucitelja ali pa ga Se niso dosegli. Isti standard ocenjuje preko razliénih
dejavnosti ter pri razli¢nih temah in z rednim belezenjem opaza napredek ucencev.
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Kratka predstavitev avtorja

Mojca Silc je magistra profesorica poutevanja na razredni stopnji z angle$¢ino. Ze osmo leto poucuje
angles¢ino v nizjih razredih na mati¢ni in podruzni¢ni Soli dr. Ivana Prijatelja Sodrazica. Izkusnje za delo z otroki
si je nabirala v gasilskem drustvu, dramski skupini in pri poucevanju angles¢ine v vrtcih. Konc¢ano ima nizjo
glasbeno $olo iz klavirja in solopetja. Veseli jo gledalis¢e, dramsko ustvarjanje, folklorni plesi in petje. Na teh
podro¢jih zelo rada ustvarja tudi z uéenci v Soli — piSe besedila za dramske igre, po potrebi pa vodi folklorno
skupino in pevski zbor.
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Videos in Musical Arts in the First Three Years of Primary School
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Povzetek

Spomladi 2020 se je vzgojno-izobraZzevalni proces zaradi epidemije koronavirusne bolezni v zelo
kratkem casu popolnoma spremenil. Nepricakovana Sola na daljavo je pri uciteljih povzrocila
negotovost, sprozila razmislek o novih nacinih dela, proucevanje strokovne literature ter iskanje idej po
spletu. Casa za dodatno izobraZevanje ni bilo veliko, odlogitve je bilo treba sprejeti hitro. Prva gradiva
za Solanje od doma so bila pripravljena v pisni obliki in z dodanim slikovnim gradivom ter poslana po
elektronski posti starSem. Izkazalo se je, da so ucenci prvega triletja osnovne Sole manj spretni pri
uporabi informacijsko komunikacijske tehnologije, so bralci zacetniki in pri delu pogosto potrebujejo
pomoc. Ob tem so se porajali tudi pomisleki o obremenitvah starSev pri Solanju na daljavo. Bodo starsi
postali ucitelji? Koliko bodo zmogli? Pri katerih u¢nih predmetih bodo lahko pomagali? Zelo hitro smo
prisli do spoznanja, da bo treba spremeniti nacrtovanje, poucevanje in ucenje. V prispevku je
predstavljeno nacrtovanje, priprava gradiva in izdelava videoposnetkov za glasbeno umetnost. Vodilo
pri nacrtovanju so bili uéni nacrt, standardi znanja ter didakti¢na zbirka. Oblikovani u¢ni sklopi so bili
sestavljeni kompleksno in so vsebovali vsa tri podro¢ja dejavnosti (izvajanje, ustvarjanje, poslusanje),
v nekaterih sklopih je kot dejavnost izstopalo izvajanje, v drugih pa ustvarjanje ali posluSanje.
Videoposnetki so bil oblikovani s programom PowerPoint in so skupaj s kratkimi pisnimi navodili
ucence vodili od uvodnega dela u¢ne ure preko glavnega dela do zakljucka ter jim omogocali samostojno
in uspesno delo.

Kljucne besede: glasbena umetnost, prvo triletje, Sola na daljavo, PowerPoint predstavitev,
videoposnetki.

Abstract

In the spring of 2020, the educational process completely changed in a very short time due to the
epidemic of the coronavirus disease. The unexpected remote school caused uncertainty among teachers
and triggered reflection on new ways of working, studying professional literature and searching for ideas
on the web. There was not much time for additional education, decisions had to be made quickly. The
first materials for home schooling were prepared in written form with added picture material and sent
by e-mail to parents. It turned out that the students of the first three years of primary school are less
skilled in using information and communication technology, they are beginner readers and they often
need help to do their work. At the same time, concerns were also raised about the burden on parents in
home schooling. Will parents become teachers? How much will they be able to do? What subjects will
they be able to help with? We quickly came to the realization that planning, teaching and learning would
have to change. The paper presents the planning, preparation of material and production of videos for
musical art. The planning was guided by the curriculum, knowledge standards and didactic collection.
The designed teaching units were composed in a complex manner and contained all three areas of
activity (performance, creation, listening). In some units, performance was the main activity, in others
creation or listening. The videos were created using the PowerPoint program and, together with short
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written instructions, guided the students from the introductory part of the lesson through the main part
to the conclusion, and thus enabled them to work independently and successfully.

Key words: distance learning, first three years, musical art, PowerPoint presentation, videos.

1. Uvod

1.1 Ucni nacrt za glasbeno umetnost

V uénem nacrtu za glasbeno vzgojo je pri opredelitvi predmeta zapisano, da je glasba
clovekova potreba v vseh Casih. Glasba je oblika komunikacije, ki vpliva na obcutja, misli in
delovanje, zato ucenci potrebujejo glasbene izkusnje. Procesi glasbenega u¢enja in poucevanja
spodbujajo razvoj glasbenega dozivljanja in miSljenja ter vplivajo na razvoj glasbenih
sposobnosti, spretnosti in znanj. Temeljne metode glasbenega poucevanja in ucenja se
uresnicujejo z dejavnostmi izvajanja, ustvarjanja in poslusanja glasbe. To omogoca sprejemanje
razli¢nih oblik glasbe ter njeno presojanje in vrednotenje. Interdisciplinarne povezave glasbe z
drugimi podroc¢ji omogocajo Siroko razgledanost na razli¢nih umetniskih in znanstvenih
podro¢jih (U¢ni nacrt Glasbena vzgoja, 2011).

1.2 Nacrtovanje pouka

Da bi pri u¢nem delu dosegli ¢im vi§jo stopnjo organiziranosti, racionalno in gospodarno
izbrali vse razpoloZljive moznosti (od ucnega ¢asa pa do sredstev in opreme) ter napore ucitelja
in ucencev, je potrebno ucno delo pravilno in smotrno nacrtovati. Nacrtovati u¢no delo pa
pomeni opraviti didakti¢no-metodi¢no ¢lenitev u¢nega procesa in zagotoviti vse, kar je nujno,
da bo ta proces potekal sistemati¢no in organizirano, in sicer po nacelih, pravilih in zakonitostih,
ki jih pozna didakti¢na teorija. Pri nacrtovanju vzgojno-izobrazevalnega dela ucitelj doloc¢a, po
katerih delovnih etapah bo delo potekalo, katere dejavnosti se bodo izvajale in v kak§nem
zaporedju si bodo sledile, da bi vzgajanje in izobrazevanje doseglo cilje. Nacrtovanje obsega
Stiri etape ali faze: letno nacrtovanje, polletno ali semestrsko naértovanje, tematsko nacrtovanje
in nacrtovanje u¢ne ure (Tomié, 2000).

1.3 Didakticna zbirka za glasbeno umetnost

Didakti¢na zbirka za glasbeno umetnost, ki jo uporabljamo, vsebuje ucbenik (glasbeno
slikanico), zvo¢ne posnetke pesmi in instrumentalnih skladb na CD-jih, priro¢nik za ucitelje ter
v 3. razredu Se malo pesmarico ljudskih pesmi. Didakti¢na zbirka je razvojno procesno
naravnana, sledi operativnim ciljem ucnega nacrta, vsebuje ve€ino svetovanih glasbeno-
umetniskih vsebin, celoten izbor glasbeno-informativnih vsebin, uposteva medpredmetne
povezave in ¢asoven obseg predmeta (Oblak, 2003).

Kakovostna in celostna glasbena vzgoja je neprecenljiva za otrokov razvoj. Ce bomo na zadetni
stopnji prebudili otrokova nagnjenja do glasbe in razvili njegove glasbene potenciale, mu bomo
omogocili nadaljnji glasbeni razvoj ter odprli vrata umetnosti, ki lahko s svojimi raznolikimi
dejavnostmi in vsebinami pomembno bogati razli¢ne zivljenjske trenutke (Oblak, 2003).
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1.4 Ucni nacrt, nacrtovanje pouka in didakticna zbirka

Na osnovi predpisanega u¢nega nacrta, ki je vpet v didakti¢no zbirko, razporedimo enote in
jih casovno uskladimo s predvidenim tedenskim fondom dveh ur. U¢ne enote zastavimo
kompleksno, ucitelj ustvarjalno odkriva kombinacije glasbenih dejavnosti, vsebin, didakti¢nih
pristopov in medpredmetnih povezav. Nacelo kompleksne glasbene vzgoje zahteva v enotah
prisotnost izvajanja, ustvarjalnosti in posluSanja, ki skupaj z vsebinami podpirajo otrokov
celosten glasbeni razvoj in vplivajo na njegovo celostno, to je ¢ustveno-socialno, gibalno in
spoznavno naravo (Oblak, 2003).

2. Glasbena umetnost na daljavo

Glasbena umetnost je predstavljala poseben izziv pri pripravi gradiv za delo na daljavo. V
nadaljevanju je izpostavljenih nekaj dejstev in vprasanj, ki so se pojavila pri nacrtovanju,
poucevanju in ucenju glasbene umetnosti na daljavo pri uc¢encih prvega triletja.

Glasba je ¢lovekova potreba v vseh ¢asih (U¢ni naért Glasbena vzgoja, 2011), kakovostna
in celostna glasbena vzgoja pa neprecenljiva za otrokov razvoj (Oblak, 2003). Tako je ta
predmet nedvomno pomemben tudi v ¢asu pouka na daljavo, vendar se nam je v tem kontekstu
odprlo kaj nekaj vprasan;.

Kako pri Solanju na daljavo uporabiti temeljne metode poucevanja in ucenja, da lahko
izvajamo dejavnosti izvajanja (petje pesmi in melodij, ritmi¢no izreko, igranje glasbil),
ustvarjanja (v glasbi, ob glasbi) in poslusanja glasbe (zbrano, pozorno, doZivljajsko)?

Kako u¢no delo pravilno in smotrno nacrtovati ter pripraviti ustrezna navodila za ucence, da
bomo dosegli zastavljene u¢ne cilje ter da bodo otroci prvega triletja pri u€enju motivirani,
uspesni in ¢im bolj samostojni?

Pri iskanju resitev, kako pripraviti u¢inkovito gradivo za glasbeno umetnost, slediti u¢énemu
nacrtu in sploSnim/operativnim ciljem, smiselno uporabiti didakti¢no zbirko ter olajSati delo
ucencem in star§em, smo spoznali, da nam to omogocajo kratko zapisana navodila, ki vsebujejo
osnovne napotke za delo ter povezavo do gradiva pripravljenega v obliki videoposnetkov.

3. Priprava gradiva

Pri pripravah gradiva za pouk v razredu smo Zze pred epidemijo uporabljali razlicne
programe, pogosto smo se posluzevali predstavitev na prosojnicah programa PowerPoint.
Program ponuja veliko moznosti — omogoca prikaz slik, fotografij, besedila, animacij in
povezav na spletne strani. Na prosojnice lahko vstavimo zvocne posnetke, glasovne razlage,
videoposnetke ter posnamemo diaprojekcijo. Uporaba programa je dokaj preprosta, omogoca
nam tudi snemanje s kamero racunalnika in na ta nacin nas ucenci lahko slisijo in vidijo. V
predstavitvi z dodajanjem prehodov omogoc¢amo prehajanje z ene prosojnice na naslednjo ter
tako pripravljeno predstavitev pretvorimo v videoposnetek, ki ga objavimo na YouTube kanalu
ali portalu Arnes Video. Za ucence pripravimo Se krajSa pisna navodila, ki vsebujejo tudi
povezavo do videoposnetka. Tako pripravljeno gradivo posljemo starSem po elektronski posti
ali pa ga objavimo v spletni ucilnici. U¢enci si posnetke lahko ogledajo veckrat, predvajanje
lahko na doloCenih mestih ustavijo ali si ponovno ogledajo samo posamezne dele.
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Videoposnetki so se izkazali za priro¢no gradivo tudi ob vrnitvi v Sole. Uporabimo jih pri delu
v razredu, lahko jih poSljemo odsotnim u¢encem ali pa jih objavimo v spletni ucilnici, kjer se
jih u€enci posluzujejo za ponavljanje in utrjevanje.

3.1 Izbor vsebin in ciljev

Ob ucnem nacrtu in Ze izdelanem letnem nacrtu za glasbeno umetnost ter ob podpori
didakti¢ne zbirke je bilo potrebno izbrati vsebine, ki so primernejSe za poucevanje in ucenje na
daljavo, ter se osredotocati na cilje, ki so enako kakovostno uresni¢ljivi tudi pri pouku na
daljavo, in cilje, ki jim je treba namenjati najvecjo pozornost, ker omogocajo nadaljnje
kakovostno usvajanje ucnih vsebin (Digitalni u¢ni nacrt, 2021).

3.2 Strnjene ucne ure

Zaradi zahtevnejse in dolgotrajnejSe priprave na posamezno u¢no uro smo se odlo¢ili, da
bomo gradivo pripravljali strnjeno za dve glasbeni uri (sklop u¢ne snovi za dvojno u¢no uro) in
pri tem ustvarjalno povezovali razlicne glasbene dejavnosti, didakti¢ne pristope in
medpredmetne povezave. Ure glasbene umetnosti so bile sestavljene kompleksno, vkljucevale
so vsa tri podrocja dejavnosti (izvajanje, ustvarjanje, poslusanje), v nekaterih sklopih je kot
dejavnost izstopalo izvajanje, v drugih ustvarjanje ali poslusanje. S tako nacrtovanimi u¢nimi
enotami smo uc¢encem kljub izrednim razmeram omogocali celosten glasben razvoj.

3.3 Priprava na pouk

Za vsako ucno enoto (sklop ucne snovi za dvojno u¢no uro) izberemo vsebino sklopa,
dolo€imo ucne cilje in naloge, razmislimo o oblikah in metodah dela, o medpredmetnih
povezavah, poiS¢emo slikovno gradivo, zvo¢ne primere in druge dodatne vire. Pri oblikovanju
priprave na u¢no enoto dolo¢imo faze, po katerih bo pouk potekal. Za vsako od faz dolo¢imo
dejavnosti ucitelja in dejavnosti ucencev ter opredelimo, kako se bodo razline dejavnosti
prepletale.

3.4 Oblikovanje prosojnic kot sestavnih elementov videoposnetka

- Izdelavo videoposnetka zacnemo z oblikovanjem PowerPoint predstavitve.

- Pod zavihkom Datoteka > Novo izberemo vizualen izgled prosojnic, ki naj se ujema z
obravnavano vsebino. Program PowerPoint ponuja veliko razli¢nih predlog za razlicne
teme. Pod zavihkom Naért izbiramo med razli¢icami izbranega izgleda (spremenjene
barve, pisave), dolo¢amo velikost prosojnic in oblikujemo ozadje.

- Pod zavihkom Osnovno > Nov diapozitiv izberemo postavitev elementov (mesta za
besedilo, slike, videoposnetke ...), ki nam za posamezno prosojnico ustreza.

- Pod zavihkom Vstavljanje na prosojnice dodajamo tabele, slike, ilustracije, simbole,
povezave, besedilo, zvocne posnetke, videoposnetke ...

- Pod zavihkom Animacije besedilu, slikam, oblikam in drugim predmetom dolo¢amo
animacijske ucinke. S tem predstavitev postane bolj razgibana.

- Zavihek Prehodi nam omogoc¢a oblikovanje prehodov iz ene prosojnice na drugo.
Dolo¢amo lahko nacin prehoda, smer in ¢as ter dodamo zvok.
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3.5 Snemanje predstavitve

Predstavitev, ki smo jo natan¢no izdelali, ji dodali vse elemente in animacije, lahko tudi
posnamemo. Za vsako prosojnico oblikujemo besedilo, ki ga Zelimo posredovati u¢encem.
Pri tem moramo biti pozorni, da se animacije, ki smo jih dodali v predstavitev, ujemajo z
besedilom.

Pod zavihkom Diaprojekcija vidimo ve¢ ponujenih moznosti snemanja. Izberemo
Posnemi diaprojekcijo ter v spustnem meniju izberemo, ali bomo snemali od zaéetka
predstavitve ali bomo snemali izbrano prosojnico. Odpre se nam snemalni zaslon z vec
gumbi, ki nam omogoc¢ajo nastavitve in orodja za snemanje. S klikom na gumb Snemaj
zaénemo snemanje, z gumbom Ustavi snemanje koncamo. PusCici levo in desno od
prosojnice nam omogocata premike med prosojnicami. Pod prosojnico izbiramo med
laserskim oznacevalnikom, pisalom (pero, oznacevalnik) in radirko ter razli¢nimi barvami
za pisalo.

V primeru, da snemamo vsako prosojnico samostojno, moramo po kon¢anem snemanju
urediti prehode iz ene prosojnice na drugo (nacin, smer, ¢as). Razliéne moznosti najdemo
pod zavihkom Prehodi.

3.6 Shranjevanje predstavitve

Posneto predstavitev shranimo ali izvozimo. Za shranjevanje izberemo Datoteka > Shrani
> video MPEG-4. Za izvoz izberemo Datoteka > Izvozi > Ustvari videoposnetek.

Videoposnetek nalozimo na YouTube kanal ali portal Arnes Video. Videoposnetku
dolo¢imo vidnost (kdo lahko posnetek vidi ali deli).

Povezavo do posnetka dodamo v pisna navodila za delo, le-ta pa posljemo po e-posti ali pa
jih objavimo v spletni ucilnici.

Primer pisnih navodil za uc¢ence

Za ulence pripravimo kratka navodila, zapisana z velikimi ali malimi tiskanimi ¢rkami,

odvisno od starosti bralcev. S poudarjenimi in barvnimi ¢rkami zapiSemo ime u¢nega predmeta
ter naslov ucne enote. V osrednjem delu po vrstnem redu nanizamo dejavnosti, ki jth mora otrok
opraviti (npr. navodila za pripravo na delo, klik na slikovno gradivo za ogled videoposnetka,
navodila za u€enje). Na slikovnem gradivu oblikujemo hiperpovezavo, da otroci le s klikom
dostopajo do videoposnetka. Navodilom dodamo $e povezavo do posnetka, ki je namenjena
starSem, ¢e hiperpovezava ne bi delovala. Primer pisnih navodil prikazuje slika 1.
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Slika 1

Primer pisnih navodil za ucence (primer ucne ure, kjer izstopa dejavnost izvajanja)

GLASBENA UMETNOST
PLESI, PLESI CRNI

1. PRIPRAVI GLASBENO SLIKANICO.
2. ZBRANO SI OGLEJ PREDSTAVITEV TER DELAJ PO NAVODILIH.
KLIKNI NA SLIKO.

]

§ B¢

3. ODPRI GS NA STR. 16 IN PESEM PLESI, PLESI CRNI KOS SE NEKAJKRAT ZAPOJ. PRI
PETJU S PRSTOM SLEDI SLIKOVNEMU ZAPISU.

POVEZAVA:
PLESI, PLESI CRNI KOS: https://youtu.be/0a84d99Zpgw

5. Primeri prosojnic in posnetkov zaslona ob predvajanju videoposnetkov

Slika 2 Slika 3

Prosojnica za uvodni del ucne enote Posnetek zaslona med ogledom

Z

o ‘ . 2 _—
' : PLESI, PLESICRNI e
PLESI, PLESI CRNI = : 9
=3 . PONOVITEV PESMI: CRICEK POJE
£V PESMI: CRICEK POJE 2. POSLUSANIJE JEZEK IN LISTKI
J N LIS
F\V: USPAVANKE
PESMI: PLESI, PLESI CRNI

Slika 2 prikazuje prosojnico za uvodni del u¢ne enote — u€enje ljudske pesmi Plesi, plesi ¢rni
kos. Vizualen izgled prosojnice je preprost in pregleden. Besedilo je zapisano z velikimi
tiskanimi ¢rkami v dveh velikostih — naslov je zapisan z ve¢jimi ¢rkami. Barva ¢rk je izbrana
glede na vsebino besedila (¢ricek — ¢rna; jezek, listki — jesenske barve; uspavanke — umirjena
modra; kos in njegov kljun — ¢rna, rumena). Besedilu je dodana ilustracija iz slikanice, ki
napoveduje prevladujoCo dejavnost ucne enote — ucenje nove pesmi. Na prosojnici so dodani
animacijski u¢inki — besedilo se prikazuje v zaporedju od prve do Cetrte dejavnosti. V desnem
vogalu spodaj je zvocnik, ki je simbol za zvoc¢ni posnetek. Ob njem je v okencu Stevilka nic,
kar pomeni, da se animacija za¢ne z zvocnim posnetkom. Desno ob prosojnici je podokno z
animacijo, ki nam ponuja ve¢ moznosti za preurejanje animacijskih u¢inkov.
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Slika 3 prikazuje posnetek zaslona med predvajanjem videoposnetka, namenjenega petju ze
znanih pesmi, poslusanju ter ucenju nove ljudske pesmi. Za uvodno prosojnico je posneto
besedilo, ki ga razlocno in doziveto pripoveduje ucitelj. Ob njegovem pripovedovanju je
dodana tudi animacija besedila — ko uc¢itelj pripoveduje, se besedilo prikaZze na prosojnici. Zapis
vseh stirih dejavnosti, ki jih bodo ucenci izvajali tekom ucne ure, je v celoti prikazan Sele ob
koncu.

Slika 4 Slika 5

Predstavitev nove pesmi Predstavitev novega glasbila

PREDSTAVITEV GLASBILA

L1153

Slika 4 prikazuje prosojnico, kjer so zapisani besedilo nove pesmi, avtor besedila in
skladatelj. Besedilu sta dodani fotografiji rastlin (mali in veliki zvoncek) ter predmet (zvoncek),
ki ima enako ime kot cvetlica, o kateri pripoveduje pesem.

Slika 5 prikazuje del videoposnetka, kjer ucenci spoznajo novo glasbilo. Ob fotografiji
glasbila (zvoncki) so zapisane klju¢ne besede o glasbilu (ima kovinske plosc¢ice; drugo ime za
glasbilo je metalofon). Posnetek vsebuje uciteljevo predstavitev glasbila, dodana je animacija
kljuénih besed, ki se pojavijo ob razlagi. Ucenci spoznajo tri razlicne pomene za besedo
zvonCki. Po koncani uciteljevi razlagi je novo glasbilo predstavljeno e z zvokom — ucenci
zbrano prisluhnejo zvoénemu posnetku igranja na zvoncke.

Slika 6 Slika 7

Navodila za delo v zvezku Naloge po poslusanju glasbe

@ 7 VPRASANJ IN 7 ODGOVOROV

* ZGORAJ ZAPISI NASLOV. /23

DR =

7\ 1 4. ALIJE BILA GLASBA ZAIGRANA Z GLASBILOM? @y,
g o GLASBA JE BILA ZAIGRANA Z GLASBILOM. %
e GLASBA NI BILA ZAIGRANA Z GLASBILOM.

Slika 6 prikazuje navodila za delo v zvezku za glasbeno umetnost. U¢itelj pocasi podaja
navodila, ob razlagi se izpiSejo kljucne besede in ob tem nastaja preglednica z vsemi
zahtevanimi elementi (preglednica predstavlja list zvezka). Na prosojnici so uporabljeni trije
simboli za dejavnosti. Otrok s sluSalkami u¢ence usmerja k pozornemu poslusanju, simbol
deklice s svin¢nikom pa k zapisovanju. Na zgornjem delu lista v zvezku (na prosojnici je to
zgornji del tabele) ucenci glasbena dozivetja izrazijo z besedami, izmisljajo si naslov za sliSano
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skladbo ter po zvoku prepoznavajo glasbila. Pri besednem izrazanju jih vodijo vprasanja.
Spodnji del preglednice je namenjen likovnemu izrazanju glasbenih dozivetij, kar nakazuje
tretji simbol za dejavnosti - deklica s sliko.

Slika 7 prikazuje sklop Stirih vprasanj. Ucitelj vsako vpraSanje prebere in ob branju se
vprasanje pojavi na posnetku. Ucitelj podaja tudi dodatna navodila, ki na posnetku niso
zapisana, so pa pomembna za samostojno delo otrok. Na koncu vsakega vprasanja je slika
decka, ki ima v roki stop znak. S tem simbolom ucitelj otroke Se dodatno (tudi slikovno, ne
samo besedno) opozori, da posnetek ustavijo, zapisejo odgovor in Sele, ko z zapisom v zvezku
konc¢ajo, posnetek predvajajo naprej ter po enakem postopku nadaljujejo z naslednjim
vprasanjem.

Slika 8 Slika 9
Gibanje ob glasbi Rajanje ob glasbi

SKLADATELJ: PAVEL SIVIC '.‘&
N

A > | ! \ _T

P
Q_V 4
3 -

Sliki 8 in 9 prikazujeta prosojnico in posnetek zaslona, s katerima otroke spodbujamo k
ustvarjalnemu izraZanju glasbenih doZivetij z gibi telesa. Na prosojnici (slika 8) pokoncna drza
laboda v baletnem krilu z razprtimi perutmi u¢ence spodbuja, da zaplesejo ob glasbi. Otroci se
s pomocjo ¢arobne pali€ice in ¢arobnih besed ucitelja spremenijo v laboda ter ob poslusanju
zvocnega posnetka z gibanjem izrazajo labodovo zgodbo. Posnetek zaslona (slika 9) predstavlja
veselo rajanje otrok in uéence vabi, da tudi sami ustvarjalno zarajajo ob skladbi Pavla Sivica z
naslovom Rajanje.

Slika 10 Slika 11
Ucenje besedila pesmi Ucenje melodije pesmi
STARKA ZIMA
. P
Breda S¢ek o /’ 4
’ MRAZ
STARKA ZIMA Z GLAVO KIMA MRAZ Y
IN PRIKLICE MRAZ, | J ‘ J
S PRSTOM MIGNE, s ‘\J
BURIJA SVIGNE : .
PO DOLINI V VAS. N \
VAS \
VAS

Slika 10 prikazuje ucenje besedila pesmi, ki je zapisano na levi strani prosojnice. Na desni
strani je ilustracija pesmi ter slikovni zapis, ki ucence Ze usmerja tudi k opazovanju poteka
melodije. Ucitelj vsebino pesmi predstavi in razlozi pomen nekaterih besed. Besedilo pocasi
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prebere in svoje branje spremlja z laserskim kazalnikom, da ucenci lazje sledijo besedilu. Po
konCanem branju ucence povabi, da besedilo preberejo skupaj z njim. Tudi pri ponovnem
skupnem branju uporabi laserski kazalnik.

Slika 11 prikazuje uc¢enje melodije pesmi, ki je predstavljena s slikovnim zapisom. U¢itelj
razlozi pomen velikosti snezink in sneznih kep (trajanje tona) ter besedilo ritmicno izreka. V
nadaljevanju u¢ence usmeri k opazovanju njihovega polozaja (tonska viSina) ter jih opozori na
zakljucni del pesmi (zadnji verz se prvi¢ konca z vi§jim tonom — snezinka, ob ponovitvi pa z
nizjim tonom — kepa). Pesem zapoje ter svoje petje spremlja z laserjem tako, da sledi
slikovnemu zapisu. V nadaljevanju posnetka ucenci prisluhnejo $e petju pesmi ob spremljavi
klavirja ter petju otroSkega pevskega zbora ter solista.

Slika 12 Slika 13

Spoznavanje glasbenih pojmov Spoznavanje glasbenih pojmov

p—— ?x KORACNICA PALCKOV KE ; PISKAID A PIEALI TER
TELEEIO NA BOBNE

_ SIMFONICNI ORKESTER ? KITARA TROBENTA
. ™ * K ¥
g L&)

— = 3 TROBIMO

* BRENKAMO

: ) i | GLASBILOM PRAVIMO TUD! INSTRUMENTI

Sliki 12 in 13 prikazujeta, kako s pomocjo slik, fotografij in posnete uciteljeve razlage otroci
spoznavajo nove glasbene pojme. Vsak pojem je predstavljen na ve¢ nacinov — z uciteljevo
razlago, z zapisom klju¢nih besed in s slikovnim gradivom.

Slika 14 Slika 15
L Lo . .
Ritmicna izreka Ponavljanje zZe znanih pesmi
) Z GLASBO PRAZNUJEMO - SRECO, RADOST VO3EIMO
N\ Breda Oblak
b P 9
— L] L J s
~ 0J, VESELI ZIMSKI CAS,
o KO PRIHAJA SPET MED NAS
T DOBER IN PRIAZEN MOZ,
. KI DARIL'MA ZVRHAN KOS.
\L‘ TN :
SMRECICE OKITIMO,
LUCICE PRIZIGAMO,
RAJAMO, PREPEVAMO,
¥ “ . SRECO, RADOST VOSCIMO.

Na sliki 14 je predstavljena prosojnica, kjer ucenci prisluhnejo ritmicni izreki Ze znane
pesmi. Ob uciteljevem vodenju poglabljajo ritmicni posluh in kakovost izreke. Ritmic¢no izreko
nadgradijo Se z izreko z dvema razli¢nima zlogoma (kra in ¢iv — ¢iv) ter v nadaljevanju izreki
zlogov dodajo Se igranje na dve razli¢ni glasbili (lastna, improvizirana ali Orffova — odvisno
od tega, kaj imajo doma).

Na sliki 15 je prikazana prosojnica, ki je del videoposnetka, namenjenega ponavljanju in
utrjevanju ze znanih pesmi. Vsaka prosojnica vsebuje zapis besedila, slikovno gradivo in zvo¢ni
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posnetek petja pesmi. Uenci ob zvoénih posnetkih ponovijo besedilo in melodijo, po vsaki
pesmi lahko posnetek ustavijo ter pesem zapojejo Se samostojno.

6. Zakljucek

Za izdelavo videoposnetkov za poucevanje in ucenje na daljavo je bilo potrebno dobro
poznavanje nekaterih racunalniskih programov, zelja po dodatnem izobraZevanju in motivacija.
Vsak uéni predmet je s svojimi specifikami zahteval Se dodatne izzive. Priprava videoposnetkov
za glasbeno umetnost, ki so ucence vodili preko razli¢nih dejavnosti celotne ucne ure, je bila
vsebinsko, tehni¢no in ¢asovno zahtevna naloga. Vendar smo zelo hitro ugotovili, da je bila to
v danih razmerah prava resitev. Tako pripravljeno gradivo je bilo zelo pozitivno sprejeto s strani
ucencev in starSev. Ucenci so si posnetke lahko veckrat ogledali (dokaz je Stevilo in analiza
ogledov na YouTube kanalu), jih po Zelji ustavljali ter si ponovno ogledali le posamezne dele.
Ob povratku v Solo so dokazali, da je bilo kljub druga¢nim oblikam dela veliko ciljev dosezenih.
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Kratka predstavitev avtorice

Marija Isteni¢ je razredna uciteljica. Ze vrsto let poucuje na OS Ziri, veinoma v prvem triletju. Ve¢ let je
bila mentorica koSarkarski ekipi mlajSih deklic ter z njimi uspesno sodelovala na drzavnih tekmovanjih. Je
uciteljica klekljanja ter sodeluje pri organizaciji in izvedbi Solskega tekmovanja v znanju klekljanja. Redno
spremlja novosti na podrocju vzgoje in izobraZevanja ter jih po presoji vnasa v svoje delo.
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Geografija svetovnega prvenstva v Katarju
ob podpori video vsebin
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Povzetek

Dvaindvajseta izvedba svetovnega prvenstva v nogometu je potekala od 20. novembra do 18. decembra
2022 v Katarju. Tako je tekmovanje prvic potekalo na Bliznjem vzhodu in zlasti na Arabskem polotoku
ter se odvijalo novembra in decembra. Gre za del sveta, ki ima veliko bogastvo, zbrano zaradi naravnih
virov podzemlja — nafte in zemeljskega plina. Taksen dogodek posledi¢no postane priloznost tudi za
raziskovanje geografskih znacilnosti drzave gostiteljice in sodelujocih drzav. V prispevku je prikazana
ucna ura pri pouku geografije, pri kateri so ucenci spoznavali geografske znacilnosti Jugozahodne Azije
preko primera Katarja. U¢no delo je trajalo 3 Solske ure in je potekalo v skupinah z delom z uporabo
videoposnetkov, ki so bili ze dostopni na YouTube kanalu. Namen prispevka je prikazati, kako so uc¢enci
pri pouku geografije na primeru Katarja s pomoc¢jo YouTube videoposnetkov in razli¢nih IKT gradiv
(interaktivnih spletnih animacij, grafov, zemljevidov itd.) spoznali strateski pomen tega obmocja ter
ovrednotili pomen nafte za to obmocje in preostali svet. Cilj je ponazoriti, kako smo z uporabo
videoposnetkov, ki so bili Ze dostopni na YouTube kanalu in so se navezovali na aktualni dogodek,
ucence usmerjali h kriticnemu sprejemanju informacij iz te priljubljene platforme.

Kljucne besede: geografija, informacijsko-komunikacijska tehnologija (IKT), Katar, poucevanje z
videoposnetkom, YouTube.

Abstract

The 22nd round of the World Cup was held in Qatar from 20 November to 18 December 2022. This is
the first time the competition has taken place in the Middle East and the Arabian Peninsula in particular,
and took place in November and December. It is a part of the world that has a great wealth, collected
from the natural resources of the underworld — oil and natural gas. As a result, such an event also
becomes an opportunity to explore the geographical characteristics of the host country and the
participating countries. The paper shows a geography lesson in which pupils learned about the
geographical characteristics of South Asia through the Qatar case. The learning process lasted three
school hours and took place in groups using videos that were already accessible on the YouTube
channel. The purpose of the paper is to show how pupils have learned the strategic importance of this
area in the Qatar case of geography through YouTube videos and various ICT materials (interactive
online animations, graphs, maps, etc.) and to evaluate the importance of oil for the area and the rest of
the world. The goal is to illustrate how, by using videos that were already accessible on the YouTube
channel and related to the current event, we directed pupils to critically receive information from this
popular platform.

Keywords: geography, information communication technology (ICT), Qatar, teaching with a video,
YouTube.
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1. Uvod

Dvaindvajseta izvedba svetovnega prvenstva v nogometu je potekala od 20. novembra do 18.
decembra 2022. Absolutna novost je bila izbira gostiteljice drzave, t. j. Katar. Ni prvic, da je
tekmovanje potekalo v Aziji; ze leta 2002 je bilo izvedeno na Japonskem in v Juzni Koreji. Je
pa bilo prvic, da je tekmovanje potekalo na Bliznjem vzhodu in zlasti na Arabskem polotoku.
Gre za del sveta, ki nima posebne tradicije na podroc¢ju nogometa, se pa lahko pohvali z velikim
bogastvom, zbranim zaradi naravnih virov podzemlja — nafte in zemeljskega plina. Za naslov
svetovnega prvaka v nogometu se je potegovalo 32 reprezentanc, ki jih po izlocilnih bojih
izberejo njihove nogometne konfederacije, ki predstavljajo vsa geografska obmocja nasega
planeta. Za ljubitelje tega Sporta je ta dogodek nedvomno najpomembnejsi dogodek na Sportnem
koledarju, za ljubitelje geografije pa lahko postane tudi priloznost za raziskovanje geografskih
znacilnosti drzave gostiteljice in sodelujocih drzav.

V ucnem nacrtu geografije za osnovne Sole je eden izmed vsebinskih sklopov tudi
Jugozahodna Azija, kamor spada Katar. V ospredju so operativni cilji, da uéenec »ob zemljevidu
imenuje najpomembnejse drzave in pokaze naravnogeografske enote ter jih primerja med seboj,
sklepa o strateSkem pomenu obmocja (nafta) in ovrednoti pomen nafte za to obmocje in preostali
svet« (Kolnik, Oti¢, Cunder, OrSi€ , in Lilek, 2011, 11). U¢ni nacrt za geografijo med podrocji
splos$nih zmozZnosti naslavlja tudi uporabo sodobne informacijske-komunikacijske tehnologije
(v nadaljevanju IKT) v geografiji. Tako zaklju¢ni del uénega nacrta poudarja pomen in vlogo
uporabe digitalne tehnologije pri pouku geografije. Priporoca se uporaba racunalnika z LCD-
projektorjem in didakti¢no primernimi ra¢unalniskimi programi za prikaz in delo s statisti¢nim
gradivom, zemljevidi, video- in avdiogradivom itd. (Kolnik idr., 2011, 38). Kot so zapisali
Lipovsek in sodelavci (2021, 6): »ucenci naj z uporabo digitalne tehnologije tudi samostojno
zbirajo in obdelujejo geografske informacije in jih predstavljajo«. Uporaba IKT-ja sama po sebi
ne zagotavlja vecje kakovosti pouka in ucenja, lahko pa s skrbnim nacrtovanjem in uporabo
ustreznih didakti¢nih pristopov izboljsa kakovost u¢nih ur. Poleg tega nam uporaba IKT-ja
omogoca interaktivnost in ustvarjanje ucnih vsebin, ki so za u€ence bolj privla¢ne in zanimive.

Tako smo pri pouku geografije z ucenci izvedli u¢no uro z naslovom Geografija svetovnega
prvenstva v Katarju, ki je temeljilo na delu z videoposnetki. Uporabili smo videoposnetke, ki so
bili ze dostopni na YouTube kanalu, saj smo zeleli, da u¢enci razlago slisijo in vidijo s pomoc¢jo
podpornih vizualnih prikazov ter so pri tem samostojni. Uresni¢evanje vzgojno-izobrazevalnih
ciljev in nalog je potekalo tudi z drugimi metodami dela: delo s slikovnim materialom, z
zemljevidom in s shematskim gradivom ter razlaga, pogovor, zbiranje podatkov itd. Nacrtovane
dejavnosti so trajale tri Solske ure in so zdruZevale elemente direktnega uciteljevega vodenja
uc¢nega procesa ter elemente skupinskega dela ucencev. Kot vse nacrtno organizirane dejavnosti
je potekala izvedba projektnega u¢nega dela po dolocenem nacrtu prek posameznih u¢nih etap.
Prvo Solsko uro je vsaka skupina dobila na ogled kratek videoposnetek, ki se je navezoval na
specifi¢no vsebino, vezano na geografijo svetovnega prvenstva v Katarju (Naravnogeografski
oris Katarja, Kratka zgodovina in spremembe v pokrajini Katarja, Kaj je povzrocilo spremembe
v pokrajini Katarja?, Polemike in clovekove pravice). Vsaka skupina je dobila tudi geografske
izzive, ki so jih reSevali s pomocjo razli¢nih IKT gradiv (videoposnetkov, interaktivnih spletnih
animacij, grafov, zemljevidov itd.). Pri ogledu videoposnetka in geografskih izzivih so bili
ucenci vodeni s pomo¢jo navodil in vprasanj na uc¢nih listih. Na u¢ne liste so si tako zapisovali
odgovore, ugotovitve itd. Druga in tretja Solsko ura sta bili namenjeni poro€anju skupin. Vsaka
skupina je predstavila svoje ugotovitve. Pri porocanju so bili za podkrepitev razlage uporabljeni
tudi izseki iz uporabljenih videoposnetkov.

V prispevku je tako prikazana u¢na ura pri pouku geograﬁje pri kateri so ucenci spoznavah
geografske znacilnosti Jugozahodne Azije. Namen prlspevka je ponazoriti, kako so ucenci na
primeru Katarja s pomo¢jo YouTube videoposnetkov in razlicnih IKT gradiv (interaktivnih
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spletnih animacij, grafov, zemljevidov itd.) spoznali strateski pomen tega obmocja (nafta) ter
ovrednotili pomen nafte za to obmocje in preostali svet.

2. Didakti¢na uporaba IKT-ja pri pouku geografije

»IKT je skupen izraz za nabor najrazli¢nejsih racunalniskih, informacijskih in
komunikacijskih naprav (strojna oprema), aplikacij (programska oprema), omrezij (internet) in
storitev« (InStitut za informatiko, 2018). Uporaba IKT-ja je danes pri pouku geografije
zapovedana v u¢nem nacrtu. U¢ni nacrt geografije za osnovne Sole ze v opredelitvi predmeta
omenja pomembnost uporabe informacijske tehnologije. »Predvidena je uporaba racunalnika s
projektorjem in didakti¢no primernimi ra¢unalniskimi programi za prikaz in delo s statisti¢nim
gradivom, zemljevidi, video in avdio gradivom« (Urbanci¢, Radovan, Bevci¢, Drozdek,
Hladnik, Jedrinovi¢, Lustek in Stefanc, 2021, 13).

Sodobna informacijska tehnologija ucitelju tako omogoca uvajanje raznolikih uénih oblik in
metod dela v pouk. Z uvedbo IKT-ja povetamo motiviranost ucencev, pritegnemo vecjo
pozornost u¢encev, v u¢nem procesu postanejo ucenci bolj aktivni itd. Glavna prednost je ta, da
IKT vkljucuje interaktivne in multimedijske elemente. Ucenci ob racunalniku in spletu
dostopajo do razli¢nih virov informacij in u¢nih gradiv, ki jih ucitelj predhodno pripravi. Za
uspesno doseganje uénih ciljev s pomocjo IKT-ja moramo poskrbeti, da programsko opremo
poznajo in znajo uporabljati tako ucenci kot ucitelji (Urbanci¢ idr., 2021).

Za ucitelja je kljucnega pomena ustrezna izbira vsebine, unega modela, ucnih strategij ter
IKT-ja, saj imajo ti elementi neposreden vpliv na uéne priloznosti za ucence, vkljucenost in
aktivnost ucencev ter njihove splo$ne dosezke (Sahni, 2019). Med IKT orodji, ki se najpogosteje
uporabljajo pri pouku geografije, so interaktivne spletne animacije, grafi, zemljevidi ter
videoposnetki. Posnetki razloZene snovi lahko pripomorejo k boljSemu razumevanju razlage,
snovi, pojavov itd. Zelo priljubljene so tudi spletne strani za izmenjavo videoposnetkov, kot na
primer YouTube, »kjer lahko registrirani uporabniki nalagajo in delijo videoposnetke z vsemi,
ki imajo dostop do spletnega mesta. Te videoposnetke je mogoce tudi vdelati in deliti na drugih
mestih« (Techopedia, b.d.). Za poucevanje geografije je ta platforma zelo uporabna, saj se
ucitelji lahko posluZzujejo videoposnetkov, ki so Ze dostopni. Poleg tega se na to spletno mesto
ucitelji (pa tudi ucenci) obrnejo, kadar Zelijo razlago videti oziroma slisati s pomocjo podpornih
vizualnih prikazov. Poudariti gre, da je YouTube za namene poucevanja zapletena platforma,
saj je lahko dokaj nezanesljiv. Ima svoje lastne algoritme, lahko vnaSa napa¢ne informacije in
pogosto moti ucence pri unem procesu. Zato je vloga ucitelja pri izbiti videoposnetkov s te
platforme zelo pomemba.

3. Svetovno prvenstvo v Katarju pri pouku geografije

Ucenci so spoznavali geografske znacilnosti Jugozahodne Azije preko primera Katarja. U¢no
delo je trajalo 3 Solske ure in je potekalo v skupinah z delom z uporabo videoposnetkov, ki so
bili ze dostopni na YouTube kanalu, in razlicnih IKT gradiv. Prvo Solsko uro je vsaka skupina
dobila na ogled kratek videoposnetek, ki se je navezoval na specificno vsebino, vezano na
geografijo svetovnega prvenstva v Katarju. Vsaka skupina je dobila tudi geografske izzive, Ki
so jih resevali s pomocjo razlicnih IKT gradiv (videoposnetkov, interaktivnih spletnih animacij,
grafov, zemljevidov itd.). Pri ogledu videoposnetka in geografskih izzivih so bili u¢enci vodeni
s pomoc¢jo navodil in vprasanj na ucnih listih. Na u¢ne liste so si tako zapisovali odgovore,
ugotovitve itd. Drugo in tretjo Solsko uro je sledilo poroCanje skupin. Vsaka skupina je
predstavila svoje ugotovitve in za podkrepitev razlage so bili uporabljeni tudi izseki iz
videoposnetkov.
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3.1 Naravnogeografski oris Katarja

Prva skupina si je ogledala poucni videoposnetek na YouTube kanalu z naslovom
Introducing Qatar. Ucenci so sledili posnetku tako, da so izpolnjevali uc¢ni list
naravnogeografskega orisa Katarja. Ugotovili so, da je drzava Katar obmorski emirat v
Jugozahodni Aziji na Arabskem polotoku. Katar obsega 160 km dolg in do 80 km Sirok Katarski
polotok v Perzijskem (Arabskem) zalivu. Kopno mejo ima samo z eno samo drZavo, tj. Savdsko
Arabijo na jugu. Morsko mejo pa ima z Bahrajnom na severozahodu, z Iranom na severu in
ZdruZzenimi arabskimi emirati na jugovzhodu. Katar ima povrsino 11.437 km? in glavno mesto
Doha (Natek in Natek, 2006, Mr. Bradley - Learning Made Fun, 2022).

Povrsje Katarja je po vecini ravninsko, veinoma skalnato, nerodovitno in puscavsko. Na
jugu so obsezne slane kotanje, od tam se povrsje blago dviguje proti severu. Osrednji in vzhodni
del je nizek apnencasti ravnik, nad katerim se na zahodu dviga 106 m visoko gri¢evje. Na severu
je polpuscava, na jugu puscava. Podnebje je subtropsko puscavsko z vro¢imi (tudi do 45 °C) in
suhimi poletji (od maja do septembra). Visoke temperature so zabelezene tudi pono¢i. Po drugi
strani pa sta milejSa jesen in predvsem zima, v kateri se povprec¢ne temperature gibljejo okoli 24
°C. Povprecne temperature se gibljejo od 24 °C do 34 °C. Najnizje temperature pa lahko padejo
do 5 °C. Povprecna letna kolic¢ina padavin je pod 250 mm. Rastja je malo, uspevajo le datljeve
palme, mangrove, akacijeva drevesa, sukulenti itd. Stalnih vodnih tokov in izvirov ni.
Vodonosniki so redki in neuporabni zaradi visoke vsebnosti mineralnih elementov; zaradi tega
je Katar sCasoma zgradil velike obrate za razsoljevanje morske vode, kar je edini nacin za
pridobivanje vodnih virov (Natek in Natek, 2006, Mr. Bradley - Learning Made Fun, 2022).

Po ogledu posnetka so ucenci dobili Se dva geografska izziva. Pri prvem izzivu so si morali
ogledati Se en videoposnetek, tokrat o svetovnih pus¢avah (David Attenborough on the World's
Deserts). S pomocjo posnetka in skice Zenitne padavine in pasati iz ucbenika Raziskujem Novi
svet 8 so morali poskusiti razloziti, zakaj ima Katar tako suSno podnebje. Ucenci so prisli do
zakljucka, da se Katar nahaja pribliZzno 25° severno od ekvatorja, t. j. blizu severnega povratnika
(23,5 ° severno od ekvatorja). Zrak, ki se nad ekvatorjem mocno segreje in dvigne, se postopno
ohlaja in odda vlago. Na obmocjih ob povratnikih se ta zrak ponovno spusti proti povrsju. Pri tem
se ogreje in osusi. Na teh obmocjih imamo zato obsezne pusc¢ave (Turkson, 2012; Verdev, 2021).

Pri drugem izzivu so ucenci razmis$ljali o razlogu, zakaj se je dvaindvajseto svetovno
prvenstvo v nogometu v Katarju odvijalo novembra in decembra. To je bilo prvi¢ v zgodovini.
Obicajno se svetovno prvenstvo v nogometu namre¢ odvija v poletnih mesecih (junija in/ali
julija). Ucenci, predvsem tisti, ki so ljubitelji nogometa, so hitro ugotovili, da so poletja v
Katarju prevec¢ suha in ekstremno vroca, kar je za igranje nogometa zelo neprimerno vreme.
Nemogoce je igrati v takSnem podnebju, tudi za tiste, ki so vajeni Ziveti v vro¢ih drzavah. Katar
ima milejSo jesen in predvsem zimo, v kateri se povprecne temperature gibljejo okoli 24 °C.
Zato je bila izbira mednarodne nogometne zveze FIFA, ki organizira svetovno prvenstvo, da
le-to izvede novembra in decembra v Katarju, upravicena.

3.2 Kratka zgodovina in spremembe v pokrajini Katarja

Vsak kraj, mesto ima funkcijo. Funkcija kraja je tisto, po ¢emer je mesto znano. Druga
skupina je spoznavala, kako se je skozi zgodovino spremenila funkcija Katarja. Ucenci so si
najprej ogledali videoposnetek na YouTube kanalu z naslovom History of Qatar in izpolnili u¢ni
list kratka zgodovina in spremembe v pokrajini Katarja. Ugotovili so, da je katarsko
gospodarstvo v preteklosti temeljilo na zbiranju biserov. Bisere so zbirali moski s potapljanjem
v Casu poletja (od maja do septembra). Potapljali so se na dah, okoli noge so imeli pripet kamen
in okoli vratu mrezo, kamor so lahko pobirali ostrige. Na ladjah so nato vsako ostrigo posebe;j
pogledali v upanju, da bodo nasli biser. Ta dejavnost ima zgodovino dolgo 7000 let in spada
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med najstarejSe poklice v Katarju. Banke biserov v Perzijskem zalivu so bile Stevilne in
povpraSevanje po biserih je bilo veliko ter zelo donosno. Do zatona industrije biserov v Katarju
in Perzijskem zalivu je pripeljal izum japonskega inZenirja. Ta je leta 1936 izumil gojenje
biserov v nadzorovanih farmah ostrig. Ta tehnika je omogocila, da je postala izdelava biserov
enostavnej$a in cenejSa (Natek in Natek, 2006, Visit Qatar, 2022a).

Najpomembnejsa prelomnica v zgodovini Katarja se je zgodila leta 1939 z odkritjem zalog
nafte in zemeljskega plina. 2. svetovna vojna je preprecila vecje ¢rpanje teh naravnih virov. Leta
1971 so odkrili Se vecje zaloge nafte v Perzijskem zalivu, kar je pripeljalo do obseznega izvoza
nafte iz drzave. Ker se je svetovna odvisnost od nafte in zemeljskega plina vecala, se je vecalo
tudi katarsko gospodarstvo (Natek in Natek, 2006, Visit Qatar, 2022a).

Katar se je v zadnjih 50 letih spremenil skoraj do neprepoznavnosti. Seveda se vsi kraji
spreminjajo in so danes videti nekoliko drugace, kot so bili na primer v sedemdesetih letih 20.
stoletja. Vendar je bila preobrazba v Katarju velika in neverjetno hitra. Druga skupina je po
ogledu posnetka dobila geografski izziv, da s pomocjo spletnega ¢lanka The incredible
transformation Doha Qatar revealed astonishing pictures ugotovi, kako se je grajena pokrajina
v Katarju spremenila v zadnjih 50 letih. Izbrati so morali primere sprememb v pokrajini in s
pomocjo animacij prikaza stanja prej in potem opisati spremembe. Na primer ucenci so na
primeru fotografij zahodnega zaliva Dohe spoznali, da je v desetletjih prislo do osupljive
preobrazbe tega obmocja. Primerjali so namre¢ fotografijo, ki je bila posneta v poznih 70. letih
prej$njega stoletja in prikazuje gradnjo Sheraton Grand Doha Resort-a in Convention hotela,
ter fotografijo, ki prikazuje stanje sodobnega zahodnega zaliva Dohe z omenjenima hoteloma
in Stevilnimi drugimi stavbami sredi pus¢ave (Macmahon, 2021).

3.3 Kaj je povzrocilo spremembe v pokrajini Katarja?

Tretja skupina si je ogledala videoposnetek na YouTube kanalu z naslovom Qatar Today.
Tako je najprej spoznala nekatere znacilnosti prebivalstva v Katarju ter posebnosti glede javnega
zivljenja. V Katarju zivi 2,7 milijonov ljudi. Vecina Katarcev Zivi v Dohi ali SirSi okolici. V
Katarju je le okoli 10 % domacega, arabsko govorecega prebivalstva. Vsi drugi so tujci na
zaCasnem delu, najveC iz Indije, Pakistana, Nepala, BangladeSa in drugih arabskih drzav ter
Irana. DrZavni jezik je arabsc¢ina, vendar ve€ina ljudi govori angles¢ino. Po verski pripadnosti
so prebivalci muslimani, ve¢inoma suniti. Zenske so oble¢ene v érno obleko imenovano abava
in ¢rno naglavno ruto shaila. Moski pa so obleceni v dolgo belo srajco in Siroke bele hlace
imenovane thobe. Na glavi nosijo pokrivalo agutra. Katar ima tudi zelo stroga pravila obnasanja
v javnosti, na primer izkazovanje naklonjenosti v javnosti je sploSno omejeno na drzanje za roke.
V javnosti je pomembno, da so pokrita ramena in noge nad koleni. Tudi pitje alkohola v javnosti
ni dovoljeno (Natek in Natek, 2006, Visit Qatar, 2022b).

Tretja skupina je po ogledu posnetka dobila prvi geografski izziv, ki se je navezoval na
prebivalstvo Katarja. Ogledali so si prebivalstveno piramido Katarja. Prebivalstvo drzave lahko
prikazemo v grafu, imenovanem prebivalstvena piramida. Ta prikazuje odstotek prebivalstva
razli¢nih starostnih skupin za moske in zenske v drzavi. Ucenci so razmisljali o vzrokih, zakaj
je prebivalstvena piramida za Katar zelo nenavadna. Vzroke za neuravnoteZenost prebivalstvene
piramide Katarja gre iskati v velikem $tevilu delavcev iz drugih drZav, kot so Indija, Banglades,
Pakistan, Nepal in Filipini. To so predvsem moski v starostni skupini od 20 do 64 let (Natek in
Natek, 2006, Visit Qatar, 2022b).

Pri drugem geografskem izzivu so morali uc¢enci tretje skupine pojasniti, kako je nafta Katarju
omogocila tako hiter razvoj drzave v zadnjih 50 letih. Za ta izziv so uporabili animacijo podjetja
Gapminder, ki prikazuje graf, ki predvaja korelacijo med BDP/preb. in pricakovano Zivljenjsko
dobo ljudi. Katarsko gospodarstvo je v celoti odvisno od nafte in zemeljskega plina, saj prispeva
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55 % drzavnih prihodkov, 90 % izvoza in 45 % BDP. Katar ima za 4 milijard m® zalog nafte,
kar ga uvri¢a na 12. mesto na svetu. Se bogatejse so zaloge zemeljskega plina (25,1 trilijonov
m?3 zalog), kar je 13 % svetovnih zalog (za Iranom in Rusijo). Da bi dobili predstavo o velikosti
njegovih naravnih virov, eno od njegovih plinskih polj (plinsko polje North Fild) velja za tretje
najvecje na svetu (za Rusijo in Iranom). Ni nakljucje, da lestvica ZN uvrsc¢a Katar na Sesto mesto
po dohodku na prebivalca z 92.900 dolarji leta 2021. Prihodki od prodaje nafte so omogocili
Katarju izboljSanje zivljenjskega standarda in uvajanje socialne drzave, podobne drzavam v
Evropi (Natek in Natek, 2006, Qatar, b. d., Country Comparisons - Real GDP per capita, b. d.).

3.4 Polemike in ¢lovekove pravice

Katar je FIFA Ze leta 2010 izbrala za gostiteljico svetovnega prvenstva v nogometu 2022.
Organizacija svetovnega prvenstva v Katarju je sprozila nekaj pomislekov glede spoStovanja
&lovekovih pravic v drzavi gostiteljici. Cetrta skupina si je tako ogledala videoposnetek Qatar
2022: Controversy, Corruption, and the Cup in sledila navodilom na u¢nem listu ter pri$la do
sledecih ugotovitev.

Prva polemika, povezana z izvedbo svetovnega prvenstva v Katarju, se je navezovala na ¢as
v letu, kdaj je bilo prvenstvo izvedeno. Kot smo ze omenili, se je dvaindvajseto prvenstvo
odvijalo novembra in decembra. To je bilo prvi¢ v zgodovini. Zaradi zelo suhih in ekstremno
vrocih poletji v Katarju so se organizatorji odlocili, da bo dogodek prestavljen na november in
december, ko so temperature obicajno bolj primerne (okoli 20 °C). Odlo¢itev mednarodne
nogometne zveze FIFA, ki organizira svetovno prvenstvo, je bila seveda upravi¢ena. Vendar je
ta odlocitev vplivala na spremembo urnikov nogometnih tekem po vsem svetu, kar je povzrocilo
ne malo nejevolje in izzivov (ABC News In-depth, 2022).

Druga polemika se veZe na finance, porabljene za izvedbo svetovnega prvenstva v nogometu.
Katar je za izvedbo prvenstva porabil 220 milijard dolarjev. Za primerjavo, je Rusija leta 2018
porabila 11,6 milijonov dolarjev, Brazilija leta 2014 15 milijonov dolarjev in JuZzna Afrika leta
2010 3,6 milijonov dolarjev. Zgradili so 7 novih stadionov in obnovili enega. Npr. stadion
Lusail, ki je gostil finalno tekmo svetovnega prvenstva, sploh ni obstajal v Casu, ko je bil Katar
izbran za gostitelja svetovnega prvenstva v nogometu. Bil je popolnoma na novo nacrtovan in
se je zgradil samo za svetovno prvenstvo. Na novo so zgradili tudi veliko infrastrukture za prevoz
na prizori$ca, nastanitve itd. (ABC News In-depth, 2022).

Tretja polemika je povezana z delavci, ki so gradili potrebno infrastrukturo za svetovno
prvenstvo v Katarju. Ti so bili ve¢inoma iz tujine, torej delovni migrantje. Priblizno 30.000 ljudi
iz drzav, kot so Indija, Banglades, Pakistan, Nepal in Filipini, je iz ni¢ gradilo sedem novih
stadionov, pa tudi nove hotele in ceste v drzavi. Organizacija za ¢lovekove pravice Amnesty
International ocenjuje, da 1,7 milijonov delavcev migrantov predstavlja 90 % delovne sile v tej
drzavi. Ocenjuje tudi, da se je od leta 2010 vec sto tiso€ teh delavcev soocilo s krSitvami
¢lovekovih pravic in izkori§¢anjem z delom v tezkih delovnih razmerah z nizkim placilom.
Katarska delovna zakonodaja, znana kot "sistem kafala”, dovoljuje podjetjem ali lastnikom
podjetij v Katarju, da delavcem odvzamejo potne liste in jim preprecijo, da bi zapustili drzavo.
Katar pravi, da je bil njihov sistem kafala delno odpravljen in da so obtozbe o krSitvah
¢lovekovih pravic neupravicene. Vendar pa Casopis Guardian trdi, da Stevilke kazejo, da je v
Katarju dejansko umrlo ve¢ kot 6500 delavcev, odkar je pred 12 leti dobil svojo kandidaturo za
svetovno prvenstvo. Katarska vlada je sporocila, da je skupni znesek zavajajoc¢ in da je bilo med
letoma 2014 in 2020 37 smrti med delavci na gradbiscih stadionov za svetovno prvenstvo, le
trije pa so bili "povezani z delom". V nasprotju pa Mednarodna organizacija dela trdi, da je to
mocno podcenjevanje, saj Katar ne upoSteva smrti zaradi zastoja srca in odpovedi dihanja,
ceprav so to pogosti simptomi vro¢inskega udara, kar se lahko zgodi, ko oseba dela tezko delo
pri visokih temperaturah (ABC News In-depth, 2022).
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Zadnja polemika se veze na pravice zensk in LGBQT+. V Katarju Se vedno velja moski
skrbniski sistem. Zakoni so zakomplicirani, ampak moskim dajo moc¢ in nadzor nad zenskami.
Zenske ne morejo same odlo¢ati o stvareh, kot so poroka, potovanja itd. V Katarju so tudi
prepovedana in v nasprotju z zakonom istospolna razmerja. Gejem, lezbijkam in transspolnim
osebam v drzavi grozi denarna kazen, zaporna kazen ali celo smrtna kazen. V Katarju je vsako
javno izkazovanje naklonjenosti, kot je poljubljanje med pari — ne glede na to, ali so
homoseksualci ali heteroseksualci — tudi kulturno neprimerno. Kapetani ve¢ nogometnih ekip,
ki so tekmovali na svetovnem prvenstvu, so med turnirjem nosili mavric¢ni trak »one love« v
podporo skupnosti LGBTQ+ (ABC News In-depth, 2022).

4. Zakljuek

Sodobno ucenje zahteva uporabo IKT-ja v vseh fazah vzgojno-izobrazevalnega procesa.
Uporaba videoposnetkov pri pouku predstavlja samo segment uporabe IKT-ja v u¢nem procesu.
Videoposnetki so koristno gradivo, ki nosi vecstransko vlogo pri vkljuéevanju v proces
poucevanja in ucenja. Glavni namen uporabe videoposnetkov pri pouku je motiviranje ucencev
za delo pri pouku in uéenje. S pomocjo videoposnetkov lahko u¢encem podamo znanje $e na
drugacen nacin, Se posebej, e morajo uporabiti videoposnetke na nacin, da sami i§¢ejo odgovore
in informacije z njihovo pomo¢jo. Uporaba videoposnetkov mora biti naravnana predvsem kot
dodaten izobraZevalni vir v vzgojno-izobraZevalnem procesu. Z usmerjenimi dejavnostmi, ki se
vezejo na ogled videoposnetkov, lahko krepimo kompetence, ki so postale nujnost v druzbi 21.
stoletja.

V prispevku smo predstavili, kako so u¢enci pri pouku geografije spoznavali geografske
znalilnosti Jugozahodne Azije s pomoc¢jo YouTube videoposnetkov in razli¢nih IKT gradiv
(interaktivnih spletnih animacij, grafov, zemljevidov itd.). Na primeru Katarja so bili uporabljeni
videoposnetki z namenom povezave 0ziroma mostu med obravnavano u¢no vsebino in cilji ure,
ki so morali biti doseZeni. Videoposnetki, ki so si jih u€enci ogledali, so imeli skupno redeco nit,
t. j. dvaindvajseto svetovno prvenstvo v nogometu, ki je potekalo v Katarju od 20. novembra do
18. decembra 2022. Z uporabo videoposnetkov, ki so Ze bili dostopni na YouTube kanalu in so
se navezovali na aktualni dogodek, smo u€ence usmerjali h kritiénem sprejemanju informacij iz
te priljubljene platforme.
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Uporaba videoposnetkov za vizualni prikaz tehnoloskih procesov
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Povzetek

Pri poucevanju strokovnih modulov, ki vkljucujejo spoznavanje tehnoloskih procesov, lahko uditelj za
vizualni prikaz poleg skic iz ucbenikov vkljucuje tudi uporabo digitalne tehnologije in druzbenih
medijev, predvsem z ogledom videoposnetkov, ki so na voljo na YouTubu. Videoposnetke, ki so
strokovni, so ve¢inoma pripravili ugledni proizvajalci strojne opreme za farmacevtsko industrijo. Ti s
temi posnetki oglasujejo svoje proizvode na strokovnih sejmih, posnetki pa so na voljo tudi javno. Na
voljo so tudi posnetki posameznikov, Studentov in profesorjev, ki imajo svoj kanal na YouTubu, nekateri
imajo zelo veliko ogledov in pripravljajo kakovostne prispevke. Tovarne v farmacevtski industriji
ve¢inoma ne omogocajo posnetkov, ki bi nazorno prikazovali delo v tovarnah in bi bili javno dostopni,
posnetki strojne opreme za farmacevtsko proizvodnjo pa so na voljo in jih pri pouku uporabljamo za
prikazovanje postopkov, ki jih spoznamo le teoreti¢no. V prispevku je predstavljena uporaba avdio- in
videoposnetkov pri pouku. Avtorica se je osredotoCila na kakovostne vire in merila, s katerimi presoja,
ali je posnetek verodostojen.

Kljucne besede: farmacevtska oblika, izobrazevanje, tehnoloski proces, videoposnetek, vizualno ucenje,
YouTube.

Abstract

When teaching expert modules that include learning about technological processes, the teacher can use
digital technology and social media, especially by watching videos available on YouTube, in addition
to sketches from textbooks, for visual demonstration. The videos, which are professional, are mostly
produced by reputable manufacturers of equipment for the pharmaceutical industry. They use these
videos to promote their products at pharmaceutical fairs, and the videos are also available publicly.
There are also video clips recorded by individuals, students and professors who have their own Youtube
channel, some of which are of a very high quality and have a very high number of views. For the most
part, factories in the pharmaceutical industry do not publish videos presenting manufacturing processes
in detail, but videos of pharmaceutical production hardware are available and are used in the classroom
to demonstrate processes that we only learn about theoretically. In this paper, | have presented the use
of audio and video clips in the classroom. | focused on high quality sources and the criteria | use for
assessing the credibility of the video clip.

Keywords: education, pharmaceutical form, technological process, video, visual learning, YouTube.
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1. Uporaba posnetkov na YouTubu pri poucevanju

Primeri uspeS$ne uporabe videa kot vizualnega pripomocka za izboljSanje ucinkovitosti
poucevanja in povecevanje privlacnosti pouka so predstavljeni v literaturi o izobraZzevanja v
farmaciji (Yellepeddi in Roberson, 2016).

Internet in komunikacijska tehnologija se v izobraZzevanju uporabljata v velikem obsegu, s
tem se Studentom omogoca, da lahko kadar koli in kjerkoli pridobijo informacije. Druzbeni
mediji omogocajo nov pristop, ki se uporablja za izboljSanje zagotavljanja izobrazevanja. Za
razSirjanje informacij so najbolj operativni skupine na Facebooku in kanali na YouTubu (Al
Ahmad in Obeidallah, 2019).

Nekateri raziskovalci so proucevali, ali je uporaba multimedijske tehnologije koristna za
premostitev vrzeli pri zagotavljanju neomejenega dostopa do kakovostnega izobraZevanja in
vecjo uspesnost u¢encev. Osredotocili so se na to, da je dostop do kakovostnega izobrazevanja
v drzavah v razvoju omejen. V c¢lanku so predstavili sistematicni pregled proucevanja
multimedijskih orodij pri poucevanju in ucenju. Kot ovire, ki vplivajo na vkljuevanje
multimedijskih orodij v izobrazevanje, so navajali predvsem odnos do uporabe tehnologije v
izobrazevanju, pomanjkanje zaupanja uciteljev in odpor do sprememb, pomanjkanje znanja in
spretnosti 0 informacijsko-komunikacijski tehnologiji ter finan¢ne, upravne in tehni¢ne ovire.
(Abdulrahaman, idr., 2020).

YouTube, spletno mesto za skupno rabo videoposnetkov, zagotavlja kakovostno
izobrazevanje. Ze uveljavljeni ugitelji in uéitelji, ki se $e usposabljajo, pois¢ejo na YouTubu
vse informacije ali pojasnila o temi. Uporaba YouTuba v razredu lahko omogo¢i u¢inkovitost
pri poucevanju in ucenju. Glede na neskoncne storitve ni presenetljivo, da je bil YouTube
uvrScen najvisje med prednostnimi orodji za u€enje (Srinivasacharlu, 2020).

Vklju€evanje videopodkastov je izboljSalo uspeSnost Studentov farmacije pri testih iz
farmacevtskega raCunanja pri modulu za izraCune v okviru samoizobrazevalnega tecaja o
farmacevtskih praksah v prvem letniku. Studentje so menili, da so jim videopodkasti v pomoé
pri izboljSanju spretnosti in jim olaj$ajo usvajanje snovi. Farmacevtske Sole lahko razmislijo o
uporabi te dodatne uéne modalnosti za dopolnitev ucenja farmacevtskih izracunov, zlasti pri
samoizobraZevalnih modulih in te¢ajih (Mnatzaganian idr., 2020).

Spoznavanje tehnoloskih procesov v Solskem laboratoriju in ucilnici ima omejitve, ki jih
ucitelj poskusa preseci na razlicne nacine. Opremljenost Solskih laboratorijev ne more slediti
sodobni industrijski opremi v tovarnah za izdelavo zdravil. U¢itelj podaja znanje s teoreti¢no
razlago snovi, to pa podkrepi s prikazom nazornih skic iz u¢benikov in strokovne literature. Pri
poucevanju strokovnih modulov, ki vkljuCujejo spoznavanje tehnoloskih procesov, lahko
ucitelj za vizualni prikaz poleg skic iz u¢benikov vklju€uje tudi uporabo digitalne tehnologije
in druzbenih medijev, predvsem z ogledom videoposnetkov, ki so na voljo na YouTubu.

Rezultati vrednotenja uporabe animiranih videoposnetkov, ki prikazujejo izdelavo
enoodmernih trdnih farmacevtskih oblik, kot pripomockov za poucevanje in njihov ucinek na
uspesnost Studentov pri ocenjevanju so pokazali, da Studentje farmacije podpirajo vkljucevanje
teh animiranih videoposnetkov in da so bili uspes$nejsi pri ocenjevanju v primerjavi s Studenti
iz prejSnjih generacij, ki niso bili delezni pouka z vklju¢enimi animiranimi videoposnetki. V
Studiji, v kateri so proucevali rabo teh posnetkov, so uporabljali animirane videoposnetke, ki so
jih pripravili posebej za Studijo (Yellepeddi in Roberson, 2016).

Tak nacin prinasa prednost, saj dinami¢na vizualna ponazoritev postopkov in procesov, ki
se lahko po potrebi znova predvaja, pribliza pouk dijakom, ki pripadajo digitalni generaciji Z.
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Didakti¢nih videoposnetkov, ki bi bili pripravljeni za pouk, ni. YouTube pa je preplavljen s
prispevki, dostopen je neprestano in brezplacno in je zato prirocen vir pri didakti¢ni pripravi
pouka. Past uporabe videoposnetkov je meja med strokovnostjo in nestrokovnostjo, ki pa jo
ucitelj, ki vsebine pozna, zna preseci. Iskanje in pregledovanje videoposnetkov na YouTubu sta
manj zamudna, Ce ucitelj uporablja avtorje in kanale, za katere ve, da so kredibilni. Pri tem si
pomaga z merili, s katerimi vrednotimo videoposnetke, da so nazorni, strokovni in primerni za
uporabo pri pouku.

Strokovni modul Oblikovanje zdravil vkljucuje teoreticno spoznavanje pomembnejSih
farmacevtskih oblik, kot so farmacevtske oblike za inhaliranje, tekoce, poltrdne, trdne in
sterilne farmacevtske oblike in zdravilni pripravki, pripravljeni iz rastlinskih drog. Pri
prakti¢nem pouku se dijaki v Solskem laboratoriju naucijo izdelovati zdravilne pripravke na
nacin, kot se v lekarnah izdelujejo magistralna zdravila. Izdelujejo razne raztopine, suspenzije,
emulzije, mazila, svecke, praske, zrnca, kapsule in druge farmacevtske oblike. Dijaki
industrijski nacin izdelave farmacevtskih oblik spoznavajo samo pri teoreticnem pouku, ne
izdelujejo pa jih pri prakticnem pouku. Tablet, ki so najpogosteje uporabljana farmacevtska
oblika zdravil, pri prakti¢cnem pouku ne izdelujemo, saj je za njihovo izdelavo potrebna draga
oprema. Tablete in kapsule zajemajo velik delez proizvedenih zdravil v slovenskih tovarnah,
tako si dijaki izdelavo ogledajo med obiskom v tovarni, kar pa ne zadostuje za poglobljeno
usvajanje znanja.

Posnetki na YouTubu so na voljo Sirokim mnozicam in njihova uporaba je brezplacna. Vse
ucilnice so opremljene z racunalniki in projektorji in imajo urejen dostop do spleta. Dijaki si
posnetek lahko znova predvajajo med samostojnim ucenjem tudi na obi¢ajnem pametnem
telefonu. Ogledi procesov na YouTubu pozitivno vplivajo na ucenje, pomembno je, da ucitel]
ob posnetku ponudi ustrezno razlago in seveda, da so posnetki kakovostni in skrbno izbrani.

V prispevku sem prikazala primere uporabe posnetkov na YouTubu pri pouku. Osredotocila
sem se na kakovostne vire in merila, s katerimi presodim, ali je posnetek verodostojen.

2. Izbor in vkljucevanje posnetkov za vizualno ponazarjanje izdelave najpogostejSih
farmacevtskih oblik — tablet

Tablete so ena najpogosteje uporabljenih farmacevtskih oblik. So enoodmerne trdne
farmacevtske oblike. Po obliki so okrogle ali ovalne plos¢ice, z ravnimi ali izboklimi
povrSinami in z ostrimi ali enakomerno zaobljenimi robovi. Izraz tableta je nastal iz latinskega
izraza »tabuletta«, kar pomeni ploSc€ica. Pripravljene so s stiskanjem praskastih ali granuliranih
ucinkovin, samih ali pomeSanih s pomoZnimi snovmi. Postopek izdelave poteka v dveh fazah,
in sicer se v prvi fazi pripravi tabletna zmes, v drugi fazi pa se tabletna zmes stisne v plos€ice.
Priprava zmesi za tabletiranje se razlikuje glede na to, ali se zmes neposredno stiska v tablete
ali je treba zmes predhodno obdelati, da postane primerna za stiskanje. Ce ni omejitev, se
praSkasta zmes lahko neposredno stisne v tablete. V tem primeru priprava zmesi vkljucuje samo
eno fazo — mesanje.

2.1 Priprava tabletne zmesi z mesanjem praskov
Za meSanje se uporabljajo razli¢ne izvedbe meSalnikov. Mesalniki se razlikujejo glede na

obliko (valjasti, kubicni, stozcasti in V-meSalniki) ter omogocajo spreminjanje smeri in 0si
vrtenja. Na kanalu YouTube sem posnetke iskala s klju¢no besedo mixing powders tablet
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production, izbrala sem posnetke, navedene v preglednici 1, te posnetke sem na podlagi
izbranih meril ocenila kot strokovne, nazorne in razumljive.

Preglednica 1

Video ponazoritev razlicnih izvedb mesalnikov za mesanje praskov

Merila Valjasti mesalnik | Kubi¢ni V-mes$alnik Stozdasti
meSalnik mesSalnik

Vrsta kanala Proizvajalec Proizvajalec Proizvajalec Proizvajalec

strojne opreme strojne opreme | strojne opreme | strojne opreme

Spletna stran da da da da

Dolzina 2,56 minute 2,52 minute 1,15 minute 3,04 minute

poshetka

Strokovnost da da da da

Nazornost da da da da

Razumljivost da da da da

Videoposnetki, navedeni v preglednici 1, so dostopni na YouTubu. Ogledi videoposnetkov,
ki so jih pripravili proizvajalci strojne opreme, omogocajo, da si dijak lazje predstavlja razli¢ne
izvedbe strojnih mesalnikov in razume pomen ustrezne strojne opreme.

2.2 Suho in vlazno granuliranje

Najpogostejsi postopki izdelave tablet vkljuCujejo suho in vlaZzno granuliranje ter
neposredno tabletiranje. Zmes je treba obdelati, da postane primerna za stiskanje. Priprava
takSne zmesi vkljucuje meSanje praSkov, granuliranje in dodajanje pomoZnih snovi gotovemu
granulatu. Glede na na¢in granuliranja se lo¢ita granuliranje po vlaznem postopku (z gnetenjem
in granuliranjem) in granuliranje po suhem postopku (briketiranje in kompaktiranje).

Suho granuliranje se uporablja, kadar so ucinkovine obcutljive na vlago ali/in poviSano
temperaturo. Priprava tabletne zmesi obsega tehtanje, meSanje, briketiranje, drobljenje,
mesanje s pomoznimi snovmi.

Snovi (u€inkovine, polnila, del drsljivca) se najprej zmeSajo v enakomerno zmes. V
kompaktorju zmes prahov prihaja med dva valja, ki se vrtita drug proti drugemu in stiskata
zmes. Tako nastali komprimati se zdrobijo v ustrezno zrnat granulat, primeSajo se druge
pomozne snovi in nato sledi tabletiranje. Sodobni kompaktorji imajo vgrajen drobilnik in sito.

Na tabletirki se z velikimi pecati s stiskanjem izdelajo briketi, ki se nato zdrobijo. Zdrobljena
zmes se preseje skozi ustrezno sito, da nastane enakomerno zrnat granulat. Granulatu se dodajo
pomozne zmesi in zmes se stisne v tablete.
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Preglednica 2

Videoponazoritev suhega granuliranja

Merila

Suho granuliranje (kompaktor,

Suho granuliranje (kompaktor,

drobilec, sito), posnetek 1

drobilec, sito), posnetek 2

Vrsta kanala

Proizvajalec strojne opreme

Proizvajalec strojne opreme

Spletna stran

da

da

Dolzina posnetka 2,19 minute 2,32 minute

Strokovnost da da

Nazornost da da

Razumljivost da da

Videoposnetka, navedena v preglednici 2, sta dostopna na YouTubu. Ogledi

videoposnetkov, ki so jih pripravili proizvajalci strojne opreme, omogocajo, da si dijak lazje
predstavlja, kako poteka suho granuliranje.

2.3 Vlazno granuliranje z vrtincnoslojnim granulatorjem

Vrtin¢noslojni granulator omogoc¢a meSanje, granuliranje in suSenje v eni fazi. PraSke
premesa zra¢ni pretok, iz razprSilne Sobe prihaja raztopina za granuliranje in zleplja praske v
vecje granulate, ki se v ogretem zraku tudi posusijo. Tako pripravljene granule so okrogle
oblike, zaradi ¢esar ima tako pripravljen granulat izjemno dobre pretocne lastnosti. Postopek je
zelo gospodaren in hiter, saj granulata ni treba prenaSati iz gnetilnika v suSilnik ter znova v
mesalnik kot pri klasicnem granuliranju.

Preglednica 3

Video ponazoritev vliaznega granuliranja

Merila Vlazno granuliranje v | Vlazno granuliranje z
vrtinénoslojnem granulatorju gnetenjem
Vrsta kanala Proizvajalec strojne opreme Proizvajalec strojne opreme
Spletna stran da da
Dolzina posnetka 1,57 minute 1,36 minute
Strokovnost da da
Nazornost da da
Razumljivost da da
Videoposnetka, navedena v preglednici 3, sta dostopna na YouTubu. Ogledi

videoposnetkov, ki so jih pripravili proizvajalci strojne opreme, omogocajo, da si dijak lazje
predstavlja vrtinéno slojno granuliranje in vlazno granuliranje z gnetenjem, da postopka
razlikuje ter ju med seboj primerja.

Z besedno razlago predstavim suho in vlazno granuliranje, s skico pa ponazorim tehnoloski
postopek in primerno strojno opremo.

2.4 Stiskanje (komprimiranje) tabletne zmesi

Tablete oblikujemo s stiskanjem na tabletirkah. Glavni deli tabletirke so zgornji in spodnji
pecati, matrica in polnilni lijak. Spodnji pe€at se v matrici spusti, v matrico se natrese tabletna
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zmes in to zgornji pecat stisne v tableto. Nato se dvigne spodnji pecat, Colni¢ek pa dvignjeno
tableto potisne skozi vodilo v nastavljeno posodo za izdelane tablete. Locijo se tabletirke na
udarec in na rotirke. Pri ekscentri¢nih tabletirkah se giblje polnilni lijak, tableto pa stisne z
zgornjim pecatom. Pri rotirkah se gibljejo matrice, stiskata pa oba pecata.

Preglednica 4

Video ponazoritev stiskanja tablet

Merila Tabletiranje na rotirki, | Namizna ro¢na | Tabletiranje na rotirki,
posnetek 1 tabletirka posnetek 2

Vrsta kanala Proizvajalec  strojne | Proizvajalec  strojne | Proizvajalec  strojne
opreme opreme opreme

Spletna stran da da da

Dolzina posnetka 1,57 minute 2,08 minute 1,39 minute

Strokovnost da da da

Nazornost da da da

Razumljivost da da da

Videoposnetki, navedeni v preglednici 4, prikazujejo delovanje tabletirke na ekscenter in
delovanje rotirke, kar bistveno prispeva k ponazoritvi oblikovanja tablet s stiskanjem. Dijaku
omogocajo, da si ogleda, kako nastajajo tablete v tovarni. Na podlagi videoposnetka lazje
razume razliko med strojno opremo, tabletirko na ekscenter in rotirko ter spozna pomembne
dele tabletirk. Snov vkljucuje tudi poznavanje in razumevanje najpogostejSih teZzav pri
tabletiranju, ki pogosto izvirajo iz pomanjkljive priprave granulata ali iz neustrezne nastavitve
tabletirke.

3. Sklep

Pri poucevanju strokovnih modulov, ki vkljucujejo spoznavanje tehnoloskih procesov, lahko
ucitelj za vizualni prikaz poleg skic 1z u¢benika vkljucuje tudi uporabo digitalne tehnologije in
druzbenih medijev. Videoposnetki, navedeni v prispevku, so dostopni na YouTubu. Ogledi
videoposnetkov, ki so jih pripravili proizvajalci strojne opreme, omogocajo, da si dijak lazje
predstavlja razlicne tehnoloSke procese pri izdelavi tablet in laZzje razume pomen ustrezne
strojne opreme. Videoponazoritev omogoca pogled v farmacevtsko tovarno, v resni¢ni
farmacevtski svet in pomembno obogati razlago. Izbira ustreznih videoposnetkov zahteva, da
ucitelj pred predvajanjem pregleda vsak posnetek, da je ta strokoven, nazoren in dovolj
razumljiv. Z uporabo digitalne tehnologije in druzbenih medijev je pouk bolj zanimiv in
dinamicen, ucitelj pribliza pouk dijakom, ki pripadajo digitalni generaciji Z. Prednost uporabe
je tudi moznost ponovnih ogledov pri samostojnem ucenju in prikazovanje sodobnih
industrijskih tehnoloskih procesov, ki jih v Solskem laboratoriju ne moremo izvajati.
Pomembno je, da ucitelj skrbno izbira in pregleda videoposnetke, v nasprotnem primeru se
lahko zamegli meja med strokovnim in nestrokovnim prikazom postopka.
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U¢ni videoposnetki:

Chamunda Pharma Machinery Roll Compactor Animation - 3D Process Animation (suho granuliranje
2). (b. d.). https://lwww.youtube.com/watch?v=QYwGpEgAQglQ&ab_channel=CuriousCow
MediaMotionGraphicAnimationStudio

ERWEKA All-Purpose motor with Cube Mixer KB (kubicni meSalnik). (b. d.).
https://www.youtube.com/watch?v=Ix-aNMoCn2E&ab_channel=ERWEKAGmMbH

GHL  High  Shear  Mixer  Granulator  (viazno  granuliranje  2). (b. d).
https://www.youtube.com/watch?v= lwd8m7AbpJk

Glatt Top-Spray granulation process by fluidized bed (viazno granuliranje 1). (b. d.).
https://www.youtube.com/watch?v=9GN2R8ngIWc

| Holland: The Tabletting Cycle (tabletiranje na rotirki 2). (b. d.). https://www.youtube.com/watch?v
=4xggZRckfTE&t=34s&ab_channel=IHolland

INORA - Roller Compactor + Cone Mill (RC+CM) (Dry Granulator) (suho granuliranje 1). (b. d.).
https://www.youtube.com/watch?v=4czs-RfIF7w&t=5s&ab_channel=InoraPharmaceutical
Machinery

Nauta Mixer, Drier and Processor | Gansons | Conical Mixer for low shear mixing (stoZcasti
meSalnik). (b.d.). https://www.youtube.com/watch?v=eeLLMP_pZZw&t=4s

Powder Mixer - VH Series | LFA Mixers (V-mesalnik). (b. d.). https://www.youtube.com/watch?
v=XaWDCimVgso&ab_channel=LFAMachines

Rotary  Continuous  Mixer -  Munson  Machinery  (valjasti  mesalnik). (b. d.).
https:/Mmnww.youtube.com/watch?v=wUp67WZSFGQ&ab_channel=MunsonMachineryCo

Tablet Compression - How it works animation (tabletiranje na rotirki 1). (b. d.).
https://www.youtube.com/watch?v=fSg86Zq_hQM&t=27s

TDP 0 v2 Desktop Tablet Press | LFA Tablet Presses (namizrna rocna tabletirka). (b. d.).
https://www.youtube.com/watch? v=iyRhp8WWBhY
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Kratka predstavitev avtorja
Ljubica Gabrovs$ek je magistra farmacije, ki je leta 1995 diplomirala na Fakulteti za farmacijo v Ljubljani.

Deset let je bila zaposlena v Lekarni Ljubljana kot farmacevt receptar. Zdaj je uciteljica strokovnih modulov in
prakticnega pouka na Srednji Soli za farmacijo, kozmetiko in zdravstvo, kjer poucuje bodoce farmacevtske tehnike.
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Prehranjevalne navade mladih neko¢ in danes

Eating Habits of Young People in the Past and Today

Suzana Krajnc

Srednja zdravstvena in kozmeticna Sola Maribor
suzana.krajnc@szks.si

Povzetek

Prehranjevalne navade in izbira ustreznih zivil v zgodnji mladosti vplivajo na rast in optimalen razvoj
mladostnikov. Namen raziskave je bil raziskati prehranjevalne navade dijakov srednjega strokovnega
izobrazevanja, jih primerjati z rezultati ankete izvedene leta 2006 ter opazovati trende. V raziskavi je
bila uporabljena kvantitativna metoda dela. [zvedena je bila presecna opazovalna raziskava. Instrument
raziskovanja je bil anketni vprasalnik, ki ga je ustrezno izpolnilo 323 dijakov Srednje zdravstvene in
kozmeti¢ne Sole Maribor. Podatki so bili analizirani z deskriptivno in inferen¢no statistiko. Nase
ugotovitve kazejo, da so mladostniki dobro osvesceni o skodljivosti nezdrave prehrane in kajenja, kljub
temu pa je tukaj Se mnogo prostora za izboljSanje. Mladostniki izpuscajo zajtrk, uzivajo prevec sladkih
gaziranih pijac¢ in mesa ter so premalo telesno dejavni. Na nacionalni ravni je potrebno ustvariti pogoje,
ki bodo posameznikom omogocali boljse prehranjevalne navade in omogocali ve¢ telesne dejavnosti, S
tem pa dolgorocno visjo kakovost zivljenja.

Kljucne besede: dijaki, prehranjevalne navade, trend, zdrava prehrana, zdravje.

Abstract

The growth and the optimal development of adolescents are influenced by their eating habits and the
choice of suitable diet in their early youth. The purpose of the research was to study eating habits among
upper secondary technical education students, to compare them with the results of a 2006 survey and to
observe the trends. The quantitative research method was used and a cross-sectional observational study
was conducted. The instrument of the research was a survey questionnaire, which was correctly
completed by 323 secondary school students of The Secondary School of Nursing in Maribor . The data
was analyzed by descriptive and inferential statistics. Although our findings show that the adolescents
are well-aware of the dangers of unhealthy diet and smoking, there is still room for improvement.
Adolescents skip breakfast, drink too many sweet fizzy drinks, eat too much meat and lack physical
activity. On the national level, conditions must be created to enable better eating habits and more
physical activity, both consequently leading to higher quality of life.

Keywords: eating habits, healthy diet, secondary school students, trend.

1. Uvod

Na odnos do zdravja in zdravega Zivljenjskega sloga ze zgodaj v Zivljenju vplivajo druzina,
Sola in okolje, v katerem zivimo (De Clercq, et al., 2017). Kaj in kako jemo, vpliva na nase
zdravje celotno zivljenje. Zdrava prehrana med odras¢anjem zagotavlja optimalno rast in razvoj
in je poleg redne telesne aktivnosti kljuCen dejavnik, ki prispeva k boljSemu zdravju, kakovosti
zivljenja, boljSemu pocutju in delovni storilnosti (Gregoric, et al., 2019).
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Dokazana je epidemiloska povezava med posameznimi kroni¢nimi obolenji (sladkorna
bolezen, bolezni srca in ozilja, rakava obolenja, osteoporoza, debelost) ter prehrano in
posameznikovim zivljenjskim slogom. Sem spada pomanjakanje spanja, gibanja in neprimerno
pripravljena hrana. Nepravilen nacin prehranjevanja nam zvisa krvni sladkor, krvni tlak ter
holesterol. To bi lahko preprecili in s tem izboljsali kakovost zivljenja ter zmanjsali prezgodnjo
umrljivost (Gregoric, et al., 2019).

Mladostnistvo je obdobje v Zivljenju, v katerem posameznik prvi¢ samostojno sprejema
nekatere odlocitve. To osamosvajanje se navezuje tudi na prehrano, izbor zivil in ponuja
priloznost za razvoj zdravih ali nezdravih prehranjevalnih navad. Mladostnisko je tudi
najprimernejsi ¢as za uvajanje sprememb. Ponuja priloznost za pridobivanje znanja o prehrani,
ki bi lahko preprecéila/odlozila pojav bolezni, povezanih z njo, v odrasli dobi (Dhauvadel, Wagle
in Bhandari, 2019).

1.1 Priporocila za zdravo prehrano mladostnikov

Institut za varovanje zdravja Republike Slovenije (v nadaljevanju IVZ RS) je za mladostnike
izdal sledeca prehranska priporocila: priporo¢a se pestra mesSana prehrana z veliko sadnja in
zelenjave, kompleksnimi ogljikovimi hidrati, beljakovinami iz razli¢nih virov in zmerno
koli¢ino mascob ter soli. Prav tako pa je pomembno, da se popije dovolj tekocine (dva litra), ki
pa naj ne bo gazirana in sladka. Priporoca se tri glavne dnevne obroke, to so zajtrk, kosilo in
vecerja, vimes pa se dodajo ena do dve malici. Koli¢ino hrane se prilagodi dnevni dejavnosti.
Redna vsakodnevna telesna aktivnost je bistvenega pomena, saj poleg tega, da vpliva na razvoj
kosti in miSic, pozitivno vpliva na samopodobo in samospostovanje mladostnikov (Gabrijel¢i¢
Blenkus, 2000).

Priporoc¢en dnevni energijski vnos za mladostnike stare med 15 in 18 let je med 2000 kcal in
3400 kcal in je odvisen od ravni telesne dejavnosti. Priporocen vnos beljakovin je od 0,8 g/kg
telesne teze za dekleta do 0,9 g/kg telesne teze za fante. Mascobe naj predstavljajo 30 % od
celokupnega dnevnega vnosa energije. Ogljikovi hidrati naj bi pokrivali okrog 50 % dnevnih potreb
po energiji. Odstotek je tukaj individualen, odvisno od energijskih potreb posameznika. Priporo¢il
in referen¢nih vrednosti za posamezna hranila ni potrebno dosegati vsak dan, pomembno je, da so
potrebe pokrite v okviru enega tedna (Nacionalni institut za javno zdravje, 2016).

Hlastan Ribi¢, Maucec Zakotnik, Korousi¢ Seljak in Pokorn (2008) v priporocilih za izbiro
zivil in pripravo jedi za dijake priporocajo sledece: izdelke z nizko vsebnostjo mascob in
kakovostna rastlinska olja, zivila brez dodane soli, uZiva se naj sladice brez dodanega sladkorja,
vsakodnevno uzivanje svezega sadja in zelenjave, najmanj enkrat tedensko morske ribe, meso
in sire z nizko vsebnostjo mascob, vodo, sadne in zeli§¢ne Caje pri vsakem obroku.

Pri pripravi jedi in izbiri Zivil se naj izogibajo: ocvrtim jedem, slanim prigrizkom, instantnim
zivilom, mastnemu in prekajenemu mesu, sladkarijam, konzerviranemu sadju in zelenjavi,
pijacam z alkoholom, kofeinom, veliko dodanega sladkorja in umetnih sladil.

1.2 Prehranjevalne navade mladostnikov

Vsaka 4 leta se sedaj ze v 49 drzavah po svetu izvaja mednarodna raziskava z zdravjem
povezana vedenja v Solskem obdobju med mladostniki oz. Health Behaviour in School-aged
Children (HBSC). Gre za cenjeno mednarodno $tudijo pod okriljem Svetovne zdravstvene
organizacije (SZO). Raziskava prinaSa vpogled v stanje na podrocju zdravja in z zdravjem
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povezanimi vedenji, med slovenskimi 11-, 13-, 15-letniki. V Sloveniji je bila prvi¢ izvedena
leta 2002, leta 2018 pa so bili prvi¢ vkljuceni tudi 17-letniki (Pandel Mikus in Kvas, 2007).

V raziskavi HBSC leta 2018 je sodelovalo 5042 dijakov od 1. do 3. letnika srednjesSolskega
izobrazevanja. Prehranske navade poleg spanja, zobne higiene in gibanja pomembno vplivajo
na zdravje mladostnikov, na njihovo splosno pocutje, razvoj, akademsko uspesnost in kakovost
zivljenja, predstavljajo pa tudi varovalni dejavnik pred vecino kroni¢nih nenalezljivih bolezni
in njihovim zgodnjim razvojem (Jeri¢ek Klanscek, et al., 2019).

1.2.1 Skupen obrok z druzino

Tretjina mladostnikov (33,6 %) v starosti 11, 13, 15 in 17 let ima vsak dan skupen obrok z
druzino. S starostjo se odstotek mladostnikov, ki redno obedujejo z druzino, znizuje. Med 17-

v

so pomembne razlike, saj fantje v vi§jem odstotku kot dekleta vsak dan obedujejo z druzino
(Jericek Klanscek, et al., 2019).

1.2.2 Zajtrk

Manj kot polovica (40,6 %) mladostnikov v starosti 11, 13, 15 in 17 let med Solskim tednom
tretjina (34,9 %). V obdobju 2002-2018 se je sicer pomembno zvisal odstotek mladostnikov,
ki med Solskim tednom redno zajtrkujejo (Jericek Klanscek, et al., 2019).

1.2.3 Sadje

Sadje vsak dan uziva 39,8 % mladostnikov v starosti 11, 13, 15 in 17 let. Tudi tukaj redno
uzivanje sadja z naraS€anjem starosti upada. Med 15-letniki jih vsak dan uziva sadje manj kot
tretjina (30,9 %), prav tako dekleta v visjem odstotku posegajo po sadju kot fantje. V obdobju
20022018 se je pomembno zvisal odstotek mladostnikov, ki redno uzivajo sadje (Jericek
Klanscek, et al., 2019).

1.2.4 Zelenjava

Nekaj vec kot tretjina (35,9 %) mladostnikov v starosti 11, 13, 15 in 17 let vsak dan uZiva
zelenjavo. Tudi tukaj z naraS€anjem starosti uzivanje zelenjave upada. Zelenjavo tako redno
uziva komaj Se Cetrtina 17-letnikov (24,5 %). V obdobju 2002-2018 se je sicer pomembno
zvisal odstotek mladostnikov, ki redno uzivajo zelenjavo v vseh starostnih skupinah in pri obeh
spolih (Jericek Klanscek, et al., 2019).

1.2.5 Sladkane pijace

Sladkane pijace vsak dan uziva 14,6 % mladostnikov v starosti 11, 13, 15 in 17 let. Med fanti
in dekleti so pomembne razlike, saj fantje v visjem odstotku kot dekleta uzivajo sladkane pijace.

ey e

Trend (11, 13, 15 let): v obdobju 2002-2018 se je pomembno znizal odstotek mladostnikov, ki
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redno uzivajo sladkane pijace v vseh starostnih skupinah in pri obeh spolih (Jeri¢ek Klanscek,
etal., 2019).

Energijske pijace uziva vec kot tretjina (34,4 %) mladostnikov v starosti 11, 13, 15 in 17 let.
Odstotek mladostnikov, ki uzivajo energijske pijace, narasca s starostjo, saj jih pije ze vsak
drugi 15-letnik (48,5 %), v vi§jem odstotku fantje. Primerjava med letoma 2014 in 2018 pokaze,
da se je pomembno znizal odstotek mladostnikov, ki uzivajo energijske pijace (Jericek
Klanscek et al., 2019).

1.2.6 Telesna dejavnost

Vse dni v tednu je vsaj eno uro na dan telesno dejavna petina (20,4 %) mladostnikov v starosti
11, 13, 15 in 17 let. S starostjo ta odstotek mladostnikov upada, tako je le $e 13,5 % 17-letnikov
vsakodnevno telesno aktivnih (dekleta samo 7,9 %). Med fanti in dekleti so pomembne razlike,
saj so fantje v vi§jem odstotku kot dekleta redno telesno dejavni. V obdobju 2002-2018 se je
sicer v starostni skupini 13 in 15 let pomembno zvisal odstotek mladostnikov, ki so redno
fizi¢no aktivni (Jeri¢ek Klans¢ek, et al., 2019).

1.2.7 Telesna/Sportna dejavnost v prostem casu

V starosti 11, 13, 15 in 17 let je v prostem casu vsaj 2- do 3-krat na teden telesno oziroma
Sportno dejavnih 73,5 % mladostnikov. S starostjo upada odstotek mladostnikov, Ki so v
prostem Casu redno telesno/Sportno dejavni. Med 17-letniki jih je manj kot dve tretjini (61,5
%). Med fanti in dekleti so pomembne razlike, saj so fantje v vi§jem odstotku kot dekleta v
prostem casu redno telesno/Sportno dejavni. V obdobju 2006-2018 se je pomembno zvisal
odstotek mladostnikov, ki so v prostem €asu redno telesno/Sportno dejavni v vseh starostnih
skupinah in pri obeh spolih (Jeri¢ek Klanscek, et al., 2019).

1.2.8 Kajenje

Razsirjenost kajenja med mladostniki nara$ca s starostjo. Odstotek mladostnikov, ki poro¢ajo
o kajenju cigaret kadarkoli v Zivljenju, se giblje okrog polovice med 17-letniki (45,8 %).
Odstotek obcasnih kadilcev se giblje okrog petine med 17-letniki (19,8 %). Delez fantov in
deklet med kadilci je dokaj izenacen. Kljub temu da delez kadilcev med mladostniki upada, naj
bi po raziskavah kadilo 8,8 odstotka 15-letnikov in 19,8 odstotka 17-letnikov vsaj enkrat na
teden, ve¢ina od teh vsak dan (Jeri¢ek Klanscek, et al., 2019).

2. Metodologija

Spletni vprasalnik je bil posredovan vsem dijakom Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole
Maribor od 1. do 4. letnika vpisanim v program »zdravstvena nega«, »kozmeticni tehnik« in
»bolniCar-negovalec«, skupaj 711. Zanimale so nas prehranske navade dijakov srednjega
strokovnega in poklicnega izobrazevanja V ta namen smo izvedli raziskavo, katere namen je
bil ugotoviti, katere skupine zivil uzivajo, kako pogosto, koliko obrokov ter kaksna je stopnja
telesne dejavnosti in kajenja med dijaki. Dobljene rezultate smo primerjali z rezultati ankete
izvedene leta 2006.
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Anketiranje je bilo anonimno. Potekalo je od 3. 1. 2023 do 20. 1. 2023 kot spletna anketa v
spletnem sistemu www.1ka.si. Anketni vprasalnik je vseboval 16 vprasanj, od tega 14 vpraSanj
zaprtega tipa in 2 vprasanji odprtega tipa, na katerega so dijaki odgovorili s svojimi besedami.
Izpolnjevanje je trajalo priblizno 2—3 minute.

2.1 Metode dela

Pri raziskavi smo uporabili kvantitativno metodo raziskovanja. Spletni anketni vprasalnik za
dijake je sestavljalo Stirinajst vpraSanj izbirnega tipa ter dve vprasanji odprtega tipa, na kateri
so dijaki odgovorili s svojimi besedami.

Cilji:

e ugotoviti, ali imajo dijaki redne obroke ter katere,

e ugotoviti, kako pogosto uzivajo dolocene skupine zivil,

e kako pogosto se ukvarjajo s telesno dejavnostjo in

e primerjati dobljene rezultati s predhodno izvedeno anketo.

2.2 Raziskovalna vprasanja

Pred izvedbo raziskave smo si postavili naslednja raziskovalna vprasanja (RV):
e RVI1: Ali dijaki zauzijejo vsaj tri obroke dnevno?
e RV2: Ali so dijaki fizi¢no aktivni in koliko?
e RV3: Ali so se prehranske navade dijakov v zadnjih 17-ih letih izboljsale?

3. Rezultati in interpretacija

Anketni vpraSalnik je bil posredovan 711 dijakom Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole
Maribor (v nadaljevanju SZKS Maribor) od 1. do 4. letnika izobraZevalnega programa
zdravstvena nega, kozmeti¢ni tehnik in bolni¢ar-negovalec. V celoti ga je izpolnilo 323 dijakov,
kar predstavlja 45,5 % vseh dijakov.

V grafu 1 je prikazano, da je spletno anketo izpolnilo 323 dijakov (26 % iz 1. letnika, 33 %
iz 2. letnika, 24 % iz 3. letnika in 17 % iz 4. letnika). V raziskavi so povpre¢ne vrednosti in
standardni odkloni zaokroZeni na eno decimalno mesto (povzeto po spletni anketi 1KA).
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Slika 1
Sodelujoci v raziskavi po letniku (n = 323)

LETNIK IZOBRAZEVANJA

m 1. letnik = 2. letnik = 3. letnik 4. letnik

V najvecji meri so se odzvali dijaki drugih letnikov, najman;j dijaki Cetrtih letnikov. Leta
2006 je anketo od 784 dijakov izpolnilo 649, kar predstavlja 82,7%. ManjSo odzivnost na
anketo kot leta 2006 pripisujemo temu, da so anketo takrat izpolnili in oddali v ¢asu prisotnosti
pri pouku, sedaj je Stevilo izpolnjenih anket odvisno od odzivnosti dijakov.

3.1 Prehranjevalne navade dijakov

Dijake smo prosili, da odgovorijo na vpraSanje, katere obroke v dnevu uZivajo. Slika 2
prikazuje, da je tako 1. 2006 (90 %) kakor tudi 1. 2023 (94 %) dale¢ najve¢ dijakov zauzilo
kosilo. Dvignil pa se je tudi odstotek dijakov, ki zajtrkujejo iz 33 % (2006) na 46 % (2023) in
dijakov, ki vecerjajo iz 60 % (2006) na 81 % (2023).

Slika 2
Odstotek dijakov, ki zajtrkujejo, kosijo in vecerjajo 1. 2006 (n = 649) in l. 2023 (n = 323)

PREHRANJEVALNE NAVADE PREHRANJEVALNE NAVADE
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Nadalje nas je zanimalo, koliko obrokov v dnevu zauZijejo. Ponujen razpon obrokov je bil
od 1 do 5 dnevno. Leta 2006 so dijaki odgovorili, da jih 56 % zauzije 3 obroke, 22 % 5 obrokov,
20 % 2 obroka in 2 % samo 1 obrok. V letu 2023 so podali naslednje odgovore: 53 % jih zauZzije
3 obroke, 24 % 2 obroka, 19 % 5 obrokov in 4 % dijakov zauzije samo 1 obrok. Iz navedenega
vidimo, da se je znatno dvignil odstotek dijakov, ki zauzijejo samo 1 obrok dnevno (slika 3).

Slika 3
Odstotek zauzitih obrokov dnevno I. 2006 (n = 649) in l. 2023 (n = 323)

STEVILO ZAUZITIH OBROKOV STEVILO ZAUZITIH OBROKOV
NA DAN - 2006 NA DAN - 2023
2% 4%

h

= 5 obrokov = 3 obroki 2 obroka 1 obrok = 5 obrokov = 3 obroki 2 obroka 1 obrok

3.2 Nezdrava prehrana in kajenje

Pri uzivanju »nezdrave prehrane« smo se osredotocili na pogostost uzivanja sladkarij, hitre
hrane, sladkih gaziranih pija¢ in kajenje. Slika 4 prikazuje, da je leta 2006 vsak dan uzivalo
sladkarije 55 % dijakov, leta 2023 pa samo 32 %. Odstotek prehranjevanja s hitro hrano je
skorajda identi¢en, leta 2006 se je za odgovor »redko« opredelilo 81 % dijakov, leta 2023 pa
82 % dijakov. Za ponujen odgovor »veckrat na teden« pa v letih 2006 in 2023 16 %. Majhen
odstotek 2—-3 % hitre hrane ne uziva (slika 5).

Odstotek pogostosti pitja sladkih gaziranih pijac je pri odgovoru enkrat dnevno identien in
sicer 49 %. V letu 2023 se je zvisal odstotek dijakov, ki sladkih gaziranih pijac sploh ne pijejo
in sicer je ta 45 %, leta 2006 je bil 36 %. Zmanjsal se je tudi odstotek dijakov, ki pijejo sladke
pijace veckrat dnevno, in sicer je ta padel s 15 % (2006) na 6 % (2023) (slika 6).

V ta sklop smo poleg uZivanja nezdrave prehrane zajeli tudi kajenje. Na sliki 7 je prikazano,
da se je leta 2006 kot kadilce opredelilo 29 % dijakov, 15 % je obCasnih kadilcev. Leta 2023 je
ta odstotek znatno nizji, samo 10 % dijakov se je opredelilo za kadilce in 10 % za obcasne
kadilce, 80 % anketiranih dijakov je nekadilcev.
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Slika 4
Odstotek dijakov, ki vsakodnevno uzivajo sladkarije I. 2006 (n = 649) in l. 2023 (n = 323)

UZIVANJE SLADKARIJ VSAK DAN UZIVANJE SLADKARIJ VSAK DAN
- 2006 - 2023

¢

mda mne mda mne

Slika 5
Prikaz pogostosti uzivanja hitre hrane [. 2006 (n = 649) in l. 2023 (n = 323)

POGOSTOST UZIVANJA HITRE POGOSTOST UZIVANJA HITRE
HRANE - 2006 HRANE - 2023
3% 2%

T

PN

mredko = veckrat nateden = ne uZivam m redko m= veckrat nateden = redko

Slika 6
Prikaz pogostosti uzivanja sladkih gaziranih pijac I. 2006 (n = 649) in leta 2023 (n = 323)

POGOSTOST PITJA SLAD. POGOSTOST PITJA SLAD.
GAZIRANIH PIJAC - 2006 GAZIRANIH PIJAC - 2023

[

6%

= enkrat dnevno = veckrat dnevno = sploh ne pijem = enkrat dnevno = veZkrat dnevno = sploh ne pijem
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Slika 7
Prikaz odstotka dijakov, ki kadijo I. 2006 (n = 649) in |. 2023 (n = 323)

KAJENJE - 2006 KAJENJE - 2023

~

mda ®mne wm=obcasno = da ®=ne m=obcasno

3.3 Uzivanje posameznih skupin Zivil

Zanimalo nas ni samo, kaj in koliko se poje nezdrave prehrane, ampak tudi kako pogosto
dijaki uZivajo posamezne skupine zivil. Tako so leta 2023 na vprasSanje o pogostosti uZivanja
sadja odgovorili, da ga 53 % uziva vsak dan, 46 % jih ne uZiva sadja vsakodnevno, 1 % je
takih, ki sadja ne jedo. Leta 2006 je 65 % dijakov vsakodnevno uzivalo sadje, 34 % jih ni
uzivalo vsakodnevno in 1 % sadja ni uzivalo. Zelenjavo je leta 2006 vsakodnevno uzivalo 67
% dijakov, 31 % jih ni uZzivalo zelenjave vsakodnevno, 2 % zelenjave ni jedlo. Leta 2023 je
odstotek takih, ki vsakodnevno jedo zelenjavo 77 %, 21 % jih ne uziva zelenjave vsakodnevno,
2 % zelenjave ne je.

Meso je leta 2006 vsakodnevno uZzivalo 54 % dijakov, 41 % dijakov mesa ni jedlo vsak dan
in 4 % je bilo takih, ki mesa niso uzivali. Ce primerjamo z letom 2023, se je odstotek tistih, ki
vsakodnevno jedo meso, zvisal na 78 %, 19 % jih ne uziva mesa vsakodnevno in 4 % mesa ne
jedo. Mleko in mle¢ne izdelke je leta 2006 vsakodnevno uzivalo 61 % dijakov, 37 % jih ni
uzivalo mleka vsakodnevno, 2 % je takih, ki ne uzivajo mleka in mle¢nih izdelkov. To leto so
se dijaki opredelili podobno, vsakodnevno uziva mlecne izdelke 60 % dijakov, 38 % ne
vsakodnevno in 2 % jih ne uziva mleka in mlecnih izdelkov (slika 8).
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Slika 8

Prikaz odstotka uzivanje posameznih skupin zivil I. 2006 (n = 649) inl. 2023 (n = 323)
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Nadalje nas je zanimalo, katero kakovostno in zdravo prehrano dijaki pogresajo v obratu
organizirane prehrane na $oli. Leta 2006 so bili odgovori naslednji:

a) vecjo izbiro solat, solatne kroZnike, svezo zelenjavo

b) vecjo izbiro sadja, sadne solate, suho sadje, sadne kupe
C) nemastne jogurte, skuto, tekoci jogurt

d) vec puranjega mesa, pisc¢ancje meso

e) zanimive tople obroke

f) vecjo izbiro kruha

Leta 2023 so bi odgovori dijakov na vprasanje, kaj pogresajo, sledeci:

a) vec zelenjave, ve¢ kuhane zelenjave, zelje, kislo zelje, repo, solatni bife

b) vecdjo izbiro sadja, vec sadja, orescke

C) enoloncnice, joto, bograc

d) vec rib, piscancje meso, manj ocvrtega, vec visokobeljakovinskih Zivil, losos, tuna
e) juhe, bolj sveze obroke, neocvrto hrano

f) njoke, rizoto, ovseno kaso s sadjem, strocnice

3.4 Telesna dejavnost in vrsta telesne dejavnosti

Dijakom smo postavili vprasanje, kako pogosto se ukvarjajo s telesno dejavnostjo. Slika 9
prikazuje, da se je leta 2006 vsakodnevno s telesno dejavnostjo ukvarjalo 40 % dijakov, veckrat
tedensko 34 %, enkrat tedensko 22 % in 4 % je takih, ki se s telesno aktivnostjo niso ukvarjali.
Leta 2023 se je vsakodnevno s telesno dejavnostjo ukvarja 30 % dijakov, veckrat tedensko 39
%, enkrat tedensko 21 %, zvisal pa se je odstotek tistih, ki se s telesno aktivnostjo sploh ne
ukvarjalo, in sicer na 10 %.
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Slika 9
Odstotek dijakov, ki se ukvarjajo s telesno dejavnostjo I. 2006 (n = 649) in I. 2023 (n = 323)

POGOSTOST TELESNE POGOSTOST TELESNE
DEJAVNOSTI - 2006 DEJAVNOSTI - 2023

4%

= vsak dan = veckrat na teden = vsak dan = veckrat na teden

enkrat na teden = se ne ukvarjam enkrat na teden = se ne ukvarjam

NajpogostejSe telesne dejavnosti, s katerimi so se dijaki ukvarjalo izven Sole, so leta 2006
bile: kosarka, nogomet, sprehodi, fitnes, aerobika, plavanje, rolanje, namizni tenis, kolesarjenje,
odbojka, tek, namizni tenis, ples in bordanje. Leta 2023 so odgovori sledeci: tek, pohodnistvo,
fitnes, odbojka, koSarka, sprehodi, nogomet, planinarjenje, borilne vescine, ples, smucanje,
kolesarjenje, telovadba z vodenjem mobilne aplikacije, vadba doma.

4. Interpretacija in razprava

V raziskavi smo zeleli ugotoviti, ali dijaki zauzijejo vsaj tri obroke dnevno, koliko so fizi¢no
aktivni in ali so se prehranske navade dijakov v zadnjih 17-ih letih kaj bistveno spremenile.

Odgovor na RV1, ali dijaki zauzijejo vsaj tri obroke dnevno, lahko potrdimo. 56 % dijakov
ima 3 obroke dnevno, ¢e k temu pristejemo Se dijake, ki zauzijejo 5 obrokov, je ta odstotek 78
%. Tudi v anketi leta 2006 je odstotek podoben, 3 obroke je imelo 53 % dijakov, 5 obrokov pa
72 % dijakov. Gregori¢, et al. (2019) v raziskavi navajajo, da se odstotek mladostnikov, Ki
zajtrkuje, zviSuje in da je najpogosteje zauzit obrok kosilo. Tudi popoldanska malica je najbolj
priljubljena med mladostniki, saj jo vsakodnevno uZiva skoraj vsak drugi. Prav tako
mladostniki najbolj pogosto vecerjajo in najpogosteje segajo tudi po prigrizkih med obroki.

Odgovor na RV2, ali so dijaki fizi¢no aktivni in koliko, je slede¢. Dijaki, ki so anketo
izpolnjevali leta 2023, so odgovorili, da se s telesno dejavnostjo ukvarjajo veckrat na dan v 11
%, enkrat dnevno v 19 % in veckrat tedensko v 39 %, kar skupaj znasa 69 %. V 21 % je to samo
enkrat tedensko, je pa visok odstotek dijakov, ki se sploh ne ukvarjajo z nobeno telesno
dejavnostjo — 10 %. Ce primerjamo z letom 2006, je bilo takrat samo 4 % dijakov, ki se niso
ukvarjali z nobeno telesno dejavnostjo in tudi vi§ji odstotek dijakov, 74 %, ki so veckrat
tedensko telesno dejavni.

Odgovor na RV3, ali so se prehranske navade dijakov v zadnjih 17-ih letih izboljsale, ni
enoznaden. Ce pogledamo zajtrk, ki bi naj po teoriji bil najpomembnejsi obrok dneva, je
odstotek dijakov, ki ga jedo, padel. Danes Stevilne epidemioloske Studije ugotavljajo, da je
redno uzivanje zajtrka pokazatelj prehranjevalnih vzorcev bolj zdravega nacina Zivljenja (Jakse,
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Jakse in Pinter, 2018). 2006 leta ni zajtrkovalo 33 % dijakov, sedaj je ta odstotek 54 %.
Raziskave (Jericek Klanscek, et al., 2019; Jokié¢, 2018) navajajo, da zajtrkuje manj kot polovica
mladostnikov. Ce pogledamo posamezne skupine Zivil in pogostost uzivanja le-teh, je pri
uzivanju sadja, zelenjave ter mlecnih izdelkov stanje primerljivo, zvisal pa se je odstotek
dijakov, ki vsakodnevno uZivajo meso iz 40 % (2006) na 49 % (2023), in dijakov, ki veckrat
dnevno uzivajo meso iz 14 % na 29 %. Pri tem vprasanju nismo dobili odgovora o vrsti
zauzitega mesa in nacinu priprave le-tega in ali sem priStevajo tudi uzivanje mesnih izdelkov.
Odstotek dijakov, ki uzivajo hitro hrano in vsakodnevno pijejo sladke gazirane pijace, je,
zanimivo, ostal nespremenjen, se je pa zmanjSalo vsakodnevno uzivanje sladkarij za 23 %.
uzivanja sladkih pija€ pri 15-letnikih (19,7 %). Joki¢ (2018) v svoji raziskavi med srednjesolci
in Studenti ugotavlja, da se nezdravo prehranjuje tretjina mladostnikov.

V obdobju 20062023 pa se je pomembno znizal odstotek mladostnikov, ki kadijo. 1z 29 %
vsakodnevnih kadilcev na 10 %. Tudi drugi raziskovalci poro€ajo o upadu kajenja (Jericek
Klanséek, et al., 2019). K temu je najverjetneje pripomogel tudi ukrep prepovedi kajenja v vseh
zaprtih javnih in delovnih prostorih leta 2007.

5. Zakljucek

Zdrava prehrana je bistvenega pomena za zdravje ljudi in lahko predstavlja dejavnik tveganja
ali varovalni dejavnik tekom Zivljenja. Bistvenega pomena je tudi za mladostnike, ki so v fazi
intenzivnega razvoja in rasti. SrednjeSolsko obdobje je sicer specificno obdobje intenzivnih
telesnih in custvenih sprememb.

V zadnjih dveh desetletjih se sicer kaze trend boljSe osvesc¢enosti mladostnikov, kar se tice
Skodljivosti kajenja, sladkorja in pomena zdravega nacina prehranjevanja ter poznavanja
zdravih Zivil. Ne moremo pa trditi, da so to prenesli v vsakodnevno Zivljenje, sploh ce
pogledamo koli¢ino zauzitih sladkih gaziranih pijac¢ in pogostosti uZivanja hitre hrane, ki so
ostale skoraj enake. Prav tako je zaskrbljujoce, da je padlo Stevilo dijakov, ki se vsakodnevno
ukvarja s telesno aktivnostjo, in zviSalo Stevilo tistih, ki se sploh ne ukvarjajo s telesno
aktivnostjo.

Na Zalost se je v zadnjih desetletjih tudi zelo zviSala koli¢ina visoko predelanih oziroma ultra
procesiranih zivil, ki so energijsko gosta in hranilno revna ter vodijo v nastanek Stevilnih
bolezni. Raziskavo bi se dalo zelo razsiriti, vkljucili bi lahko tudi indeks telesne mase in
opazovali trend prekomerne prehranjenosti med mladostniki. Tako na nacionalni, regionalni
kot lokalni ravni v Sloveniji potekajo Stevilni programi, s katerimi je mozno v vseh zivljenjskih
obdobjih opolnomociti posameznika za izbiro zdrave prehrane in redne telesne dejavnosti.
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Povzetek

V ¢lanku Samostojno raziskovanje otrok v naravoslovnem koticku je predstavljeno raziskovalno delo
otrok, ki je podrobno razclenjeno. Ob upostevanju otrokovega kognitivnega razvoja in na osnovi
Kurikuluma za vrtce so predstavljene naravoslovne teme, saj so prav te najprimernejse za raziskovanje
v zgodnjem otrostvu. Predstavljen je naravoslovno-raziskovalni koticek, ki se premalokrat pojavlja v
vrtcih, naravoslovni pojmi in postopki, ki se razvijajo med seznanjanjem z naravoslovnimi vsebinami.
Opredeljen je eksperiment v vrtcu ter raziskovalne Skatle, kot temeljni pripomocek za izvedbo
empiri¢nega dela. Preverili smo prvotne zamisli otrok in ob postavitvi raziskovalne Skatel pomagati
otroku lastno zamisel potrditi in nadgraditi ali jo spremeniti in razumeti.

Kljucne besede: naravoslovne sposobnosti in spretnosti, naravoslovno-raziskovalni kotiéek,
raziskovanje predsolskih otrok, raziskovalne Skatle.

Abstract

In the article Independent research of children in the science corner it is provided a detailed description
of the main subject, namely the research activities of children. Taking into account the child's cognitive
development on one side, and the preschool curriculum on the other, we are considering natural science
themes in nurseries as the most appropriate tool for research activity in early childhood. Furthermore,
we have presented the natural science and research themes which, unfortunately, still have not become
common practice in most nurseries, and we have listed some natural science topics. In addition, we have
defined the concept of scientific experiment in kindergarten and presented the research boxes as the
fundamental tool for the realization of the empirical part. We checked the children's initial ideas and,
when setting up the research boxes, helped the child to validate and build on their own idea, or to modify
and understand them.

Keywords: capabilities and skills for natural science, natural science and research themes, research
activities of preschool children, research boxes.

1. Zakaj naravoslovne teme v vrtcu?

Znano je, da je v procesu vzgoje in izobraZevanja kljucnega pomena, da imajo vrtci na voljo
koticke z vseh podrocij dejavnosti, ki so navedeni v Kurikulumu za vrtce, tudi narava, z
naravoslovno-raziskovalnim kotickom, ker ta koti¢ek nudi otrokom moznosti odkrivanja in
spoznavanja sveta, ki jih obdaja.

Otroci danes od starSev in vzgojiteljev v vrtcu zahtevajo, da jim vedno ponujajo razli¢ne
vsebine preko manj obi¢ajnega dela. Otrokom znova in znova postavljajo nove naloge in izzive,
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ki spodbujajo delo in raziskovanje ter si s tem pridobivajo nove izku$nje in znanje. Vzgojitelj
mora otroS$tvo razumeti kot nekaj enkratnega, posebnega ter neponovljivega v Cloveskem
Zivljenju.

Naravoslovne teme izhajajo neposredno iz otrokovega okolja, omogocajo mu, da raziskuje
sam brez tuje pomoci, notranje motivirano, brez prisile in je pri tem neobremenjen s predsodki.
Pri raziskovanju otrok svoje zamisli primerja z novimi, druga¢nimi izkuSnjami in dejstvi o
naravnih pojavih, predmetih in snoveh.

2. Raziskovalno delo v zgodnjem otroStvu

V obdobju zgodnjega otroStva so prav naravoslovne teme najprimernejSe za vodeno
raziskovanje, saj so predmeti in pojavi konkretni, hkrati pa omogocajo Sirok razpon nadgradnje
na abstraktni ravni. Naravoslovne teme izhajajo neposredno iz otrokovega okolja (naravnega
in druzbenega), ki ga lahko otrok raziskuje sam, brez tuje pomoci in zato vedno pristno, notranje
motivirano, brez prisile in neobremenjen s predsodki. Omogocajo pa tudi preskoke od
konkretnega na abstrakten nacin dojemanja, kaj je pomembno za celoten razvoj otrokove
osebnosti (Novak idr., 2003).

Raziskovanje je za otroka zabavno in razburljivo ter vodi do vedno novih zanimivih
problemov. Snovi in telesa, ki jih raziskuje, izpostavi meSanju, segrevanju, ohlajanju, rezanju,
vlazenju, raztapljanju, upogibanju ipd., s tem spoznava, kako se spreminjajo. Ob opazovanju
pojavov okoli sebe, razmisljanju o njih in rokovanju z zivimi bitji, predmeti in snovmi razvija
¢ut za naravo ter spoznava lastnosti snovi in teles. Pri naravoslovnih dejavnostih otrok tudi
spoznava, da ni mogoce razumeti vsega in da na vsa vprasanja ni mogoce najti odgovora
(Kurikulum za vrtce, 1999).

Zacetno naravoslovje v vrtcu za otroka pomeni prvo vodeno spoznavanje naravnega okolja,
katerega del je. Obic¢ajno poteka skozi in s pomocjo igre, ki pomeni otroku neprisiljeno in
notranje motivirano dejavnost ter je temelj za razvijanje lastne kreativnosti. Ob tem zacne
sistemati¢no spoznavati in usvajati pojme, razumevati nekatere naravne pojave in procese,
seznanjati se z naravoslovnimi postopki, predvsem pa razvijati sposobnosti in spretnosti (Petek,
Grubelnik, 2010, str. 201).

Otrok pri raziskovanju igra vlogo raziskovalca, ki v didakti¢ni situaciji raziskuje ter iS¢e
odgovore na kompleksna problemska vprasanja, ki so sestavni del njegovega Zivljenja (Cenci¢
in Cencic, 2002).

Pri raziskovalnem procesu ne odkrivamo le dejstev, ki so otrokom znana, pa¢ pa otroci sami
konstruirajo nove predstave in pojme, dolo€ajo nove pomene, pogosto soo¢ajo napacna, laicna
pojmovanja z znanimi dejstvi (Turnsek, 2003; povz. po Kunst, 2007).

2.1. Potek raziskovalnega dela

Potek raziskovalnega dela obic¢ajno poteka v ve€ stopnjah, ki so glede na posamezne avtorje
nekoliko razlicno formulirane, ¢eprav skozi proces raziskovanja vodijo do istega cilja. Tako
lahko v proces raziskovanja pri razli¢nih avtorjih (Krnel, 2007, Skribe — Dimec, 2007, Cenci¢
in Cencic¢, 2002) zasledimo faze, kot so opredelitev problema, postavljanje hipotez, nacrtovanje
eksperimentalnega dela, nacrtno opazovanje in zbiranje informacij, analiza rezultatov in sinteza
zakljuckov ter porocanje rezultatov.
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2.2. Otrok pri raziskovalnem delu

Pri raziskovalnem delu je torej v ospredju otrokova aktivnost. Otrok ni ve¢ v vlogi
opazovalca, ki opazuje aktivnost drugih, ampak je tudi sam aktiven in ustvarjalen pri svojem
delu v procesu pridobivanja novih znanj. S spodbujanjem otrokove aktivnosti ohranjamo in
spodbujamo njihovo radovednost in dajemo pot njihovi domisljiji (Turnsek, 2003; povz. po
Kunst, 2007).

Morebitna nasprotja, ki ob tem nastajajo, povzrocajo v otroku zmedo, nezadovoljstvo in v
otroku nastane teznja po razreSitvi nasprotij, konflikta. Po Piagetu (Labinowicz, 1989)
imenujemo to stanje kognitivni konflikt, ki ga pogojujeta in razreSujeta asimilacija in
akomodacija. Posebej je pomembno, da je raziskovanje in reSevanje zastavljenega problema
primerno otrokovi starosti.

2.3. Vloga vzgojitelja pri raziskovalnem delu otrok

Pri metodi raziskovanja se spremeni tradicionalna vloga vzgojitelja, ki postane organizator
situacij, spodbudnega okolja, vzdusja, ki otrokom omogoca svobodno izrazanje njihovih zelja
in idej. Hkrati delo vodi in skupaj z otroki analizira njihove Zelje in ideje, ki jih potem poskusSajo
skupaj tudi uresniciti. Pri upostevanju otrokove osebnosti, razvojnih znacilnosti in sposobnosti
mora biti okolje organizirano tako, da bo otrok v njem uporabljal svoje Ze pridobljene izkusnje
in pridobil nove. S tem pomagamo otroku premostiti prehod od lai¢nega na razumsko
dojemanje sveta, pri cemer je na podlagi soocenja z naivhimi spoznanji zmozen sprejeti nova
znanja (Iloti¢, 2001; povz. po Kunst, 2007).

3. Naravoslovno-raziskovalni koti¢ek

V procesu vzgoje in izobrazevanja je kljuénega pomena, da imajo vrtci na voljo koti¢ek z
vseh podrocij dejavnosti, ki so navedene v kurikulumu, tudi narava, z naravoslovno-
raziskovalnim kotiC¢kom, ker ta koti¢ek nudi otrokom moznost odkrivanja in spoznavanja sveta,
ki jih obkroza. Radovednost in vedozeljnost pa sta lastnosti, ki ju sre€amo prav pri vsakem
otroku in to je potrebno v vrtcu spodbujati v naravoslovno-raziskovalnem koticku.

Vzgojitelj s ustrezno izbiro, pripravo in izvedbo naravoslovne dejavnosti usmerja otroka v
lazje in boljSe razumevanje sveta, v katerem zivi. Organiziranje koticka bo otroku Se dodatno
omogocilo stalno raziskovanje, opazovanje in neposredno spoznavanje pojavov rastlinskega in
zivalskega sveta.

Osnovni uéni pripomocki za pripravo naravoslovno-raziskovalnega koticka v igralnici so
papir, svin¢nik in naravoslovne knjige, konkretni predmeti in organizmi, s pomocjo katerih si
otroci razvijejo naravoslovne spretnosti in sposobnosti. Velikokrat pa so zelo dobri uc¢ni
pripomocki stvari in predmeti, ki jih navadno zavrzemo v smetnjak (Skribe — Dimec, 1998).

4. Eksperiment v vrtcu

Eksperiment je metodi¢ni postopek, s katerim namerno povzrocamo dolofen pojav v
nadzorovanih pogojih dela.
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Nekateri vzgojitelji zatrjujejo, da eksperiment v vrtcu nima prostora, ker je znacilna »Solska«
metoda dela. Hkrati pa priznavajo, da imajo za uporabo eksperimentalne metode dela v vrtcu
premalo izkuSenj in znanj, predvsem iz podrocja kemijskih vsebin.

Dobro izbran eksperiment, izveden ob pravem ¢asu v otroku vzbudi najprej zacudenje, nato
radovednost in neizmerno zeljo po raziskovanju. Potrebno je prepoznati in izbrati vsebine
zaCetnega naravoslovja v Kurikulumu za vrtce in jih ustrezno eksperimentalno obdelati in
didakti¢no opremiti. Za vzgojiteljice in otroke nudi eksperimentalno delo veliko mero
motivacije (zunanje in notranje). Otrokom tako delo vzbuja veselje nad raziskovanjem,
eksperimentiranjem, spoznavanjem vedno novih pojavov, procesov in njihovim ponazarjanjem;
s tem se priblizuje znanost in znanstvenik — raziskovalec kot oseba.

5. Raziskovalne Skatle

Raziskovalne Skatle so u¢ni pripomocek, ki spodbuja zanimanje za raziskovanje v
naravoslovju. V njih je zbrana vsebina, ki je potrebna za reSevanje dolo¢enega naravoslovnega
problema. Osnovni namen raziskovalnih skatel je na¢rtno razvijanje razliénih naravoslovnih
postopkov (Skribe — Dimec, 2007).

Za raziskovalne Skatle so zelo primerne Skatle za ¢evlje, uporabljamo pa lahko tudi lesene,
plasti¢ne Skatle ali Skatle, ki smo jih izdelali sami. V raziskovalno Skatlo damo predmete, ki se
vsebinsko povezujejo ali dopolnjujejo. Skatlo tudi poimenujemo in to nanjo napisemo, njen
naslov je odvisen od vsebine, Ki je v njej, pojasnjujejo pa temo, Ki ji je namenjena.

Otroci lahko delajo s Skatlami v jutranjih kotickih, po zajtrku, pri glavni dejavnosti, po
kosilu, po pocitku. Osnovna zamisel je, da otrok dela z raziskovalno Skatlo individualno, le
redko delajo v paru. V igralnici so Skatle v raziskovalnem koticku. Enostavneje pa je, da
vzgojiteljice v vrtcu sodelujejo pri izdelavi raziskovalnih Skatel, ki so potem vsem na voljo,
shranjujejo pa jih v skupnih prostorih.

V Skatli so poleg predmetov tudi kartice: vsebinska kartica (na njej je seznam vseh
predmetov, ki jih Skatla vsebuje), usmerjevalna kartica (otroke seznani, ali delajo individualno
ali v paru), splosna kartica (pravila za uporabo Skatle), delovne kartice (naslikana navodila za
delo), izposojevalna kartica (na njej je naslov raziskovalne $katle) (Skribe — Dimec, 2007).

Vzgojitelj pri delu z raziskovalnimi Skatlami sodeluje tako, da otroke usmerja, jim zastavlja
vprasanja, jih spodbuja k opisu in razlagi dela, ki da opravljajo. Vprasa o dobljenih rezultatih;
e je potrebno, rezultate vnese v tabele, jim to pomaga storiti (Skribe — Dimec, 2007).

6. Empiricni del

Raziskovalni del je usmerjen v preverjanje prvotnih zamisli otrok in v postavitev
raziskovalnih Skatel kot temelja, ki pomaga otroku lastno zamisel potrditi in nadgraditi ali jo
spremeniti in razumeti. Na osnovi namena smo se odlo¢ili, da otrokom sestavimo raziskovalni
skatli, preko katerih s samostojnim raziskovanjem spoznavajo snovi in njihove lastnosti.

Z raziskovalnimi Skatlami zelimo otroku priblizati snovi, s katerimi se srecuje vsak dan, jih
pozna bodisi na pogled bodisi iz pogovorov, ni pa nujno, da je z njimi Ze bil v stiku preko cutil.
Raziskovalne Skatle temeljijo na samostojnem raziskovanju, aktivnem dozivljanju in
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pridobivanju lastnih izkuSenj ob opazovanju, meSanju ... Otroke zelimo pripraviti in jim
omogociti izrazanje samostojnega razmisljanja, oblikovanja zamisli.

Z otroki smo izvedli naslednje naravoslovne poskuse: plava, potone, lebdi, meSanje barv in
kromatografija. Zeleli smo preveriti, ali otroke za aktivho samostojno delo motivira ze
pripravljen raziskovalni koticek ali je potrebna dodatna spodbuda in vodstvo vzgojitelja.

6.1. Raziskovalna skatla 1: Plava, potone, lebdi

V raziskovalni Skatli 1 smo se srecali s pojmi plava, potone in lebdi. Ob tem so otroci
spoznavali, kaj se dogaja z razlicnimi predmeti in snovmi, ko jih damo v vodo.

Plavanje in potapljanje sta priljubljeni naravoslovni dejavnosti, s katerima za¢nejo otroci
spoznavati naravoslovje v vrtcu. Kaj plava ali kaj v vodi potone, zanima Ze majhne otroke, ki
spontano mecejo razli¢ne predmete v vodo in ugotavljajo, kaj se z njimi dogaja. Tako preprosto
delijo predmete na tiste, ki v vodi potonejo, in one, ki na vodi plavajo. V¢asih se zgodi, da kak
predmet v vodi kar obstane — ne plava na povrsini, pa tudi ne potone. Ob takih primerih, ki jih
ne morejo uvrstiti v kategorijo plavanja ali potapljanja, zacnejo otroci premiSljevati, kaj
pravzaprav pomeni plavati, od ¢esa je odvisno, ali predmet plava ali se potopi.

Po razgovoru na preprogi je vzgojiteljica povabila Stiri otroke v raziskovalni kotic¢ek, ostale
pa razporedila v ostale vsakodnevne koticke (otroci so sami izrazili Zeljo, v katerem koticku se
bodo igrali). V raziskovalnem koticku so otroke na mizici Cakale raziskovalne Skatle.
Raziskovalne $katle so si najprej dobro ogledali. Najbolj jih je zanimalo, kaj je v $katlah. Skatlo
so prijeli v roke in jo malo stresli, da so ugotovili, ali se v $katli kaj skriva. Nato so jo odprli in
pogledali njeno vsebino. Otroci so takoj prepoznali predmete in snovi ter pripomocke. Med
vsebino Skatle so spadala tudi navodila za delo (delovne kartice) ter tabele, v katere so vpisovali
dobljene rezultate. Rezultate, ki so jih dobili, so s poljubnimi znaki vpisovali v priloZeno tabelo.

Otroci so, ob upostevanju navodil na delovnih karticah, v do polovice napolnjen plasti¢ni
kozarec z vodo potopili plutovinasti, plasticni in kovinski zamasek, kocko sladkorja, kos lesa
in kos ledu. Po kon¢anem raziskovanju so predmete, ki smo jih uporabljali, pospravili nazaj v
Skatlo in jo zaprli s pokrovom. Ogledali smo si Se tabele, ki so jih otroci izpolnjevali med
raziskovanjem.
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Slika 1

Vsebina raziskovalne Skatle 1
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6.2. Raziskovalna skatla 2: Mesanje barv in kromatografija

V raziskovalni Skatli 2 smo se srecali s postopkom papirne kromatografije. Ob tem so
otroci spoznali, da je lahko ena barva sestavljena iz ve¢ razli¢nih barv.

Kromatografija je metoda za dokazovanje in izolacijo Cistih snovi iz zmesi. Pogosto se
uporablja za dokazovanje barvil ali izolacijo sestavin ekstraktov zdravilnih rastlin. Beseda
kromatografija je sestavljena iz grskih besed chromos, ki pomeni barvo, in grafein, ki pomeni
pisati. (Hvala in Krnel, 2005, str. 115)

V raziskovalnem koti¢ku so otroci imeli na mizici pripravljene raziskovalne $katle. Skatle
so si najprej ogledali in ugotovili, da se Skatle razlikujejo od prejSnjega dne in da je na Skatli
drugaéna slika kot prej$nji dan. Otroci so Ze vedeli, kako bo delo priblizno potekalo. Skatlo so
si najprej ogledali od zunaj, jo stresli in ugotovili, da ni prazna. Nato so jo odprli in si z
zanimanjem ogledali njeno vsebino. Vsi otroci so poznali predmete v $katli jih poimenovali, le
kapalk in kromatografskega papirja niso poznali — videli so ju prvic.

Otroci so si v plasti¢ne loncke nalili vodo in zaceli samostojno raziskovati. Prva naloga na
delovni kartici je otrokom omogocala, da so se seznanili s kapalko in jo preizkusili. Naslednje
naloge so otroke usmerjale, da kapnejo v vodo kapljico barve (modra, rumena, rdeca). Pri
izvajanju nalog so bili zelo skoncentrirani in osredoto¢eni na delo. Pri tretji nalogi so v obarvano
vodo kapnili Se drugo barvo, da so se barve pomesale. Nekateri otroci so Ze znali napovedati
rezultat. Po koncani nalogi so otroci barvno vodo izlili in nadaljevali z delom. Otroci so na
plasti¢ni kozarec polozili kromatografski papir in nanj s ¢rnim flomastrom naredili piko, na
katero so kapnili vodo in opazovali, kaj se je zacelo dogajati. Pri zadnji nalogi smo na plasti¢ni
kozarec polozili kromatografski papir, nanj dali Smarties bomboncek, na katerega smo s
pomocjo kapalke kapnili dve kapljici vode. Nato smo opazovali, kaj se dogaja. Barve so se na
kromatografskem papirju pocasi zacele locevati. Otroci so bili navduseni.
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Slika 2

Raziskovalna skatla 2: MeSanje barv in kromatografija

7. Zakljutek

Otroke je na izvajanje posamezne dejavnosti motivirala Ze sama raziskovalna Skatla. Pred
in po raziskovanju s pomocjo raziskovalne Skatle nas je pozitivno presenetil njihov odziv v
smislu oblikovanja vprasanj, iskanja odgovorov in izrazanja idej. Raziskovalne Skatle
omogocajo lastno aktivnost otrok. Otroci so v procesu reSevanja zastavljenih nalog dobivali
nove ideje in zamisli, kako postavljeni problem resiti na druga¢en nacin, na nacin, ki jim bo

ey e

Ker so otroci z raziskovalnimi Skatlami sami, se je poglobilo njihovo zanimanje. Svoje
izkuSnje so pozneje uporabili tudi pri igrah v posameznih koti¢kih. Zanimivo je, da so otroci
po koncanih dejavnostih z zadovoljstvom porocali ostalim otrokom in jih navdusevali za delo
v raziskovalnem koticku. 1z tega lahko sklepamo, da je takSen nacin dela z otroki zaZelen in
koristen.
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Teachers and the Quality of Education

Slavica Andreeva

JOUDG "Detska radost", Strumica

1. Introduction

The significant changes happening in the 21% century are exclusively based on using the
quality and knowledge as the key factor for the general development of education of people,
the socio-economic progress with an ever-increasing scientific knowledge fund.

Learning was once a luxury only for the elite, but now it is a national need, a need for the
larger mass in the true sense of the words.

Education is required to be open and of high quality, able to follow and to respond to the
scientific, technological and economic changes. The professional qualification and qualities that
teachers possess are one of the most important conditions for the quality of the teaching process.

There is no quality education without high-quality teaching staff. The high-quality teaching
process requires teachers to be intelligent organizers and wise implementers of both, curricular
and extracurricular activities, to be researchers and developers of students' work and their
intellectual abilities.

Today, more and more experts are engaged in the study of the quality of education. It is a
clear indicator that high-quality education is the most important factor for the development of
a country.

2. High-quality education is the only response to the problems in our schools

Macedonia, like the rest of the countries in the world, is caught up in the whirlwind of the
globalization processes, as well as the aggressiveness of the technological, or the information
revolution, which determine every segment of the society.

Improving the quality of working, especially the quality of the teaching process as well as
the overall effectiveness of the educational institution imperatively lays out new directions in
which the creation of the educational policy in our country should focus on.

The quality of work in schools is highly dependent on the efficiency and quality of the overall
organization of the entire school system of upbringing and education, whereas teachers are the
foundation peers on which the quality of the entire teaching process is built and valued.
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A high-quality education is one of the most important factors for the development of each
individual and therefore of the society as a whole. The quality of education is one of the most
important priorities of the member states of the European Union.

The question of the quality of our education has become particularly relevant in recent years.
The sole indicator of the quality of the educational process is the evaluation of the students.
This method of quality evaluation does not reflect the quality, but rather the student's ability to
memorize and reproduce facts.

The reason why it is no longer possible to assess the quality of our education is the marked
increase in the percentage of excellent students.

Future efforts for ensuring better quality should aim at defining the system and drafting
legislation that will regulate the relationships and the competencies in achieving the ultimate
goal of the system.

3. Professional development of teachers - a key factor for improving the quality in education

After several years of experience, teachers are more and more differentiating themselves
according to their success in teaching. The teacher's character should be in line with the reality
and modern needs.

When defining the study programs for the initial education of teachers, the following must
be taken into account:

1. Expertise of the teachers;

2. Pedagogical competencies;
3. Organizational competencies;
4. Flexibility;

5. Openness.

The professional ability of teachers is one of the conditions for the quality performance of
the complex roles of the teaching profession, and the professional ability is upgraded
throughout the years of service.

Teachers should have competences on a general-pedagogical and didactic level so that a
wide array of knowledge and skills can be transmitted, with a special focus on strategies for
acquiring new knowledge, which are also a prerequisite for improving the quality in education.

Teachers should possess the needed flexibility, because no student likes a teacher who acts
as an executor of their subtle souls.

The competence in the use of ICT is also a key feature of the professionalism of the teaching.

The openness and communication skills that teachers should learn represents a roadmap to
their success, to improving the quality and the efficiency of the teaching process itself.
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4. Teachers as a factor for quality work in schools

Successful or high-quality teachers are those who implement their lesson plans on time and
efficiently, and those who do quality work. The term quality teacher reveals that it is a teacher
who can thoughtfully plan and evaluate the curriculum for each student, whereas the ability of
the teacher to engage the students in quality learning is especially significant.

The pedagogical function of teachers is based on the achievements in practice as well as on
the contemporary pedagogical, psychological, sociological, and physiological scientific
thought. It covers both sides of the teaching profession: what teachers do and how, the manner
in which they do their work in order to achieve quality and success. That is why the most
frequently asked question is how do teachers influence the improvement of quality and what
are the key factors used?

Teachers should thoroughly plan and prepare their own work and that of the students. Correct
determination of the purpose of the lesson or the teaching unit. Teaching and learning strategy,
forms and methods which will be applied during teaching and learning. Teachers should
properly plan the contents and the sources of knowledge that students will use, taking into
account the established goal. Teachers who want to have quality in their work should constantly
observe how students perform, how well they understand the topic at hand, as well as how
motivated and interested they are. Teachers must also have an insight into the progress of the
teaching process so they can eliminate possible weaknesses in a timely manner.

5. Teachers and quality presentation of teaching contents

The quality of the educational process depends on the quality of the presentation of the
teaching contents. It is a well-known fact that students acquire more knowledge with those
teachers who provide them with structured knowledge, and this is achieved in the following
way by the teachers:

1. The teacher starts with a review and revision of prior knowledge;

2. The teacher continues with a short overview and establishes the objectives for the
lesson;

3. The teacher clearly points out to the connections between the individual parts of the
content;

4. The teacher directs the attention to the basic activities;
The teacher summarizes the parts of the teaching unit after its completion;

6. The teacher concludes with an overview of the most important ideas.

We know that teaching is defined as a process of organized and interconnected teaching and
learning.
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When it comes to presentation of knowledge, it is established that active teaching is achieved
in a quality manner by personally conveying the teaching material to the students, instead of
depending only on the teaching materials.

An important condition for quality and efficient progress of every student is that the student
is engaged in activities whose technique is suitable to their abilities. Since not all students have
the same capabilities and intelligence to master the teaching material, teachers need to find
solutions to achieve quality knowledge with students who show lower success and need a higher
degree of teaching structure. These students will achieve higher success and quality with those
teachers who organize and lead the teaching process very successfully, which means that:

1. The new content is divided into several shorter teaching units;

2. Teachers guide students throughout the teaching process at a pace that suits them the
best;

3. Teachers provide a greater number of repetitions, exercises and practical activities for
quality overcoming and learning the teaching content;

4. The teachers encourage and support students, and praise them for their success when
needed.

6. The success of the students — the result of the quality work of teachers

When talking about this topic, it is most often pointed out that the failure or success achieved
by the students simultaneously evaluates the quality of the teachers' work. These claims also
raise many questions, one of which is “What is the contribution of the teachers with their quality
work on the students’ success and how to evaluate that contribution?” There are several ways
to answer this.

First of all, it is necessary to emphasize, or to point out more clearly what is meant by quality
work from the teachers (a result, or a product), as well as the changes that occur related to the
students' progress in their development.

Generally speaking, this can be the progress and the quality in learning the teaching contents
and acquiring the needed knowledge, or the progress in personality development and formation,
that is, in the behavior of the students. For both components, students receive official grades.

According to the grades, which express the scope and quality of changes within the students,
their success in the educational work should also, at the same time and within the same scope,
represent an indicator regarding the quality and the achievement of the teachers.

Also, another frequently asked question is: “To what extent are the positive changes in the
students’ development and progress a direct result of the teachers' influence, and to what extent
are the other factors (family, broader environment)?”.

As a third method, or a problem for evaluating the results of how the quality work of the
teachers affects the students’ achievements is the fact that part of the teachers work efficiency
is by its own nature as such that a certain time period is required for a more complete evaluation.
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A lot of knowledge and abilities that students acquire from their teachers are shown later in
time, after a certain time period.

When teachers themselves have to evaluate their quality, it means that the teachers are both
the measuring instrument and the evaluator, which in turn will have an impact on their progress
as well as on their status in general.

7. The cooperation between teachers and parents is necessary for the quality of the
teaching and educational process

The cooperation between teachers and parents plays a very important and a significant role
in achieving the set goals and tasks of the educational process.

Teachers should be skilled communicators in the realization of well-intended relations with
parents, and a joint effort is needed to increase the motivation of students, combined with the
unique goal of increasing the efficiency and quality of education.

The cooperation between teachers and parents can be accomplished in several ways:
Regular parent meetings;

Open collaboration day;

Meetings with only a certain number of parents;

AW NN~

Individual parent meetings.

In general, teachers organize at least 5 regular parent meetings during each school year. On
open collaboration day, parents have the right to attend classes, allowing them an open and
honest communication, as well as the opportunity to see for themselves the adaptation of their
child in the educational process.

Teachers often come across students who master the teaching material very quickly and
achieve quality knowledge, but they also come across students who need more time to master
the same material. Teachers then talk to that specific group of parents, offering some pre-made
plans and solutions in order to improve the quality of teaching.

8. The mutual cooperation of teachers with other professional collaborators in the school

We can expect quality results from those teachers who are always ready to communicate
with their colleagues in the school, with other professional collaborators, and with the school
principal as their supervisor. Teachers must be open to cooperation, they should always inform
other professional bodies about the achieved success, timely intervene in case of any problems,
and to be ready to kindly receive criticism and suggestions. With mutual cooperation, they agree
to hold seminars for knowledge upgrades in a certain area. The teachers, together with the
pedagogue and the other professional collaborators, can organize competitions that will lead to
an appreciation of the quality achieved by the students.
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9. Conclusion

As experts with own professional qualities, teachers have, at the same time, a great
responsibility for the quality of education, which today's young population needs more than
ever. Today, quality is a basic requirement of every activity in the modern world.

Beginning from the first years of education, the main role of teachers is to teach students not
to study only for a higher grade, but with a higher quality in gaining knowledge, because in
today’s world - everything is changeable and the only thing that remains permanent is the
knowledge acquired and it represents the basis needed to upgrade every person who wants to
progress in life.

Knowing the fact that the vitality of a country is represented by the level of education, we
can safely conclude how important quality is in education, and how big are the obligations of
the teachers in the entire educational process.
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Tim pri pouku

A Team in Class
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uros.avsec@sc-nm.si

Povzetek

V profesionalnem Zzivljenju je timsko delo vse bolj uveljavljeno, zato danes organizacije ne morejo
uspeti in napredovati z individualizmom posameznika, temve¢ potrebujejo ljudi, ki znajo sodelovati in
se vkljuciti v tim. Tim sestavljajo ljudje z razli¢nimi osebnostnimi lastnostmi, vrednotami in
pricakovanji. S sodelovanjem oziroma delovanjem v timu razvijemo dobre timske vesCine kot so
komunikacija, u¢enje drug od drugega, boljSo organizacijo in medsebojne odnose. Te vescine so zelo
pomembne tako v karieri kot v Zivljenju. V time smo vkljuceni ves Cas, saj v njih delujemo vsakodnevno
v druzini, na delovnem mestu, drustvih, Soli ... Pri predmetu Laboratorijske vaje smo analizirali
obstojece time, vloge v timu in ocene, ki so jih dobili ¢lani teh timov. Glede na prvo analizo smo
prerazporedili ¢lane tima ter na koncu Solskega leta naredili analizo novo nastalih timov s pridobljenimi
ocenami ¢lanov teh timov.

Kljucne besede: analiza tima, laboratorijske vaje, ocene, vloge v timu, tim.

Abstract

Nowadays, teamwork is taking on an increasingly prominent role in our professional lives. Therefore,
modern organizations cannot thrive and progress if focused on individualism but require people who
rather cooperate and are incorporated into a team. Each team consists of people with different
personality traits, values and expectations. By participating and working in a team, we develop good
team skills such as communication, learning from each other, better organizational skills, and
interpersonal skills. The aforementioned skills are important in your career as well as in your life. We
are involved in teams all the time because we work in them every day in our families, at work, in
different societies, at school, etc. In the course Laboratory exercises, we analysed the existing teams,
the roles of the individuals in the teams, and the grades that each team member received. Based on the
first analysis, we reorganized the team members and analysed the new teams and the grades that were
obtained by their members at the end of the school year.

Keywords: laboratory exercises, roles in a team, school assessment, team, team analysis.
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1. Uvod

Namen prispevka je opredeliti znacilnosti tima, timsko delo, oblikovanje tima in vloge
¢lanov v timu ter prikazati analizo timov pri laboratorijskih vajah glede na teoreti¢na izhodisca.
Cilj prispevka je na prakti¢nem primeru predstaviti oblikovanje tima, preoblikovanje tima glede
na zastopanost vlog v timu in posledice sprememb. Pojasnjeno bo, kako je prvotni tim nastal,
zakaj sem prerazporedil posamezne ¢lane v timu in ali so bile te spremembe pozitivne.

1.1 Tim

Clovek je v svojem osebnem razvoju najprej skupinsko, $ele nato posamezno bitje. Clovek Sele
v odnosih z drugimi prepoznava, spoznava in uravnava samega sebe in ob raznolikosti medosebnih
odnosov v delovnem procesu osmislja tudi svoje poklicno poslanstvo (Mayer idr., 2001).

Prvo srecanje ¢loveka s timom je prihod novorojencka v druzino. Kot otroci se skozi igro
zavemo, da le ob dobrem sodelovanju lahko zmagamo. Tako opazimo, da je za dobro timsko
delo potrebno dobro sodelovanje vseh ¢lanov tima.

1.1.1 Opredelitev tima

Timsko delo je zanimalo veliko raziskovalcev, zato ni neke enotne definicije. Vsem
definicijam je skupno, da gre pri timu za sodelovanje posameznikov, ki so postavljeni pred
skupno nalogo. Tim je skupina ljudi, ki lahko uspesno resijo vsako nalogo, Ki se je lotijo
(Everard in Morris, 1996). To pomeni, da je naloga opravljena najbolje v ¢asu, ki ga ima tim
na razpolago. Pri tem pa so ekonomicno izrabljeni vsi razpoloZzljivi viri, ki jih ima tim na voljo.

Tim je tudi delovna skupina za doseganje posameznih ciljev oziroma nalog, njeni ¢lani pa
pri tem enakopravno sodelujejo (Skvars, Cuk in Rutar Ilc, 2017).

Timsko delo je veliko ve¢ kot le tehni¢no sodelovanje, prinese pa veliko boljSe rezultate v
krajSem Casu z manj stresa. Delo v timu je smiselno, kadar delovna naloga presega meje ene
same stroke. To je skupinsko delo samostojnih ¢lanov. Vsakdo ima specifi¢no znanje, nihce ni
nikomur nadrejen ali podrejen, vse skupaj pa obvezuje delovna naloga (Mayer idr., 2001).

1.1.2 Oblikovanje tima

Sestava tima je na prvi pogled lahka naloga, vendar je zapleten proces, zato njegova
ucinkovitost v€asih ni v skladu s pric¢akovanji. Ker je tim sestavljen iz posameznikov, je
pravilna izbira posameznih ¢lanov v tim zelo pomembna, pa tudi zelo teZka. Najbolj izobrazen
in usposobljen posameznik ni garancija za uspeh, saj tudi ekipa z najboljSim igralcem ne zmaga
vedno, ¢e ne deluje kot tim (primer: koSarkarska tekma Slovenija : Poljska na Evropskem
prvenstvu v koSarki 2022, ko slovenska ekipa vecino ¢asa ni igrala kot tim, imela pa je enega
izmed najboljsih igralcev turnirja Luko Doncica).

1.1.3 Motivacija

Za uspesno timsko delo je pomembna motivacija ¢lanov tima. Pomemben izvor motivacije
je zaupanje v cilje tima ter v sposobnosti njegovih ¢lanov, pozitivno naravnani ¢lani tima pa
tudi prispevajo k vecji u€¢inkovitosti tima.
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1.1.4 Vloge v timu

Psiholog Meredith R. Belbin (Bolta, 2006) je opredelil klasifikacijo vlog v timu. Bistvo
njegovih raziskav je, da je mesanica osebnostnih lastnosti ¢lanov odlocilna za uspeh tima. V
timu naj ne bi bili samo najboljsi zastopniki stroke, saj je to recept za neuspeh. Bolje delujejo
man;j odli¢ni zastopniki stroke. Najbolje bo deloval tim, kjer so vloge najbolj sestavljene in
uravnotezene med seboj (Belbin, 1981 v Bolta, 2006).

Vloge v timu, po Belbinu (Bolta, 2006), so garac, usklajevalec, izzivalec, inovator, iskalec
virov, ocenjevalec, timski delavec in zakljucevalec naloge.

1.1.5 Velikost tima

Belbin poudarja, da najbolje deluje tim, v katerem so vloge sestavljene in med seboj
uravnotezene, ni pa nujno, da je v timu toliko ¢lanov, kot je razli¢nih vlog. Tudi pri Stevilu
¢lanov literatura navaja razli¢na mnenja o tem, kaks$na je najprimernejsa velikost tima. Ce naj
bo tim ucinkovit, ne sme biti ne premajhen ne prevelik, priporocljiva velikost pa je odvisna tudi
od nalog in ciljev, ki si jih tim zada (Polak, 2007).

V literaturi s podrocja timskega dela se najpogosteje omenjajo od Stiri do Sest ¢lanov ali pa

od pet do deset ¢lanov, medtem ko je za tim ucliteljev najprimernej$e od dva do osem c¢lanov
(Polak, 2007).

1.1.6 Vodenje tima

Veckrat se zgodi, da se v skupini, ki naj bi delovala kot tim, sodelujoci nikakor ne morejo
ujeti, zato ima vodja klju¢no vlogo pri povezovanju ljudi v uspeSne time. Dober vodja tima
omogoca svojim sodelavcem, da nadzorujejo slabe in izkoristijo dobre plati svoje osebnosti.
Skupaj postajajo ustvarjalni in bolj sposobni (Brajsa, 1995). Zato naj bi bil vodja tima predvsem
organizator in koordinator timskega procesa.

2. Tim pri predmetu LAV - laboratorijske vaje

Mehanika je temeljna naravoslovna veda, na katero se opira vsak tehni¢ni strokovnjak, zato
je predmet podprt z eksperimentalnimi vsebinami, ki se izvajajo pri predmetu LAV -
laboratorijske vaje. Te vaje dijakom! omogo¢ijo, da eksperimentalno preverijo, potrdijo ter
nadgradijo pri mehaniki obravnavana spoznanja in zakone. Preko teh vaj dijaki spoznajo, da
teorija ni sama sebi namen, ampak samo orodje za popis realnih dogajanj. Naucijo se vrednotiti
izmerjene rezultate in jih prikazati v primerni obliki (tabele, grafi, enacbe). Spoznajo merilno
opremo in njeno uporabo pri izvedbi eksperimenta. Za vsako laboratorijsko vajo morajo dijaki
izdelati pisno porocilo, ki se oceni s tockami. Za vsake dve do tri opravljene laboratorijske vaje
dobijo dijaki oceno v redovalnico. Laboratorijske vaje so povezane z ve¢ predmeti (mehanika,
strojniStvo, matematika, fizika) — medpredmetno povezovanje. Pri laboratorijskih vajah dijaki
razvijajo osebnostne kvalitete kot so socialnost, timsko (skupinsko) delo, obvladovanje Custev
in razvijanje samozavesti.

Pri laboratorijskih vajah se eksperimentalne vsebine opravlja v skupinah. Ker smo omejeni
s Stevilom eksperimentalnih pripomockov in naprav, se dijaki sami razdelijo v tri do pet skupin
po tri do §tiri ¢lane v skupini. Dijaki imajo v ¢asu Solanja bolj malo timskega dela zato smo se
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odlo¢ili, da pri laboratorijskih vajah spremenimo ¢lane v skupinah glede na najbolj izrazite
vloge v timu po Belbinu.

1V tem ¢lanku izraz dijak velja enakovredno za dijaka in dijakinjo.

2.1 Analiza zacetnega stanja

V Solskem letu 2021 — 2022 je bilo pri laboratorijskih vajah 10 dijakov — 6 deklet in 4 fantje.

.....

dekleti in fant) in v 3. timu trije ¢lani (fantje). Ko so pridobili dve oceni, jim je bilo
predstavljeno timsko delo in projekt tima pri pouku. Na zacetku jim je bilo postavljeno
vprasanje, kako so se odlo¢ili, da bodo v skupini — timu, v katerem so.

Slika 1

Kako ste se odlocili, da boste v izbrani skupini —timu?
kjer je ostal prostor
opazil sem, da razume snov

na osnovi novega prijateljstva

Slika 1 prikazuje odgovore, kako so si dijaki izbrali s kom bodo v skupini — timu. Prikazani
odgovori so bili pricakovani.

Preglednica 1

Ocene po clanih po timih

Legendaf@ — dekletéd - fantje

Preglednica 1 prikazuje ocene, ki so jih dobili dijaki v prvem polletju pri izvedbi
eksperimentalnih vsebin v timih, ki so si jih izbrali sami.

Dijakom je bilo predstavljeno timsko delo in vloge v timu po Belbinu. S pomogjo
Vprasalnika za ugotavljanje vloge posameznika v timu (Uvod v vodenje v izobrazevanju, Sola
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za ravnatelje) je bila opravljena anketa med dijaki posameznega tima. Analizo vlog se lahko
naredi tudi, ko je tim ze oblikovan in deluje. Narejeno analizo uporabimo za prerazporeditev
dela v timu ali ¢lanov med timi. Analizo smo uporabil kot vodilo pri prerazporeditvi ¢lanov.

Preglednica 2

Rezultati Vprasalnika za ugotavljanje vloge posameznika v timu

TIM CLAN/VLOGA GA usS 1Z IN v oC | TD ZN

1 18 13 9 11 14 8 20 11
2 14 15 13 14 12 9 18 10
' 3 12 11 9 9 13 10 15 8
4 8 11 9 6 8 6 13 7
5 15 14 10 10 10 9 18 11
2 6 5 10 8 7 7 6 14 6
7 8 10 9 6 9 6 11 6
8 15 13 10 9 11 9 17 11
3 9 14 12 9 9 13 10 14 9
10 7 8 9 6 8 7 12 6

Legenda: GA — gara¢, US — usklajevalec, 1Z — izzivalec, IN — inovator, IV — iskalec virov, OC —
ocenjevalec, TD — timski delavec, ZN — zakljucevalec nalog, I — dekleta, @ — fantje

V Preglednici 2 rdece Stevilke izrazajo zelo visoko stopnjo izraZenosti vlog v timu,
odebeljene Stevilke pa izraZajo visoko stopnjo izraZenosti vlog v timu (po Belbinu).

V prvem timu ima samo en ¢lan povprecno izraZenost vlog v timu, medtem ko imajo ostali
¢lani do Sest visoko izrazenih oziroma zelo visoko izrazenih vlog v timu. V drugem timu imata
dva €lana nizko oziroma povprecno izrazenost vlog v timu, en ¢lan pa Sest visoko izrazenih
oziroma zelo visoko izrazenih vlog v timu. V tretjem timu ima en ¢lan povprecno izrazenost
vlog v timu, dva ¢lana pa do Sest visoko izrazenih oziroma zelo visoko izraZenih vlog v timu.

V vseh treh timih je zelo Sibka vloga izzivalca. V pomanjkanju vloge izzivalca v teh timih
ne vidim tezav. Pri eksperimentalnem delu je vloga izzivalca odve¢ oz. nezaZelena. Zakaj
menimo, da je temu tako? Zato ker sta izstopajoci lastnosti izzivalca individualizem in
neprilagodljivost. Za eksperimentalno delo so bolj pomembni ¢lani z vlogami garaca, timskega
delavca in zakljucevalca naloge.

2.2 Analiza stanja po prerazporeditvi ¢lanov

V primerjavi ocen v Preglednici 1 in izrazenosti vlog v preglednici 2 vidimo, da so boljse
ocene povezane s timi, ki imajo bolj zastopane vloge garaca, timskega delavca in zakljucevalca
naloge. Na osnovi te korelacije smo se odlocili, da prerazporedimo ¢lane v posameznem timu,
pri tem pa smo ostale vlioge zanemarili.
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Preglednica 3

Prerazporeditev ¢lanov med timi

TIM  CLAN/VLOGA GA TD @ 2N
18 20 | 11
. 12 15 8
8 11 6
7 12 6
5 14 6
2 14 18 | 10
15 17 11
8 13 7
3 15 18 11
14 14 9

Legenda: GA — gara¢, TD — timski delavec, ZN — zakljucevalec nal@@, —dekl{d, - fantje

Preglednica 3 prikazuje zastopanost vliog v timu po Belbinu po prerazporeditvi ¢lanov. Vsi
trije timi imajo v povprecju enako moc¢no zastopanost vloge garaca, timskega delavca in
zakljucevalca nalog. Timi so sestavljeni s popolnoma drugimi ¢lani, le v prvem timu sta dva
Clana ostala ista. Zaradi spremembe ¢lanov se je povecala motivacija predvsem tistih ¢lanov, ki
v prej$njem timu niso doprinesli veliko k delovanju tima. V novih timih se niso ve¢ mogli
zanasati na prijateljstvo pri reSevanju eksperimentalnih nalog, zato so se morali v delo vkljuciti
aktivno.

Preglednica 4

Ocene po clanih po timih

Legendaf@ — dekletéd - fantje

Preglednica 4 prikazuje ocene, ki so jih dobili dijaki pri izvedbi eksperimentalnih vsebin po
prerazporeditvi ¢lanov v timih.
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Slika 2

Primerjava ocen

5
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1 |
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W pred Hpo

OCENE

Slika 2 prikazuje primerjavo ocen, ki so jih dijaki dobili, ko so si sami izbrali time (modra
barva) in ocen, ki so jih dobili po prerazporeditvi ¢lanov (rdeca barva). Razvidno je, da je bila
prerazporeditev uspesna, saj je kar Sest dijakov dobilo boljSe ocene kot so jih imeli na zacetku.

Pred koncem Solskega leta je bila dijakom predstavljena analiza novih timov v povezavi z
ocenami, kar so opazili Ze sami. Nato so jim bili podani Se rezultati uciteljevega opazovanja
njihovega dela v timu, medsebojne komunikacije in doprinosa k nalogi. Nekatere so ta
spoznanja malo presenetila. Imeli so obcutek, da je nekaj drugace kot prej, niso pa mogli
ugotoviti, kaj bi to bilo. Dijaki bi v tej zasedbi Se nadaljevali, dva pa bi rajsi opravljala
eksperimentalne vaje v timu, Ki sta si ga izbrala sama.

3. Zakljucek

Timsko delo je ena izmed mehkih ves¢in. Timi se oblikujejo z namenom uspesnejsega
doseganja ciljev. Z delovanjem in sodelovanjem v timu lahko izboljSamo komunikacijo in
medsebojne odnose. Ne glede na sestavo tima se morajo vsi ¢lani tima nauciti (so)delovati v
timu. Timsko delo ima veliko prednosti. Posamezniki se skozi delovni proces med seboj
spodbujajo, izmenjujejo izkusnje, reSujejo nastale tezave, kar spodbudno vpliva na
posameznike. Polak (2007) med drugim omenja obogatitev z novimi pristopi in idejami,
interakcijo idej, sposobnosti in kriti¢nosti. Tanacek (2017) pa ugotavlja, da timsko delo prinaSa
prednosti hkrati za ucence, strokovne delavce in VIZ-ustanovo.

Analiza vlog v timu je bila narejena, ko je bil tim Ze oblikovan. Rezultate analize smo
uporabili za izhodiS¢e, da smo prerazporedili ¢lane v posameznem timu. Z analizo vlog izvemo
mozne pomanjkljivosti v sestavi tima, bolj in manj izraZzena podro¢ja ¢lanov tima ter dobimo
izhodisce, da prerazporedimo vloge v timu ali prerazporedimo ¢lane med timi.

Posledica prerazporeditve ¢lanov tima:

- boljsa uinkovitost tima,

- povecala se je komunikacija med dijaki, ki drugace niso veliko komunicirali,
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- posamezniki so se prilagodili, nekateri so presegli svoje sposobnosti, saj namesto njih
dela ni opravil drug ¢lan v timu,

- noben ¢lan tima ni ve¢ nehote prevladoval nad ostalimi.

Marenti¢ Pozarnik (2020) pravi, da ¢e je skupinsko delo zastavljeno tudi v obliki reSevanja
problemov, lahko pri ucencih spodbujamo vis§je miselne procese, poveCamo motivacijo,
usposobljenost za vedenje v novih situacijah in za skupinsko sodelovanje. To potrjuje nase
ugotovitve.

Uspesnost novih timov je razvidno iz Slike 2, ki prikazuje izboljSanje vsaj ene ocene pri
Sestih dijakih. Dijaki so bili z delom v timu zadovoljni. Ve¢ je bilo komuniciranja kot v
prej$njem timu, dobili so obcutek, da so bili upostevani njihovi predlogi za izvedbo vaje, glavno
prednost pa so videli v pravocasno opravljeni vaji, ki je ni bilo treba dokonc¢ati doma.

Razvijanje mehkih ves¢in je pomembno Ze med Solanjem, saj je prehod naprej v Zivljenje
malo lazji. Zato bi bilo treba v Solah temu nameniti ve¢ aktivnosti.
Za konec lahko reCemo, da ni recepta kot v kuharski knjigi, ki bi pravilno usmerjal

ustvarjalni proces v timu. Tezko je oblikovati tim, v katerem bodo vsi ¢lani idealni in
pripravljeni sodelovati.
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Primerjava dela v tandemu v vrtcu in v Soli

Comparison of Work in Tandem in Kindergarten and School
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Povzetek

V prispevku predstavljamo temo s podrocja timskega sodelovanja. V ospredje postavljamo delo v paru,
v tandemu. Osredotocili smo se na primerjavo dveh razli¢nih delovnih mest z isto stopnjo izobrazbe.
Pod drobnogled smo vzeli osebe, ki so po izobrazbi diplomirane vzgojiteljice in imajo izkusnje z delom
na delovnem mestu vzgojiteljice v vrtcu in delovnem mestu druge strokovne delavke v prvem razredu
osnovne Sole. Na podlagi Studija literature na to temo smo oblikovali vprasanja za intervju, ki so se
vsebinsko nanaSala na razli¢na podro¢ja: timsko nacrtovanje, timsko izvajanje pedagoskega procesa
(poucevanje) in timsko evalvacijo. V prvem delu predstavljamo obe delovni mesti, organizacijo dveh
razliénih vzgojno-izobraZzevalnih institucij ter teoreti¢no podlago timskemu delu oz. delu v tandemu. V
drugem delu predstavljamo stalis¢a intervjuvank glede na zastavljena vprasanja in zaklju¢ujemo s krajso
primerjalno analizo. Ugotavljamo, da so mnenja intervjuvank zelo raznolika, kar je, poleg majhnega
Stevila intervjuvank, razlog, da ne moremo enozna¢no narediti zaklju¢kov. Potrdili smo predvidevanje,
da so velike razlike med funkcioniranjem tandema v vrtcu in tandema v $oli.

Kljucne besede: druga strokovna delavka, Sola, timsko delo, vrtec, vzgojiteljica.

Abstract

This paper is based on the studies in the field of teamwork, it's focus being working in pairs or in tandem.
We compared two different job positions with the same level of education. The subject of our research
were people with a degree in the field of education and working experience as kindergarten teachers or
as teaching assistants in the first grade of elementary school. With the help of specialized literature, we
invented interview questions that covered different areas: team planning, team implementation of the
pedagogical process (teaching) and team evaluation. In the first part, we present the two workplaces, the
organization of the two different educational institutions and the theoretical basis of teamwork or
working in tandem. In the second part, we present the answers of the interviewees on our questions and
make a conclusion with a short comparative analysis. The opinions of the interviewees are very diverse,
which, in addition to the small number of the people that gave answers, is the reason why we cannot
draw any clear conclusions. We confirm the assumption that there are significant differences between
the functioning of a tandem in kindergarten and a tandem in school.

Keywords: kindergarten, kindergarten teacher, school, teaching assistant, teamwork.

1. Uvod

IzhodiS¢e za raziskovanje so predstavljale lastne izku$nje in dobro poznavanje problematike.
Z raziskovanjem in prebiranjem strokovne literature nam je posredno podporo predstavljalo
diplomsko delo Natase Bjelajac (2015) z naslovom Primerjalna analiza timskega dela v vrtcih
in Solah. V ospredje smo Zeleli postaviti diplomirane vzgojiteljice z izkusnjami dveh razlicnih
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delovnih mest, kjer imajo moznost zaposlitve: kot vzgojiteljice v vrtcih in/ali na delovnem
mestu druge strokovne delavke v prvem razredu osnovne Sole. Z ozirom na to, da gre za
delovanje v dveh razli¢nih institucijah, nas je zanimala tudi razli¢nost timskega sodelovanja.
Namen je bil primerjati delo v tandemu z dveh razli¢nih delovnih mest oz. pozicij na podlagi
preverjenih izkusenj. Cilj prispevka je predstaviti izkusnje iste osebe, ki je delala v tandemu
kot vzgojiteljica s pomocnico vzgojiteljice in kot druga uciteljica v prvem razredu v tandemu z
uciteljico — razrednicarko.

2. Tandem kot oblika timskega dela

V Pedagoski enciklopediji (1989) je timsko delo opredeljeno kot oblika dela, ki jo skupina
pedagogov opravlja z neposrednim in enakovrednim sodelovanjem za doseganje skupnih ciljev.
Polakova dodaja opredelitev Deana in Withersopona (1962, v Polak, 2007), ki pri timskem delu
izpostavljata fleksibilno sodelovalno naértovanje, nenehno sodelovanje in mo¢no povezanost v
skupini, ki deluje enotno in celostno. Znacilna je tudi uspe$na komunikacija in odkrita
izmenjava pogledov in staliS¢ ter upoStevanje skupinskih pravil in dopuscanje svobode.

Posebna oblika timskega dela je tandem. V vrtcu ga predstavljata vzgojiteljica in pomocnica
vzgojiteljice, v prvem razredu osnovne Sole pa ucitelj in vzgojitelj, povezovanje pa je mogoce
tudi v SirSih timih (npr. v aktivih) ali pa se obCasno timu pridruzi Se kak drug ¢lan (npr. specialni
pedagog). V tim vstopajo posamezniki z razlicnimi spretnostmi, sposobnostmi, osebnimi
lastnostmi, temperamentom in tudi razlicnim formalnim hierarhicnim polozajem (Polak, 1997).
Kadar se oba komunikatorja pocutita varna, se ustvari trdno medsebojno zaupanje. Tako okolje
ustvarimo, kadar imamo obcutek sprejetosti, se lahko odkrito izraZamo, smo spoStovani,
cenjeni in predvsem razumljeni (Lapornik, 2017).

Polakova (2007) meni, da je za pravo timsko delo pomembno nenehno sodelovanje,
nacrtovanje, tesna povezanost strokovnega osebja, ki zmore neovirano komunicirati ter iskreno
izmenjevati mnenja. Tim strokovnih delavcev v vzgoji in izobraZevanju mora delovati enotno
in celostno. Stremeti mora k istim ciljem, saj le-ti prispevajo h kakovostni vzgoji in
izobrazevanju otrok v predSolskem obdobju.

2.1 Tandem v vrtcu in v Soli

Vzgojiteljica v vrtcu v najozjem pomenu besede sodeluje s pomocnico v skupini. Med njima
poteka komunikacija, ki je osnovno orodje dela v timu. Omogoca interakcijo v samem timu in v
socialnem okolju. Komunikacija omogoca kakovostno delovanje tima, izmenjavo informacij,
izmenjavo mnenj, dejavnosti in vrednotenj. Komunikacija med vzgojiteljicama ima Sirok obseg,
saj je njen cilj oblikovati zaupno in odprto okolje, ki omogoca uc¢inkovito delo (Polak, 2007).

Timsko delo vzgojiteljic ustvarja okolje z zgledi, izkuSnjami in je velik del otrokovega
odrascanja. Za kakovostno timsko delo je pomembnih ve¢ dejavnikov. Najbolj so pomembna
uigrana pravila sodelovanja ter odprtost za spremembe, za reSevanje nalog. Kljuc¢no je
obvladovanje komunikacijskih vesCin in spretnosti, skrb za dobre medsebojne odnose in
vsezivljenjsko ucenje. Izrednega pomena je, da vzgojiteljici razvijata in obvladujeta splosne
vescine in spretnosti, saj SO te pomembne pri delu z otroki (Pevec Samec, 2004).

Lepicnik Vodopivceva (2006) pravi, da sta vzgojiteljica in pomocnica vzgojiteljice tim, ki
delo koordinira, da bi dosegli dolo¢ene zastavljene cilje. Njuno sodelovanje in delovanje je v
konstantni interakciji, v praksi je tak tim poimenovan tandem. Ta odnos med njima je bil tekom
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let razli¢no opredeljen in se je spreminjal, prav tako tudi stopnje izobrazbe in nazivi delovnih
mest. V skladu s tem so se predvsem pri¢akovanja in delovne obveznosti vzgojiteljice —
pomocnice vzgojiteljice veCkrat preoblikovale, dopolnjevale in nasploh spreminjale.

Polakova (2007) timsko delo vzgojiteljice in pomocnice razdeli v veC etap, in sicer v
nacrtovanje, izvajanje in evalvacijo. Pri tem morata svoji vlogi enakovredno prepletati, delovati
usklajeno in strokovno in osebnostno vplivata druga na drugo.

Solsko leto 2003/2004 je bilo v slovenskem $olskem sistemu z uvedbo devetletne osnovne
Sole prelomno leto. 252 osnovnim Solam, ki so od leta 1999 uvajale devetletko, se je pridruzilo
Se 196 Sol. Med glavne novosti so pristevali uvedbo nivojskega pouka, drzavne preizkuse
znanja ob koncu prvega in drugega vzgojno-izobrazevalnega obdobja, zgodnejse ucenje tujega
jezika, opisno ocenjevanje v prvih treh letih ter prisotnost dodatne uciteljice v prvem razredu
osnovne Sole. Ta naj bi bila praviloma vzgojiteljica predsolskih otrok (2003). Na ta nacin se je
tudi v Soli zacel razvijati tandem oz. tesnejSe sodelovanje med uciteljico — razrednicarko in
drugo strokovno delavko v razredu.

3. Tandem v praksi

Izvedli smo manjSo raziskavo. Preko socialnega omrezja smo k sodelovanju povabili
diplomirane vzgojiteljice, ki imajo izkusnje dela na delovnem mestu vzgojiteljice v vrtcu in kot
druge strokovne delavke v razredu, v osnovni $oli. Javilo se je devet oseb, ki so opravile krajsi
pisni intervju. Odgovore nanj predstavljamo v nadaljevanju.

Predvidevali smo, da so razlike med funkcioniranjem tandema v vrtcu in tandema v $oli na
ve¢ podroc¢jih skupnega dela. Podrobneje nas je zanimalo pri nacrtovanju, izvajanju in
evalviranju neposrednega pedagoSkega dela.

Preglednica 1

Nekaj osnovnih podatkov intervjuvank

Oseba Trenutno delovno mesto V vrtcu (§t. let) V Soli (t. let)
A 2.ué.vl.r. 9 5
B 2.uc.vl.r. 10 1
C 2.ué.vl.r. 5 1
C 2.ué. vl 22 7
D 2.uc.vl.r. 0,25 0,5
E 2.ué.v1.r.in OPB 10 16
F 2.uc.vl.r. 4 21
G 2.ué.vl.r. 4 15
H 2.uc.v 1.r.in OPB 20 1
Povpre€no 9,4 6

Iz preglednice je razvidno, da je v pisnem intervjuju sodelovalo devet intervjuvank. Vse so
trenutno na delovnem mestu druge uciteljice oz. druge strokovne delavke v prvem razredu
osnovne Sole, nekatere svoje delo dopolnjujejo v podaljSanem bivanju. V povprecju so delale v
vrtcu dobrih devet let, v Soli pa v povprecju Sest let.
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Prvo vprasanje se je glasilo: Kako, na kakSen nacin je potekalo sodelovanje v tandemu v
vrtcu med vami in vzgojiteljico — pomoc¢nico vzgojiteljice (nacrtovanje, izvajanje in evalviranje
neposrednega pedagosSkega dela in sodelovanje s starsi)? Odgovore smo po potrebi skrajsali in

povzeli le za prispevek pomembne informacije.

Preglednica 2

Povzetki odgovorov intervjuvank na prvo vprasanje.

Oseba

Odgovor

Naért. [lzv. [ Evalv.

A

Intervjuvanka je nacrtovala skupaj s pomocnico, pri
Cemer sta skupaj predebatirali, si povedali nove ideje.
Nacrt je nato sestavila sama. Dejavnosti sta izvajali
skupaj, se dopolnjevali. Evalvacija je potekala v
tandemu, veckrat jo je tudi sama naredila.

Skupaj, zapisala
vzgojiteljica

Potekalo je prepletajoce, ob aktivni participaciji obeh
strokovnih delavk, brez loCevanja, kaj naj katera
pocne. Tako skupno naértovanje in izvajanje, kot tudi
evalviranje.

Skupaj, prepletajoce

Ni delala razlik. Ni se posluzevala nacina
veévrednosti/manjvrednosti. Kljub temu da je bila
vzgojiteljica, ni dajala pomocnice v ni¢, med tem ko
je bila sama velikokrat potisnjena v kot. Nacrtovali
sta skupaj, vkljuCevala jo je v letni delovni nacrt, jo
prosila za ideje, mnenja, kakr$nokoli izboljsavo. Ce
je videla, da je na kak$nem od podro¢ij mo¢nejsa, ji
je pustila prosto pot, ni je zavirala. Skupaj sta tudi
evalvirali, intervjuvanka je potem to samo zabeleZila.

Skupaj, vzg. zabeleZila

(@

Sodelovanje je bilo razlicno. Odvisno je bilo od
pomocnice vzgojiteljice. Okvirni nacrt za naslednje
¢asovno obdobje je naredila sama, dokoncali sta ga
skupaj. Cilje sta nacrtovali glede na posebnosti in
razvojno stopnjo otrok. Del aktivnosti je, glede na
morebitno mocno podrocje, lahko izvajala tudi
pomocnica, intervjuvanka je asistirala in delala v
kotic¢ku ali individualno, kot sta nacrtovali. Enako je
bilo tudi glede sreCanja s starSi. Obcasno je delala s
pomocnicami, ki niso kazale niti Zelje niti interesa, da
bi sodelovale pri nacrtovanju, in te sodelavke je
obvestila o poteku dogajanja tako, da jim je
posredovala nacrt, ki so si ga morale pogledati.
Evalvacija je bila skupna.

Skupaj, ne z vsako

Odvisno
pomocnice

od posamezne

Mesecno temo je doloc¢ila sama, skupaj pa sta
nacrtovali nekaj dejavnosti, nek okviren nacrt,
dodelala ga je nato sama. Dejavnosti je vodila
intervjuvanka, vendar je pomocnica vzg. vedno
sodelovala in po potrebi dodatno motivirala otroke.
Vecino otrok je evalvirala sama.

Sama, Sama

skupaj

Sama,
pomoc¢
pom.

186




Nacrtovanje je potekalo skupaj s pomoc¢nico tako, da | Sama, Sama, | Sama
je intervjuvanka prinesla okvirne ideje, pomoc¢nica je | pom. po

kaj dodala, tudi svoje ideje ... Veliko ne, ker je potem | dodala potrebi

morala biti bolj tudi ona aktivna. Evalvirala je tudi
intervjuvanka sama. Obcasno je izvajala po potrebi pom.

vzporedno aktivnost s skupino otrok. Njena
odgovornost je bila predvsem varstvo otrok.

V Casu dela v vrtcu je bila Se zaCetnica, bila je Se zelo | Skupaj Deljeno | Sama

prestraSena in nesuverena. Pri nacrtovanju sta
sodelovali. Glavni del je izvajala intervjuvanka,
pomocnica je asistirala in se ukvarjala bolj z otroki,
ki so se Sele navajali na vrtec. Analizo dela je pisala
intervjuvanka.

Vedno sta nacrtovali skupaj in si pred dejavnostjo | Skupaj

razdelili vloge.

Delo med vzgojiteljico in pomocnico je naceloma | Skupaj,
potekalo tako, da smo sodelovale. Se je nasla kaksna | véasih sama

pomocnica, ki ji je bilo mogoce vse skupaj malo
odvec in ni Zelela, ampak bolj v smislu nacrtovanja,
kar se ti¢e izvajanja, SO pa vse izvajale.

1z preglednice je razvidno, da v vecini primerov vzgojiteljice in pomocnice vzgojiteljic pri
nacrtovanju, izvajanju in evalviranju sodelujejo in izvajajo skupaj. Vzgojiteljica je v vlogi
gonilne sile, ki vodi ves pedagoski proces in je v prvi vrsti zanj odgovorna, pomoc¢nica pa ji pri
tem pomaga, z njo sodeluje in ji je v oporo. Vzgojiteljica prevzame vlogo, da skupno delo
zapiSe. Ni pa v vseh primerih tako, niti z vsemi pomo¢nicami.

Drugo vprasanje se je glasilo: Kako, na kakSen nacin poteka sodelovanje v tandemu v Soli,
med vami in uliteljico — razredniarko (nacrtovanje, izvajanje in evalviranje neposrednega
pedagoSkega dela)? Odgovore smo po potrebi skrajSali in povzeli le za prispevek pomembne
informacije.

Preglednica 3

Povzetki odgovorov intervjuvank na drugo vprasanje.

drugi ucitelj v prvem razredu je dejansko bolj pomoc¢nik
ucitelja, verjetno pa je odvisno od ucitelja, s katerim dela.
Ne poznam nobene druge vzgojiteljice, ki bi imela
avtonomno vlogo, vse so v podrejenem polozaju, cetudi
so strokovno kompetentne za delo z otroki v zgodnjem
otroStvu. Nacrtovanje tako ne poteka prepletajoce,
temvec striktno sledi uénemu nacrtu — ¢eprav trdi, da je
izvedba pomembna in se zasleduje enak cilj z razli¢nimi
oblikami in metodami dela. Veliko prevecC je razmisljanja

Oseba | Odgovor Nacrt. | lzv. | Evalv.

A V Soli vsaka nalrtuje svoje predmete, prav tako | Vsaka svoje
evalvacijo.

B To pa se bistveno razlikuje od dela v vrtcu. VVzgojitelj kot

Skoraj ni¢
Podrejeni poloZzaj

Nacrtovanje striktno
ucni nacrt

Evalvacij skoraj ni
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razrednega ucitelja, kaj vse mora otrok dose¢i v prvem
razredu, da sledi potem dalje v naslednjih razredih itd.
Evalviranja skoraj ni.

Intervjuvanka pravi, da je velika razlika med vrtcem in
Solo (kot no¢ in dan). Ne bi se vec¢ vrnila v vrtec. Med njo
in razredniCarko se je vzpostavila kemija takoj na
zaCetku, se dopolnjujeta. So situacije, ko se samo
pogledata in vesta, kako in kaj naprej. Razrednicarka pise
priprave, a se prvotno dogovorita, kaj bi delali. Predmete
izvajata deljeno. Razredni¢arka izvaja slovenséino,
spoznavanje okolja, matematiko in izbirni predmet tuji
jezik anglesCina. Intervjuvanka izvaja Sport, likovno
umetnost in glasbeno umetnost. Ocenjujeta vsaka svoje
predmete. Prvotno ji je malenkost pomagala, saj je bila
prvic na tem mestu in ni Se ocenjevala otrok. S
sodelavkama v timu tudi odli¢cno sodeluje, prav tako z
ostalimi ugitelji OS. Zdi se ji, da so dober tim na OS.

Skupaj, dopolnjevanje
Razrednicarka zapis

Deljeno izvajanje

)4

V Soli uditeljica naredi letni delovni naért, nacrt
ocenjevanja, po aktivih doloc¢ijo dneve dejavnosti. Potem
vprasajo: »Kaj bo$ ti ucila?« Prakti¢no vzgojiteljici
dolo¢ijo predmete, ki jih uéi. Pri tem So na sreco lahko
vsaj delno avtonomne in kot vzgojiteljica 0z. magistrica
zgodnjega ucenja in poucevanja si je privoscila koticke
in ucenje skozi igro. Na koncu pa je seveda nekaj ur
rezerviranih samo za delovne zvezke. Uciteljice delajo
drugace, zelo malo na konkretnem nivoju, v kotickih,
skozi igro. Vzgojiteljica ima obcutek, da bi jim bilo zelo
tezko nalrtovati brez priprav izbrane zalozbe in teh
naértov in priprav se drzijo. Evalvacije intervjuvanka
prakti¢no $e ni dozivela.

Deljeno, razdeljeno,
doloceno izvajanje

Evalviranja ni.

Razrednicarka vodi evidenco tedenskih vsebin, za teden
ali dva naprej. Nato si vsebine razdelita in vsaka pripravi
ucno pripravo za svoj del pouka. Pouk izvajata obe.
Predmete imata enakovredno razdeljene. Evalvacijo
preko pogovora vodita obe, zapisuje samo razrednicarka.

Razdeljeno
Izvajata obe.

Zapisuje razrednicarka.

V $oli nacrtujejo npr. dneve dejavnosti znotraj aktiva za
1. triletje. Slovens¢ino, matematiko in spoznavanje
okolja nacrtuje uciteljica sama, Sport, glasbeno in likovno
umetnost nacrtujeta skupaj, ker to tudi intervjuvanka
izvaja. Porocila piSe razredniCarka, intervjuvanka jih
dopolni po potrebi.

Deljeno nacrtovanje in
izvajanje

Pise razrednicarka,
intervjuvanka dopolni.

V Soli je na zacetku devetletke (je od zacetka) delo v
razredu potekalo bolj po skupinicah in koti¢kih. S
spremembo u¢nih naértov in dela v $oli »po Solsko« se je
vloga vzgojiteljice malo izgubila oz. so vzgojiteljice
postale bolj asistentke. Nac¢rtovanje je kljub temu ostalo
skupno, za izvajanje pa so se dogovorili v paru vsako leto
z novo uciteljico. Delo so nekaj let izvajali tako, da sta
vsako uro vodili obe in prehajali iz uvoda v glavni del,
nato zakljucek. Vsaka je vodila en del in vse so delali

Vloga asistentke
Skupno nacrtovanje
Izvajanje po dogovoru
Razdeljeno poucevanje

V pomo¢
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skupaj. Ker je prislo tudi do tega, da so bile vzgojiteljice
tudi manj (St. ur) v razredu, so se dogovorile, da se to¢no
dogovorijo v dnevu, kateri predmet vodi ena in kateri
druga. Si pa seveda pomagajo in uro spremljata obe.

G Vse je odvisno od $ole in razrednicarke. Pri njih je druga
uciteljica nosilka dveh predmetov (dogovor v zacetku | Dogovorjeno,

leta). Ocenjujeta skupaj. Priprave in ocenjevanje za dva | razdeljeno poucevanje
predmeta naredi vzgojiteljica, ostale predmete | in priprave
razredniCarka.

H Letos se je uciteljici, ki prvo leto izvaja pouk, ponudila
pri izvajanju dolo¢enih dejavnosti, ker se je izobrazevala | Neuspeli poskus
npr. na podrocju fit metodike, ki ji je tudi zelo blizu. | sodelovanja

Ponudila ji je izvajanje, npr. jemanje nove matemati¢ne
snovi, preko fit metodike, pa se to nekako ni prijelo. | Vzgojiteljica kot
Gleda s tega vidika, da je malo umaknila, dala na stran in | pomocnica uciteljici
pomaga otrokom, ko jo potrebujejo. Prevladuje frontalno
izvajanje pouka, kar ji ne ustreza. Nekako izgleda, kot da
bi bila intervjuvanka pomocnica uciteljice. Kar Jji,
iskreno, zelo wustreza, ker je =zaradi tega zelo
razbremenjena.

Iz preglednice je moc¢ razbrati, da skupnega nacrtovanja skorajda ni, saj se morajo drzati
sploSnega u¢nega nacrta osnovne Sole, pri ¢emer ne vidijo avtonomnosti. Lahko bi rekli, da je
v primerjavi z vrtcem to najvecja razlika. Izvajanje poteka deljeno, je vnaprej dogovorjeno in
ni spontano. Evalviranja v vecini intervjuvanke sploh ne omenjajo, ¢e ga, pravijo, da ga
skorajda ni. Omenjajo tudi, da se pocutijo v podrejenem polozaju, uciteljici so kot asistentke
0z. pomocnice. Intervjuvanke pravijo, da so, v primerjavi z vrtcem, v $oli manj obremenjene.
Poudarjajo, da se kakovost sodelovanja razlikuje od Sole do Sole in od uciteljice do uciteljice.

4. Zakljucek

V prispevku smo predvidevali, da so razlike med funkcioniranjem tandema v vrtcu in
tandema v Soli na ve¢ podrocjih skupnega dela. Podrobneje nas je zanimalo, kako je s
sodelovanjem pri nacrtovanju, izvajanju in evalviranju neposrednega pedagoskega dela.
Ugotavljamo, da na podlagi dobljenih odgovorov lahko oblikujemo nekaj klju¢nih misli.
Intervjuvanke so veckrat poudarile, da se delo v tandemu v vrtcu razlikuje od Solskega. Vecina
meni, da vzgojiteljici v vrtcu sodelujeta, medtem ko so vloge v Soli bolj razdeljene in jasneje
dolocene.

Na kratko lahko zaklju¢imo s pritrditvijo predvidevanju, da se funkcioniranje tandema v
vrtcu razlikuje od tistega v Soli na vseh omenjenih podro¢jih: pri naértovanju, izvajanju in
evalviranju.
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Pomen sodelovanja v timu za organizacijo projektov
na Gimnaziji Kranj

The Significance of Participating in the Team for the
Organisation of Projects at Gimnazija Kranj

Gasper Markic

Gimnazija Kranj
markic.gasperl@gmail.com

Povzetek

Zelo pomembno je, da Gimnazija Kranj s svojimi ucitelji in dijaki sodeluje v razli¢nih projektih. Dijaki
na ta nacin pridobivajo dragocene izkusnje, ki jim bodo prav prisle na njihovi zivljenjski in poklicni
poti, uditelji jih pri tem vodimo in usmerjamo. Vsaj dijak ima moznost, da v obilici razpolozljivih
aktivnosti izbere tiste, ki ga resni¢no zanimajo. Naloga uciteljev je, da kot vodje in mentorji strokovno
vodimo aktivnosti ter dijakom posredujemo svoje znanje. Pred izpeljavo projektov je nujno oblikovati
organizatorske time, saj so projekti le tako lahko izpeljani dovolj kvalitetno. Vecji kot je projekt,
zahtevnejsa je organizacija, zato je pomembno, da imamo na gimnaziji postavljeno jedro organizacijske
ekipe, ki ga sestavljamo ucitelji in dijaki, po potrebi pa mu dodajamo nove posameznike. Skupaj se
trudimo za vsak uspe$no izpeljani dogodek, od katerega lahko, predvsem dijaki, odnesejo neprecenljive
izkusnje za Zivljenje.

Kljucne besede: Gimnazija Kranj, medgeneracijsko sodelovanje, organizacija, tim, vodenje.

Abstract

Having Gimnazija Kranj teachers and students participate in various projects is of great importance,
since students thus gain valuable experience for their life and career with the support and guidance of
mentor teachers. This provides young people with the opportunity to select activities which really
interest them, choosing among the possibilities available to them. It is a teacher's job to lead and mentor
the activities professionally and to pass their knowledge to the students. It is essential to have
organisational teams formed before each task is carried out, for this ensures sufficient quality for each
project. The more demanding the project, the more complex the organisation, which is the reason why
the high school behind the projects needs to have its core organisational team of teachers and students,
as well as new collaborators assisting whenever necessary. Together, we are working hard to ensure that
every event is a success and that the students gain invaluable life experiences.

Keywords: Gimnazija Kranj, intergenerational collaboration, leadership, organisation, team.
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1. Uvod

Med Solanjem na Gimnaziji Kranj se vsi dijaki udelezijo mnogih projektov. Lahko so
prisotni le kot obiskovalci, lahko pa so v projektih aktivno udeleZeni. Ce se dijaki doloGenega
projekta aktivno udelezijo in sodelujejo pri njegovi organizaciji, je zelo pomembno, da jim
ucitelji, kot voditelji organizacijskega tima, omogo¢imo pozitivno izkusnjo, ki jih bo
spodbudila pri njihovih nadaljnjih aktivnostih. Prav posebno izkus$njo lahko dijaki dozivijo pri
organizaciji praznovanj okroglih obletnic mature, ki se jih udelezujejo nekdanji maturanti
Gimnazije Kranj. SreCanje sedanjih in nekdanjih generacij kranjskih gimnazijcev vsem ponudi
nepozaben dogodek in izmenjavo izkuSenj, ki bodo obema generacijama v Zivljenju Se zelo
prav prisle. Vodja dogodka mora ze pred samo izvedbo oblikovati usklajen organizatorski tim,
ki je kljucen za uspesno izpeljavo projekta.

2. Organizacija dogodka ob praznovanju okroglih obletnic mature

Zelo pozitivne izku$nje nekdanjih maturantov, ki so se udelezili praznovanja svojih okroglih
obletnic mature na Gimnaziji Kranj, se hitro Sirijo naokrog. Na Soli vsako leto prejmemo od pet
do osem razli¢nih pozivov in prosenj za organizacijo podobnih dogodkov, pobud pa je iz leta v
leto ve€. Vsaka organizacija projekta praznovanja okrogle obletnice mature se zacne z uvodnim
sestankom, na katerega povabimo vse morebitne sodelujoce ucitelje, dijake in druge zaposlene
na Soli. Izjemno pomembno vlogo na tem sestanku imajo tudi predstavniki nekdanjih
maturantov, za katere je dolo¢en dogodek organiziran. Organizacijskih sestankov se udelezi
njihov generacijski predstavniSki odbor, lahko pa iz vsakega razreda pride po en njihov
predstavnik. Na sestanku udelezencem predstavimo osnovne podatke o posameznem dogodku
(termin dogodka, Stevilo udelezencev, okvirni Cas trajanja obiska), nato pa se skupaj
pogovorimo o sami izvedbi.

2.1 Vodenje tima

Za ucitelje in za udeleZene dijake je zelo pomembno, da vodenje organizacije projekta
prevzame oseba z dolocenimi izkuS$njami in znanjem. Organizacija prvih praznovanj ob
okroglih obletnicah mature je vsebovala veliko improvizacije, saj smo bili organizatorji na tem
podroc¢ju dokaj neizkuSeni. Z izvedbo vsakega projekta smo se naucili nekaj novega in vsakic
smo lahko pripravili dogodek, ki je bil kakovostnejsi in pestrejsi od prejSnjega. Dijakom je zelo
pomembno, da jih vodi oseba, ki jim zaupa, hkrati pa so njihove ideje in predlogi sliSani. V
celotno organizacijo projekta je vkljucenih okoli trideset posameznikov, pri ¢emer je zelo
pomembno, da vsak natan¢no pozna svoje zadolZitve, vodja pa vse skupaj koordinira.

Vodenje tima je po Lipi¢nikovem (1993) mnenju druga¢no od vodenja v hierarhiji. Bistvo
vodenja tima je v tem, da vodja nastopa kot usmerjevalec k rezultatom in ne kot nadrejeni.
Vodja je spodbujevalec, motivator, usklajevalec ali svetovalec in ne nastopa kot nadzornik.
Vodja tima pozna cilj, ki ga Zeli doseci. Pomembni sta predvsem njegova osebnost in karizma,
na osnovi katerih mu ostali ¢lani tima tudi sledijo. Vodja skrbi za nenehno komuniciranje, pri
c¢emer dovoljuje razhajanje mnenj in nesoglasja, saj s tem vzdrzuje ustvarjalno vzdusje. Hkrati
mora vodja preuciti vse ideje, tudi na prvi pogled Se tako nelogi¢ne. Za vodenje tima je
pomembno, da je vodenje usmerjeno v zadovoljstvo ljudi, kar pomeni, da se skrbi za njihov
razvoj, da je komuniciranje odprto in da odnosi v timu temeljijo na zaupanju.

192



Zelja vodje je, da je njegov tim enoten in usklajen, saj bo le tako dosegel uspeh pri
doloc¢enem projektu, kar je vedno njegov glavni cilj. Po mnenju Brajse (1996) ima uspesen tim
skupne cilje, naloge in probleme. Sodelovanje, dopolnjevanje in soodvisnost ¢lanov so na
visokem nivoju. Vsak posameznik k skupini prispeva svoj maksimum, velika skrb je namenjena
osebnostnemu razvoju. Clani skupine najdejo svoje mesto, pocutijo se bolj sprejete in
razumljene, bolje sprejemajo in razumejo druge c¢lane, sebe in druge vidijo kot razli¢ne
posameznike. Clani tima razumejo predstavo, ki jo imajo vodja in drugi ¢lani o skupini ter
zacnejo razjasnjevati svoje cilje. Spoznajo, da se lahko njihovi cilji umestijo v skupino. Uspesni
timi so tisti, katerih dosezki presegajo seStevek znanja, sposobnosti in strokovnosti posameznih
¢lanov. To so ustvarjalni timi. Clani takih timov skupaj delajo uspesneje. V timu se dvigajo nad
raven svojih posami¢nih znanj, sposobnosti in strokovnosti.

2.2 Oblikovanje organizacijskega tima

Kos (2010) poudarja, da je tim sestavljen iz vec oseb, pri ¢emer vsak ¢lan tima zasleduje
svojo nalogo, ki je v skladu s skupnim ciljem projektnega tima. Pomembno je vedeti, da ima
ravnanje vsakega posameznega timskega Clana posledice pri uspes$nosti celotnega tima.
Projektno delo je vedno timsko delo. Dobro timsko delo ima pozitivne posledice pri projektnem
rezultatu. Pri sestavljanju dobrega projektnega tima se izpostavlja osem kriterijev, od katerih
ima pri krepitvi tima vsak svojo vlogo. Kriterija timske oblike in komplementarne kompetence
¢lanov projektnega tima sta pomembna pri sestavi tima. Cilji, procesi, pravila obnaSanja in
dobra komunikacija so v okviru zacetne krepitve tima skupno doloceni in vzpostavljeni.
Kooperacija, timski duh in usmerjenost v dosezek so rezultati dobrega timskega razvoja. Pri
manjSih projektnih timih je lazje imeti pregled in kontrolo nad delom, tudi vloge se hitreje in
lazje porazdelijo. Kjer je ¢lanov projektnega tima vec, je nujnost razli¢nih zadolZitev Se toliko
veCja. Nejasnosti v zvezi z vlogami bodo imele za posledico pomanjkljivosti pri doseganju
kon¢nega cilja. Kompetence ¢lanov projektnega tima niso vezane samo na tehni¢ne sposobnosti
posameznika, saj igrajo pomembno vlogo tudi njegove socialne vescine, ki so potrebne za
sestavo delovnih timov znotraj projektnega tima. Obcutek za so€loveka je za vodjo delovnega
tima enakega pomena kot sestava projektnega tima. Vsak ¢lan projektnega tima se mora
zavedati svoje vloge, se z njo strinjati in se ¢utiti zmoZnega, da jo izpolni. Clani projektnega
tima morajo biti seznanjenim s kon¢nim ciljem projekta. Za doseganje uspesnosti se je potrebno
najprej zediniti o delovnih procesih, ki bodo zagotovili kon¢ni cilj. To je delo celotnega tima,
glavno vlogo pri tem pa ima vodja projekta, ki posamezne udelezence povezuje in dopolnjuje
tako, da je njihovo delovanje v skladu s kon¢nim ciljem. Bijek (2019) trdi, da vecji kot je tim,
tezje je obvladljiv. Pri man;jsi skupini prej pride do negativnih uc¢inkov. Zato je pri ve¢jih timih
ucinkovitejse to, da pridejo do resitev, saj imajo na razpolago vec znanja vsakega posameznika.
V praksi so uspesne skupine timov do sedem clanov, saj je komunikacija med njimi Se
obvladljiva. V timu so pomembni nenehno izobraZevanje, usposabljanje in obnova znanja, Saj
lahko le tako pridejo do resitve in konec koncev tudi do uspehov. Vsak posameznik je uspesen,
¢e je motiviran ali nagrajen za uspesno delo, saj ima le tako voljo za nadaljnje delo.

Pred prvo izvedbo projekta smo dijake, ki so se prostovoljno javili za sodelovanje pri
projektu, izbrali iz ve€ razredov. Na uvodni sestanek je prislo okoli trideset dijakov, ki smo jim
predstavili osnovno idejo organizacije dogodka ob prihajajoc¢i obletnici mature. Nekaterim
dijakom ideja ni bila blizu in so od dogodka odstopili, okoli petindvajset dijakov pa se je
odlocilo pri projektu aktivno sodelovati. Vsak izmed dijakov nam je okvirno predstavil svojo
vlogo, v Kateri bi se pri organizaciji najbolje znasel. Tim organizatorjev je vedno tako mocan,
kot je mo€an njegov najSibkejsi ¢len. Pri navodilih dijakom zelimo doseci, da medsebojno
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sodelujejo in so pripravljeni pomagati drug drugemu. S tem vadijo tudi pozornost in pregled
nad celotnim dogajanjem, kar jim bo marsikdaj v zivljenju zelo koristilo.

Kos (2010) trdi, da sta pri sestavi tima zelo pomembna mocan timski duh in povezanost. Do
te tocke pridemo samo z dobro sestavo projektnega tima in okvirnimi dolocili. Povezanost med
Clani tima je poglavitna za projekte, ki trajajo zelo dolgo. Pri tem je pomembno, da ¢lani pri
projektu vztrajajo, vidijo v njem dodano vrednost in so zmozni premagovati morebitne osebne
konflikte.

2.3 Sestanki sodelujocih v timu

Osredecki (1994) meni, da sestanki omogocajo medsebojno spoznavanje ¢lanov projektnega
tima, neposredno in takoj$nje podajanje mnenj ter odpravljanje tezav. Namenjeni so motivaciji,
vzpostavljanju boljsih odnosov in pregledu dosedanjega dela. Sestanki dajejo moznost, da v
celotnem timu poteka dvosmerna komunikacija.

Rozman in Stare (2008) zagovarjata, da je namen uvodnega sestanka razpravljanje o
doloc¢enih problemih in reSitvah zanje. Razlogi za skupno razpravo morajo biti jasni in
opredeljeni. Vodja sestanka se mora na sestanek pripraviti, vabila in gradiva pravo¢asno
razposlati, preveriti udelezbo in pripraviti prostor. Vodja mora udelezence sestanka seznaniti z
namenom, s potekom in z na¢inom vodenja. Med sestankom skrbi za dvosmerno komunikacijo
med vsemi udelezenci, spodbuja razprave, reSuje konflikte in nadzira potek sestanka. Na koncu
poskrbi za zapisnik, ki ga prejme vsak od ¢lanov projektnega tima.

Po uvodnem dijaskem sestanku smo organizirali sestanek s predstavniki vseh udelezencev
projekta. Dijake so bili razdeljeni v ve¢ skupin, vsaka skupina pa je dobila enega ucitelja in
enega nekdanjega maturanta. Vsaka skupina si je zastavila osnovne cilje in pot, po kateri bodo
zastavljene cilje tudi dosegli. Pri aktivnem sodelovanju v skupini se udeleZenci ucijo poslusati
drug drugega, si zaupati in se za skupni cilj medsebojno podpirati. 1zjemno zanimivo je bilo
opazovati komunikacijo v vseh skupinah, saj so vodilno vlogo prevzemali razli¢ni posamezniki.
Ponekod so bili najbolj glasni in prodorni dijaki, v nekaterih skupinah pa so si nekdanji
maturanti sliko dogodka Ze natan¢no zamislili in so poskusili v skupini to svojo zamisljeno
izvedbo do podrobnosti uresniciti. Naloga profesorjev je usklajevanje vseh zamisli in gibanje
idej znotraj Solskih zmoznosti. Po priblizno polurnem delu po skupinah se ponovno zberemo
vsi skupaj. Predstavnik vsake skupine drugim navzocim predstavi zamisli svoje skupine in nato
skupaj naredimo povzetek delovanja vseh skupin. Na ta nacin je okviren program sestavljen,
pri Cemer res poskusamo uresniéiti ¢im vec Zzelja nekdanjih maturantov, saj je dogodek
organiziran zanje. Skupni cilji morajo biti zelo jasno postavljeni, da bodo vsi navzoci lahko
dogodek ohranili v res lepem spominu.

Pri sedanjih dijakih se veckrat pojavi dvom v smiselnost organizacije okroglih obletnic
mature. Dijaki pred dogodkom veckrat vidijo le svoje delo, ki ga morajo vloziti v projekt, svoj
porabljeni ¢as in svojo energijo, ki jo trosijo ob vsaj dvournem spremljanju starej$ih ljudi, ki so
obiskali gimnazijo. Ko zac¢ne prvi dijak dvomiti o smiselnosti svojega sodelovanja, se ob
uciteljski pasivnosti njegovo razmisljanje hitro razsiri med ve¢ dijakov. Ena izmed naSih
glavnih nalog je, da dijakom in uciteljem na naSem prvem sestanku osmislimo njihovo
sodelovanje pri organizaciji obletnic mature.
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2.4 Sodelovanje vec¢ generacij

Projekt organizacije okroglih obletnic mature nekdanjih gimnazijskih dijakov ponavadi
zdruzuje tri generacije. NajmlajSi generaciji pripadajo dijaki, srednji generaciji ucitelji,
najstarejsi generaciji pa nasi nekdanji dijaki, ki praznujejo svojo okroglo obletnico mature. Pri
organizaciji projekta je medgeneracijsko sodelovanje zelo pomembno. Nekdanji maturanti
dozivijo mladostno zagnanost in danaSnje srednjeSolsko dogajanje, aktualni dijaki dobijo
vpogled v prihajajo¢i maturantski ples, maturantski sprevod in ples cetvorke. Opazovanje
razvoja Sole in obicajev, ki so povezani z njo, je za vse udelezence dogodka zelo pristno in
doziveto. Marsikdo izmed danasnjih dijakov izrazi zeljo, da bi se tudi sam ob svojih okroglih
obletnicah mature Zelel vrniti na obisk Gimnazije Kranj. Vsekakor moramo biti kot vodje
projekta pozorni na najmanjSe detajle, med katerimi so tudi socialne interakcije dijakov, Ki
sodelujejo pri pripravi projekta za ve¢ desetletij starejSe generacije.

Socialne spretnosti lahko po Lamovéevem (1994) mnenju oznac¢imo kot posameznikovo
znanje kako v doloceni druzbeni situaciji ravnati ucinkovito in se odzivati na druzbeno
sprejemljiv nacin. Socialne spretnosti vsebujejo ve¢ med seboj povezanih sestavin, in sicer
zaznavno (to¢no zaznavanje drugih ljudi in situacij), spoznavno (to¢no presojanje drugih ljudi),
vedenjsko (kaj in kako storiti) in ¢ustveno (ustrezno ¢ustveno izraZanje in odzivanje). Temeljne
socialne spretnosti so medosebno poznavanje in zaupanje, komuniciranje, medsebojno
sprejemanje in potrjevanje ter konstruktivno resevanje konfliktov z drugimi ljudmi. Socialne
spretnosti so v pretezni meri rezultat ucenja, ki najbolj u¢inkovito poteka v otrostvu, vendar se
socialnih spretnosti lahko naucijo tudi odrasli.

3. Program praznovanja okroglih obletnic mature na Gimnaziji Kranj

Izvedbeni del projekta praznovanja okroglih obletnic mature na Gimnaziji Kranj se za¢ne s
skupinskim fotografiranjem, za katerega poskrbijo nasi dijaki. Po kon¢anem dogodku vse
fotografije posljemo predstavnikom nekdanjih maturantov, ki jih v spomin posredujejo svojim
soSolcem. Po fotografiranju sledi sprehod do Solske knjiZnice, kjer nekdanje maturante pozdravi
predstavnik vodstva Sole in na ta na¢in uradno odpre dogodek. Po uvodnem pozdravu sledi
maturantska pesem Gaudeamus igitur, ki jo nekdanji maturanti s pomocjo besedil Se posebej
doziveto in nostalgi¢no zapojejo. Slovesna pesem, ki Saljivo predstavi ¢lovesko minljivost in
Studentsko Zivljenje, jih asovno povsem prestavi v ¢as njihove mature. Za danasnje dijake je
Gaudeamus igitur lep primer ohranjanja Ze vec¢ kot devetsto let stare tradicije. V nadaljevanju
govora predstavnik vodstva Sole na kratko predstavi razvoj gimnazije od ¢asa Solanja nekdanjih
maturantov do danes. Po uradnem nagovoru za nekdanje maturante je na vrsti kulturni program,
ki ga pripravijo nasi dijaki, pri tem pa jim pomagajo ucitelji slovens¢ine in glasbene vzgoje.
Nemalokrat so pri izvedbi kulturnega programa aktivno udeleZeni tudi nekdanji dijaki.

Po koncu kulturnega programa dijaske hostese med nekdanje maturante razdelijo pecivo in
pijaco. Medsebojno neformalno druzenje, ki se je zacelo Ze pred skupinskim fotografiranjem,
se spet lahko intenzivno nadaljuje. Nekateri nekdanji soSolci se namre¢ niso videli Ze vec let.
Po okrepcilu se vsi udelezenci odpravimo na ogled Sole. Vsaka skupina nekdanjih dijakov je
po Soli vodena s strani enega nasega trenutnega dijaka in enega ucitelja, ki obiskovalcem skupaj
predstavita glavne znacilnosti danasnje gimnazije. Prvi prostor, ki si ga ogledajo, je ponavadi
zbornica. Ker so se nekdanji maturanti skoznjo sprehodili le enkrat, in sicer kot tedanji ¢lani
maturantskega sprevoda, se je zanimivo vracati v preteklost in ugibati, na katerem stolu je sedel
njihov razrednik in kje profesorji preostalega razrednega uciteljskega zbora.
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Med vodenim sprehodom po gimnaziji so nekdanji maturanti e posebej navduSeni nad
moderno dijaSko dnevno sobo. Dijaki se v njej lahko zamotijo z igranjem druzabnih iger,
namiznega nogometa, biljarda ali z gledanjem televizije. Nekdanji maturanti v dijaski dnevni
sobi obujajo spomine na svoje druzenje na trgu pred $olo. Za malico le domac¢ kruh s kos¢kom
salame in dobra druzba soSolcev je nekaj nepredstavljivega za danasnje dijake in njihovo
prezivljanje odmorov s telefoni v rokah. Izmed ucilnic si nekdanji maturanti z najvecjim
veseljem ogledajo nekdanjo mati¢no uéilnico. Se vsaka skupina maturantov se je usedla po
nekdanjem sedeznem redu, kjer vsakic pride do manjsih nesoglasij. Redka niso tudi odkrivanja
tedanjih razrednih simpatij, ki so bila razlog za dolocen sedezni red. Nekdanje maturante vedno
peljemo tudi v prenovljeno telovadnico s fitnes napravami, kjer moski del maturantov veckrat
zeli preizkusiti moderne fitnes naprave, Zenski del pa jih pri tem navduseno spodbuja. Ob koncu
vodenega ogleda po gimnaziji si ogledamo se telovadnico za kosarko, ki je namenjena obujanju
spominov na plesne vaje za maturantski ples, ki so tam potekale. Ob vsaki obletnici se najde
nekaj parov, ki se z veseljem nostalgi¢no zavrtijo ob zvokih angleskega ali dunajskega valcka.
Skupina naSih dijakov gostom zapleSe maturantsko cetvorko, ki, poleg pesmi Gaudeamus
igitur, zagotovo predstavlja enega izmed tradicionalnih stebrov mature nekoc in danes.

4. Evalvacija projekta

Ob koncu vsakega projekta smo psihicno in fizino utrujeni, breme nam pade z ramen. Pri
vsem olajSanju ne smemo pozabiti Se na zadnjo fazo vsakega projekta, na evalvacijo. Evalvacija
je zakljuéno ovrednotenje tokratnega projekta, hkrati pa tudi ze osnova za ponovitve podobnega
dogodka v kasnejSih terminih, ki bodo na podlagi temeljite evalvacije lahko izvedeni Se
kvalitetnejSe.

Sork (2000) trdi, da je evalvacija najbolj pogosto namenjena ugotavljanju dosezenih
projektnih ciljev. Funkcij evalvacije je ve¢ in moramo se odlociti, kateri bomo dali vecji
poudarek. Evalvacija ima v Soli lahko nadzorno funkcijo, ko ucitelj nadzoruje u¢enca. Druga
funkcija je informacijska, ko z evalvacijo ugotavljamo stanje znanja, navad, prepricanj,
miselnih in organizacijskih shem. Vodja projekta lahko nacrtuje izbolj$anja, ki se bodo
prilegala dobljenim informacijam. Z evalvacijo dobimo povratno informacijo o primernosti
projekta, izpeljavi, potrebnih izboljSavah in o napredku udeleZencev pri doseganju ciljev.
Evalvacija ima lahko tudi preventivno funkcijo, saj razkrije, ¢esa udeleZenci Se ne znajo in
pokaZe na nove potrebe pri dopolnitvah projekta. Evalvacija ima tudi operativno funkcijo, ko
vodja projekta na temelju ugotovitev pripravi resitve za prihodnje izvedbe projekta.

Po konCanem projektu organizacije okroglih obletnic mature vsakic¢ skliCemo Se koncni
sestanek, na katerem naredimo evalvacijo tokratnega projekta. VVsak posameznik pove svoje
mnenje o izvedbi projekta in predlaga ideje za morebitne izboljsave v prihodnosti. Podobno kot
na vseh organizacijskih sestankih pred samim dogodkom tudi tokrat piSemo zapisnik sestanka,
v katerega natancno zapiSemo glavne evalvacijske ugotovitve.

5. Zakljugek

Jedro vsakega projekta je ekipa organizatorjev, ki pri projektu sodeluje, in predvsem od nje
je odvisen uspeh dologenega dogodka. Ce je projekt $¢ dobro zasnovan in kvalitetno voden, je
verjetnost za uspeh zelo visoka. Skrbna izbira vseh v projekt udeleZenih organizatorjev je
izjemnega pomena, zato si moramo zanjo vzeti dovolj ¢asa. Vsakemu posamezniku se moramo,
kot vodja projekta, potruditi dati moznost, da sam najde svojo vlogo v projektu. Sodelovanje
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uditeljev Gimnazije Kranj z njenimi nekdanjimi in sedanjimi dijaki, med katerimi je lahko tudi
vec kot 70 let staroste razlike (glej Sliko 1), pri organizaciji praznovanja ob okroglih obletnicah
mature je lepa priloznost, da med seboj poveZzemo vec generacij nasih dijakov, ki si medsebojno
izmenjujejo izkuSnje in znanja ter pri skupnem dogodku resni¢no uzivajo.

Slika 1

Praznovanje 70. obletnice mature

\ZITA KRANY

men OKkom
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Predstava in likovni izdelki kot spodbudni na¢ini razvijanja
socialnih ves€in in timskega dela dijakov

Performance and Art Products as Encouraging Ways to Develop
Social Skills and Teamwork of Students

Veronika Prijol

Gimnazija Franca Miklosica Ljutomer
veronika.prijol@guest.arnes.si

Povzetek

V referatu je predstavljen primer spodbudnega u¢nega okolja in dobre prakse za razvoj socialnih vescin
ter uspeSnega timskega dela skupine ustvarjalnih dijakov, ki so ob Mednarodnem mesecu Solskih
knjiznic sodelovali pri pripravi predstave in oblikovanju likovnih izdelkov. Ob tem so skozi celovito
osebno izkusnjo v praksi zavestno gradili socialne ves¢ine, se aktivno udejstvovali ter izpopolnjevali na
likovnem in dramskem podrocju. S timskim delom so pridobili raznovrstno znanje in ves¢ine, znacilne
za kakovosten vzgojno-izobraZzevalni proces, ki naj bi vklju€eval tudi ustrezne pogoje za razvoj
socialnih kompetenc, dobrega timskega dela in ustvarjalnosti slehernega udelezenca. Usvojene
spretnosti in ves¢ine jim omogocajo boljSe odnose in globlje razumevanje sebe in drugih.

Kljucne besede: predstava, socialna kompetenca, spodbudno u¢no okolje, timsko delo.

Abstract

The report presents an example of a stimulating learning environment and an example of good practice
for the development of social skills and successful team work for a group of creative students who
participated in the preparation of a performance and the design of art products during the International
Month of School Libraries. At the same time, they went through a comprehensive personal experience,
consciously built social skills in practice, actively engaged in and improved their skills in the field of art
and drama. Through team work, they acquired a variety of knowledge and skills, particularly for a
quality educational process that should also include appropriate conditions for the development of social
competence, good team work and the creativity of a good participant. Acquired skills and abilities enable
them to have better relationships and a deeper understanding of themselves and others.

Key words: performance, social competence, stimulating learning environment, teamwork.

1. Uvod

Izkusnje nam kazejo, da ¢e mlade obravnavamo s spostovanjem in dostojanstvom kot
aktivne ¢lene u¢ne komunikacije, razvijamo taksna okolja, orodja in pogoje dela, v katerih bodo
v kar najvecji meri upoStevane individualne potrebe, posebnosti in zmoZnosti ucenca ter bo
zagotovljen optimalen razvoj, oseben izraz in ucna uspeSnost vsakega posameznika.
Pomembno je, da u¢encem omogoc¢imo soudelezbo pri razlicnih projektih. Ucence je potrebno
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vkljuciti v sooblikovanje u¢nega ali drugega ustvarjalnega procesa, tako da se zavedajo
namenov dejavnosti in ucenja, kriterijev uspesnosti in osebnih ciljev. Omogociti jim je treba,
da se svobodno izrazajo, zastavljajo vpraSanja, poslusajo in da so sliSani. Aktivna vloga
ucencev vodi h kakovostnemu in trajnejSemu znanju ter sploSnemu osebnemu zadovoljstvu.
Pomembno je torej videti in sliSati vsakega ucenca, spodbujati medsebojno sodelovanje, dobre
odnose, ustvarjati in zagotavljati varno ter spodbudno ucno okolje, timsko delo in prijazne
nadine razvijanja socialnih veséin. Ce se utenec pocuti sprejetega in vkljuéenega, lahko razvije
vse svoje potenciale in je motiviran za ucenje ter soudelezbo pri razli¢nih projektih, uénih
procesih in ustvarjalnih dejavnostih. Tudi Krofli¢ (2002) ugotavlja, da je najprej potrebno
izhajati iz ucfencevih potencialov, zagotoviti njegovo aktivho vlogo v ucnem procesu
(razumevanje nove u¢ne materije, reSevanje problemov, razvijanje stali§¢ in kompleksnejSih
kognitivnih stilov) in ga postopoma vkljucevati kot ¢im bolj enakovredni ¢len. /.../ Brez aktivne
udelezbe ucenca pri pouku ne moremo racunati na razvoj njegovih kompleksnejs$ih mentalnih
struktur, ki omogocajo trajno, transferno bogato znanje ter samostojno reSevanje ucnih
problemov in priblizevanje osnovnemu smotru procesnega modela: razvoju Kriti¢nosti,
samostojnosti in ustvarjalnosti.

V nadaljevanju je prikazanih nekaj teorij o spodbudnem u¢nem okolju in vloga pedagoskih
delavcev pri razvijanju socialnih ve$¢in, ustvarjalnosti in timskega dela pri ucencih.
Predstavljene so razli¢ne aktivnosti in primeri spodbudnega u¢nega okolja na Gimnaziji Franca
Miklos$ic¢a Ljutomer. Izpostavljen je primer dobre prakse v Solski knjiznici z rezultati usvojenih
socialnih ves¢in in uspeSnega timskega dela.

2. Osrednji del

2.1 Teorije o spodbudnem ucnem okolju

Oglejmo si nekaj znanih teorij o spodbudnem u¢nem okolju, ki jih predstavlja Katica Pevec
Semec (2009). Bistvo Deweyjeve teoreti¢ne pedagoske misli je v tem, da povezuje ¢loveka kot
biolosko, duhovno in intersubjektivno bitje. Od Deweya naprej izkustveno ucenje zajema tako
prakticno izkuSnjo kot abstraktno refleksijo, pri cemer »impulz neposredne izkuSnje predstavlja
gibalo (abstraktnim) idejam; te pa dajejo smer impulzom«. Vloga socialnega okolja se pri
Deweyju kaze v prizadevanju po oblikovanju takega spodbudnega ucnega okolja, ki otroku
omogoca predstavljivost in oblikovanje podob. O spodbudnem u¢nem okolju v teoriji Jeana
Piageta zapiSe: Pri socialnem okolju je za Piageta pomembno spodbujanje Stirih procesov,
odgovornih za prehod na vi§je ravni intelektualnega razvoja (udejstvovanje otroka v fizicnih
izkusnjah, socialnih interakcijah in ekvilibraciji ter dovolj ¢asa, da lahko otroci razmisljajo o
svojih idejah ter jih znova pretehtajo. Pri predstavitvi teorije Leva Semionovica Vigotskega
med drugim zapiSe, da Vigotski v okviru socialnega okolja izpostavlja razvijanje socialnih
vesc¢in in poudarja pomen celostnega pogleda na posameznega otroka. Za Vigotskega je vsako
ucenje socialni proces, v katerem razvoj poteka od socialne na individualno raven, pri tem pa
vsakdo oblikuje svojo podobo skozi podobe drugih. Brunerjev ucitelj naj bi spodbujal ucence,
da v Soli poskusajo nove stvari in izrazajo svoja mnenja brez bojazni, da bi napravili napake in
bili delezni obic¢ajnih posledic, kot je zasmehovanje zaradi neznanja. Ima pozitivno
samopodobo in si prizadeva za spodbujanje pozitivne samopodobe tudi pri u¢encih. Spodbuja
Jih k razvijanju lastnega spostovanja.
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2.2 Vloga pedagoskih delavcev pri razvijanju socialnih spretnosti, ustvarjalnosti in timskega
dela pri ucencih

Nadarjenost, pozitivna samopodoba in ustvarjalnost se pri mladih ne morejo razviti brez
notranje vzpodbude oz. Zelje in zunanje vzpodbude okolja. Zato je prav, da ima okolje posluh
zanje, da jih razume in jim da moZznosti in priloznosti, da lahko izrazijo svoje potenciale,
potesijo vedozeljnost ter vzgibe po ustvarjanju. Ucitelji in drugi pedagoski delavci, predvsem
nanjo vplivajo. Prav tako vplivajo na razvijanje odgovornosti, ki je temelj vzgoje in uspesnih
odnosov. Temeljni naceli vzgoje in izobrazevanja sta inovativnost in kreativnost. Vzgoja in
izobrazevanje sta namenjeni temu, da mladostnike usposabljata za inovativnost, da mladi
pridobljeno znanje znajo spretno uporabiti v novih situacijah, da so ustvarjalni. Celotni
VZgojno-izobrazevalni proces mora biti naravnan v kreativnost. Sola oz. vsi pedagoski delavci,
in metode vzgojno-izobrazevalnega dela, da spodbujajo in aktivno vkljucujejo ucence k
ustvarjalnemu delu, in da uveljavljajo nove oblike in nacine dela, ki temeljijo predvsem na
aktivnosti udelezencev, njihovem notranjem interesu ter ustvarjalnem sodelovanju in timskem
delu. Ustvarjalni dijaki poleg rednega pouka potrebujejo Se druge oblike dodatnega dela in
izzive, kjer lahko izrazijo svoje potenciale in samopotrditev. Zato jim povabilo k timskemu
sodelovanju pri raznih projektih, pri razstavah, gledaliskih predstavah ter literarnem, likovnem
ali kak$nem drugem umetniskem ustvarjanju, zelo veliko pomeni in so za to hvalezni.

2.3 Spodbudno ucno okolje na Gimnaziji Franca Miklosica Ljutomer in v tamkajsnji Solski
knjiznici

V vsakem posamezniku je skrit potencial za razvoj njegovih sposobnosti, socialnih
spretnosti, njegove ustvarjalnosti in nadarjenosti. Pomembno je, da jim okolje, v katerem mladi
odrascajo, to omogoci. Na Gimnaziji Franca MikloSica Ljutomer se poleg programa splosna
gimnazija izvajajo Se nekateri drugi programi, program umetniska gimnazija, smer gledaliSce
in film, in Se dva srednjeSolska strokovna programa, predsSolska vzgoja in medijski tehnik.
Dijaki programa umetniSka gimnazija se ucijo nastopanja pred javnostjo, razvijajo tehnike giba,
spoznavajo teorijo in zgodovino sedme, torej filmske in gledaliSke umetnosti, krepijo
ustvarjalnost in sposobnost izraZanja s sliko in zvokom, razvijajo spretnosti v razlicnih oblikah
komunikacije, v retoriki. V programu predSolska vzgoja se dijaki in dijakinje izobrazujejo za
poklic vzgojitelj-ica predsolskih otrok. Program medijski tehnik pa dijake usposablja za dela
na podrocju grafi¢nih, spletnih, medijskih in avdiovizualnih komunikacij. Razli¢ni programi in
interesne dejavnosti, ki jih nudi Sola, na primer ob projektnih dnevih oz. tednih ter druge
organizacijsko prilagojene oblike pouka in timskega dela dijakom omogocajo, da razvijajo
svoje skrite potenciale in socialne ves¢ine. Pri izbirnih vsebinah gre za bogat nabor vsebin po
meri dijaka, npr. delavnice, debata, projekti in razlicni krozki, npr. podjetniStvo, pri katerih
spoznavajo metode, kako promovirati svoje znanje na trgu in udejanjiti lastne ideje, pa do tega,
kako postati dobri ucitelji, vzgojitelji, prepri¢ljivi novinarji, moderatorji in morda tudi igralci,
reziserji, scenaristi, medijski delavci itd. Dijaki se organizirano pripravljajo na tekmovanja,
znanstveno raziskujejo in piSejo raziskovalne naloge, nastopajo na prireditvah, gledaliskih
predstavah, pojejo v zboru itd. Vse to jim omogoca, da poleg razvijanja socialnih ves¢in
razvijajo svoje mnoge talente in nadgrajujejo svoje znanje na razliénih podrocjih (umetniskem,
likovnem, plesnem, glasbenem, gledaliSkem, literarnem, naravoslovnem, druZzboslovnem,
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Sportnem), tudi na podrocjih, ki niso opredeljena z u¢nim nacrtom. Socialnih vescin se ucijo
tudi v narodnih in mednarodnih izmenjavah ter mednarodnih projektih. Popestrijo jih s
prakti¢nimi in zabavnimi izkus$njami, ki jih nabirajo na obveznih ekskurzijah, Sportnih dnevih,
javnih nastopih, kjer lahko predstavijo svoj umetniski izraz. Zavedamo se, da Sola ne sme biti
le produkcija u¢ne snovi in znanja, saj to ni edini klju¢ do uspeha, temve¢ mora posameznik
razviti Se druge vesCine, kot so ustvarjalnost, inovativnost, kriticno misljenje, timsko delo,
socialne vescine itd. Na Gimnaziji Franca Miklo$i¢a Ljutomer in v Solski knjiznici gimnazije
se odrasc¢ajoc¢i mladi ucijo socialnih ves¢in in spretnosti ter kreativnosti skozi lastno izkusnjo,
predvsem v interakciji s sovrstniki in odraslimi tako, da jih opazujejo, postavljajo odprta
vprasanja, iS¢ejo smiselne iztoCnice za zacetek pogovora, so pozorni na socialne veséine drugih,
aktivno poslusajo in pokaZejo iskreno zanimanje za sogovornika. Sola in Solska knjiznica
omogocata spodbudno okolje za optimalen razvoj posameznikovih potencialov. V spodbudnem
ucnem okolju uc¢i mladega ¢loveka kreativnosti, spretnosti razvijanja in vzdrZzevanja dobrih
odnosov. U¢i ga, kako jasno komunicirati, navdihovati in pozitivno vplivati na druge. Obenem
poskrbi za skupinsko ustvarjalno delo, za dobro medsebojno sodelovanje, ki temelji na
tolerantnosti, strpnosti in razumevanju, ter obvladovanja konfliktnih situacij. Dijaki imajo torej
veliko moZnosti za socialne interakcije in urjenje v socialnih ve$¢inah ter timskem delu. Na Soli
vseskozi spodbujamo sodelovanje in izrazanje dijakov v raznih umetniskih dejavnostih, saj
opazovalne in sporazumevalne spretnosti. Predvsem program gledalisko-filmska smer ponuja
cel spekter dejavnosti, v katerih lahko poglobljeno razvijajo socialne ves¢ine. Ob gledaliski in
filmski igri so tu Se ustvarjanje scenarija, priprava in izvedba rezije, snemanje, montaza, delo z
zvocno opremo in Se veliko drugega. Ucijo se tehnike giba, izrazajo se s sliko in zvokom ter
postajajo vesci v retoriki, nastopajo pred javnostjo. Vse nasteto poglablja splosno in posebno
znanje ter celovito dozivetje umetniSke izkusnje. Poseben izziv jim predstavljajo samostojne
prireditve. V referatu je predstavljen primer dobre prakse v knjiznici.

2.4 Solska knjiznica, prostor spodbudnega ucnega okolja

Solska knjiznica je aktivno in neloéljivo vpeta v delo $ole oz. v delo vzgojno-izobrazevalnih
zavodov. Njena posebnost je na pedagoSkem delu, ki je namenjeno vzgoji in izobrazevanju
mladih. Namen njenega pedagoSkega dela je, da dijaki postanejo vsezivljenjsko ucece se
osebnosti, da so informacijsko in funkcionalno pismeni ter da se zavedajo, kako so do dolo¢enih
znanj in veS¢in priSli. Gre za proces ozaveSCanja pridobivanja znanja, v katerem dijaki
odkrivajo vzroke, posledice, napake, zmote in jih znajo odpravljati. Solska knjiZnica je varen
prostor, v katerem lahko dijaki na spodbuden, zabaven in ustvarjalen nacin pridobivajo socialne
veS¢ine in druge spretnosti. Pri socialnih ves€inah gre za znanja, sposobnosti in spretnosti, ki
jih mladi poleg strokovnih znanj potrebujejo, da bi bili uspesni in zadovoljni, pa naj bo to v
Soli, na delovnem mestu, oziroma kjer koli drugje v zivljenju. Gre za celovito osebno izkusnjo,
ucenje v neposrednem stiku z resni¢nostjo.

2.5 Aktivnosti v Solski knjiznici

Delo v Solski knjiznici je pestro in raznoliko. Poleg internega strokovnega in

cen e

fleksibilni, dinamic¢ni, odprti in skrbno uporabljamo ter izrabljamo dane moznosti, smotrno
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kombiniramo vsebine in metode ter uporabljamo nove oblike dela. Vkljuceni smo tudi v
neposredni izobrazevalni proces in opravljamo Se mnoge druge naloge. Ena izmed njih je tudi
sodelovanje na kulturnih in drugih prireditvah. Skupaj z dijaki pripravljamo gledaliske
predstave, oblikujemo tematske razstave s spremljevalnim kulturnim programom, v katerem
dijake usmerjamo in vzpodbujamo k njihovemu ustvarjalnemu umetniskemu izrazu. Ob tem jih

cey e

cey e

osebnostno zrel, da je kos nalogi, ki mu je zaupana. Najpomembnejsa je Custvena stabilnost, pa
tudi dosledno ravnaje in posluianje. Zabukovéeva in Zugljeva (2005a) navajata, da to za

cey e
cen e

cen e

mora imeti znanje s pedagoskega in psiholoskega podrocja in mora biti osebnostno dovolj zrel,
da stopi v razred. Moharjeva (1996) ugotavlja, da je posluSanje zelo pomembno. Pred poukom,
med odmori in po pouku pridejo ucenci v knjiznico po knjige, berejo revije, piSejo referate itd.,
veliko pa je tudi takih, ki i8¢ejo zatoCiS€e in nekoga, ki jih bo poslusal. Aktivno poslusanje
omogoca, da uéenec spregovori o svojem problemu in najde resitev zase. Solska knjiznica je za
pogovor kar sam nanese na teZave, s katerimi se u¢enci ukvarjajo. Velikokrat res potrebujejo le
aktivnega posluSalca in nato sami pridejo do reSitve problema. Tako se velikokrat zgodi, da

cey e

cen e

2.6 Motivacija in povabilo k sodelovanju

Za vsako dejavnost je potrebna motivacija. Z individualnimi pogovori, na primer ob izposoji,
ali ob neformalnih pogovorih lahko pri dijakih vzbudimo zanimanje za razlicne vrste
sodelovanja, bodisi za sodelovanje pri tematskih razstavah, pri izdelavi likovnih ali fotografskih
izdelkov, ali pa pri gledaliskih predstavah in literarno glasbenih nastopih. Zanimanje za
sodelovanje lahko vzbudimo na razli¢ne nacine, najveckrat pri dijakih, ki jih Ze poznamo in za
katere vemo, da radi nastopajo ter izrazajo svoje zamisli in ustvarjalne potenciale. Motivirani
dijaki so navduseni, hvalezni za povabilo in so pripravljeni timsko sodelovati.

2.7 Timsko delo

Ljudje smo socialna bitja in skoraj ni aktivnosti, v kateri na nek na¢in ne bi imeli opravka s
so¢lovekom. Mladi se socialnih ve$¢in ucijo ves €as odraS€anja z neposrednimi stiki z vrstniki
in odraslimi. S timskim delom si pridobivajo socialne ves¢ine, Custveno inteligenco, empatijo,
socutje in druge nacine vedenja. » Timsko delo je skupinsko delo samostojnih ¢lanov. Vsakdo
ima specificno znanje in odgovarja za svoje odlocitve, ki pa so podrejene skupnemu cilju v
okviru dolo¢ene delovne naloge. Nih¢e ni nikomur nadrejen ali podrejen, vsakogar in vse
skupaj pa obvezuje delovna naloga. Za pravi tim je znacilno vzpostavljanje horizontalnih
odnosov, ki temeljijo na jasni osebni in strokovni identiteti vsakega Clana, a hkrati tudi
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zmoznosti razumevanja drugacnosti vseh drugih. Odgovornost in samostojnost ¢lanov tima od
njih terja raven razli¢nosti, ki povezuje, saj ustvarjajo nove kreativne resitve in povecujejo
verjetnost ucinkovite akcije.« (Lipi¢nik, 1993)

Mayer (2001) pa opredeli tim takole: » Tim sestavlja skupina ljudi, ki so povezani s skupnim
namenom, za uresni¢itev tocno dolo¢enega cilja. Pomeni organizacijsko tvorbo, sestavljeno iz
¢lanov, usmerjenih nalog (ciljev), procesa vodenja, komunikacije ter skupnih vrednot. Za tim
je znacilno tudi posebno razpolozZenje, v katerem so ljudje pripravljeni delati tudi vec kot sicer,
tako z enakim Stevilom ljudi pri opravljanju dolocenih nalog dosezemo vec in boljse rezultate.«

2.8 Spodbudni nacini razvijanja socialnih vescin in timskega dela v Solski knjiznici Gimnazije
Franca Miklosica Ljutomer s primeri dobre prakse

Na Gimnaziji Franca Miklosica Ljutomer Ze nekaj let oktobra obelezujemo in praznujemo
Mednarodni mesec Solskih knjiznic (International School Library Month — ISLM) z razli¢nimi
ustvarjalnimi in promocijskimi dejavnostmi. Na elektronskih monitorjih in oglasnih deskah po
Solskih hodnikih, v kabinetih in v zbornici seznanjamo o likovnih in leposlovnih dejavnostih
nasih dijakov in predstavljamo njihove izdelke. Dejavnosti predstavimo tudi obiskovalcem
Solske spletne strani in v Solskem literarnem glasilu. Dijaki piSejo pesmi in svoja razmisljanja
v obliki esejev. PiSejo o vecplastnem pomenu Solskih knjiznic, o njihovi nenadomestljivi vlogi
pri pouku, posredovanju znanja in drugem.

Poleg literarnega udejstvovanja dijaki zavzeto izdelujejo uporabne likovne in graficne
izdelke. Sami izdelajo knjizne kazalke vse od zasnove, graficnega oblikovanja, do tiska,
plastificiranja in razreza. Kazalke so opremljene z logotipom, barvno vetrnico, aktualnim
sloganom Mednarodnega meseca Solskih knjiznic, izvorno mislijo in ilustracijo, ki tematsko
predstavlja slogan. Oktobra 2022 sta se za sodelovanje v projektu in praznovanju
Mednarodnega meseca Solskih knjiznic odloc¢ili dve skupini iz programa umetniSka gimnazija.
Na osnovi tokratnega slogana, Branje za globalni mir in Zivljenje v harmoniji, je zainteresirana
skupina dijakov 1. letnika ustvarila gledaliSko igro z naslovom Aperta de vivet. Druga skupina
dijakov 3. letnika pa je izdelala likovne izdelke in plakate.

2.9 Od osnutka, do izdelka

Po uvodni predstavitvi projekta na zaCetnem srecanju in druzenju s sodelujo¢imi dijaki, se
je izdelal okvirni nacrt, osnutek. S sodelujo€imi dijaki je stekel pogovor o knjiznicah, knjigah,
branju, o vrednotah, lastni in tuji kulturi. Stekel je pogovor o izjemnem pomenu bralne kulture
za posameznika v sodobni druzbi in podobno. Nizale so se prve asociacije, razlicne zamisli,
dela ter izvesti projekt. V prvi fazi ustvarjalnega procesa, preparaciji, dijaki torej zbirajo
podatke in globlje spoznavajo temo projekta. Zamisli kmalu dobijo krila in se v nadaljnjih
fazah, v fazi inkubacije, iluminacije in verifikacije, razsirijo v kon¢no podobo, ki se kaze bodisi
v obliki likovnega izdelka ali v obliki scenarija oz. predstave, kot je to v naSem primeru.
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2.10 Zasnova, vsebina in priprava likovnih izdelkov

Motive za predstavljene likovne izdelke sta premisljeno in z obcutkom za detajle, ki kazejo
na povezavo z vsebino slogana, ki se oktobra 2022 glasil, Branje za globalni mir in zZivljenje v
harmoniji, ustvarili likovno nadarjeni dijakinji Rina Gomboc iz 2. ¢ in Nika Jurkovi¢ iz 3. u.
Na simbolni ravni nakazujeta na pomen in izkusnjo branja, ki je pomembna spretnost za
pridobivanje znanja in drugih vrednot, za mir na svetu in medsebojno povezanost ter harmonijo
med ljudmi. Slogan ju je nadvse navdihnil in izdelali sta zanimive slike (glej Sliki 1 in 2).

Slika 1

Mir, svoboda, enakost, sprava, resnica, razum, ljubezen

Jurkovic, N. (2022)

Slika 2

Branje za globalni mir in Zivljenje v harmoniji
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Jurkovié, N. (2022)

Slika 3

Knjige, harmonija in mir na svetu

M.

Likovni in fotografski izdelki so bili na ogled na oglasni deski pred Solsko knjiZnico, na
Solskih monitorjih in na Solski spletni strani.

Gomboc, R. (2022)

2.11 Zasnova in priprava predstave Aperta de vivet

Scenarij za igro sta napisala dijak Miha Horvat in dijakinja Victoria Dohmen. Skupaj s
soSolci so jo prenesli na oder. Z izrazno govorico telesa so ob igri glasbe in svetlobe predstavili
idejo za boljsi jutri. Zavzeti in ustvarjalni dijaki 1. u, ki so se odlocili sodelovati v projektu, so
pripravili igro z naslovom: Aperta de vivet. Pravijo, da hocejo sebi in drugim $iriti umetniSka
obzorja, V igro so vkljucili nekatere junake iz svetovne literarne zakladnice, npr. Rdeco kapico,
Piko Nogavicko, Marry Poppins, Romea in Julijo, Drakulo ter Malega princa (glej Sliko 4).
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Slika 4

Skupina dijakov 1. u v predstavi Aperta de vivet

Predstava je nagovorila mlade, da naj pogumno odprejo vrata v Zivljenje, v samostojno in
suvereno pisanje lastne Zivljenjske zgodbe. S pomocjo branja kakovostnih literarnih del to lazje
dosezemo in bolje razumemo pomen plemenitih dejanj, ljubezni in njeno metaforiko.
Sodelujoci dijaki so sami pripravili gledaliski list in vabilo na predstavo.

2.11.1 Vsebina predstave Aperta de vivet

Zgodba se zacne v knjiznici, kjer glavni junak Nace v tiSini bere. Nenadoma v prostor pridrvi
sosolka Gaja, ki je vsa razburjena in jezna zaradi razhoda s fantom. Nace jo zaskrbljeno opazuje.
V tistem hipu s police pade nenavadna knjiga. Gaja prestraseno pade Nacetu v narocje.
Zacudeno se spogledata. Gaja se radovedno skloni, da bi pobrala knjigo. A Nace je bolj
previden in ji predlaga, naj raje pusti skrivnostno knjigo pri miru (glej Sliko 5).
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Slika 5

Protagonista (Nace in Gaja)

Gaja jo kljub temu pobere in istoCasno prebereta naslov: Aperta de vivet. Gaja odpihne prah
in jo sunkovito odpre. Iz knjige mocno zasije. Zacudeno se spogledata in ozreta naokoli. Znajdeta
se v povsem drugem svetu. V gozdu, v zgodbi o Rdeci kapici, s katero se potem tudi srecata. S
svojim dobrim namenom skuSata spremeniti potek zgodbe. Ravno tako skuSata spremeniti
dogajanje zgodb v nadaljevanju, ko se srecata Se z drugimi liki. (glej Slike 6, 7 in 8).

Slika 6 Slika 7

Romeo in Julija Romeo in Julija
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Slika 8 Slika 9

Boj Zmesnjava

Vse dokler na odru ne pride do velike zmesnjave, ko se vsi liki srecajo (glej Sliko 9).

Nato se pojavi Mali princ, ki z odlo¢nim in glasnim »stop« ustavi zmesnjavo (glej Sliko 10).
Liki okamenijo, le Nace in Gaja zatudena nemo obstaneta. Zelita se vrniti v svoj svet. Mali
princ se jima predstavi. Na srce jima poloZi svoje modrosti ter rece, da so vsi literarni junaki Ze
imeli napisano prihodnost, da je onadva ne moreta spreminjati. Lahko pa za¢neta pisati lastno
zgodbo. Nato vsi izginejo. Na odru ostaneta le zamisljena protagonista, ki se zelita vrniti
domov. Ob njiju je skrivnostna knjiga, ki jo odpreta. A knjiga ne sveti, ne deluje. Zaskrbljeno
se spogledata. Nace obtozuje Gajo, da je ona kriva za vse to, kar se jima dogaja, saj je ona
odprla knjigo in sta se znasla v tujem svetu. A Gaja ga spomni na besede Malega princa, ki
pravi, da so besede vir nesporazumov. Razumevajo¢e mu poda roko in rece, da naj Zivljenje
pomaga Zivljenju. Skupaj odpreta knjigo, ki tokrat zasveti, in zopet se znajdeta v domafem
okolju, v knjiznici. IstoCasno izgovorita: »Za devetimi gorami in devetimi vodami je Zivela
prihodnost.« Luci ugasnejo. Na odru se zvrstijo nastopajoci.

Slika 10

Prihod Malega princa




2.11.2 Vtisi in mnenja o predstavi

Predstava je bila zanimiva, z aktualnim sporo¢ilom. Mlade je povabila k medsebojnemu
sodelovanju, ustvarjanju dobrih zgodb, plemenitih dejanj in harmoni¢nih odnosov. Nagovorila
Jih je k ustvarjalnosti, ki se zrcali v njihovi svetli prihodnosti. Spodbudila jih je, naj pogumno
odprejo vrata v zivljenje, v samostojen in suveren zacetek pisanja lastne zivljenjske zgodbe.
Nastopajoci so na sproscen in inovativen nacin pristopili do izbranih poglavij v literaturi.
Nastalo je izvirno dramsko besedilo. Dijaki so se preizkusili v vlogi igralcev in bili odli¢ni.
Upostevali so kljucne elemente dramatike. In znova je ozivela misel Malega princa, ki pravi:
»Kdor hoce videti, mora gledati s srcem.« (vtis profesorice slovenscine).

Takole pa svoje vtise 0 sodelovanju predstavi scenarist in glavni igralec Miha. Ste se kdaj
vprasali, kako bi bilo, ¢e bi se znane zgodbe pomesale v eno zgodbo? Mar bi Romeo in Julija
res umrla? Bi Rdeco kapico res pojedel volk? Bi Drakula res umrl med spanjem, preboden s
krizem? Od kod naslov Aperta de vivet, ki v latin§¢ini pomeni odpri in zazivi? V predstavi se
glavna junaka Nace in Gaja znajdeta v omenjenih zgodbah, ki poskuSata spremeniti njihov
razplet. Soocita se z glavnimi liki, ki jih soSolci odli¢no odigrajo. Med ustvarjanjem predstave,
na vajah in pripravah na nastop so se nam vsem porajali razli¢ni obcutki, od radovednosti, kako
bomo igro izpeljali, do veselja, zabavnih trenutkov in smeha, pa tudi treme in resnega dela. Ob
improvizaciji smo spoznali tudi zakonitosti odrskega nastopanja, pogovor o dramaturgiji,
osebah in strukturi. VSe¢ mi je bilo tudi, da smo sodelovali mnogi iz razreda in se pri tem Se
bolj povezali med seboj ter uspeli delovati kot skupina, in da smo lahko vkljucili dobre ideje
vseh. Scenarij se je dopolnjeval in spreminjal, dokler ni bil popoln. Najtezje nam je bilo
uskladiti mnoZzico idej oz. se kak$ni odpovedati. Sproti so se rojevale nove zamisli, se
modificirale in Ze kreirale. Sooc¢ali smo se s svojimi in znacajskimi znacilnostmi soSolcev ter
se spoznavali. Vse je bilo tako noro in zabavno, neka povsem nova izkuSnja. Vzdu§je med
vsemi sodelujocimi je bilo cvetoce kot gozd po svezem pomladnem dezju. Ob vsaki izkusnji,
ki sva jo glavna junaka prestala, sva izvedela nekaj novega o sebi in o soSolcih. Spoznanja so
se kar vrstila. Postajala sva pametnej$a in na koncu sprejela nasvet Malega princa, ki naju je
opozoril na posledice svojih ravnaj in odlo€itev. S skupnimi mo¢mi nam je uspelo ukrotiti
carobnost knjig in jo vtkati v scenarij gledaliSke igre. S soSolci smo svoje tocke pripeljali do
zakljuCene oblike, s katero smo se predstavili na kulturni prireditvi ob Mednarodnem mesecu
Solskih knjiZnic. Predstavo so si ogledali nekateri dijaki 1. in 2. letnika v spremstvu nekaterih
profesorjev.

3. Rezultati uspeSnega timskega dela in usvojenih socialnih ves¢in

Analiza in evalvacija sta pokazali, da je projekt omogo¢il pridobivanje novega znanja in
ve§¢in vsem sodelujo¢im. Pridobili so nepozabno umetniSko izkusnjo, polno bogatih dozivetij
in spoznanj. Sodelovanje v projektu jim je predstavljalo nove izzive raziskovanja in ucenja ter
izpostavljalo pomen fleksibilnosti in timskega pristopa. Ugotavljamo, da so tim odlikovali
zaupanje, pozitivna samopodoba in podoba skupine, timski duh, enotno delovanje, primerno
vrednotenje vsakega ¢lana, u¢inkovita komunikacija, delitev pooblastil in disciplina. Poslusali
so drug drugega in bili so pozorni na neverbalno komunikacijo. Vsak posameznik je uposteval
svoj del odgovornosti in spostoval pravice drugih ¢lanov. V ustvarjalnem procesu so vsi ¢lani
tima usklajevali svoja mnenja, zato se je prvotno besedilo postopoma spreminjalo. V proces so
vnesli svezino in pozitivno klimo, ki se je ustvarjala na podlagi vzajemnega zaupanja, pestrosti
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dejavnosti, Zelje po neCem novem. Posamezniki znotraj tima so se konstruktivno odzivali na
spremembe in kakovostno reSevali naloge s sodelovanjem. Tisti, Ze vajeni nastopanja, so Se
poglobili zaupanje vase in v svoje sposobnosti, medtem ko so tisti, ki so sprva ¢utili odpor,
spoznali, da so sposobni stopiti na oder. Marsikateri med njimi je presegel samega sebe in svojo
tremo. Varno okolje je sodelujocim nudilo ustrezen ¢as, ki so ga potrebovali za dozivljanje in
usvajanje novih znanj in soocenj. Imeli so obcutek varnosti, pripadnosti. Optimizem in
motivacija ob ustvarjanju predstave in likovnih izdelkov sta trajala ves ¢as, od zamisli in
osnutka do izvedbe predstave in predstavitve likovnih izdelkov. Sodelujo¢i so pridobili
samozavest, napredovali na izraznem podrocju ter krepili medsebojne pozitivne odnose. Postali
so strpnej$i. Verjeli so vase, si zaupali, da delajo dobro, kar je vse odli¢na spodbuda za njihovo
nadaljnje kreativno delo in pripravljenost Se kdaj sodelovati. Zadovoljivi in vedri odnosi so
vsem ¢lanom tima dajali ob¢utek lahkote in udobja. Bili so jim vir zabave, zadovoljstva, uspeha,
sre¢e in motivacije za naprej. Pomembno je omeniti, da so sodelujoci veliko svojega prostega
¢asa namenili pripravi projekta in da so uzivali ob svojih izdelkih in predstavi. Vsi sodelujoci
so prejeli notranje zadoS$cenje in zunanjo potrditev, zahvalo, pohvalo od mnogih profesorjev in
soSolcev. Ugotavljamo, da so dijaki ob uspeSnem zakljucku projekta dobili obcutek dejavne
vpletenosti in zadostitve notranjih motivov in ciljev. V timu je bilo zaznati spros$¢eno vzdusje.
Vsak je lahko izrazil lastno mnenje in ideje, navdusSenje in veselje. Veliko jim je pomenil odziv
humor. Z gotovostjo lahko sklenemo, da sodelujo¢i dijaki pri tovrstnih projektih odlicno
izkazujejo svoje pridobljene socialne spretnosti in ves¢ine. Z dragocenimi izkuSnjami bodo
lahko konstruktivno delovali v sodobni druzbi in bodo bolj prilagodljivi v razli¢nih Zivljenjskih
situacijah.

4. Zakljucek

Zivimo v &asu, ko je potrebno obvladati razli¢ne spretnosti in vei¢ine, da sploh lahko
delujemo v globalizirani druzbi. Zato je naloga Sole, da mlade v ¢asu Solanja nauci razlicnih
znanj in vescCin, torej tudi socialnih ves¢in in timskega dela. Ugotavljamo, da so Solske knjiZnice
s svojimi aktivnostmi in delom izjemno pomembne v Solski skupnosti, saj, kot lahko vidimo na
predstavljenem primeru dobre prakse, v mladih sprozajo radovednost in svobodo, Zeljo po
izrazanju, ustvarjanju in dozivljanju lepega. V prostorih knjiznice lahko na zabaven in
tem pomembno in neprecenljivo vlogo, saj lahko s povabilom k timskemu sodelovanju v
razli¢nih projektih spodbujajo mlade h konstruktivnemu in ustvarjalnemu delovanju. Imajo
svobodo glede nacinov, strategij in novih pristopov ter ustvarjanju razli¢énih moznosti, da to
uresni¢ijo. Z dijaki, ki so sodelovali v projektu, smo skupaj preZiveli nekaj cudovitih
ustvarjalnih dni. Vsi sodelujoci dijaki, tako tisti pri predstavi, kot tisti, ki so sodelovali pri
plakatih, so na koncu ugotovili, da so se jim pricakovanja uresnicila. Okrepili so svojo
ustvarjalnost in sposobnost izrazanja z besedo in gibom, s sliko in zvokom. Nadgradili in
raz§irili so svoja strokovna znanja, svoj umetniski izraz, pa tudi spretnosti v timskem delu in
socialnih ves¢inah. Tovrstni projekti so obenem dobra spodbuda drugim dijakom Sole, saj se
srecajo s predstavljenimi dejavnostmi, izdelki in delom knjiznice. Spodbujajo jih, da preberejo,
slisijo in vidijo kaj novega, dobrega, lepega. Gre za uspesen nacin privabljanja mladih v ¢arobni
ustvarjalni likovni in literarni svet, v katerem si bogatijo duha in vsestransko razsirjajo svoja
obzorja. Solska knjiZnica je prostor, v katerega vstopajo prav vsi mladi. V njem se privzgajajo

211



obce ¢loveske vrednote, ki jih kasneje zasledujejo v zivljenju. Odrascajoce se lahko na tak nacin
navdihuje in motivira za vsezivljenjsko branje ter ustvarjalnost, ki se zrcali tudi v lepih
medsebojnih odnosih, socialnih stikih in dobrem timskem delu.
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Gledaliski maraton — timski izziv

Theatre Marathon — Team Challenge

Barbara Bolaric

Gimnazija Sentvid
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Povzetek

V dobi digitalizacije in rastofega individualizma se v gimnazijski pedagoski praksi vse pogosteje
srecujemo z izzivom, kako pri ucencih poleg kompetenc, dolocenih z u¢nim nacrtom za slovenscino,
razvijati kompetence uspesne komunikacije in timskega sodelovanja. Gledaliski maraton je projekt, ki
se na nasi gimnaziji izkazuje kot primer dobre prakse, saj z njim opolnomo¢imo ne le posameznike,
ampak celotne generacije dijakov z zmoznostjo literarnega branja, estetskega dozivljanja in
poustvarjanja literarnih besedil. Projekt poudarja pomen sodelovanja in medsebojnega prilagajanja
dijakov, ki sta temeljna pogoja za ucinkovito sooblikovanje in uprizoritev besedila. Vsak razred je tako
predstavljen pred izziv, da s svojimi zamislimi in pomo¢jo mentorja pripravi krajSo gledalisko
predstavo, ki se mora dopolnjevati s predstavami vrstnikov v smiselno celoto, in da hkrati sooblikuje
razstavo. Znotraj projekta nastane ve¢ razrednih timov, ki nadgradijo notranje sodelovanje in
komunikacijo $e z ostalimi timi v generaciji, in tako nastane zaokrozena in slikovita gledaliska
uprizoritev dramskega besedila. Prireditev in razstavo si ogledajo dijaki, profesorji in star$i. Z ogledom
dijaki nadgradijo znanje, usvojeno med poukom, razvijejo kulturne kompetence, kompetence kriti¢nega
vrednotenja in navsezadnje uspesne komunikacije in timskega sodelovanja.

Kljucne besede: gledaliska predstava, gledaliski maraton, kompetence, komunikacija, mentor, razredni
tim, razstava.

Abstract

In the age of digitalisation and growing individualism, secondary school pedagogical practice is
increasingly faced with the challenge of how to develop the competences of successful communication
and teamwork, in addition to the competences set in the curriculum for Slovene language. The ‘Theatre
Marathon’ is a project that has proved to be an example of good practice at our secondary school, as it
empowers not only individuals, but entire generations of students with the ability to read literature and
to aesthetically experience and recreate literary texts. The project emphasises the importance of
collaborating and adapting to others, which are fundamental prerequisites for the effective co-creation
and performance of a text. Each class is challenged to produce a short theatrical performance with their
own ideas and the help of a mentor. They must complement the performances of their peers to form a
meaningful whole, and to design an exhibition of posters at the same time. Within the project, several
class teams are formed, building on the internal cooperation and communication with other teams in the
same year. They need to create a rounded and beautiful theatrical piece. The performance and exhibition
are watched by students, teachers and parents. By watching, students enhance the knowledge acquired
in the classroom, develop their cultural competences, critical evaluation competences and, ultimately,
successful communication and teamwork.

Key words: class team, communication, competences, exhibition, mentor, theatre marathon, theatrical
performance.

213



1. Uvod

V dobi digitalizacije in rasto¢ega individualizma se v gimnazijski pedagoski praksi vse
pogosteje srecujemo z izzivom, kako pri u¢encih poleg kompetenc, dolo¢enih z u¢nim nacrtom
za slovens¢ino, razvijati kompetence uspesne komunikacije in timskega sodelovanja.
Gledaliska dejavnost je v nasem Solstvu vse premalo vkljuCena v vzgojno-izobrazevalni
program in bi morali gledalis¢e bolje izkoristiti, saj omogo¢a medpredmetne povezave in bolj
nazorno ucenje (izkustveno, sodelovalno), prispeva k boljSemu razumevanju, samostojnemu
razmiSljanju (Pirc, 2013). Priprava uprizoritve je ze po naravi dela takSna, da zahteva
sodelovanje in prilagajanje vseh vpletenih v vzgojno-izobrazevalni program (dijakov, uciteljev-
mentorjev, uiteljskega zbora). Na Gimnaziji Sentvid smo tako s ciljem nadgraditi gimnazijski
program z novimi kulturnimi vsebinami in opolnomociti naSe dijake in profesorje za
sodelovanje ter vzbuditi njihovo pripadnost skupnosti izoblikovali (sedaj Ze tradicionalen)
projekt, ki smo ga poimenovali Gledaliski maraton.

K temu lahko dodamo ugotovitev, da je premiSljena priprava in izvedba gledaliske
dejavnosti ustrezna oblika za uveljavljanje izkustvenega ucenja, saj je ucenec v neposrednem
stiku z resni¢nostjo, ki jo proucuje, kar je v nasprotju z u¢encem, ki samo bere, slisi, govori ali
piSe o tej resni¢nosti, ampak nikoli med u¢nim procesom ne pride z njo v stik. U¢itelj tako ne
prenaSa zgolj znanja na ucence, ampak jim pomaga, da ga priklicejo v zavest, preoblikujejo ali
celo spremenijo v stiku z osebno izkugnjo (Pozarnik, Sari¢ in Steh, 2019).

Tudi Polak (2015) ugotavlja, da timsko delo temelji na nacelih sodobnih pristopov ucenja,
ki poudarjajo aktivnost 'u¢ecega se subjekta’. Posameznik, ki bo dovolj aktivno vpet v tim in
timsko delo, se bo osebno identificiral s cilji tima in bo razvil potrebno zaupanje do drugih
Clanov tima ter pripadnost timu; oboje pa je nujno potrebno, ¢e naj tim ucinkovito deluje.
Posebnost ucenja posameznika ob timskem delu je v socialni interakciji, znotraj katere se
pojavljajo pestri psiholoski procesi. V timu so prisotni procesi medsebojnega zaznavanja in
medsebojne primerjave. Clani tima zaznavajo in primerjajo svoje znanje, spretnosti, pa tudi
osebnostne posebnosti (osebnostne lastnosti, temperament, zaznavne stile, stile misljenja,
ravnanja ipd.).

Pedagogi v ustrezno vodenem timskem delu prepoznamo tudi sodelovalno ucenje.
»Sodelovalno uéenje je ena izmed oblik ucenja, ki poleg kognitivnih procesov poudarja socialni
vidik ucenja, saj ceni hkratno sodelovanje vseh u€encev v razredu. U€enci preko razmisleka,
delovanja, odkrivanja in reSevanja nalog aktivno izgrajujejo svoje znanje ter hkrati razvijajo
komunikacijske, sodelovalne in socialne ves¢ine. Ce Zelijo dosedi zastavljeni cilj, morajo
pozitivno sodelovati s soSolci, si izmenjati ideje, razmisljanja, vprasanja in odgovore. Svoje
znanje lahko primerjajo z drugimi, ga dopolnijo in utrdijo.« (Tratnik, 2014)

V danem prispevku Zelimo predstaviti projekt, faze njegovega nastajanja s poudarkom na
timskem sodelovanju in komunikaciji na razli¢nih ravneh in na razli¢nih interesnih podrocjih
(razredno in medrazredno sodelovanje, komunikacija med dijaki in njihovimi mentorji) ter
kon¢ni rezultat veCmesecne dejavnosti izven pouka.

2. Projekt GledaliSki maraton

Gledaliski maraton je 4-mesecni projekt v okviru pouka slovens¢ine, ki nadgrajuje
kompetence, zastavljene v ucnem nacrtu, s kompetencami, predvidenimi v vzgojno-
izobrazevalnem sistemu na splo$no. S pripravo kulturno-umetniSkega dogodka (gledaliska
predstava, razstava plakatov in gledaliskih listov) namre¢ dijaki razvijejo tudi zmoznosti

214



ucinkovite medsebojne komunikacije in timskega sodelovanja (sodelovalno ucenje), nadgradijo
usvojeno znanje pri pouku (izkustveno ucenje) in se razvijejo v kritiéne presojevalce literarnih
umetnin.

Kot ugotavlja ze Pirc (2013) je pri uvajanju gledaliskega dela pomembno, da pedagog zna
voditi mlade gledalis¢nike, da ti ne uresniCujejo le svoje lastne vizije, pa¢ pa vodi sodelujoce,
da sami iz lastne izkusnje, razumevanja sveta ustvarijo gledaliski dogodek. Pri vodenju je treba
iskati izvirne nacine uprizarjanja, ki izhajajo iz mladih gledalis¢nikov. Kakovost vodenja
omogoca tudi uspesnost izkustvenega ucenja in same izvedbe na visoki ravni. UspeSen vodja
naj s svojim znanjem in spretnostmi spodbuja procese izkustvenega ucenja in zavira nezeleno
dinamiko v skupini. Za zagotavljanje ¢im kakovostnejSe u¢ne izkusnje za vse vpletene, moramo
proces naértovati, uravnavati njegovo izvedbo in evalvirati (Pozarnik, Sari¢, Steh, 2019).

Priprave za maraton potekajo v ve¢ fazah in vkljucujejo ve¢ino dijakov razrednih skupnosti,
ki jim mentor glede na njihove interese in zmoznosti razdeli naloge. Prav to pa krepi njihovo
medsebojno komunikacijo, zmoznost prilagajanja in navsezadnje tudi motivacijo, da prispevajo
k ¢im boljsi predstavitvi svojega razrednega tima. Ucitelj postane njihov mentor, motivator in
wkriti¢ni prijatelj«. Kot navaja Polak (2009) je tim ucinkovit, ¢e je oblikovan z zavedanjem
¢lanov, da so s sodelovanjem uspesSnejsi in pozitivno soodvisni; ¢e se z nalogami identificirajo
in so vanje aktivno vkljuceni; ¢e prispevajo izvirne predloge in znanje; ¢e so zavezani skupnim
ciljem, spodbujajo drug drugega in si zaupajo; ¢e spros¢eno komunicirajo.

Slika 1 Slika 2

Otvoritveni plakat razstave Uprizoritev Hlapcev

GLEDALISK\

MARAION

Kon¢ni rezultat timskega projekta je kulturno-umetniski dogodek, ki vkljucuje gledalisko
predstavo, uprizorjeno na pravem gledaliskem odru (Ljudski dom v Sentvidu), in razstavo
likovno oblikovanih plakatov in gledalisSkih listov na Solskem hodniku (glej Sliki 1 in 2). Vse
izdelke ovrednoti komisija, sestavljena iz profesorjev in predstavnikov dijakov, in na koncu
prireditve razglasi najboljSe predstave, najboljsSe igralce in najbolj umetnisko dovrSen plakat.

3. Priprave in izvedba projekta

3.1 Delo z besedilom v razredu

Priprave zacnemo Ze na zacetku Solskega leta z izbiro dramskega besedila. Profesorice
slovens¢ine skladno z UN izberejo dramsko besedilo (do sedaj so dijaki uprizarjali ze:
Shakespearjeva Hamleta in Romea in Julijo, Linhartovega Maticka se zeni, Molierovega
Tartuffa, Ibsenovo Noro, Cankarjeve Hlapce, Kralja na Betajnovi in Za narodov blagor). Dijaki
besedilo preberejo v celoti za domace branje. Ucitelj pripravi gradivo za t. 1. problemski pouk
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knjizevnosti (vpraSanja za domace branje, usmerjeni pogovor, naloge za razclembo odlomkov).
Uspesen problemski pouk pomeni, da so dijaki dejavni, razpravljajo in utemeljujejo, razvijajo
svoje miselne in govorne zmoznosti in pridobivajo samostojnost, s povezovanjem sproti
utrjujejo znanje in ga uporabljajo na novih besedilih. Le z uvidom v celotno besedilo lahko
prepricljivo in uspesno pristopijo k dramatizaciji posameznega dela besedila.

Po problemski obravnavi celotne drame pri pouku mentor premisljeno razdeli med razrede
posamezna dejanja oz. prizore. Vsak razred torej dobi nalogo ustvariti svojo predstavo v okviru
celotnega dramskega besedila.

3.2 Priprave na gledalisko uprizoritev

Na tej tocki projekt zazivi. Vzpostavijo se nove situacije komunikacijskega modela
knjizevne vzgoje, ko se sreCujeta dijak-bralec oz. interpret in literarno delo (izbrani odlomek)
ter ucitelj kot vodja projekta. Ce hoce ugitelj uspesno razvijati uéenéevo sposobnost ustvarjalne
komunikacije z literarnim besedilom, je za vecino klju¢na prvina sposobnost identifikacije z
literarnimi osebami. Zato ob sodelovanju z dijaki in z vedenjem o njihovih recepcijskih
sposobnostih premisljeno dolo¢i dramske vloge, ki jih bodo v razrednih timih prevzeli
posamezniki.

Mentor v sodelovanju z razrednimi predstavniki naredi nacrt in oblikuje Casovnico za
nadaljnje delo. Najpomembnejsa je razdelitev dramskih vlog, da se dijaki ¢im prej soocijo z
izbranim fragmentom besedila. V vsaki razredni skupnosti se ustvari svoj ansambel. Dijaki
prevzemajo vloge in se ob podpori mentorja in s pridobljenim gledaliskim znanjem pripravljajo
na svojo uprizoritev. Sledi literarno-dramaturska in gledalisko-uprizoritvena obravnava
razdeljenih fragmentov dramskega besedila, ki poteka izven pouka (Strancar, 2000).

Zadnji mesec pred uprizoritvijo se na skupnih vajah in generalki soocijo vsi igralski
ansambli, ki bodo zaigrali prizore skupnega besedila. Ob tem si ogledajo predstave svojih
vrstnikov, se dopolnjujejo, izmenjujejo svoje ideje in motivirajo k ¢im boljsi, izvirni in
umetniSko prepricljivi skupni predstavi. Posledi¢no se sooc€ijo vsi interpreti istith dramskih vlog
(npr. Maticki, Nezke ipd.), ki bodo na odru predstavili svoje vzivljanje v iste like. Njihovo
sooblikovanje likov daje predstavi dodatno slikovitost in izvirnost.

3.3 Priprave scene in kostumov

Priprava gledaliSkega ansambla je pomembna, a ne edina mentorjeva naloga. Za izvedbo
prireditve v timsko delo vkljuci tudi druge dijake, ki se ne izpostavljajo v vlogah igralcev,
ampak lahko drugace prispevajo k uspesni izvedbi projekta. Pri tem je pomembno poznavanje
njihovih interesnih podrocij in njihove zmoZnosti uspeSnega delovanja v timu. »Za u¢inkovito
timsko delo je pomembno, da so ¢lani tima v razvijanju svojih vlog dovolj prilagodljivi in
samoobvladani. Z zmernim izrazanjem lastnih vlog (npr. brez prevelike dominantnosti in
siljenja v ospredje, z upoStevanjem mocnih podrocij tudi drugih ¢lanov v timu) namrec
omogocajo drugim ¢lanom tima, da razvijajo svoje vloge. Dosezeno ravnotezje med vlogami
spodbuja obcutke pripadnosti, pozitivne soodvisnosti in zavezanosti skupnemu cilju. Pri
timskem delu je najprimernejSe, da ¢lani tima sami identificirajo svojo prevladujoco vlogo v
timu.« (Polak, 2009). U¢itelj-mentor tako premisljeno organizira skupine za oblikovanje scene,
kostumov, za delo na odru ter za oblikovanje plakatov in gledaliskih listov. V te skupine se
imenujejo dijaki sami, saj je za uc¢inkovito delo v timu pomemben dejavnik njihova motivacija.

Dijaki iz razrednih skupin za sceno se za predstavo na pravem gledaliSkem odru (Ljudski
dom) povezejo v en vecji tim in skupaj oblikujejo svojo vizijo gledaliSkega prostora. Pri tem
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uporabimo metodo graficnega ponazarjanja kot eno od priporocenih metod dramaturskega
branja besedila (Strancar, 2000). Na sreanjih dijaki skicirajo svoje predloge odrske postavitve
in naredijo seznam potrebnih pripomockov in rekvizitov. Likovno in rocno spretnejsi dijaki iz
razlicnih materialov pripravijo kulise oz. poslikavajo ozadje, drugi poskrbijo za pohistvo,
zbirajo pripomocke in rekvizite po predvidenem seznamu.

Slika 3 Slika 4

Scena za Romea in Julijo Scena za Tartuffa

Slika 3 ponazarja izvirno poslikano renesanc¢no sceno za tragedijo Romeo in Julija s tremi
prizori§¢i: dvorano, Julijino sobo in dvoriS¢em. Na Sliki 4 vidimo prizor iz Molierovega
Tartuffa z bogato mescansko sceno, ki so jo dijaki ustvarili z zlatimi tapetami in drugim
okrasjem.

Podobno so v timsko delo vkljuceni tudi dijaki za izbor in izdelavo kostumov. S svojim
poznavanjem besedila predstavijo ideje o izgledu dramskih oseb, njihovih oblacilih in
rekvizitih. Na srecanjih uskladijo predloge in dolocijo t. i. »kostumografske stalnice«, s
katerimi poenotijo izglede dramskih likov v posameznih razrednih skupinah (npr. Mati¢kom
dolo¢ijo kostum s kratkimi hlatami in naramnicami, Tartuffom ¢rno oblacilo in ogrlico z
velikim krizem okoli vratu ipd.). Gledalec celotne predstave (vseh razrednih dramskih skupin)
tako laZje sledi prehodom med dramskimi skupinami in uprizoritev deluje tudi na tej tocki kot
smiselna celota. Pri pridobivanju kostumov so dijaki zelo iznajdljivi in jih najveckrat prinasajo
od doma, si jih sposojajo v amaterskih gledali$¢ih ali folklornih skupinah, nekateri tudi sesijejo
doma. Ze pred predstavo razredni timi na sre¢anja prinasajo in primerjajo svoja oblagila in
dodatke ter se navsezadnje na skupnih vajah odlo¢ijo za kon¢no kostumografijo.

Slika 5 Slika 6

Kostum za Maticka in Nezko Zupnik in ucitelji v Hlapcih

Slika 5 prikazuje, da so dijaki za kostum za Maticka uporabili izvirno narodno noso, ki so
si jo izposodili pri folklorni skupini. Na Sliki 6 vidimo, da so dijaki za Cankarjeve Hlapce
uporabili preprostejSa oblacila, ki so jih nekaj prinesli od doma, nekaj so si jih izposodili.
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3.4 Razstava plakatov in gledaliskih listov

Projekt predvideva, da se vzporedno vanj vkljucijo tudi dijaki, ki pripravljajo razstavo
razrednih plakatov in gledaliskih listov. V time za oblikovanje plakatov se priglasijo likovno
kreativnejsi dijaki, za gledaliske liste se jim pridruzijo dijaki, ki so bolj ves¢i v uporabljanju
rac¢unalniskih in grafi¢nih orodij.

Ucitelj-mentor jih seznani s temeljnimi prvinami, ki naj jih vkljucijo v vsebino svojih sicer
izvirnih likovno ali grafi¢no oblikovanih izdelkov. Tim za plakat najprej mentorju predlozi svoj
osnutek, ki ga zagovarja, nato pa nadaljuje z dokon¢no izvedbo v izbrani likovni tehniki
(slikanje z barvami, kredo, oblikovanje kolaZev ipd.). Ze ob razredni interpretaciji celotnega
besedila in nadalje ob razélenitvi posameznih odlomkov so tudi ti dijaki v neposrednem stiku z
literarno umetnino, zato na plakatih in gledaliskih listih izvirno poimenujejo razredno predstavo
in jo ponazorijo s svojo likovno upodobitvijo. Enako velja za tim, ki oblikuje gledaliski list.

Slika 7

Razstavljeni plakati z razlicnih predstav

Liube<n ga (e 2

Nastanejo raznoliki umetniski izdelki, ki jih pribliZzno teden dni pred izvedbo gledaliSke
predstave razstavimo na Solskem hodniku (glej Sliko 7).

Ucinek in namen tega dela projekta je, da tudi drugi dijaki izkaZejo svojo zmoZnost
vzivljanja v literarno besedilo in kulturne kompetence z likovnimi izdelki ter da s postavitvijo
razstave razvijejo zmoznosti medsebojnega sodelovanja in komunikacije med razredi. Razstava
prispeva k umetniSki vrednosti celotnega projekta, z razstavo v Soli navsezadnje povabimo tudi
ostale dijake, profesorje, starSe in obiskovalce Sole na zaklju¢no prireditev.

3.5 Gledaliski maraton — kulturno-umetniska prireditev

Zakljucna prireditev v okviru GledaliSkega maratona poteka v t. i. kulturnem tednu (zacetek
februarja), saj z dogodkom obelezimo kulturni praznik. Pred tem dijaki v timih pripravijo
dvorano, oder in sceno v Ljudskem domu. K temu pristopijo dijaki, ki v predhodnih pripravah
niso imeli posebnih zadolzitev. Tudi njihov prispevek je pomemben — tako za uspesen zakljuéek
prireditve kot za njihov obcutek pripadnosti in uspeSnega sodelovanja v skupnosti.

Na pripravljenem odru se vaje iz Solskih prostorov in generalka preselijo v Ljudski dom.
Te izku$nje so zelo dragocene in nujne za uspesno izpeljano celotno prireditev. Ucitelj-mentor
igralce spodbuja in jih kriticno opazuje, skupaj z ostalimi dijaki izraza svoje navduSenje in
pomisleke, spodbuja uprizoritvene alternative med skupinami ipd. (Strancar, 2000). Dijaki-
igralci dobijo uvid v celotno dramaturgijo predstave, menjavanje dramskih situacij, dogajanje
na odru in za njim. Soocajo se in sodelujejo vsi sooblikovalci predstave (igralski ansambli,
skupine za sceno, kostume, pripravo odra).

218



Slika 8 Slika 9

Prizor iz Romea in Julije Prizor iz Hlapcev

Sliki 8 in 9 predstavljata prizora, ki sta bila zaradi mnoZi¢nosti oseb na odru za dijake velik
izziv. Dijaki se morajo poleg vzivljanja v svojo vlogo zavedati, da sooblikujejo celotno dramsko
situacijo in da vsak lik (tudi stranski ali pomozni) na odru prispeva k celovitosti in u¢inkovitosti
predstave.

Gledaliska predstava se odvija popoldne. Zacenja jo dijak, ki je tudi povezovalec med
zaporednimi razrednimi predstavami. Z nagovorom obcinstvu predstavi avtorja in literarno delo
na splosno. V nadaljevanju napoveduje in povezuje vse razredne predstave s smiselnim veznim
besedilom, s ¢imer omogoca gledalcem, da se lazje vzivljajo v raznolike predstave in si
ustvarjajo vtis o celotnem besedilu. Med posameznimi razrednimi dramskimi situacijami zastor
pade, da se razredni ansambli zamenjajo na odru, in med tem dijak-povezovalec napove novo
skupino.

K ogledu predstave mentor povabi tudi vec¢lansko komisijo (profesorjev in dijakov), Ki
vrednoti interpretacije posameznikov in celotnih skupin. Na koncu predstave komisija izbere
najboljSe tri skupine, najboljSe interpretacije glavne moske, Zenske in najboljse stranske vloge
ter najboljsi gledaliski plakat.

Slika 10 Slika 11

Nagrajena razredna predstava Hlapci Prevzem nagrade

Na Sliki 9 vidimo razredni tim, ki je oblikoval in uspesno izpeljal svojo uprizoritev Hlapcev
ter bil zanjo tudi nagrajen (glej Sliko 10).

Projekt se dovrsi z razglasitvijo nagrajencev. Gledaliski maraton se v zivahnem dialogu
med gledalci (dijaki, profesorji, star$i) in igralci zakljuci v ve€ernih urah. U¢iteljeva nadaljnja
naloga ostane, da naslednje dni tudi v razredu pri pouku slovens¢ine dijake spodbudi h kriti¢ni,
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primerjalni diskusiji o prireditvi kot fazi analize, transfera in evalvacije v procesu izkustvenega
ucenja (Marenti¢, Sari€ in Steh, 2019).

4, Zakljuéek

Gledaliski maraton se na naSi gimnaziji ze ve¢ let izkazuje kot zelo uspeSen projekt, s
katerim s sodobnimi metodami izkustvenega in sodelovalnega ucenja razvijemo kompetence
dijakov tudi izven formalnega u¢nega prostora in ¢asa. S poudarkom na komunikaciji (tako z
literarno umetnino kot dijakov in profesorjev med seboj) in na sodelovanju (znotraj manjsih
razrednih timov in med njimi) se dijaki razvijejo v uspesne, odgovorne in komunikativne
osebnosti, opolnomocene za sodelovanje v skupnosti.

Skladno z naravnanostjo gledaliske umetnosti projekt omogo¢i uspesno timsko sodelovanje
dijakov na razli¢nih ravneh in podrocjih, ki jih mora ucitelj mentor prepoznati oz. kot moc¢nejsa
podroc¢ja prebuditi pri posameznih dijakih. Ucitelj je strokovni svetovalec, spodbujevalec,
soustvarjalec in soocenjevalec projekta. S svojimi vlogami poskrbi, da se razcveti ustvarjalnost
dijakov in da literatura postane tudi medij njihovega povezovanja, sodelovanja in razvoja
mehkih ves¢in.
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»Resnica dvoma

»The Truth of Doubt«

Polona Strnad Bensa

Skofijska gimnazija Vipava
polona.strnad@sgv.si

Povzetek

V poglavju Sofistika pri pouku filozofije dijaki vstopajo na podrocje, pri katerem je v ospredju
¢lovek s svojim nadinom misljenja, vrednotenja, presojanja in argumentiranja. Retorika postane
temeljna vesCina, s katero dijaki s pomod¢jo filozofske refleksije, usvajajo kriterije in metode, po
katerih se z besedno umetelnostjo poskusajo priblizati objektivni resnici. V pri¢ujocem prispevku je
namen prikazati nacin, kako se dijaki (lahko) ucijo retorike in kritiCnega presojanja s pomocjo
filmske umetnosti. Da bi lahko bili dobri govorci, se morajo najprej (na)uciti posluSanja,
osvobojenega predsodkov, stereotipov. V ta namen v razredu predvajamo film iz leta 1957, z
naslovom Dvanajst jeznih moz (rezija Sidney Lumet), v katerem morajo porotniki razsoditi o usodi
najstnika, ki je obsojen na smrt zaradi ocCetomora. Porotniki skozi argumentacijo razkrivajo
osebnostne lastnosti, prezete z jezo, grenkobo, razocCaranji, neuspehi in rasizmom. Vprasanje
Zivljenja oz. smrti je na zacetku porotniske razprave vredno globljega pretresa za samo enega
porotnika. Zelo malo je manjkalo, da bi se tako »jasna in preprosta zgodba« zakljucila ne-
premisljeno, tragicno. Dijaki si ogledajo film in izpolnjujejo delovni list, pri cemer morajo biti ¢im
bolj objektivni in spretni pri artikulaciji odgovorov. Sami so na nek nacin postavljeni v vlogo
porotnikov, ki razsojajo o dejanjih porotnikov v filmu. Vprasanje, s katerim zakljucijo ogled in
analizo, je vprasanje narave dvoma. Ali je dvom lahko tudi neka oblika resnice?

Kljucne besede: dialog, dvom, kriticno misljenje, objektivnost, resnica, retorika.

Abstract

In the chapter Sophistry in Philosophy, students enter a field where the focus is on the human being with
his way of thinking, evaluating, judging and arguing. Rhetoric becomes a fundamental skill by which
students, through philosophical reflection, acquire the criteria and methods by which they attempt to
approach objective truth through verbal artistry. The aim of this paper is to show how students (can)
learn rhetoric and critical judgement through the art of film. To be good speakers, they must first
(re)learn to listen, free from prejudices, free from stereotypes. To this end, we are screening a 1957 film
called Twelve Angry Men (directed by Sydney Lumet), in which jurors must decide the fate of a teenager
who is sentenced to death for patricide. Through argumentation, jurors reveal personality traits imbued
with anger, bitterness, disappointments, failures and racism. The question of life or death at the
beginning of a jury deliberation is worthy of a deeper shock for just one juror. Very little was missing
for such a "clear and simple story" to come to an ill-considered, tragic end. Students watch the film and
complete the worksheet, being as objective as possible and skilful in articulating their answers. In a
sense, they are placed in the role of jurors, judging the actions of the jurors in the film. The end of the
verdict is not the truth "for" or "against"”, but doubt. The question with which they conclude their tour
and analysis is the nature of the doubt. Can doubt lead to catharsis? Can doubt be truth?

Keywords: Critical thinking, dialogue, doubt’, objectivity, ‘rhetoric, truth.
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1. Uvod

Obravnavani problem ¢lanka je ozaveScanje nujnosti kriticnega misljenja in vzgajanje
dijakov v poslusanju sogovorca/-ev. Izbor teme je motiviran na osnovi zelje, da se s pomocjo
filmske umetnosti, ki nam nudi veliko primerov, na katerih lahko dijake u¢imo kriticnega
misljenja in u¢enja pozornosti, ogledamo filmske prizore z zahtevo po analiticno miselnem
pristopu in argumentaciji. Izboru filma je botrovala scenografska preprostost, ¢rno-beli
posnetki in popolna odsotnost posebnih filmskih efektov. Nacin, s katerim je v danasnjem casu
mogoce pritegniti pozornost mladih, so mo¢ni impulzi, barvno, zvo¢no poudarjeni. V filmu
Dvanajst jeznih moz ravno tega ni. Namen ogleda je pozorno poslusanje in opazovanje likov
ter dialogov med njimi.

Vsak od govorcev v filmu v vlogi porotnika presoja na osnovi lastnih prepricanj, ki so bolj
ali manj motivirana z razliénimi osebnimi vzroki. Porotniki pri argumentaciji nezavedno
izrazajo mnenja, ki so plod njihovih osebnih izkusenj, travm, predsodkov, socialnega statusa in
starosti, kar na zaCetku kaZe na zelo hitro in enoznac¢no razresitev problema. Vecino vodi njihov
nezadostno analiti¢en, znacajsko naravnan, psihosocialni ustroj.

Cilj ¢lanka je prikaz ugotovitev dijakov pod vodstvom ucitelja, da do razreSitve ne privede
vedno le odgovor za ali proti, pac¢ pa je lahko povsem legitimen tudi dvom. Namen pouka
filozofije je tudi soocenje s frustracijo, da na nekatera vprasanja ne moremo dobiti odgovora s
pomocjo jasnih dokazov, kot je to znacilno za znanstvene discipline. Filozofija ni znanost, pa¢
pa je pre-sprasevanje in iskanje odgovorov, je pot do resitve, ki presega enoznacnost da-ja ali
ne-ja. UCitelj vzpodbuja dijake k opazovanju vedénja, k posluSanju, razmisljanju in analizi
govora porotnikov ter k lastnemu oblikovanju ustrezno artikuliranih povedi z namenom, da se
¢im bolj pribliZajo resnici.

V ¢lanku je predstavljen nabor prizorov iz filma, ki so pospremljeni z vpraSanji dijakom in
dijakinjam z namenom, da se urijo v opazovanju, poslusanju in argumentiranju. Slednje bodo
uporabili pri pouku ali izvenSolskih dejavnosti, kjer bodo morali suvereno in v skladu z resnico
zagovarjati lastna staliSca.

2. Analiza filma Dvanajst jeznih mozZ z ustreznim podajanjem argumentov

Dijaki dobijo vnaprej pripravljen delovni list, ki ga preberejo pred ogledom filma. Povabljeni
so, da si natan¢no ogledajo vse prizore, zacensi s prvim in z zaklju¢kom pri zadnjem. Pomembni
so porotniki s svojim vedenjem in izjavami, pomemben je njihov odnos do prostora in
predmetov v njem. Pomembne so njihove opazke glede vremena, pomembni sta svetloba,
obleka ...

Dijaki odgovarjajo na vpraSanja: Kaksne obcutke vzbudi arhitektonski element v zacetnem
prizoru v gledalcu?
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Slika 1

Pot do resitve, resnice je strma in tezka.

——

e~ NS
Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Reziser z gibanjem kamere od spodaj navzgor, z zacetkom pri stopniscu, ki se zakljuci z
masivnimi stebri pompozne neoklasicisti¢ne sodne stavbe, na kateri je podpirajo¢imi procelje
z napisom »Pravo pravosodje je najtrdnejsi steber dobre uprave,« kar poudari teZzo pravice

(Slika 1).

Slika 2 Slika 3

Le Se en primer izmed mnogih ... Apaticnost sodnika do dogajanja.

B = L _
En mo‘§}<;i..jq mqt'é'v,“’ Veliko odgovornost imate.
Zivljenje drugegasie.na nitki. Hvala, gospodije.
Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). /2 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Dijaki so nagovorjeni, da izrazijo mnenje glede odnosa sodnika do fantove zgodbe (Sliki 2,
3). Presojajo na osnovi sodnikove telesne govorice.

Slika 4

Miladostnik nemilostno prepuscéen usodi raz-sodnikov.

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.
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V naslednjem koraku so dijaki vprasani o vtisu, ki ga s svojim pogledom pus¢a obtozeni
mladostnik na gledalcu (Slika 4).

Slika 5

Manjsa soba za porotnike v kateri se odloca o zelo velikih in tezkih dilemah.

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

V pogovoru po filmu, dijaki navedejo scenografske elemente v filmu (Slike 6, 8, 9), s
katerimi reziser okrepi obcutek tesnobe, nelagodja, utesnjenosti, vrocine, brezzra¢nosti.
Odgovarjajo na naslednja vprasanja: Ali lahko delovno okolje vpliva na razmisljanje? Kateri
elementi v prostoru so poudarjeni, upostevani? Ali imate v vasem zivljenju prostor, v katerem
lahko v miru razmisljate o kompleksnih stvareh, o tezavah? Koliko je za vas to pomembno —
opisite, argumentirajte!

Slika 6 Slika 7

Okna v sobi se tezko odpirajo, zrak je tezZak. Obeta se najbolj vroc in soparen dan v letu.

]

o !

n {2
g"' Y g

Poklical sem meteoroloékiéavod.
Obeta selnam najbolj vroc.dan.

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). /2 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Slika 8 Slika 9

Ventilator je pokvarjen. Porotniki so v porotno sobo zaklenjeni.

’»’ T s
A”J o !

.

Vsaj klimo bi‘lahko vgradili. Nisem vedel; da z’gﬁl“epajo vrata.
—Kako vam je ime? —Seveda jih. Kaj ste pa mislili?

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.
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V filmu ne izvemo imen porotnikov. 1zvemo, kaj so po poklicu in za nekatere od njih, od
kod oz. iz kaks$nega socialnega okolja prihajajo. 1z nekaterih njihovih opisov, mnenj in reakcij
lahko posredno sklepamo na znacajske lastnosti ter posledi¢no na razloge za njihovo
videnje situacije o krivdi oz. nedolznosti obtozenega mladostnika. Rasisticno in
omalovazevalno drzo prepoznamo predvsem pri enem porotniku. Dijaki so povabljeni, da
razmislijo in ga prepoznajo med mnozico (Slika 10): »Kateri od porotnikov najbolj odkrito
izraza rasisticno nagnjenost? Nastej Se druge znacajski lastnosti, ki prevladujejo pri vecini
porotnikov!«

Sliki 10in 11

Na nevzdrznost subjektivne presoje opozori priseljenec, tujec.

\ «”tm/

) =
Demokracuafv 3 Mocni smo £, =
je nekaj neverjetnega ‘Q ker naj to ne bi bilo osebno

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = ]2]eznlh moz (pp.
1 wdeokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Dijaki so opozorjeni nanj z naslednjimi vprasanji: »Kateri od likov je priseljenec (Slika
10)? Opredeli njegov svetovni nazor! Katere osebnostne lastnosti prepoznamo iz vsebine
njegovega govora, poklica?

Sliki 12 in 13

Po uro trajajocem razgovoru se vecina glasov za »kriv« zmanjsa na polovico.

,,V:

‘Sest proti'sesty, Sestiproti sest!’ £
—Se globlje gremo. Nekaterimitu sejjeizmesalo.
Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Poleg verbalne komunikacije so dijaki nagovorjeni, da prikli¢ejo v spomin scenografske
elemente, ki kazejo na stopnjevanje napetosti do tocke, ko se zacne primer nagibati v prid
obtozenega (Slike 14, 15, 16, 17): »V katerem prizoru se vecina glasov od »kriv je« prevesi
v vecino glasov »ni kriv«? Kako to reziser prikaze?« Dijaki poskuSajo nasteti prizore, ki
napovedujejo obrat dogodkov (Slike 14, 15, 16, 17).
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Slika 14 Slika 15

V sobi se stemni zaradi blizajoce se nevihte. Zunaj se zaslisi grom in razbesni se nevihta.

Dezevaloboy ¥

Kako'si'pa to' pog '

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Pog‘l\‘ej si ta.naliv!

Slika 16 Slika 17

Porotniki hitijo zapirati okna. Eden od porotnikov prizge luc, delovati zacne
tudi ventilator.

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Sliki 18 in 19

Najvecje spoznanje je spoznanje o lastni zmoti.

n £

Ne. Propﬂﬁm”} Ni kriv.

Kaj

--@ravwﬁ_&n d{on: m}_im.
Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Do razreSitve dileme pride, ko zadnja dva porotnika ugotovita, da ni objektivnih
razlogov za obtozbo. Eden ugotovi, da se kljub svoji objektivni natan¢nosti lahko zmoti,
do tega pride, ker je spregledal »sledi ocal na nosu pri¢e«, kar je dokaz za njeno
slabovidnost (Sliki 18, 19), zadnjemu pa spodleti, ko potegne iz Zepa denarnico s
fotografijo sina, s katerim ne govori ze nekaj let, in jo v neizmerni bole€ini razcefra na
tiso¢ kosov (Sliki 22, 23). Konflikt s sinom ga bremeni do take mere, da vse v zivljenju
gleda in vidi skozi ocala jeze, nepopustljivosti in masc¢evanja.
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Slika 20 Slika 21

Neuspeh mora biti kaznovan. Obsodba je plod osebnih frustracij.

M

—— Sevedez;se razhudir hoges fanta 0bseditig
skuSamo pf slati’m‘é_ Stelkamor sodi: Pa,ne zaradildokazoy

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

Slika 22 Slika 23

Pot do spoznanja. Obzalovanje zaradi »izgube odnosa« s sinom.

@trocilte cistolizzamejo.

. )
Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

V filmu je vec prizorov, v katerih »kolerik« tudi z govorico telesa potrdi, da je obtical
v nepredelani travmi iz preteklosti, ki jo veckrat izrazi z nekontrolirano jezo. Dijak so
nagovorjeni, da priklicejo v spomin nekaj prizorov neobvladanih izbruhov porotnika.

Zadnja vprasanja so namenjena §irSi refleksiji in so usmerjena opazovanju simbolizma
in filozofskih principov v filmu: »Kaj (od)resi fanta smrtne obsodbe? Kako so obleceni
porotniki in kaj simbolizira obleka arhitekta ter ostalih (Sliki 24, 25)? S kak$nim prizorom
reziser zakljuci film? Kaj simbolizirata stopnisce, dez (Slika 25)? Kako bi razlozil »poimensko
predstavitev« zadnjih dveh porotnikov (Slika 25)?«

Slika 24 Slika 25
Jaz SEM ... Katarza

Kakeivam) je ime?
—Dayist —Jazisem Curdle.

Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih moz (pp.
1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.

V filmu se pojavljata dva filozofska principa. Katera?
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Kaj predstavlja resnico v razsodbi? Ali je lahko dvom legitimna razsodba? Argumentiraj
pravno-moralno! Kateri princip opravicuje relativno pozicijo resnice? Imenuj filozofsko
obdobije in filozofa, ki se ukvarjata z omenjenim problemom! Ali lahko dvom pripelje do
katarze?

3. Zakljucek

Rojstvo retorike v 5. stol. p. n. §. pomeni rojstvo ucenja komunikacije. Navajanje
ustreznih hipotez in izpeljavo logi¢nih sklepov. 1z slednjega naj bi ugotovili obstoj obce
veljavne resnice. Z vpraSanjem o subjektivnosti v spoznavanju in hotenju so sofisti sprozili
tudi vprasanje o pravici individuuma v druzbi. Vorldnder v delu Zgodovina filozofije piSe:
»Vsaka predstava ima svojo relativno resnico, namre¢ za zaznavajoCega Cloveka ob
dolo¢enih pogojih njegovega vsakokratnega zaznavanja. Ni obce veljavnih resnic ...«
(Vorlander, 1977, str. 64)

Strokovnjaki menijo da: »Pogovor — dialog — lahko opiSemo kot potovanje dveh ljudi,
ki ga zaznamujejo jezik, vprasanja in odgovori, previdno obojestransko preskuSanje.
Pogovor je pogosto zelo dolgo potovanje proti zelo oddaljenemu cilju — neznana resnica«
(Jasper, str. 154) V filmu imamo ravno to. Dolgo ali celo nepri¢akovano, nehoteno
podaljSanje zakljucka razsodbe, ki se zakljuci z legitimnim dvomom.

»Ena od temeljnih predpostavk konverzacijske analize je, da so konverzacije stabilne
in urejene. Pogovor se nam lahko zdi na videz neurejen, poln motenj, prekinitev,
prekrivanja govorcev. Ce pa ga natanéneje preucimo, odkrijemo notranji red. Opazimo
lahko, da udelezenci red, ki so ga vzpostavili, nezavedno ali implicitno zaznavajo in
priznavajo. Analitik diskurza napreduje induktivno.« (Ule, 2005, str. 163) V filmu to mesto
zaseda porotnik, arhitekt.

Dijaki v nadaljevanju nauc¢eno uporabijo v praksi, pri poglavju o Sokratu. Slednji je svojo
pripadnost pravici in resnici placal z Zivljenjem. V poglavju o Sokratu so opozorjeni na osnovna
pravila pogovora, ki so bila uporabljena tudi pri analizi filma: zacenjanje in koncevanje govornih
sekvenc, prekinitve v govoru, sekvence molka, prekrivanje v govorih, krSitev pravil in poskus
vnovicne postavitve pravil. (Povzeto po; Ule, 2005, str. 163)

Uporaba 7. umetnosti med poukom je med dijaki vedno dobro sprejeta. Tezava, ki pesti
vsakega ucitelja je Casovne narave. Za ogled filmov je v u¢nem nacrtu predvidenih premalo oz.
ni¢ ur. Zato si lahko popestrimo pouk z igro vlog, razlicnimi simulacijami situacij ali pa z
debatami na dolocene filozofske teme oz. aktualne teme v Zivljenju. Filozofija namrec
predstavlja poleg pretresanja ugotovitev razli¢nih filozofov skozi ¢as, tudi teoreti¢no reSevanje
aktualnih, Zivljenskih vprasanj na prakti¢en nacin.

Nekaj dijakov je na vpraSanje ali jim je bil film vSe€ in ali bi ga predlagali na ogled
prijateljem odgovorilo, da si bodo film z veseljem ogledali Se enkrat v druzinskem krogu, Kjer
se bodo lahko urili v sprasevanju in argumentaciji, druZinske ¢lane pa povabili na pozoren ogled
drugace kot so bili tega vajeni do sedaj. Naslednji film, ki si ga bodo dijaki ogledali doma in ga
bodo z uciteljem filozofije predebatirali v $oli, pa bo film Larsa VVon Trierja - Dogville.
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4. Viri

Juul, J., & Jensen, H. (2010). Od poslusnosti do odgovornosti: za novo kulturo vzgajanja (1. ponatis).
Didakta.

Ule, M. (2005). Psihologija komuniciranja. Fakulteta za druzbene vede.
Vance, C. B., Davis, O., & Mueller-Stahl, A. (Eds.). (19971998, posneto). 12 angry men = 12 jeznih

moz (pp. 1 videokaseta (VHS, PAL) (ca 112 min)). Issa film & video.Vorlinder, K.
(1977). Zgodovina filozofije (Ponatis, Vol. 7). Slovenska matica.

Kratka predstavitev avtorja

Polona Strnad Bensa je prof. filozofije, sociologije in aktivnega drzavljanstva na SSCSK v SeZani in na
Skofijski gimnaziji v Vipavi. V zamejski Gorici, kjer tudi Zivi, pouduje sloveni¢ino za tujce. Pri¢ujoéi prispevek
je prvi na mednarodnem nivoju. V zadnjem letu je objavila dva prispevka, in sicer s podro¢ja sociologije,
natanéneje okoljevarstva, ¢lanek na temo aktivnega drzavljanstva, in sicer kako bi lahko mladostniki kot
prostovoljci sodelovali v zaprtih institucijah (npr. zapor, psihiatriéna bolnica, komuna idr.). Preizkusa se na
razli¢nih umetniskih podro¢jih, od glasbe in oblikovanja do raziskovanja filmske umetnosti. Pri poucevanju
filozofije ji vsa tri podrocja sluzijo kot vir inspiracij za podajanje primerov iz zZivljenja.

229



Miske v siru - Projektno uc¢no delo

Mice in Cheese - Project Learning Work

Natasa Lacen

OS Markovci
nalacen@gmail.com

Povzetek

Namen projekta je bil vkljuevanje osnovnoSolcev v pustna dogajanja v domacem kraju in v njih krepiti
cut za pomen in ohranjanje starih obi¢ajev in navad. Ucenci in delavci osnovne Sole Markovci smo Ze
vsa leta del tradicionalnega Fasenka v Markovcih, saj se zavedamo, da so pust in z njim povezane noréije
del nasega kraja ze od nekdaj in samo z vzgajanjem mlaj$ih generacij bo tako tudi ostalo. Zadnja leta se
odlo¢amo za celovite tematsko zaokrozene predstavitve. U¢enci so risali predloge za kostum in opremo,
nato so na podlagi skic izdelali Sablone in nacrte z navodili. Maske so ucenci po razredih izdelali ob
tehniskem dnevu (pustnih delavnicah) pod vodstvom razrednikov, pri likovnem pouku in pri likovnem
krozku. Ena od podskupin je po izbrani melodiji priredila besedilo pesmi Jaz sem mala miska, ki smo
jo peli med povorko. Solski novinarji so spremljali aktivnosti v $oli in predstavitev na povorki in vse
pridno belezili in fotografirali. Pri projektnem u¢nem delu so ucenci realizirali svoje ustvarjalne ideje
izkus$nje, bili so inovativni in samokriti¢ni, navajali so se na aktivno delo in sodelovanje v skupini. Ves
trud je bil poplac¢an ob sami predstavitvi na povorki, ko smo s ponosom predstavili svojo idejo, ki smo
jo tudi sami realizirali, obiskovalci od blizu in dale¢ pa so bili polni obéudovanja in pohvalnih besed.

Kljucne besede: ohranjanje tradicije, projektno uéno delo, tehniski dan, ustvarjalne ideje.

Abstract

The aim of the project was that primary school pupils are involved into carnival activities of their home
village. We wanted to increase their feeling for the purpose and preservation of the old habits and
customs. Pupils and teachers of the Primary school Markovci have been part of the traditional Carnival
in Markovci for many years, because we are very much aware that the carnival and all the customs and
foolishness accompanying it are a part of our home village. We have to preserve these customs by
educating young generations. Because of that, we have prepared theme presentations of the last past
years. Pupils drew drafts for costumes and for the equipment, and then they made stencils with the given
instructions. During the school technical day individual masks were made by the pupils from different
classes (carnival workshops) which were run by teachers at art lessons or art courses. One of the groups
also wrote lyrics for theme songs Jaz sem mala miska (I'm a little mouse), which were sang during the
Carnival parade. School journalists were following all the activities taking place in the school and they
also took photos. Through the project work pupils realized their creative ideas and imagination, they
fortified their feeling for the esthetics, developed their arts and crafts skills, got some new knowledge
and experiences as well as became innovative and self-critical and got used to the active work and group
work. The effort was rewarded when we have presented ourselves at the parade through the village. We
proudly presented our idea; all the observers were full of admiration and compliments.

Keywords: creative ideas, preservation of the tradition, project work, technical day.
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1. Uvod

Na zivljenje in delo Sole, na njeno organiziranost in odnose Vv veliki meri vplivajo
spremembe v druzbi. Sodobna osnovna Sola mora vsakemu ucencu zagotoviti optimalne pogoje
za pridobivanje temeljnih znanj ter za celovit in optimalni osebnostni razvoj. Uc¢ence mora
usposobiti za aktivno pridobivanje znanj, za razvijanje razli¢nih sposobnosti s samostojnim
delom, na ustvarjalno in odgovorno uporabljanje pridobljenih znanj in jih navajati na
sodelovalo delo in ucenje.

Vendar pa teh nalog Sola ne more zadovoljivo uresni¢evati, ¢e se ne spremenijo odnosi med
Solo in njenim okoljem in ¢e se ne spremeni uciteljeva vloga ter u¢encev polozaj. Spremeniti je
potrebno tradicionalni odnos med uciteljem in ucencem.

Odnos ucencev do ucnih vsebin in oblik dela mora biti aktivnejsi, ta pa je moZen le v
primeru, ¢e pri pouku ne prevladuje frontalna u¢na oblika in ¢e komunikacija med uciteljem in
ucencem ni enosmerna. Eden od nac¢inov za posodabljanje vzgojno-izobrazevalnega procesa je
projektno uéno delo (Zuzej, Novak, 2009).

2. Projektno ué¢no delo

Za projektno ucno delo je znacilno, da presega okvire pouka, saj se niti vsebinsko niti
organizacijsko pa tudi ¢asovno in prostorsko ne omejuje na pogoje, v katerih je organiziran
Solski pouk. Projektno u¢no delo zdruzuje elemente uciteljevega vodenja u€nega procesa in
elemente samostojnega dela ucencev.

Pri projektnem delu vodi uditelj u€ence postopno skozi uéni proces v smeri uresni¢evanja
vzgojno-izobrazevalnih ciljev in nalog, ki jih je postavil v sodelovanju z uéenci na zacetku
izvajanja projekta (Gacner, 2011).

Med samim izvajanjem projekta ucitelj spodbuja, usmerja in z nasveti pomaga uc¢encem pri
ucenju oziroma pri izvajanju projektnih nalog. Ob posredni uciteljevi pomoci se ucenci
samostojno ucijo, opazujejo neki pojav, zbirajo potrebne podatke, raziskujejo, reSujejo
probleme, izvajajo prakti¢ne aktivnosti... Na ta nacin prihajajo prek lastne aktivnosti do
neposrednih spoznanj in znanja (Alagic, Ciglari¢, idr., 2006).

3. Izvedba projekta v oddelku podaljSanega bivanja

Projekt MISKE V SIRU je najprej potekal v popoldanskem &asu v oddelku podaljianega
bivanja. V oddelku je 21 prvoSolcev. Zaradi drugacnih pogojev dela v podaljSanem bivanju in
ker so ucenci $e majhni in nespretni, je projekt trajal vse od novega leta do pustnega torka.

Ideja za projekt se nam je porodila ob tezavah v enem ob razredov, kjer so Ze nekaj dni
opazali ¢uden vonj — vonj po misih. Po izpraznitvi ucilnice so nasli kup misjih kakcev, miske
pa so se vse razbezale. Ucilnico so ocistili in razkuZili, miSke pregnali, nam pa je ostala ideja
za podrobno proucitev misi.

Ker so bili otroci nad miSmi navduseni, smo prebrali kar nekaj »misjih« zgodbic. Veliko so
spraSevali, saj jim ni bilo jasno, od kod toliko misi v Soli. MiSi so nas zaposlile kar za ves mesec.
O misih smo brali, prepevali, plesali smo misje plese, se igrali igre vlog,...
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V zgodbi Misko hoce bratca (sestrico ali oba), mali miSek misli, da bo lahko dobil bratca ali
sestrico za igranje tako, da bo posadil dlako, ki si jo izpuli. Tako namre¢ tudi zrastejo novi leSniki.

Pri prebiranju knjige Josipa Ribicic¢a Miskolin smo se veliko naucili o zivljenju misi, zakaj

prehranjujejo.... Prebrali smo Se nekaj vzgojnih zgodbic o Misku Tipu in zgodbico Svetlane
Makarovic Miska si skuje sreco.

Ogledali smo si lutkovno predstavo Sapramiska in si s pomocjo spleta in knjig o Zivalih
ogledali vse vrste misk, nato pa smo se o misih Se podrobneje poucili. Zanimalo nas je vse: kje
vse zivijo mi$i, kaj jedo, kako se obnasajo,... Nekaj ucencev je opisalo tudi svojo dogodivi¢ino
z misko, vsi pa smo se poSteno nasmejali ob dejstvu, koliko ljudi se miske boji!

Ko smo se pogovarjali o prehrani misk, nas je zanimalo, kaj jedo in Ce res jedo sir. Ali

imajo miSke res najraje sir? Zakaj v miSelovko nastavimo sir? ... Ja zato, ker disi in ker ga
imajo miske rade in bi ga, e bi lahko, jedle vsak dan!

Ves Cas smo se igrali igre na temo miSi: Macka in miS (igra lovljenja), Slepa mis, Miska v
gnezdu (utrjevanje levo - desno, zgoraj — spodaj, pred — za, na- pod), Spremenite se v ...
Nato smo razmisljali: ¢e bi jaz bil/a miska, bi....
- bil najmocnejSa mi$ na svetu,
- imel tako mocan rep, da bi lahko muci z njim prisolil klofuto,
- zivela v gradu iz sira,

- bila super mis, ki bi znala leteti;

Po vprasanju, katera je najsre¢nejSa mis, je Eva z navduSenjem vsem povedala, da bi bila
najsre¢nej$a mis, Ce bi zivela v velikem kosu sira. Ideja jim je bila tako vSe¢, da so to mis tudi
narisali (slike 1-3). Na koncu smo sklenili, da je mi$, ki ima velik kos sira samo zase, prav
gotovo najsre¢nej$a mi$ na svetu. Ker pa je bil pred vrati pustni ¢as, smo vsak dan nekaj ¢asa
namenili tudi pogovoru o pustu in obi¢ajem in navadam, ki ga spremljajo. Na koncu se je vedno
pojavilo tudi vprasanje: V kaj se bomo to leto maskirali uenci v podaljsanem bivanju? Katero
masko si bomo izdelali?

Glede na to, da smo Ze ves mesec govorili vecino o misih, smo sklenili, da bomo ucenci
podaljSanega bivanja letos nasemljeni v MISKE V SIRU. Ucenci so bili navduseni, saj bodo to
verjetno najsrecnejSe miske na svetu.

Slike1,2in 3

Hlustracije ucencev Miske v siru — najsrecnejse misi na svetu.
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Ucenci so narisali vsak svoj naért maske, sama pa sem na podlagi teh risbic izdelala skico
osnovne maske (slika 4). Izrezali smo luknje v kartonsko $katlo, jo pobarvali in na njo narisali
Se cel kup sirovih lukenj. 1z ¢rnega trSega papirja smo izrezali in nato pobarvali velika mi$ja
usesa, iz ostankov pa smo izdelali cel kup malih misk.

Ucenko, obleceno v poskusno mis v siru, smo pokazali vsem na Soli (slika 5). Bili so
navduseni in vsi so se strinjali, da bomo projekt razsirili in izvedli na nivoju celotne Sole in da
bomo v pustni povorki vsi Solarji Miske v siru.

Pripravili smo podrobne nacrte in navodila za izdelavo.

Slika 4 Slika 5

Skica koncnega izgleda maske. Vzorcni kostum Miske v siru.

4. Tehniski dan - izdelava maske v okviru celotne Sole

Razredniki so se z ucenci pogovorili o sami maski, o na¢inu dela, razlozili in demonstrirali
pa smo tudi postopek izdelave. Pogovorili smo se tudi o var¢ni rabi materiala in o previdnosti
pri rezanju.

Preden smo zaceli z delom, smo delo po tezavnosti razdelili na posamezne starostne skupine.
Ucenci vi§jih razredov so za vse ucence izdelovali sir iz kartonske Skatle, saj so morali biti pri
izrezovanju lukenj za glavo in roke z ostrim tapetniskim noZem zelo previdni. Mlajsi ucenci so
se lotili obrisovanja odprtin v kartonu, obrisovanja, izrezovanja in barvanja naglavnih misjih uses
in izdelovanja malih misk iz trSega papirja, ki bodo kukale iz misjih lukenj (slika 6).

Ko so ucenci visjih razredov izdelali »obleko« sir, so jo odnesli v razrede, kjer je zdaj vsak
ucenec svoj kartonasti sir pobarval, na rumeno pobarvano kartonsko Skatlo narisal »sirove
luknje« in jih z rjavo barvo osencil (slika 7). Drug drugemu so svetovali in si pomagali pri
rezanju, veliko pa je bilo tudi novih idej in izboljSav. Mlajsi ucenci so potrebovali kar nekaj
pomoci, saj je spretnost rezanja s Skarjami natancno po Crti zelo razli€na, pa tudi otroske Skarje
niso vse iste in ne rezejo enako dobro.
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Najvec tezav je bilo pri sledenju zarisani liniji in pri natan¢nem obrisovanju in barvanju.
Izdelava je trajala ves dan, nekateri pa so svoj »kostum« dokoncali $e naslednje dni pri razredni
uri in pri likovnem pouku.

Na tehniskem dnevu je skupina u€enceyv, ki obiskujejo Likovni kroZek, s pomoc¢jo ucencev,
ki ne bodo sodelovali v Solski maski, izdelala Se posebej velik sir, ki ga bodo trije u¢enci (misi)
nosili na &elu Solske skupine. Solski novinarji so budno spremljali dogajanje ob tehniskem
dnevu in vse pridno fotografirali in belezili. Ucenci Literarnega krozka so priredili besedilo
pesmice Jaz sem mala miSka, ki smo jo prepevali v povorki, ucenci pa so se jo v dneh pred
Fasenkom v razredih naudili tudi peti.

Slika 6 Slika 7

Podaljsancki izdelujejo male miske, Barvanje sira
ki bodo kukale iz lukenj v siru.

2

5. Predstavitev na povorki — Fasenk v Markovcih

Pustno soboto smo se predstavili na tradicionalnem FaSenku v Markovcih, kjer smo miske
v siru ponosno korakale za velikim kosom sira na ¢elu povorke in prepevale Jaz sem mala miska

(sliki 8 in 9).

Sliki 8 in 9

Miske v siru - Od Zabovc do Markovc je v pustni povorki sodelovalo vec kot 200 srecnih Solskih misi v siru.
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6. Tradicionalni pustni liki naSega kraja in okolice

Seveda v Solski maski ne sodelujejo vsi ucenci. Na nasi Soli je pustna sobota dan dejavnosti,
zato je udelezba obvezna, vendar lahko ucenci izbirajo. Vecina ucencev sodeluje v Solski pustni
skupini, tisti iz vi§jih razredov pa sodelujejo v vaskih karnevalskih skupinah, v skupinah
korantov, oracev, kurik, picekov, vil, medvedov,...

S posebnim obvestilom, ki ga podpiSejo starsi, ucenci razrednikom sporocijo, na kakSen
nacin se bodo udelezili pustne povorke — Fasenka v Markovcih. Ker je pri nas tradicija zelo
mocna in nor¢avost FaSenka zelo priljubljena, je udelezba ucencev v povorki zelo dobra.

6.1 Liki, ki nastopajo v okviru Sole - Piceki in Vile

V sami pustni povorki se vedno predstavijo tudi Solarji kot tradicionalni pustni liki
Markovc. Na ta nacin Solniki poskrbimo, da je vsak ucenec vsaj enkrat v €asu, ko obiskuje
osnovno $olo, maskiran tudi v tradicionalno masko. Ko so u¢enci v 4. razredu, ne sodelujejo v
skupinski maski, ampak so fantje PICEKI, deklice pa VILE.

PICEKI na tehniSkem dnevu popravijo in dopolnijo tradicionalna oblacila. Na konicaste
klobuke prilepijo manjkajoce trakove in popravijo »picekovo palico s kurjo glavo«. Z masko
piceka je povezana nesnost kokosi in dobra letina na vrtu. V skupini obiskujejo domacije, kjer
kljuvajo po dvorisc¢ih in gospodinji Zelijo dobro nesnost pernatih zivali. Zraven govorijo: ‘O
mati, dajte se spoznati, da te vidli, kak nas picek plese! Plesi, plesi, picek, da de zraslo materi
dosti fsega f tem leti. Zdaj pa bomo malo posejali repno, korejevo, runino pa se salatno in malo
pograbljali, da nedo ftici pozobali. Ho, ho, mati, dajte se spoznati!” (slika 10).

VILE posijejo bela oblacila, pripravijo bele »plete« in popravijo zlate krone. 1zmed svojih vrstnic
si izberejo kraljico, ki ima vecjo in lepSo krono kot ostale vile. V povorki vile plesejo in pojejo okrog
svoje kraljice pred domacini po dvoriséih:

Deklice male vile smo me,
v beli obleki sprehajamo se,
naj se le cuje, Cuje, naj se le zna,
da vsaka nasa vila kraljico rada ima.

Oboji so nekoc¢ v dar dobivali jajca, danes pa predvsem denar in sladkarije. V sami pustni
povorki ju spremljata gospodar in gospodinja - ucitelja (slika 11).

Slika 10 Slika 11

Fantje 4. razredov kot Piceki. Deklice 4. razredov kot Vile.
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6.2 Ostali tradicionalni liki nasega kraja, kjer sodelujejo ucenci
6.2.1. Korant ali kurent

Kurent ( na podezelju korant ) je znacilni pustni lik, ki po izroc¢ilu izhaja prav iz Markovc.
S poskakovanjem kurenti z zvonjenjem iz dezele odganjajo zimo in zlo, vanjo pa klicejo pomlad
ter dobro letino.

Kurent ima na sebi ov¢jo kozo, okrog pasu pripete tezke kravje zvonce. Na glavi ima masko
z dolgim, okraSenim jezikom, sirkovimi brki, merjas¢evimi ¢ekani, zobmi iz belega fizola in
velikimi o¢mi. Na vrhu glave ima rogove, okrasene z gosjim, ra¢jim, tudi fazanjim perjem in
pisanimi trakovi. Na nogah ima v posebnem vzorcu pletene rdece ali zelene gamase.

Poznamo pernatega markovskega kurenta in rogatega haloskega (na glavi ima kravje
rogove). Zraven kurenta po navadi hodi vrag ali hudi¢. Vcasih v rokah nosi tudi jezevko -
palico, ki je na koncu ovita z bodicasto jeZzevo kozo, na katero pripenja robce deklet.

6.2.2. Oraci

Oraci na kmeckem dvori§¢u zaorjejo prve brazde ob zacetku poljskih del in posejejo seme
za debelo repo in dobro letino na polju. Skupino sestavljajo pokac, pobirac¢, dva ali trije pari
konji¢ev, pluzar in korant. Oraci kot celota prinasajo ljudem nekaj dobrega, pri tem pa ima prav
posebno vlogo korant. Ta ima namre¢ v skupini ora¢ev dvojno vlogo, saj lahko samo on tudi
kaznuje. Kadar so oraci pri hiSi dobrodosli, opravijo svoj obred v skupno zadovoljstvo in
veselje, ¢e pa jih domaci zavrnejo, jih kaznujejo tako, da se korant povalja po dvoris¢u in
domaciji napove nesreco v prihajajocem letu.

6.2.3. Rusa (gambela, melika, stvar)

Rusa predstavlja Zivalsko masko, s katero Zelijo simboli¢no vplivati na plodnost in zdravje
pri konjih ter drugi zivini. Zraven $tirinoge velike ruse, ki ji pravijo tudi gambela, mela,
melika ali pa kar stvar, nastopa tudi dvonoga mala rusa, ki ji prav tako re¢ejo stvar. Ruso na
Striku vodi gonja¢. Ruso in gonjaca ponekod spremlja Se pobira¢ (poberac), ki s seboj nosi
koSaro ali ko$ na hrbtu za zbiranje darov. Na rusi navadno sedi pritrjen jezdec (lutka iz cunj),
ki ga imenujejo facek ali rusin decko.

6.2.4 Medved

Medved je glasnik pomladi, prinasalec poletja in spada med demone rasti in plodnosti.
Medved mora plesati, preskakuje ograje in klopi, ves €as godrnja — »vuli«. Medveda vodi
gonjac, ki je najveckrat oblecen v cigana.

7. Zakljucek

Predstavitev zelo Stevilne Solske skupine Miske v siru na FaSenku v Markovcih je znova
pozela Stevilna obcudovanja in odobravanja. Z aktivnim sodelovanjem smo znova pokazali
pripadnost kraju, v katerem Zivimo in tradiciji, za katero skupaj s starsi skrbimo.

Sodelovanje in vzdusje znotraj oddelkov in med oddelki je bilo zelo pozitivno. V nastajanje je
bilo vlozenega veliko truda, s Stevil¢nostjo vklju¢enih ucencev pa smo znova uspeli povezati
vse ucence in predstaviti Solo kot celo.
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Projekt je potekal tekoce, brez vecjih zapletov. Povezali smo Stevilna predmetna podrocja
od naravoslovja, glasbe, likovnega in literarnega ustvarjanja, tehnike, Sporta..., poskrbeli pa
smo tudi za ekolosko osveSCanje, saj smo uporabljali veCinoma odpadne materiale (karton).
Trudili smo se, da je bilo odpadkov ¢im manj. Ucenci so bili ponosni na svoj doprinos pri
izdelavi in predstavitvi skupinske maske.

Prav vsi smo bili ponosni na svoj izdelek, ¢eprav so bili izdelki u€encev zelo razli¢ni, saj so
tudi njihove spretnosti in sposobnosti razlicne. Nekateri u€enci so vztrajni in natancni, spet
drugi, ki ne ustvarjajo tako radi, ker so manj spretni ali jih ustvarjalne spretnosti ne zanimajo
tako zelo, pa so bili hitro zadovoljni s svojim izdelkom.

.....

so sodelovali v skupini, si med seboj pomagali in svetovali, kresale so se ideje, upostevali so
razli¢nost spretnosti in sposobnosti, predvsem pa so ob procesu izdelave pridobili nove izkusnje
in spretnosti.

Nacin dela, pri katerem ucenci aktivno sodelujejo in soustvarjajo u¢ni proces in so ucitelji
le usmerjevalci, vedno znova navdusi. Zanimiv je tako za u¢ence kot tudi za ucitelje, saj postane
proces ucenja vzajemen — vsi se kaj novega nauc¢imo. Prispeva h kvaliteti pouka, motivacija
ucencev je veliko vecja, to pa spodbuja njihovo ustvarjalnost in krepi samozavest.

Na koncu smo se vsi strinjali: bili smo kreativni in ustvarjalni, izpolnili smo zastavljene
cilje in, kar je najpomembnejSe: sami smo si izdelali pustno masko, ki smo jo s ponosom
predstavili, zraven pa smo se Se imenitno zabavali.

Se se bomo lotili podobnih projektov, saj smo z vsakim projektom bogatejsi za kup novega
Znanja in spretnosti.
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Leto Sporta za vse Zivljenje

A Year of Sport for Life
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Povzetek

Prispevek predstavi enega izmed vec projektov na nasi Soli, ki je (bil) povezan s Sportom in s kondicijo
otrok. Ne le fizi¢no, kakor na prvi pogled sodimo po naslovu, temve¢ tudi psihi¢no. Tako psihi¢na kot
fizi¢na vzdrzljivost in mo¢ sta namre¢ neloéljivo povezani, se prepletata, druga drugo opolnomoéita. Ze
sam naslov Leto Sporta za vse Zivljenje pa kaze, da je bila telesna aktivnost jasno vpeljana v ve¢
dejavnosti, ki v prvi vrsti posvecajo pozornost drugim aktivnostim na Soli, predvsem pa je bil poudarek
na trajnostnem razvoju vzgoje in izobraZevanja in usvojitvi Sportnega, tj. zdravega nacina Zivljenja za
prihodnost. Poleg predstavitve navzven vidnih dejavnosti, so v prispevku predstavljene vse faze
projekta: od zamisli (iniciative), nacrtovanja — skiciranja projekta, nacrtovanja izvedbe, Ze prej
omenjene kon¢ne izvedbe ter sklepne faze. Predstavljeni so tudi vsi delezniki, saj v naSem primeru to
niso bili samo Sportni pedagogi.

Kljucne besede: projekti, Sport, timsko nac¢rtovanje, trajnostni razvoj, vzgojno-izobrazevalno delo.

Abstract

The article presents one of several projects at our school, which is (was) related to sports and children's
fitness. Not only physically, as the title suggests at first glance, but also mentally. Both mental and
physical endurance and strength are inseparably linked, intertwined, empowering each other. The very
title A year of sport for life, shows that physical activity was clearly introduced into several activities,
which primarily pay attention to other activities at school, but above all, the emphasis was on the
sustainable development of education and the assimilation of sports, i.e. healthy lifestyle, for the future.
In addition to the presentation of externally visible activities, the article presents all phases of the project:
from the idea (initiative), planning - project sketching, implementation planning, the already mentioned
final implementation, and the final phase. All participants are represented, because in our case there
weren't only sports teachers involved.

Keywords: educational work, projects, sport, sustainable development, team planning.

1. Uvod

V zadnjem ¢asu smo vajeni raznolikih projektov. Ne vsi, nekateri pa nudijo trajnostno
usvojeno znanje in vescine, s katerimi se bo otrok (uéenec) razvijal. Ob tem lahko razvija tudi
zavedanje o svojem okolju, v katerem odras¢a, o njegovi tradiciji in dejavnostih, s katerimi
s(m)o se otroci ve¢ generacij pred Solo 21. stoletja ukvarjali. In uzivali. TakSen namen je imel
tudi enoletni projekt Leto sporta, ki smo ga izvajali na OS Ziri. Glede na to, da smo z vidika
dosezenih rezultatov v ve¢ $portnih disciplinah zelo uspesni in je $port med mladimi v Zireh
(ob podpori njihovih starSev in nas, pedagogov) zelo priljubljen, naloga, ki smo si jo zastavili
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z vidika motivacije, ni bila pretezka. Seveda ob ustreznih in skrbno nacrtovanih ciljih in
rezultatih projekta.

2. Projektno delo

Sola Ze dolgo ni le ustanova, v kateri bi uenci samo poslusali uéitelja, si zapisovali njegove
besede in reproducirali nauc¢eno. Spremembe v Solskem sistemu, Se bolj pa razgledani ucenci,
nas spodbujajo k uporabi aktivnih in raznolikih metod poucevanja. Strinjamo se, da je treba za
razli¢ne ucne vsebine najti ustrezne metode. Zazeleno je, da pouk posodobimo tudi z aktivnimi
metodami. Tako nismo ustvarjalci le uéitelji, ampak u¢no uro sooblikujejo tudi ucenci, za $olo
zainteresirani starSi in zunanji sodelavci. IS€emo pot, nacin, da bi delali skupaj, se pocutili
enakovredne in da bi bilo delo zanimivo in ustvarjalno.

Med aktivne oblike poucevanja sodi tudi projektno delo. V okviru Solskega kolektiva je
projektno delo izjemno pomembno, saj lahko s skupnimi moémi dosezemo veé. Clani kolektiva
se med seboj dopolnjujejo in usklajujejo, poraja se vec€ idej, dvigne se delovna motivacija ter
spros¢ena komunikacija.

Projektno ucno delo v vzgojno-izobrazevalnem procesu uvaja spremembe glede funkcije,
polozaja, vloge in odnosov med uciteljem in u¢encem. Pri tovrstnem u¢nem delu uditelj nima
monopolnega polozaja niti pri izvajanju projekta niti pri njegovem nacrtovanju. Samostojno
uciteljevo nacrtovanje zajema kooperativno nacrtovanje uciteljev in u¢encev skupaj. S tem se
spremeni tradicionalna delitev vlog med udeleZenci vzgojno-izobrazevalnega procesa, kar
vpliva tudi na razvijanje demokrati¢nih odnosov. Ucenci so aktivni nosilci uénega procesa v
vseh korakih projektnega dela, spremenjen poloZaj in vloga uciteljev ter u€encev pa spodbujata
tudi veliko medsebojnega sodelovanja, ki pa je mogoce samo v demokrati¢ni klimi. Bistveno
pri projektnem delu je, da so v polni meri upostevane tako individualne razlike med ucenci in
njihovimi razli¢nimi interesi kot tudi potrebe, sposobnosti, znanje in druge posebnosti (Novak,
1990).

Projektno u¢no delo zaradi svoje narave dela nudi $tevilne moZnosti in spodbude za
odvijanje ucnega procesa prek otrokove aktivnosti in samoaktivnosti, v kateri ima pomembno
mesto doZivljajski aspekt. Tako naj bi bilo z uvajanjem projektnega ucnega dela v Sole
odpravljeno teziS€e na verbalnem ucenju, kateremu naj bi se pridruzilo kot pomensko
enakovredno ucenje prek »ravnanja s stvarmi«. Ta otrokov vsestranski razvoj je izrednega
pomena za spodbujanje senzori¢nih in motori¢nih aktivnosti pri uéenju. Vsaka dejavnost je
namre¢ pri otroku pogojena tudi s kognitivnimi in z emocionalnimi procesi, to pa so zaznave,
predstave, pomnenje, misljenje, obcutki in emocije. Razvijanje senzori¢nih sposobnosti pri
otroku pomeni po prepri¢anju nekaterih psihologov in pedagogov sestavni del celovitega
otrokovega razvoja (Russell, 1987).

2.1 Zgradba in potek projektnega ucnega dela za trajnostni razvoj

Za vsak nacrtno organiziran ucni proces je znacilno, da se sestoji iz posameznih faz, ki si
sledijo med potekom aktivnosti po predvidenem zaporedju. Zaporedje posameznih uénih
korakov pa temelji na logi¢ni zgradbi sosledja, ki ga narekujeta narava in namen aktivnosti. V
kolikor imamo za cilj trajnostni razvoj in prakso, ki jo bo mladostnik uporabil Se naprej v
Zivljenju, je potrebno upostevati, da se izkusnje pri mladem cloveku od otrostva do odraslosti
stalno in hitro povecujejo, saj se Siri njegov prostor bivanja in delovanja. Ob tem mladostnik
spoznava vse SirSi krog razli¢nih ljudi, ki prispevajo k Sirjenju njegovega znanja o druzbi in
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stanju v njej. Ker je v stiku z ve¢jim Stevilom ljudi, mu mnogi od njih vede ali nevede
posredujejo svoja staliS¢a, prepri¢anja, vrednote in poglede (Kolenc-Kolnik, 1996). Zato nas
projekt ni vkljuceval le samih u¢encev, temvec tudi odrasle deleznike in u¢encem najblizje
zglede.

Glede na na$ projekt Leto sporta so bili glavni koraki u¢nega procesa v projektnem delu
deljeni v pet komponent. Te komponente, povzete po Freyu, so:
a) iniciativa,
b) skiciranje projekta,
C) nacrtovanje izvedbe,
d) izvedba,
e) sklepna faza.

Artikulacija uénega procesa pri projektnem u¢nem delu se torej razlikuje od artikulacije pri
tradicionalnem pouku.

2.2 Posamezne etape

Bistveno pri naértovanju in izvedbi vsakega projekta je, da ima vzgojno funkcijo. Se
pomembneje je, da vodi v smeri trajnostnega razvoja oz. diseminacije. Ni dovolj, da se projekt
konca s kakr$nim koli izdelkom. Pomembno je, da dobijo ucenci po izvedbi le-tega dolo¢ene
izkusnje, da poglobijo ali razsirijo oziroma utrdijo svoje znanje iz doloCenega podrocja, da
razvijajo dolo¢ene sposobnosti, da se navajajo na medsebojno sodelovanje, da samostojno
prihajajo do dolo€enih spoznanj, se ucijo iskati in uporabljati razli¢ne vire informacij in da so
spodbujane njihove ustvarjalne sposobnosti, zlasti tiste osebnostne lastnosti, ki so pomembne
za njihovo uspes$no vklju€evanje v javno zZivljenje in soZitje med ljudmi nasploh (Novak, 1990).
Vse navedeno spodbuja dinamiko dela in vecjo verjetnost, da bodo ucenci projekt ponotranjili,
ga vzeli za svojega, njegov rezultat bo trajnosten. Obenem bodo vsi sodelujoci razvijali mehke
ve§¢ine, s poudarkom na komunikaciji in sodelovanju.

2.3 Iniciativa — pobuda

Pri dajanju pobude naj bi bila dana moZnost udeleZencem za ¢im bolj odprto ponudbo, ki jo
lahko da eden od ¢lanov skupine ali zunanji udelezenec.

Pobudo za projekt Leto sporta je podala dolgoletna uciteljica Sporta na Soli, ga. Adelina
Poljansek, in sicer glede na izku$nje z izvajanjem raznolikih Sportnih dejavnosti v preteklosti
ter 50-letnico delovanja zirovskega Sportnega drustva Tabor.

2.4 Skiciranje — izdelava osnutka

Po usvojeni ponudbi je sledila priprava osnutka, pri tem je bilo pomembno, da je bil osnutek
sprejet za svojega s strani zaposlenih. Ce pregovor pravi, da »redko najdemo zdrav duh v
bolnem telesu« in ker nacin zivljenja od ¢loveka zahteva tako zdravo telo kot zdrav duh, to
zavedanje Zivi na Zzirovski osnovni Soli, kjer je skrb za zdravo in Sportno Zivljenje med
prioritetami. In ko govorimo o zivljenju kot celoti, mislimo na vescine in vzorce, ki jih mlad
¢lovek usvoji v Solskem obdobju, a z namenom vsezivljenjske uporabe oz. nac¢ina zivljenja za
vselej. V projektnem u¢nem delu so sodelovali vsi uc¢enci od 1. do 9. razreda. Z razlicnimi
oblikami in dejavnostmi, ki so potekale ve¢ kot polovico Solskega leta, so pri rednem pouku,
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narazrednih urah, v interesnih dejavnostih in z raziskovalnim delom ucitelji z u¢enci spoznavali
zgodovino Sporta ter aktivnosti, povezane s Sportom.

2.5 Nacrtovanje

Iniciativa dobi svojo podobo Sele v etapi nacrtovanja. Iz pobude oblikujejo ¢lani projektne
skupine nacrt dela oziroma izvedbeni nacrt.

Poleg izvedbene nacrta je bil izdelan finan¢ni nacrt, ki je bil podprt s strani nase Sole.

Ustvarjen je bil nacrt mesecnih dejavnosti, ki je vseboval celoletno druzenje s plesom, s Se
vec Sporta, zdruzeni tako ucenci, ucitelji, starsi, stari starsi in krajani Zirov.

V Tednu otroka je bil organiziran »Zir-zav«, obarvan s pretezno $portnimi dejavnostmi. Ena
izmed teh dejavnosti je bil tek otrok s starsi na Solskem stadionu.

cen e

¢ajanko na temo prebrane literature s Sportno vsebino. Pri tem je pomemben poudarek na
medpredmetnem povezovanju in uporabi knjiznega gradiva, ki je v danaSnjem casu
zapostavljeno, a s prebiranjem literature o Sportu in Sportnikih, se mladi lazje poistovetijo.
Slednji so veckrat njihovi idoli in vzor v iskanju samopodobe. Na razrednih urah je tekel
pogovor 0 pomenu gibanja za zdravje.

V novembru so ucenci na razrednih urah predstavili svoj (najljubsi) Sport. Starsi so bili
povabljeni na predavanje o pomenu gibalne aktivnosti za normalen razvoj otroka. Na tem mestu
je bila pomembna vkljucitev starSev, saj z domac¢im zgledom trajnostno prispevamo k nacinu
Zivljenja. Za ucence je bilo najbolj zanimivo, da so lahko v domaci telovadnici preizkusili
plezalno steno.

Koledarsko leto je bilo zaklju¢e